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ત્રસ્તાવના. 


સર્વ શક્તિમાન પરમેશ્વરની સત્તાથી સદ્ભાવપામેલા આ સ'સારચકર્માં 
સમસ્ત સહદય પ્રાણીઓને સર્જ ૬ુઃખોતા અત્ય'તાભાવપૂર્વક અખ“ડ સુખની 


પ્રાપ્તિ અભિલ્ષિત હોયછે. પણુ તે પછપ્રામતિ અતે અનિદતી અપ્રા 
ઇ*્છામાત્રધી યતી નધી. જે એ સધળુ' ઈચ્છામાત્રથી થતું હેય તો કોઇપણ 
પ્રાણી સઘળાં વ્યાવદારિક તથા પારમાર્થિક સાધ્યકાર્યોનાં સાધતોમાં પ્રશત્ત 
કરેજ નહિ. તેથી અતુભવરૂપ પ્રમાણુજ સર્વને ખાત્રી કરી આપેછે 3, 
દુઃખતા અભાવમાટે અતે સુખતા ભાવનેમાટે દેશ, કાળ, જતિ, ખૂદ્ધિ, 
અધિકાર, યોગ્યતા અને સાધવસ'પત્તિવગેરેના વિચાર કરી યત્ન કરવો 
ભેઇએ, એ યત સાત્વિક, રાજસ અને તામસ લોકોએ પોતપોતાના સ્વ- 
ભાવતે તથા અતુફળતા પ્રતિફળતાને અતુસરીને અનેક પ્રકારે નિદરિત 
કરેલો છે; પણુ તે અસર્વસૃપ્રણીત હોવાથી અને બ્રમ તથા પ્રમાદવગેરે 
અપ્રામાણ્યતાં કારણોથી અભાધિત ન હોવાને લીધે વશ્તુતઃ પ્રમાણુક્ાટિમાં 
આવી શકતો! નથી. તેથી સર્વસુ તથા બ્રમપ્રમાદ વગેરે અપ્રમાણુ- 
તાતી સામમીના અતધિકરષુ હોવાથી સત્યસ્વરૂપ પરમાત્માએ પ્રેકાસિત 
કરેલા વેદ તથા વેદાતુયાયિ શાસ્્રો પ્રમાણે ધર્મ, અથ કામ અતે મોક્ષ 
શ ચાર પુરૂષાર્ધોતે મેળવવાનો યત કરવો જેઇએ. તે યત કેવળ પોતાની 
ખુહ્ધિધીજ ગોઠવી લેષામાં આવે તો તેમાં પણુ ભ્રમ થવાતો સ'ભવ રહે 
છે. તેથી તે યત્ન પયુ આગ્તિક આસ પુરૂષોએ આપેલા ઉપદેશપ્રમાણે 
કરવે! એ યોગ્ય છે. 

સતત પ્રશત્તિમાંજ લાગી રહેલા લોકને એકદમ નિજત્તિ માર્ગમાં લઇ 
જઇ શકાતા નથી અને તેથી તેઓને માટે પુરાણુશાસ્રોતા મિત્રસ'મિતેન 


પદેશની જરૂર પડેછે. કારણુકુ વેદના પ્રભુસ મિતોપદેશ તયા કાવ્યે।તા કાંતાં- 
સ'મિતાપદેશકરતાં આ ઉપદેશ એવા લેકોપર વધારે અસર કરેછે. એની 
અર્‌ પ્રાચીન પ્તિહાસોતા પ્રસગો ખતાવી એવી ઉત્તમ અતે રેક પદ 
તિથી ધર્માદિ પુરષાર્ધોની પ્ાપ્તિનાં સાધનો ખતાવ્યાં છે કે જેની ઉપમા 
ખીજ કોઇને લાગું પડી શકતી નથી. સદાચારમાં લોઠોની પ્રરૃત્તિ થવામાટે 
એ યુરાણુ શાસોમાં ધાર્મિક વતોને! તયા ધામિક ઉત્સવોનો ઉપદેશ કર્યો છે? 
પોગ્યાયોગ્ય વિચારવમર યધેચ્છ પેરૃત્તિ કરતાર મતુષ્યતે અતુકમથી યોગ્ય 
માર્મમાં પ્રશૃત્તિ કરાવનાર અતરગ તમા બહિરંગ સાધનો ઘત શખ્સોનો 
અર્થ છે, ત્રતોમાં ઉપવાસ, ક્ક્ષાહાર, એકભુકત તથા તકતભ્ુકતવગેરે 





ત 


તેક પ્રકારે છે, ખીજ રીતે સકામ અતે તિષ્કામ એવા બે મકારે। પણુ છે, 
કામનાથી પણુ કરવામાં આવતાં ત્રતો ધાર્મિક પ્રરત્તિતા બાધતી સાથે અતેક 
મ્રેયઃસાધતની તથા મતુપ્યજન્મતી સદળતા કરવાની રૂચિદારા ધણા ઉત્તમ 
સશ્કારોધી અ'તઃકરણુતે સ'સ્કારવાળુ' કરેછે. ઇદ્યિની તથા અ'તઃકરણુની 
અસન્માર્ગથી તિશૃત્તિ એ ત્રતનું મુખ્ય ૪ળ છે, તેતે પ્રતોતા આચરણુથી તેતે 
મનુષ્યોને થયેલા ₹૪ ફળનો ઇતિહાસ સકામ પ્રાણીઓને તેતે તતાચરણુમાં 
રિ ઉપજવનાર છે. એજ પમાણે ઉત્સવો! પણુ અજ્તાત જનવર્ગને રૂચિ* 
પૂર્જક સત્દત્તિતે દેખાડતારા છે..પ્રદત્તિપધાન જતવર્ગતે નિશ્તર્‌ ધાર્મિક 
વ્રતમાં પણુ અરૂચિ થવાનો સ'ભવ હોવાથી અમુક અમુક સમયે તેતે 
દ્રત્તાનાં ઉધાપને કહેલાં છે. તેએમાં ધનના સદુપયેગમાટે શકિતતા પરમા 
શૂ્માં ધતતે સદ્વ્યય બતાવેલો! છે. ઉપદેશ, સ'ક૯૫, પવિત્રતા, પૃજનત, 
નિધમ અતે સમાપ્તિ એ ત્રતાર્નાં અગા છે. ' ક? 
શ્રીપૃષ્ણુજન્માણમોવગેરે વતે1તસવોા! છે, શિવરાત્રિવગેરે કેવળ વ્રતો 
9 અતે રયયાત્રા વગેરે કેવળ ઉત્સવો છે, એ સર્વ મકારો આ પુરતકમાં 
આવી જાયછે. જૂડાં જૂફાં પુરાણોમાં, જૂડા જૂડા એતિહાસિક ગોમાં 
મતે “ૂદ જૂદા ત'ત મોમાં જે જે વતો તથા ઉત્સવો ખતોવેલા છે 
તેએતોા સ્રહ કરી તથા તે સંગ્રહને સુવ્યવસ્થિત ટરી સર્જ લોકોને 
ધામિક સરકારો અવિચ્છિન્ત રહે એવા હેતુથી આ ત્રતો(સવ ગ્ર'થ ગુર્જર 
શાયામાં શચવામાં અતેલ્ઞો છે. તેમાં વૈત્રમાસશી આરી દાલ્યુનમાસપર્યત 
બાર્‌ માસોમાં જે જે તિમિઓનાં જે જે ત્રતો આવેછે તે તે વ્રતો તથા 
31૪ વખતેજ આવતાં સોમવતી અમાવારમાવગેરે વ્રતો તેમન વાર્‌ વ્રત 
યમેરે પઇર્ણ લતો પણુ આપેલાં છે. પ્થમ તે તે વ્રતોતી ઇતિકત્તવ્યતા 
તપા તે પછી તે તરત કરવાથી કેતે શુભ જળ થયું! અને ત્રતભ'મ કરવાધી 
૧ને બધુભ [ળ થયું તે પણુ યથાસાઅ આપવામાં આવેલ છે જે વ્રતો 
તધા ઉત્યવે! શામાં તહિ છતાં જગતમાં શિઇ્પરૂપરાથી ચાક્ષેઝે 
પણુ ખુળામે। આપેલ છે. જે દ્રતે| ય ચાલે તેતો 
શુ , કતા તથા ઉતમતો જે પુરાગોમાંથી સશ 
શીત કરેલ છે તેઓનાં તામ તેતે ત્રતોરસવતી સમાપ્તિમાં આપેલ સસ છે” 
તોનો બને ઉતસવોનો જે ન ધાં શે. જે 
ત્રતાના શ્વાન જે દેમ્ાર્માં વિશેષ પ્રયાર છે તે તેમજ જે 
કોપર ત્રો જને ૬તસવો પર્ઝ સમયર્મા દેવા રૂપમાં હતાં અતે પાન 
સતપમાં કેવા રૂપાતરતે પામેલ છે એ વિવય પણુ યઘાવ વર્તમાન 
આવેલ છે. અને મયારગાં નહિ એવા દાઇ લતી. પતિત પતા માં 
ણ ક કર મેરેનેદ 
વિષ્તઃાર નહિ 8ર તેતો તામમાત્રથી પખુ નિર્દેશ કરવામાં ચ્યો છે. 


ન 


, ક ગ્ર'થમાં બરાહ્મણુવગેરે વર્ણાને, ખહ્મચારીવગેરે આશ્રમીઓને, 
તથા સધવા અને વિધવા આ્રીઓને ઉપયોગી ત્રતો, ઉત્સવો અતે ધાર્મિક 
વિશેષ કૃત્યો! દર્શાવેલાં છે તેથી તે સર્જને ઉપયોગી છે. ધતવગેરે ધાર્મિક 
ફો શ્રહ્ાથી કરવામાં આવે તે1નટ તે સકળ યાષછે, પણુ દેખાદેખી કર્‌* 
વાર્મ આવે તે! સફળ નથી થતાં એમ કેટલાએકતું માનવું છે પણુ તે પૂરી 
રીતે પ્રમાણુકોટિમાં આવી શક્તું નથી. કારણુકે યોગશાસમાં હઠયોમ અતે 
શજયાગ એમ ખે પ્રકાર વર્ણવેલા છે. તેથી પ્રથમ હુઠ્યોમ કરીને પણુ 
ધાર્મિક કૂસમાં પ્રદત્તિ કરવી એ ડે!ઇ અ'મે બાધક નહિ પણુ સાધક છે. 
વ્રતો પણુ પાગર્તુજ અ'ગ છે. 

આમાંનાં ઘણાં વતો વખતોવખત નહેર વર્ત્તમાતપત્રોમાં છપાઇ 
ખહાર પડેલાં છે, તેર્મા તે લોકોને પસં'દપડર્તા ધણા એકની સચનાએ ધવાધી 
કેટલોક વધારો કરી આ પુસ્તક બહાર પાડવામાં આવ્યુ છે. 

વ્રતોમાં આવતા ઉપવાસની અસર આરેગ્યઉપર ઘણી ઉચા પ્રકા* 
રતી યાયછે, ઉપવાસથી શરીશ્સ'બ'ધી દોષો એછા થાયછે અતે માતસિક 
વિકારાતું બળ અવશ્ય દેછે, તેથી ઉપવાસ એ ધાર્મિક ક્િયાઓમાં અગન 
લતો ગણાય છે. બાહાણોતે દવાન દેવાનું પણુ અગત્મનું ગણેલ છે તે પણુ 
શતુજેવા મહાત્માઓએ વિદ્યા, તપ, ઉપદેશદ્ાતૃત્વ વગેરે રુણોથી ઉપયે।ગી 1 
ગણેલા એ બાહાશૂાતે જે કાંઇ મદદ આપવી તે આખા દેશનું અને પોતાનું 
પણુ કલ્યાણુ કરવા બરોબર છે, આ ઉપરથી પેતારે જેમ બાહાણે[તી પાત્રતા . 
જેવાની જરૂર છે તેમ ભાહ્મણોએ પણુ પોતાતું સ્વરૂપ કેવુ' હોવુ નેએ , 
એ પૂરીરીતે આજના જમાનામાં લક્ષપર લેવાની જરૂર છે, દાનતા પ્રસ” 
ગમાં ધશે ઠેકાણે વ'શપાત્ર આવેછે. તે હાલના જેવી નડામી છાખડીએ નહિં 
પણુ પેટી કે ટ્ર'કની ગરજ સારે એવા તેતરતા કર'ડીયા જેવુ” વ'શપાત્ર 
જવુ” નતેઇએ. કારણુકે દાતરમાં દેવાતી ચીન્નેપર વિચાર કરવામાં આવે તો 
તૈ સધળા જેને દેવાય તેના વ્યવઠારને નિર્વાહ થાય તેવીજ દરેક હોવી 
ભજેઇએ એમ જણુયછે, 

ર્ઘયાત્રા તથા જ્યાપાર્જતીના વતની તીચે આપેલી ફટતોટ (જુવે! 
પૃઇ ૩૭ તથા ૪૫) ઉપરથી વ્રતો તથા યાત્રાના મૂળ વ્યવહાર તમા કાલના 
વ્યવહારમાં ધણું અ'તર પડી ગયેલુ' વિવેકી વાંચતાર ક શકે તેલુ' છે. 


કો ત્થા યાકાનતે નામે ઇભ તથા અનીતિની પ્રદત્તિ તો અવક્મ અટક 
0૪ જતેદ/ એ, ક 


આ પ્રસ્‍તાવના પૂર્ણ કરતાં તં પર્મપૃપાળુ પરમાત્માની પ્રાર્થના 
કરીગે છીએ કે, અમારી જગતસિહ આત'કતિગ્રહ ગોળીઓ (જીવો શક્તિ” 
વૃ્ધકલરત પ૪ ૪૦ તેમજ બી*ત' પણુ તેવાં સ્થળે!) વગેરે દિવ્ય ચમત્કારિક 
જૌષધીએ જેમ ઇશ્ષરપૃપાથી સર્જ લેને સર્જ દુઃખોથી સુક્ત કરી અખડ 
સુગોતું પાત્ર બનાવેછે તેમ આ અમારે ત્રતોત્સવત્રથ પણુ સર્વ લોકોને 
શદ્યચારદારા સર્જ અનિદ્ોની તિઇત્તિ કરાવી સર્વ પછ વરતુએનતા પાત્રફૂપ ડરે! 











જામતગર્‌. ન 

સ ૧૫૫૮ કર્રસિક શુકલ એકાદશી. ) પ્રસિદ્ધ કર્તા 
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સ્કકન જકોવત આપનારી ષ્ નર? 


| આતંડનિગ્રહ ગોળીઓ. 
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કક્કડ ઝટ 
હદન વન્સ્પતીની «૮ ખનાવટ હોવાથી ફોઈ પણુ «તતી 
રેક? પાળવી પડતી નથી. 


કોઈ પણુ નતતી કમતાકાતને ધગી સકાઈથી થોડા «7 
દાવસેદોભાં સદ તય નપુહ કરકે, 












અખૃરટર્યાવત આપવાનુ” અપર્વ સાધત છે, દસ્ત સાક્‌ લાવે, 
પાચનશક્તિને સુધારેછે અને સ્મરણુરાક્તિને વધારેછે. 
શ્રીશ વચે યર્યા વધારે વધારે મળવી ર્તણ અને લાખા 
સર્ટીશીકટા એતી છાર્સિના મજગૃત રત ભે! છે. 
સઘશાસી મણિશ'કર ગોવિ'દછી, 
જામનગર-ડાડિયાવાડ* 





ક 










ક ત્ર શુઃલ પ્રતિપદ્ને દિવમૅ નવા વષ તો આરભ થાયછે 
દ તેથી એ દિવિસે સુગધિ વૈલનુ' શરીરે મર્દન” કરવું. 

ર પેક ગહોઉપર ધ્વન્નએ તથા પતાકાઓ ચદાવની, 
હ મગલમ્નાન કરવું, ઝુરજનોની તથા દેવાતી પુષ્પાસહિત 
ક પૂત કરની, નવા વસ્ર ધાગ્ણુ ડરવાં અને લીંબડાના 
1મળ પાંદઘ તથા મરી, હીંગ, લવણુ, અજમોદા અને છર એઓનુ ચૂર્યુ 
ઊંધે મેળની પ્રથમ તેતુ' ભદણુ કરવાથી ૨1મની શાંતિ યાષછે, તેમજ 
મછાન્ન ભોજન કરવું, બાહ્મણાદિ સુપાત્રોતે યથાશક્તિ દાન દેવું. ગગીતકુશળ 


રેયોથી ઉત્તમ ગીત વાલતુ' શ્રત્રણુ કરવું, ધાનિક ત*! તૈતિક વાર્તાઓકગ્વી 
રા / 


ર્‌ ત્રતોદત્સવઃ 


અતે રાત્રિએ ષણુ જેમ આન'દમાં અભિટટ્દિ થાય તેવી કીડાઓ તયા વિલારોા 
ઝરવા. સે સમો અધિક સોપ સે પેપ સમાના પ્તિપદ્સદેજ વર્ષાર્ભ 
નિમિત્ત તૈલ મર્દન તથા સ“કલ્પાદ્માં તનું વય” ગણુવુ અતે ઇદધ્ત્રજારોપણુ, 
લીંબડી વગેરેનું” ભક્ષણ તશ્રા તવરાત્રારભ બીન્ત ચૈત્રના પડવાને દિવમે કરવું. તે 
ઘસે ન્ય ભરેલા કભતું દાત કરવુ અતે વિમરેષ શક્તિ હોય તે! જલેનુ' પરબ 
શર્‌ કરવુ” તેથી ઘણું પુધ્ધ થાયછે, આ પતિપદ કલ્પાદિ તિશિ તથા મહય- 
જય તી ફરેવાયછે. એ પમાણે ચૈત્ર સુદિ પાંચમ; “વૈચાખ સૂદિ ત્રી«, કાર્સિ ક 
સુદિ સાતમ, માર્ગશર્ષ સદિ નવમો, માથ કદિ -તેરશબઅને #ાગણુ વદિ 
ત્રીજ એએ પણુ કલ્પાદિ તિથિઞા ્ગણાયછે. એઓમાં શ્રાદ્ી ઘણુ” પુષ્ય છે. 
આ વર્ધારભ દિવસે! ઉપર કહેલ વિધાત કરવાથી આપુ વર્ષ શારીરસ્વાસ્થ્ય 
તયા મતસ્વારથ્ય અખ'ડિત રહેછે. જેમ પાતઃકાલ એ દિવસનું" સુખૃ છે 
અને શુકલપ્રતિપદ્ અથવા દિતિયા એ મોસનુ' મુખ છે તેમ, ચમાં દિવસ 
વર્ષનુ' મુખ છે. મુખતા મોગ્ય તધા અભીષ્ટ સધરવાથી તે સર્વાગો સુધરેછ. 
તે દિવિમે પચાગવેત્તા પાક્ષેથી નવા વર્ષના રાજા મંત્રી વગેરે ગ્રહવ્યવસ્પ્રાના 
શ્રવણુથી પુષ્યપામિ શાસ્ત્રમાં કહેલી છે. ગ્‌? જે ખગોલના પ્રદેશથી 
ગતિતો આરબ કરેછે તે પ્રદેશમાં «૮ વર્ષપર્ષત બ્રમણુ કરી “રી 
ગ્રામ ચઈ આ દિવમે પુતરાટતિતેો પ્રારંભ કરેછે, મામાન્ય વિશેષાત્મક કાલ* 
ચહ સૂર્યની ગતિઉપરથી « ચાકેછે. આ ઉત્મવ ફેટલાંએફ કાર્સુ।થી 
ધયર્ષણે અને અદષ્ટા પણુ છે અને વાર્ષિક નિત્મ છે. નવીન 
વ'મવેશ, સંકાંતિપધાતતાદિઓતા મતમાં મેથસકાતિગ પ્રવેશ થાય્‌ 
વ્યારથી પણુ થાયછે. વગ્તુમત્યા વિચાર કરતાં સાલિવાહત રાશ્તએ ચલાવેલા 
શકતો એેપસશતિથધી અને વિક્ષ્મર#તએ ચલાવેલા ગમવતતે! ફર્કઞ'કાતિયી 


આરબ થાયછે. આ વાત ન્યેતિઃશાસ્રમાં અષ્માત્તરી વગેકે મહાદશાઓ 
કર્તામાં તતાધાન વ્યવકારધી પ્રચલિત છે. 


ચમભાસના શુડ પ્રતિપદ્ને દિવમે કહાઈએ જગતને ઉત્પન્ન કરવાનું 
કાર્ય આર્‌બેબુ' છે તથા કાલની ગણુના પણુ તે દિવસથી જ ચલાવેલી છે. 
મસને,ઞ'તત્મરાને કઝતુઓને,માગોતેઅતેપ્ણોતેપાતપેત્તુ શ તેદ્્પિર# 
બલ્ાએ બતાવવુ છે તેથી તે દિવમે «૮ ગર્જ દઃખોના નાશમ તમા ગ્રર્જ 
મભત્તિઓની ધ્રામિમાટે ચંતિકર્મ ફરનુ% તેમાં સુખ્યત્તે થી ભાની પૃશ્ત 
હરી તપા બીર્ત દેવોની ષણુ પન કરવી. ત્યાર પછી ધ્માને, ઠામદેમને 


વરષાર'ભ* ૩ 


ઘરીના દેવને, મૂડત્તના દેવને, રાત્રિના દેવતે, દિવસના દેવને, યક્ષના દેવને, 
માસના દેવને, ત્દવુઓતા-દેવાને, અયતોના દેવોને, પાંચ મકારતા એટવે 
સવત્સર, પરિવિત્મર, ઇડવત્સર ઇયાદિ નામકાલા મ'વત્મરના દેવો તે, સત્યયુગ 
વગેરે યુગોતા દેવોને, તવ ગહોળે, અટયાવીશ નક્ષત્રેને, બાર રાચિઓને, 
સાત ચલ કરણે!ને અને ચાર સ્થિર કરણોને, વ્યતિપાતને, પ્રસિદ્ધ મનુપ્યોને, 
અતુથર્યુક્ત કુલ તાગોતે, સર્વ દિશાઓને, દિશ્પાલોને, ચૌદ મનુઓને, ચૌદ 
ઈંદ્દોને, સુભદ્રા દેવીને, « યા દેવીને,ઉત્તમચાસ્ત્રોને, છુદ્ટિને, #દિને,નિદ્રને, કુબેરને, 
તેના પુત્રતે, શ“ખ તથા પદ્મનામના તિધિઓને, બદ્રકાલી દેવીને, કામદધાને, વેદ, 
વેદોના અ'ગા અને વેદાંતશાસ્ત્રને જાણનારા મહાત્માઓને,ગરૂડને, માત સમુદ્દોને, 
ઉત્તર કરૂ દેશતે, મેર પર્વતને,'સવખડોને, મર્જ દીપોને, સાત પાતાલોને, તર- 
કાને, કાલામિને, રક્ષેતે, હરિને, કોધતે, મહાભૂતોને, પ્રકૃતિને, પુરૂષતે, અભિ 
માતતે, હિમાલયવગેગ?ે પર્વતોતે, ગગાજવગેરે પવિત્ર નદીઓને, સપ્રર્ષિ- 
એતે, પુષ્કરવગેરે તીધોને, ધાતાને, વિધ્ાતાને, સર્વછ દોને, એરાવત હાથીને, 
ઉચ્શૈઃશ્રવા નામે દેવના અશ્વને,કુવજછતે, ધન્વ'તરિ ભગવાનને, શસને, અગ્રોને, 
ગણુપતિને, કાર્તિકેયસ્વામીને, ચૌદ વિઘાઓને, રોગાધિષતિ જ્વરનેપ, વાલખિલ્ય 

શ્રષિઓતે, કેશવને, અગસ્તિક્ઠપિને, તારદને, વ્યામાદિ મૃતિઓતે, અપ્સ- 
રાતે, સોમપાન કરનારાઓને, બાર આદ્ત્મિને, તપસ્વિઓને, અશ્ચિનીકુ- 
મારને, એગણુપચાશ મરૂદ્ગણોને, ભાર સાધ્ય દેવાને, સર્વપુરાભોતે, પિતૃ- 
એને અને મહાપુષ્યશાલીઓઆને નમસ્કાર કરવા. પૂર્વાભિમુખ અથવા ઉત્ત- 
રલિમુખ બેસી સર્વા ઉપચારાથી ઈદેદેવતુ તથા માતાપિતાનું અને ગુરૂ 
વગેરે પૃજ્ય લેકોતુ' પૃજન કરવું. બ્રાહ્મણોને તથા દીન અનાથ વગેરેને દક્ષિણા 
ભોજન તથા વસ્રાદિ આપી તેમજ ગાયોને ખડવગેરે નાખી તેઓનો આશા- 

વાદલેવો, હોમ કરવો, થહભોજ કરવા અને દછનિત્રોમાથે મિટાલભોજન કરવું. 





ગોરીત્રત તથા બાલે'દૃત્રત. 


જૈત્ર માસમાં દહીતિ, દૃધતે,, ધાતા અને મધતે! ત્યાગ કરવે! તધા 
ભામંપય”ત બાલ્ણુ સ્ત્રીપુર્ષતુ" ઉમામહેશ્વરબદ્ધિય પૂજન કરવું તે ગૌરીત્રત, 





“૧ ઝએધપાનિપત્તિ અાતડકનિયટ એ્ઘધને પણ નમન દરવાથી આખુ વર્ષ અદા 
ગ્યુ.2મી રહેછે 


જૃ ત્રતોત્સવઃ 


કરેવાયછે. તેથી ઔપુરપનુ અખ'ડ સૌભાગ્ય રહેછે. ચૈત્ર સુદિ થીજટને દિવસે 
રાત્રિના આરભમાં ઉદય પાભતા બાલ્ચ%નુ' પૂજ્ત્ત ડેશ્વું તે ચાલે'દ્શત ડહેનાય છે- 
કૈત્રસદિ ત્રીજને દિવસે ઉમામહેક્ચરનું પુજન કરી હીડોલામાં બેસાડી માસપર્ય 'ત 
ઉત્સવ કરવે! તથા રામચજનોર પણુ તેવો જ ઉત્સવ કરવે।, આ કીન મન્વાદિ- 
નિથિ છે તેથી મન્વાદિતિથિએ કરવાતુ' શ્રાદ્ધ વગેરે પારમેક કૃત્ય તે 
દિવમે કરવું. મન્વાદિ તિષિઓમાં ત્રાહ કરવાથી એેહજાર વર્ષપર્ષ'ત પિતૃગોતે 
તમિ રહેછે તેથી તે અવશપ કરવાનુ છે. 





આરેગ્ય ગ્રતિપદૂ. 


શૈત્ર શુક્લ પ્રતિપદ્તા દિવસથી કરવાત્‌' “આગસ્ય પ્રતિપદ એ 
તામતૃ' શરત વિપ્છુ ધર્સાત્તર નામતા મંથમાં કશું છે, આગકે દિવસે 
ઉપવાસ દરી પ્રતિપદ્તા પ્રાતઃકાલમાં સ્નાનાદિ નિત્યકર્મ આરોપી લઈ ચર્થ* 
નારાયણુનૂં પૂજન કરવુ , વિચિત્ર સમાધી કમલ કરી તયા તેમાં ચર્ય તુ” આવા 
હતાદિ ડરી શર્કરા, દહીં, દૂધપાક તઘા ખીજ રાકપત્રાદિ પદાર્થોનું” નૈવેઘ 
અરાવવુ. દિવસના ચાંપા પ્રહર બાઉખુતે ૪માડી પોતે બેજજજત ઝરડુ”. 
તૈમાં ઘીવગરતે દોઇપણુ પદાર્ષ ખાવો તહિ. ભે પ્રમાણે પ્રપેક માસતા 
ક્ષ પ્રતિપદ્માં વ્રત ઠરી પાછા આવેલા ચૈત્ર શકલ પડવાને દિવસે આ 
ત્રતતી મમાપ્તિ કરવી. વગન, હિરલ્યનું' અતે અભ્ાદ્તિ' દાન દેકુ આ 
ત્રત કરવાધી ગમે તેવા રમાતો નાશ થાયછે, શરીરમાં આરિત્ય થાયછે 
માળે સર્જક મતેરપે પૃર્ષુ ચાપઝે. 





વિદ્યા પ્રતિપદૂ. 
ગત્ર સુદિ એકમને દિવસે વિઘાવત કરવાતુ' મદતરન્ન મ'ચમાં લખ્યું 
છે. તે દિવિગે સ્‍નાતાદિ ક્ત્તવ્યતે પડાતી લ વિવાાની ધચ્છાવાળા દિ 
વિમિત્ર .સપ્ોથી અધ્પત્રક્મતત કરી ભધ્ય ્ટબીકામાં બહાનુ, પૂર્વ પત્રમાં 
શ્મ્ેદનુ', દક્િધ્મુ પત્રમાં વજગૅદનુ, પશ્ચિમ પત્રમાં સાગવેદન”, ઉત્તર પત્રમાં 
અઘર્વવેશતુ', અગ્તિકાખતા પત્રમાં વ્યાકશ્યાદિ અપોન” ગૈતર્ઈસ્ પત્રમાં ધર્મ 
શાગાતૃ, ઘાયૃમેળુ1 મતમાં પૃરાખાનુ' ગ્યતે દશાન્દેપ્યુતા પત્રર્મા સ્વા 


વરષાર'ભ પ 
શાનુ" આવાઠન કરી પૃત્/ત ડરવુ” તંઘા ઉપવાસ કરવો. એ પ્રમ.ણે પ્રત્યેક 
મૃતિપદ્માંત્રત કરી છેવટ મ'વત્સરતે અ'તે ગોદાન તથા બાહ્મણુભોજનાદિકરી 


ત્રતની સમાપ્તિ કરતરી. આ વ્રતથી વેદ્વગેરે વિઘાની પ્ર પ્તિ યાયછે. જો આ દ્રત 
બાર્‌ વર્ષપર્ય ત કરવામાં આવે તો! બ્રહ્મલોકને પમ ડે એવી વિધા મળેછે. 





તિલકૅત્રત. 


ચૈત્ર સુદિ પ્રતિપદ્ને દિવમે તિયકત્રત કરવુ* એમ ભવિષ્ય પુરાણમાં 
નકભ્યું છે. તે દિવિમે મ્તાનાદિ કર્મ કરી લઇ નદીને તીરે, તળાવતે કાંડે અન 
થવા પોતાના ઘરમાં ગુદ કરેલી પૃથ્વીઉપર ગુલાલથી સ વન્સરતી પુ૩્યા- 
કાર મર્તિ આળેખવી. પછી ચદન પુ'પાદિ ઉપચારથી તૈનુ પૃજ્ત 
કરવુ', તેમાં બાર મામ, છ ક્રડતુઓ, પક્ષા અને દિવમોનુ' પૃજત કરવુ. 
મુથાધિકાર વેદોક્ત તથા પૃરાણોકત માથી પૃજન કર્યા પછી મોદક વગેરે 
નૈવેઘ ધરાવી પાર્થના કરવી કે “હે ભગવન્‌| તમારા પમાદ્થી મ વત્સરપર્ય ત 
હ સુખી રહુ તેમ કરજે.”માર્થના પછી બ્રાહ્મણને દક્ષિણા દે) અડે મૂર્તિ* 
ઉપર્‌ ચઢાવેલા ચદનમાંથી પાતાના કપાલમાં તિલક કરવુ તેથી સર ભૂત- 
પ્રેતાદિ દૃર્‌ થાયછે. વર્ષપર્ય'ત તે જ ચદતમાથી હમેરા તિવડ કરવુ . 

આ ત્રતવિષેનુ આખ્યાત આ ધમાણે છે ક, પૂર્કકાલમાં શગુ'જધ 
નામે એક રાન હતે. મતી ચિત્રલેખા તામતી તેતી સણી હતી, તે 
રીએ ભાહાણુના ઉપદેરાયી આ તિલકત્રતતુ આરાધત કર્ક હતુ' તેથી તેના 
ઉપર્‌ વિષ્લુ દેવ પ્રસસ થયા હત! તેથી જે કાઇ તેનાથી મતિકૂલ થાલતા તેતા 
પ્રરાભવ થને। હતો. એક દિવસે દૈવયોગે અગ્નિના કે।પથી તે રાજા તથા તેનો 
પુત્ર ધણા દાઝી જવાથી ભરણાવસ્પ્રા્માં આડી પડયા યારે તેએતા જીવને 
લેવા માટે યમરાક્નના દૃતો આવ્યા પણુ રાણીના કપાલમાં તિતરકતે દેખી 
ત્રામ પામી ટૃર ગયા. શન્ન તથા રાનકમાર બન્ને અત્યુપાશમાંથી મક્ત 
થ્યા, આ કથા અકૂરજએ શ્રીકૃષ્ણુપાસે ડદી હતી અને શ્રીદૃષ્સે યુધિદ્િર 
ચન્નને કહી હતી. 





નક જ 
સાભાગ્યશચનત્રત. 
ૈૈત્ર સુદિ ત્રેજને દ્વિસે “ મૌભાગ્ય શયન ” એ નામનુ ત્રત 
ડરવું" એમ મત્યપરાષણુમાં કહ્યુ છે. સૌભાગ્યની દશ્છાવાળો સ્રીએ એ ત 


દ્ર ત્રતાત્સવ? 


તીયાને દિવસે પૂર્વાન્ડકાલમાં તિલયી રનાત કરવુ. તે દિવસે શ્રી પાર્વતી 
વિવાહનતિમિસે સૈર પર્જતઉપર ચરલાં છે તેથી મહાદેવસહિત પાર્વતીછીનું 
પ્રપ, દીપ, નૈવેઘ અને પુષ્પોથી પૃજત કરવુ'. પંચામ્રતથી સતાન :કાવવું 
તષ વાટજાવે સન? એ મ'્રથી દેવીના તથા સિવાય સસ? એ મથી મહાદેવતા 
ચરણુતુ' પૃન્ન કશ્વુ'. ગ્વામેનમઃ એ મત્રથી દેવીના તથા ત્વિણુળાય તત? 
એ માત્રથી શિવના ગુલ્ફે ( ઘુ'ટી )નુ' પૂજત કરવુ, મવા સસ: એથી 
દેવીની અતે સ્કારિઘાય નમઃ એમી મહારેવતી જધાઓનુ' પૃજત ફરવું. 
રાવત એથી દેવીના અને ર્3્તર્જેસાથ નમઃ એથી શિવના નનતુ 
(ઉદણૂતી પૂ” કરવી. વરાવ એયી દેવીના અતે ફ્ત્તાચ નમઃ 
એથી કશ્િવના ઉર ( સાધલ )તી પૃજ ડરવી. સત્ન એથી દૈવીની 
અતે શજરાવ તતઃ એય શિવની કદિતી પના કરવી. વોટચે તતઃ એથી 
દેવીની અને જન્જાળવેનનઃ એથી શિવની ડૃક્ષિનું' પૂજન કરવુ . અમા" 
મનઃ એથા દેવીના અને સર્વાત્સસ સઃ એથી શિવતા ઉદરતુ' પૂજન 
કરવુ'. દ્તાત્વનનઃ એથી ?વીના તથા વેરાને તસર એથી શિવતા કુચ- 
દયની પૃન્ત કરવી. દૂજ્નાન્જ ગતઃ એથી દેવીના અતે ત્રિષણાય તતઃ એથી 
જ્િવના કની પૃન્ત કરવી અને ખકીનાં અભોનુ' ત્રિયુરશય સસ? એ મ'ત- 
થી પૃજત કરી વજોતુ, આભરણોનુ તથા પુષ્પાદિ માલાઓતુ' અર્પણ કરી 
સૌબાગ્યાટક નામથી ઓળખાતા છત, કસ'બો, ક્ષીર, ૪ર, તાલપ્લ, મેરડી, 
લવષ્ણુ અને પાથમરી એ આઠ પદાર્થો પાસે ધરતા. આ ક્ત શરત 
સૃદિ તૃતીયાથી આરંભી પવેક માસની સુદિ ત્રીજે કરવાનુ' છે. તેમાં ચૈત્રમાં 
ધાતુ#ન્ય ગાયના ચુંગોદકતું, વૈશાખર્માં ગોમપ્તું, જ્યેઇમાં મ'દાર્તા પુપ્પતું, 
અભાટમાં નિલ્વ પતન, માઘમાં કાળા તિલનુ' અને ફાલ્યુનમાં તથા બાન્ન 
મામોમાં પં ગવ્યતું ભક્ષણુ કરી બૃશધ્યા કરી સુવુ- વ્રતને દિવસે બાલણુ* 
આાભણીના જ્ેડલાંને પૂછ બાજે દિવસ પારણુ' કરવુ, બાલમ બોન તથા 
દીન અતાધોને દાન દેવુ, વતની સધાપિમાં વસ્‍્્ાદિસિતિન વાયન (વાંશનુ' 
પાન) રૈવુ' તથા એક સુંદર શષ્યાઉપર શિવની અને પાર્વતીની સુવણતી 
ઘતિમા બેમાડી ગોદાનપૃર્જક તે શય્યાનુ દાત બાલણૂતે દેવુ'. આ ત્રત «ટે 
આઓ જાર વર્ષપર્ય'ત કરે તે દઈ સ્‍ન્‍્મમાં સૌભાગ્યથી જુદી પડતી નથી 


તપા રણા પૃત્ર પરિવાર અને ગળાર્તિનુ” પાત્ર ચઃઃ દૈલામની ગનિ 
પામેક, 


ઉ... 
વષાર્‌ ભ* 


પ્ર 


મનોરથતૃતીયાત્રત 


ચૈત્ર સુદિત્રીજતે દિવસે “મતોર્થતૃતીયા” એ નામનુ” ત્રત પણુ થાયછે. 
મહાદેવછએ પાર્વતીને કહ્યું છે કે, આ ત્રીજતે દિવસે જે મતુષ્ય તમારૂ 
ત્રત કરશે તેના સવ મનોરથ સિદ્ધ થરો. પર્વે” પુહેમ દૈત્યની પુત્રી ઉત્તમ 
પતિની પ્રામિના મનોરથથી મોહોટી તપશ્ચર્યા કરતી હતી પણુ તપશ્ચર્યાનુ' 
કૂલ ત થતાં તેણીએ અપૂન ભાવધ્રી મહાદેવનુ' તથા પાર્જતીજીતુ' 5જત કર્યું અને 
સુંદર ગાયનથી મહાદેવજને પસન્ન કર્યા, મણાદેવછએ વર માગવાનુ' કહેતાં તેણીએ 
માગ્યુ'જ, જે આપ પ્રસન્ન થયા હે। તે! મારા મનોરમને સિહ કરે કે ને દેવોમાં ્ેઇ 
હોય અને યસ કરનારાઓમાં ઉત્તમ હોય તે મારો પતિ થવા જઇએ. તથા મને 
ઇમ્છા પમાણું આયુષ આપે. ૧ળી છુ' પતિના સમામમતુ સુખ બભેણવા 
પૂર્વ દેહને છેડી નવીન દેહતે લઇ શફક. કદાચ પર્વતો પતિ તષ્ટ થાય તો 
પણુ મને વૈધવ્ય ન થાય, આ પમાણે વરની માગણીને મહાદેવે સ્વીકારીને 
કહ્યું કે તમો મનેર્થતૃતીયાનુ' તરત કરો તો તેથી તે કાર્ય થશે, ભારે 
પુક્ષેમજાએ તે ત્રતવિષે સર્વ વિધિ પૃછતાં મહાદેવે કલુ કે, ચૈત્ર સૃહ્િ 
ત્રૉજને દિવસે પાર્જતીનુ' પૃજત કરવુ તેમાં ચતુર્જીન્ન પાર્વતીનું' ધ્યાન 
ધરવુ', તેની પાસે આશાવિનાયકનુ' પૂજન કરવુ, આશુ પાલવના ૬ તધાવ- 
નાદિ આવસ્યક ક્રિયાઓ કરી લઈ વિદ્યભુન્ન નામધી પાર્વતીતુ પૃજન ડરવું. 
આહાર કર્યાવગર સાય'કાલે સ્તાત કરી શુદ્ધ વસ્ત્ર ધરી ગૌરીની પૂનન 
કરવી. પ્રથમ ગણપતિની પૃન્ન કરી તેને ધેવરનુ' નેવેઘ ધરાવયુ', સાર્‌ 
પછી વિશ્વભુન પાર્જતીતુ' અશે।કના પુષ્પોથી અને અગુરૂના પૂપવગેરેથી પૂજન 
કરવુ. ઉત્તમ ધેવર્‌ વગેરે અન્નોતુ' તેવેઘ ધરાવી પોતે એડભુકત ડરવું. 
આ પ્રમાણે પ્રત્યેક ત્રીજનુ' ત્રત બાર માસપર્ય'ત કરવુ”. તેમાં પ્રક નાસે 
દાતણુ, ચ'દન, પુષ્પ, નૈવેધ તથા એકભુક્તનું' અન્ન એ જુદાં જુદાં હોયછે. 
ચૌત્રથી અતુકમે આશેપાલવનુ,નન'ખુનુ”, અધેડાનુ , ખેરનુ', નાઇન, આંબાતુ કદ” 
ખનુ', પીપરતુ', ઉબશતુ , ખજુરીનુ', બોરડીન', અને દાડિમીનુ' દતધાવન ફરવું. 
તે ધમાણે ચૈત્રથા સિંદૂર, અગુરૂ, કસ્તરી, ચધ્ત, રક્ત ચત, ગોરોચન 
દેવદાર, પદ્ાક્ષ, હળદર, દારૂ હળદર અને બાકીના ખે માસમાં યક્ષકર્દમ એએ નું 
અતુકમે અતુલેપન કરવુ'. ખે ભાગ કરતુરીના, બે ભાગ કેસરના, ત્રણુ ભાગ 
ચ'દતના અને એક ભાગ કપૂરનો એએને એકડા કરવાથી ચતુ' અતુલેપન 


રૂ2 ત્રતાત્સવ, 


દસનકારાપણુવગેરે વ્રતે।. 


જૈત્ર સૃદિ ચોપતે દિવસે તધ્યાન્હસમપે શ્રી ગણુપતિનુ પજત ડરી મોદકતુ” 
નૈવથ ધરાવવુ* તશદ દમતક એટલે ડમે એ નામતા છોડનું અર્ષ ણુ કરવુ 
તૈપી સર્ષ વિધાનો તારા માષછે અને મર્જ ઇટ સિદ્ધિ થાયછે. તે યમાણે 
શૈતર સુદિ પૌંચમને દિવઞે અનતવગેરે તાગોની પક્ત કરવી, દૃધનુ' તપા 
ધીનુ' તૈવેઘ્વ ધરાવતુ" તથા તે દિવગે થવદ્મીનું' પનત કરવુ' તેમજ 
ઉર્મ્પઃમરના તામધી યખ્યાત રેવતાઇ ઘોડાનું” %૦/ત તથા ત્રન કરવુ” સુદિ 
હતે દિવે હાતિકેયમ્વામીને, માતમતે દિવસે સર્યતે અને તવમીને દિવમે 
રવીને તધા પૂભિમાને દિવસે સર્વ દેવોને લ્મનકારોપણુ ટરવું. 
યત્ર સુદિ અછમીતે દિવમે શ બવાનીમાતાની ઉત્પત્તિ યયેલી છે તેષી 
વવાનીમાતાની પૂશ્ત તમાં ઉત્મવ કરવો. તે અષ્ટમીને ડિવમે પુતર્વસુ 
શત હાથ તો ગોકના નાશમાંટે આશુપાવવતા રકાની આઠ ઠલીઓનુ' 


તપ્રખી 8૨૧, તેમાં બુધળારતો ધોમ હોય તો પ્રાત સ્આતાનથી “વાક/પેય” 
15તુ ૬ળ ઘાષછે. 


ન્-્ડ્:-- 


રામનવમી, 


આપણ નધ્એ છીએ કે, જે દિતિમ પરમ આત દ ઉગ્સવતે। શેમઝે 
શિવમ દર વે લોપ્રામાં પર્વરપે પળાતો આવેછે. ધર્મને ડૂબતો બચાવનાર 
*િ અપમતે વધતો અટદાવનાર જેએ અવતારી પુરૂષ કહેવાયા છે તેમના 
જન્મનો! દિવિમ ૬૨ વળે” એક પવિત્ર તહેપાર તરીકે આપ લેપેમાં મતાતો 
ભાષ્યો છે. દપ, દાત, આભમધમ અતે મબુબકતિનેમાંટે એવા દિતગો 
જહુ અમનના ગખુવામાં આવેછે, સકે વિબેષ્ઠી મતુ'મે દયા, દાન, આ 
શ્મથમ અતે પનુભક્તિજેવા પી ગુઝર સેવન નિરતર કરવાનું છે તોપખુ 
મમાદ્‌ વ્યવહારની ળમાં પદેશ મનુષ્યો પોતાના વિરમર્ણુવામા સ્વભાવને 
લીષે વિદ્ેષ ષગ્રેરે અવરગાધી એખાનું સરન વારવાર બુવતા «તપ 
તેમાને તેની ૫૬૬ આપવામાટે બાવા દિવગેદ બહ અમવના છે. માત્વિકિ 
જનિ શરેવારે અડવા સિવિમોર્ષાં નિગાર ચ્પના અપાહાર્‌ રટ્માનું 
19ધવું છ કાદર 3 માત્તિદ જનિ રોય તે! ૨7 ૬૫૩રાન વડે ચુશ્નાનું કેન 
પપ સપક. 


ચેત્ર માસ# શ્‌૧ 


રાવણુ વગેરે રાક્ષસોને મારતાર અતે દેવસુનિ તથા મન્ન વગેરેનું સક્ષણુ 
કરનાર પરમાત્મા થ્રીરામયદ્રછતું તામ પથ્વીપરતી કોઈપિણુ પ?્નથી અજાણ્યું 
રક્ષું નથી. નિતિ, ધર્મ, પરાકમ અતે મર્યાદા વગેરે ચુણો એમનામાં એવી 
તો પરાકાટાએ પહોંમ્યા હતા કે આજ ઘન્નર્‌! વર્ષો થઇ ગયા છતાં રામના 
મતે! પ્રભાવ એવોતે એવે. જળવાઈ રલો છે. 

શ્રીરામચ%જીતો! જન્મ તેતાયુગના .પાછળના ભાગમાં અયોધ્યાતા 
મુર્યવ'શ1 શન્ન દશરથતી રાણી કૌસા્યાને પેટે ચૈત્ર શુદ નવમીને રોજ 
મધ્યાન્ઠ સમયે થયે! હતો! અને તેથી મૈત્ર શુદ નવમી તે રામતવમી 
* એવા નામધી પ્રસિદ્ધ છે. 

શ્રીકૃષ્ણુ જન્માદમી, વામન દાદશી અને રમિ'હ ચતુર્દશી એ ત્રણુ 
તિથિએ જેમ જય'તી કહેવાયછે તેમ, આ રામતવમી પણુ જય'તી કહેવાયછે, 
જે ચૈત્રમાસ અધિક હેય તો પ્રથમના ચૌત્રમાં નહિ પણુ ખીન્ન ચૈત્રની 
શુકલ નવમોમાં આ ત્રત કરવાનુ છે, અગસ્સસહિતાધમાણે તે નવમી પુનર્વસુ 
નક્ષત્રથી મધ્યાન્હ સમયમાં યુકત હોય તો મોહોટા પુણ્યતે દેતારી કહી છે. 
અછમીવિદ્દા એટલે આઠમ ઉપર્શાત આવતી નવમી ત્રતર્માં લેવી નહિ; 
નવપીને દિવસ યથાશક્તિ ઉપવાસાદિ ક*વુ, રાત્રિતુ' ન્નગરણુ કરવું અતે 
દશમીને દ્વિસે પારણા કરવી. ડાલમાધવ નામતા ધર્મત્રથમાં કહ્યું છે કે, 
આ ત્રત «નન્‍્મમરણાદિ સ'સારમાંથી મુક્ત કરતાર છે. ચહિક તથા આમુષ્મિક 
શુભ ક્લોને આપનાર્‌' છે, નિત્ય એટલે ક'ઇપણુ (ળની %ચ્છાવગર 
કરવાનું છે તથા ફામ્ય એટલે ફળની ઇચ્છાવી કરવામાં આવે તો ધારેલા 
કૂળને આપનારૂ' છે. તે દિવગે બ્રહ્મચય કોધાદિ છ શત્રુએતો ત્યાગ, સત્સગ, 
રામતુ' પૂજન, ભજન અતે ધ્યાન કરવુ”. શાલિય્રામ શિલાતુ' તુલસીદલે।થી પૂજન 
પૃણુ 'અત્યુત્તમ છે. તે દિવસ જે કાંઈ ત્રતદાતાદિ શુભ કર્મ કરવામાં આવે 
જે તે અક્ષય થાયછે. શમ શબ્દ પાણિનિના વ્યાકરણુ પ્રમાણે વજ” ધાતુ 
ઉપરથી અધિકરણુ અચમાં ઘજ્ પત્યય થવાથી થાયછે. જેમાં યોગીઓ 
ધ્યાનાદિદારા રમેછે તે રામ; અથવા રા શખ્દથ્રી જગત્‌ અતે મ શબ્દ- 
થી ઈશ્વર કહેવાયછે એટલે જગતતા ઇશ્વર તે રામ; અથવા રમા સાથે 
શ્મેછે તે રામ; અથવા રા શખ્દ લક્ષ્મીવાયક છે અતે મ શખ્ટ ઇશ્વરવાચક છે 
તૈથી રામ એટલે લદ્દમીના પતિ. રામ નામના મભાવ માટે કલુ છે કે, સૂ 
એટલે ઉચ્ચાર કરવામાં આવે ત્યારે મુખ ઉઘડવાતે લીધે અતઃકરણુમાંતાં 
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પાષા બહાર નિકળી ન્નષછે અને તે પાધો ફરીતે અ દર પેસી આવવાતા 
બષધી જ એમ ખોલતાં મુખ ખીોરાઈ દરવાજો બધ થવાની પેકે 
થાયછે. “યદ્યવૈવર્ત પુરાણુમાં “બીન્ત અવતારો અશાવતાર્‌ તય 
કલાવતાર છે અતે થીપૃષ્ણાવતાર તથા થીરામાવતાર્‌ પૂર્ણાવતાર છે” 
એમ ૩્યુ છે. વેદવ્યામે જી'મપિતામહને કલુ છે કે, થ્ોર્ડેવાસર્માં એક 
ત્રમથે પોતાતા નિત્ય નિયમો પૂર્ણ ડરી મહાદેવછ ભોજન કરવા ખેદો- 
ત્યારે પાર્વતીજીતે કહ્યુ કે, તમો ભોજત કરવા બેસે, પાર્વતીએ કહ્યું 
૬, થીરામના સહરમ નાસોનેદ ૦૮૫ કરીને હું શોજન કરીશ. પાર્વતીની તેવી 
રમભક્તિ નઇ મહાદેવે ડશ્યું ક તમો ધન્ય છે હુપણુ રકારાદિ તામતું 
શ્રવણુ કરૂછુ «ય રામનામના સ્મરણુથી મારૂ મત અત્યત પ્રસન્ન થાયે, 
તે રમાવતાર પૃધ્વીમાં ધર્મની નિઇત્તિ અને અધર્મી ફડ્િ થવાથી શ્રીભમ- 
વૃદ્ગીતાના થદ્ાવદ્રારિપર્મસ્વ એ વાકય પમાણે બેતાયુગના પાછલ્લા ભાગમા 
અયોધ્યાતમરીમાં દશરથ રાન્નતે ત્યા કૌમવ્યાથી થયેલો છે. તે વખતે મધ્યા* 
ન્ઠ સમય હતો. મેપતા સૂર્ય હતા, ફર્ક લમ હતું અતે પાચ ગ્રહો ઉશ્યતા 
હતા લઘ્મણુ, ભરત અને શત્રુધ પણુ એના અ'શરૂપન હતા શ્રીરામચ'% 
દશન્ય શકતે ₹હાવસ્થામાં પ્રામ થયા હતા.તેઓ જન્મયીજ સુશીલ, વિનીત 
અને પિતૃભક્ત હતા પદરમે વષે" ગમચદ જતક રાન્તને «પાં મહાદેવજી 

જુ ધનુષ 9% જે ત્રસુમો! માખ્યસાથી પણુ ધપી સુશ્કેલોધી ઉપડી શકુ હતુ 
તેતે એક્દમ સહજ કરી શોડી નાખી કોઇથી પ્ણુ ન બને તેવુ” 
પરમ કરી લદમીતા અવતાર૩પ સીતાછને પગ્ઘ્યા હતા. અને «માર 
પછી ખાર્‌ વર્ષસુધી અપોધ્યામાં ર્વા હતા અત્યાવીશમે વષે” ડેદ્્પીએ 
ઉથવેલી ખટપટયી થયેવી પિતાતી આન્ઞાપ્માગે શાન્ધાધિરાઢણુને ધ્વિ 

મે « વતતામાધિરેદખુમાં કોઈપણ ન્તતતી ચકાવગર મજૃત્ત થયા. 
લષ્રમખજી તથા મીતાજની માપે વનવાસમાં 7રતાં ઘણા દુછોનુ' દમન કરી 
પાતાની ગેરહાજરીમાં રાવલે દરેલા મીતાજતા ગાધમારે ધણો પરિષ્રમ 
તથા ઉવમ કરી નસપ્રીવ તથા ટતુમાતછવમેરે વાનરોતે મહાયતામાં લઈ 
સમુદ્રમાં પાજ બાધી લકામા પહોચી પરની લાવસાથી થતું દૂ# ફવ 

શવખુસરમાં મહાસમર્ય રાક્ષમરાજતે પણુ દેખાડી આપ્યુ. એ 

પ્રમમમાં પોતાના દાખતાષી અકરમાત્‌ આવતુ કઇ, મિત્રોની 

પરીકા, સામર્ધ્ફતો ઉપપે!મ, ઉ સાદ્ષી *્યતે મહ્ામતાધી પતુ અ 
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પૂર્વ કામ, સત્યવાદીને જય અને અનીતિવાનાનો અતમાં પરાજય થાય- 
છ વગેરે ધણી બાખતોતું જગતતે શિક્ષણુ આપેવ ટે. રામનામના મહિમાથી 
કોઇ પ્રાજી જ અન્તણ્યો હમે રામયદ્વિષેતુ” અદ્ભૃત અતે ચિતા 
કર્ષક વર્ણુત અમારા “ રામ અને રાવણુ ” એ નામતા સથમા 
કે તે વાંચવાથી અતુભવ થશે. રામનું ચરિત્ર શતશોટિ સખ્યાયાડુ કે 
તેમાંથી કેવળ ચોનીશહન્ાર્‌ શ્વોક પૃથ્નીઉપર્‌ છે. એ પ્રમાણે અપૃર્વ મહિમા- 
વાળા શ્રીરામચદ્જીતા જન્મની તિથિ હોવાથી શામતવમીનુ તત સર્વોત્તમ છે. 





શ્રીકૃષ્ણુ દાલેાત્સવવગેરે વ્રતો. 
ચૈત્ર સુદિ એકાદશીને દિવગે થ્રીકૃષ્ણુનો દોલે!ત્સવ કરવે।. તે દિતને 
રાલારૂઢ શ્રીદૃષ્ગુના દર્શનથી મનુષ્ન મર્ત ૬.ખોયી મુક્ત થાય?ે 
વૈત્ર સદ્‌ બારસને દિવને વિષડતોા અતે ચૌદ્શતે દિતતે શિવછતો 
દમનકોત્સવ કરવો 
નેત સુદિ તેરશને દિવમે કામદેવનુ પૂજન, તત તથા ઉત્સવ કરવો. 





અશોક વ્રત. 

શ્રીકૃષ્સું યુધિદ્રિના પૃછવા ઉપરથી કશ્યુછે કે, વૈત્રમાયતા ઝુકતપક્ષની 
ત્રયોધ્શીયી તણુ રાતિતનૃ અમોકનત છે, ગવણુતે મારી અયોધ્યામા 
પધારેલા રામચદ્રતા પતી સીતાએ વમિદટકુનતિતે ન તતવિષે 
પૃછ્યુ" હતુ કે, મૃતીશ્રર ! જ્યારે ૬ડકારખ્યમાથી માર્‌ હરણુ કરી 
શાવણુ લ કામાં મતે અશોકવાડીમાં રાખી ત્યારે હુ અસત શોકમાં પડી તે 
સમયે મારી ચોકીમાં રહેલી ત્રિજટા નામની રાક્ષસીએ મતે ક્યુ હતુ કે, 
સીતા 1 અશે।ફતતનુ આરાધત કરે. તેથી તમે શોકથી મુક્ત થરે!. તેના 4ચ 
નથી મે અશે।કત્રતનુ આરાધન કર્યું. એ વ્રતના પ્રતાપથી રાતચે।જન વિસ્તીણું 
બહાસમુદ્રને કેઝી હનુમાનછ લ કામા આવ્યા અને રામના શુભ ગમાચાઃ 
મતે આપ્યા તથા લ*કાનો દાહ ડરી મારા સમાચાર રામને આપ્યા. આવા 
પ્રમક્ષ પરચાથી તે તતઉપર મને ઘણે! વિશ્વામ બેશ. ત્યારપછી પણુ તે 
નતતે ચાનું શખવાથી રામયદ્રનો સમાગન થયો! અતે શાવણુતે! વધ થયે।. 
હૈ વસિ#! હવે માર્‌ વક્તવ્ય એ છે કે, એ તતને। એવે પ્રભાવ શા ફારણુથી 


શૃન ત્રતોત્સવ, 


પય! ! વમિષ્ઠે કશું કે સીતા! પવ જત્રાસુરતે મારી, ઇશ્દેવે જગતતી 
મર્યાદાનુ રક્ષણું કર્ડુ પણુ ભત્રાસુરતે બાહાણે ઉત્પન્ન ડરેલે હોવાધી ઇકેને 
તેના વધી બરહ્મહત્યાડું પાપ લાગ્યુઃ એ ભષથી ઇદ્દેવ ભાતસસરીવર્મા 
ફુમલતા માલમાં જઈ રડતો દતો હારે પાછવથી નહુષ રાજાએ સ્વર્ગ ત 
રાજ્ય દમાવ્યુ હતું તે વખતે અયત ખેદાતુર્‌ ચયેવી ઈ્દાણીએ નદતવ- 
નમા આડી તઘપથર્યા માંદી, બૃઢમ્પતિતે એ ખયર મળતાં ત્યાં આળી 
તેગ્રે ડયુ કે, હેં દેતિ' શામાટે આ ઉમ્રતપ કરેછે ? ઈ્રાણીએ કહુ 
૬ દદરેવ કથા છે ? તેતો પત્તો મળતા નથી અતે હુ તે વગર ર્‌ી શકીશ 
નહિ, માટે પતિતી માપતિમાટે તપ કરૂછુ. જૃહસ્પતિએ થું કે, તપના પ્રેભા* 
વધી સર્જ સિદ્ધિ પાપટે તાપણું એક ત્રતતો હુ ઉપદેશ કરૂછુ, કે જેતા 
પ્રભાવથી તમાર મર્જ કટટ મટમૅ. એ વ્રત સાવિત્રીના પુછવા ઉપરથી બ્રહ્મા 
અમોક તત એ તામયધી કહેલુ છે, અમાકતા શક્ષમાં મહાદેવછતો 
નિવામ છે. અમોકની પૃ?ધી પહાદેવજ પમત્ત પાયઝે. એ ૯ૃ8તે મછા* 
રૃવજીએ ઉત્પન્ન કરેબુ”છે. થૈત્રમાબના શુ!ધપકની ત્રયેદદશી્‌થી આર્ભ કરી 
ત્રણ રાત્રિપર્યત અમોક#ક્ષના મળ નીચે જ રહેવુ, આ ગત સ્્રીએ કરવાવું 
છે ત્રગુ દિતિમે એકમા પ્રદક્તિયાએા છતો લઇને (રી બીજે દિવમે 
ઉમામહેશ્વરનું” પનત કરી વાંસનાં પાત્રનું દાત કરવું અતે બ્રાહ્મણુ ભે!જ્ત 
કરડ. ચ' સે પેટે ણ ત્ર ૧ હતું તે' 
તને ક ત છણીગ જોવ કન હે 
શ્રારૃપ્સે યુધિફ્રિતિ ડક છે ૬, અશેોકરક્ષમાં સર્વ દેતે રહેઝે, તે ઇટ્ની 
પામે આવ્રતમાં સીતા, લક્ષ્મણુ અતે હનુમાન્જીસહિત રામની પક્ત કરડી. 
સયાર્પછી અળોાકની સ્તુતિ કરડી, કે હે અશોક | પાર્વતીએ, લક્ષ્મીએ 
દદાણીએ, અફધતીએ, અનપયાએ, દેવીએ, દોપદીએ, સતયભામાએ, દમય” 
તીએ, માવિત્રીએ અતે મીતાએ તમારી આશધના કરી છે અને તે સર્વને 
તમોએ અમોક કરલા છે તેમ મને પણ અગોક કરબ, એમ કટી અધ્ટપાલઆદિ 
પૃજત ફર], પૂર્વે યુત્રતી ઇશ્છાવનાં પાર્વતીએ અમોક વૃક્ષને પુત્ર કરેલ છે માંટે 
ઉમેશ આ કપાન્‌' શ્વ કર3. તની સમામિમાં ર્પાતો અમોકશ અને 


સુવર્પ્યુની મહારેરતી, સીતાની તથા રામની મત્ત ફરવી અતે ભડલમાં તેનુ” 
પૃ“ કર3ુ તમાં અમોક જ્ક્ષતી આદ કવીઓનુ' ભક્ષણુ ડરનુ . 
બૂધતારતે! અતે હસ્ત નથત્રને! પોગ આવે તો વુ ઉતમ સ મે 


ન્ન્---- 


સ 
ચેત્ર માસ, શ્પ 


શ્રીનૃસિ'હદોલેાત્સવવગેરે વ્રતો. 
ચૈત્ર સુદિ ચૌદશતે દિવસે શ્રી વસિ'દછીતે! દોલાત્સવ ડરવે।. 

“ચૈત્ર સુદિ પૃણિમાને દ્વિસે શ્રી હતુમાનનો. જન્મ થયો છે, એમ 
પરંપરાપ્રાપ્ત વ્યવહારથી જણુયયછે. તૈથી તે દિવસે શ્રીહવુમાનછને। જન્મે- 
ત્મવ કરવો તયા આ પૂણિમા મન્વાદિ તિથિ છે તેથી પણુ ઉત્સવરૂપ છે. 
આ દિવસે ચિત્રા નક્ષત્ર હોય તો વિચિત્ર વસ્રાનુ' દાત કરવાથી સૌભાગ્ય 
મળેછે તથા પૂનમથી વા-એકાદશીયી વૈશાખ -સ્તાનતે આરભ ચાયછે. 

ચૈત્ર વદિ તેર્શતે દિવસે વાચસ્પતિનિબધમે'થપષ્રમાણે શનિવાર 

હેય તથા શતભિષા નક્ષત્ર હાય તો તે “મહાવારૂણી” એ નામતું પર્જ 

કહેવાયછે* તે પર્વમાં જે ગ'ગાસ્તાત થાય તો તે સર્વ પાષોને હરનાર છે 

તથા ગંગામાં ત્રાહ્ધ થાષ તો તેથી ત્રણુ કોટિ કુળનો ઉદ્દાર થાયછે. એ 

ત્રયોદશીને દિવસે કેવલ શતભિષા નક્ષત્ર હોય તો “વારણીપરવ”, સાથે રાતિવારતા 

યોમ હાય તો મહાવારૂણી પર્વ અને બાન્ન શુભ યોગા હોય તો મહા* 

મહાવારૂણી પર્વ કહેવાયછે. આ પર્વ ધર્મસિધુના મતથી પુનમીયા 

“માસ પ્રમાણે કરવું એટલે અમાંત અર્થાત્‌ અમાવાસ્યાતે દિવિસ પરા થતા 

માસને હિસાખે જ્ાગણુ વદ તેરશને દિવસે કરવું. ચૈત્ર વદિ ચૌદશમાં મંગળવાર 

હોય તો શિવના સમીપમાં ગગારતાન કરવાથી પિશાચત્વતી તિશત્તિ યાયછે. 


ક્ઝ્ઝ્ઝ્વ્હ્સ્ડ્સ્‍્હ 





આત મ નિગ્રણે ગાળીઓનો આદર કરવો, શે 
તનદુરસ્તીએે નિમ ત્રણ કરવા બરોબર દ છે, 








૧૪ શ્રતાલ્સવ* 


થયે. વગિષ્ઠે કથયુ કે સીતા ] પ૧ #તાસુરને મારી, ઇત્દેવે જગતની 
સર્ષાતનુ રક્ષણુ કયુ પણ્‌ ભૃત્રાસુરતે ખાહ્શે ણદ્પત્ત કરેલો! હોવાધી હશેને 
તેના વધી બ્રદ્મયતયાનું પાપ લાગ્ડુ એ ભયથી ઇં.દેવ માતસસરેવરમા 
કમનતા નાગ્મા ૪ રહેતો હને! ત્યારે પાઠતધી નહ રાળતએ સ્વર્ગનું 
રાજન દમાંગ્યુ હડે તે વખતે અયત ખેદાતુર યયેવી ઈદ્દાણીએ નદનવન 
નમા બડી તપમ્ર્યા માદી બૃછ્મ્પતિને એ ખમર્‌ મળતા ત્યા આવી 
તેગ્રે કહ્યુ ૬, હે દેનિ શામાટે આ ઉ્રતપ કરકે ? ઈદિણીએ કહ્યુ 
8% દૃ#દેવ કયા છે ? તેનો પત્તો મળતો તથી અને ડુ તે વગર્‌ રડી રાઇ 
નહિ મા પતિતી પ્રાપતિમાટે તપ કરૂછુ બૃહમ્પતિએ કલુ કે, તપતા પ્રભા 
વધી શર્વ સિદ્ધિ ઘાયકે તોપણુ એક ગતનો હુ ઉપદેશ કરૂછુ કે જેતા 
પ્રબાવધી તમાં$ સર્જ ક૦ મટશે એ તત સાવિત્રીના પુછવા ઉપરથી બ્રહ્માએ 
અમાક તત એ તામષી કઠેલુ છે અમાકના શહ્ષમાં મહાદેવજતે। 
તિવામ છે -ગગોકની પૃજાથી મહાદેવજ પ્રમન્ન પ્રાયઝે એ વક્ષને મંદા 
દવછએે ઉપત્ત કરેત છે મૈત્રભાસતા જુઇગપક્ષતી ત્રરોદદીથી આરભ દરી 
1ણ રાત્રિપયત અશેકરક્ષતા મૂળ તીચે જ ર્હૈનુ આ નત ઓએ કરવાનુ 
જે નરે ત્તિગે એમપ્સોઓદ ગતક્ષિયાએ છતો લઈને (રી ત્રીજે ન્વિસે 
ઉમામડેશ્રર્તુ” ક નિ પાતોતુ દાત કરછુ અતે બ્રાલ્ુ બોજત 
મડ આવડી ઉસ્પતિતા ઉપદેઃ કાણીએ રુ થૂ 
તર્‌ તિને મન માક્શફિત જા. જા કીક જાતત: કય હડુષતેથી 
થોદ્ષ્મે યુષિક્રિતે કશ્યુ છે ૬, અશોકરક્ષમાં મરત રેવ રહેડે તે શની 
પામે આ તપા સીતા, લષ્ષ્મણું અતે હનુમાન જસહિત રામની પૃન્ત કરરી 
બારછી અશોકની મ્તુતિ કરવી, કે હ અગાક! પાર્વતીએ, લષ્દમીમે 
દનણીએ, અફંધતીએ, અતસયાએ, દેવ#ીએ, દોપદીએ, મયભામાએ, દમન 
નીએ, આાવિનીઝે અતે ગીતાએ તમારી આરાધતા કરી છે અને તે સવને 
તમોએ અશોક કરેલા છે તેમ મતે પણુ અશેઘદ ડરે એપ કી અધ્સ્પાવઆદિ 


પૃ-તત કર, પૂવેપુગની ઇચ્ઇાવાળો પાર્વતીએ અમો શક્ષનેપુત ઢરેલ છે મટ 
દમેશ આ શ્પાત્‌ 


શ્રવણ કર] ગતતી ગમાતિમાં પૂપાતો અશે.કરૃમ અને 
મૃવર્ુની મહારેવતી, ની તથા રામતી “ત ફરાવ્‌ની અતે મ્‌ «માં તેનુ 
પત કરુ તથા અશેદક વષષની આડ ડડીએનુ ભભખ ક 

મુધવારતો “ને હસન નમતતેદ પોગ આવે તો યુ ઉતતમ ક 


ન્ન્--- 


ડિ 
ચત્ર માસ? શ્ધ 


શ્રીનૃસિ'હદેલોત્સવવગેરે વ્રતે. 

ચૈત્ર સુદિ ચદ્શને દિવસે શ્રી રૃસિ'હજીતો। દોલાત્સવ કરવા. 
ચૈત્ર ,સદિ પૃણિમાને દ્વિસે થ્રી હનુમાનને! જન્મ થયો છે, એમ 
પરંપરાપ્રાપ્ત વ્યવહારથી જણાયછે. તેથી તે દિવસે થ્રી હનુમાનજીને જન્મે! 
«મવ કરવે! તયા આ પૃણિમાં મન્વાદિ તિથિ છે તેથી પણુ ઉત્સવરૂપ છે, 
આ દિવસે ચિત્રા નક્ષત્ર હોય તો વિચિત્ર વસ્રોતુ' દાન કરવાથી સૌભાગ્ય 

મળેછે તયા પૂનમથી વા-એડાદશીથી વૈશાખ સ્તાતને! આરભ યાયછે. 

ચૈત્ર વદિ તેર્શતે દિવસે _ વાચક્પતિતિબ ધર થપ્રમાણે શનિવાર 
હોય તથા શતભિષા નક્ષત્ર હોય તો તે “મહાવારૂણી” એ નામું પર્જ 
કહેવાયછે. તે પર્વમાં જે ગ'ગાસ્તાન થાય તો તે સર્વ પાપાને હરનાર છે 
તથા ગ'ગામાં શ્રાદ્ધ થાય તે તેથી ત્રણુ કોટિ કળાનો ઉદ્દાર થાયછે. એ 
ત્રયોદ્શીતે દિવસે કેવલ શતભિષા નક્ષત્ર હોય તો “વારણીપર્વ', સાથે શતિવારનો 
મોમ હોય તો મહાવારૂણી પર્ક અતે ખીજ શુભ યોગો હોય તો મહા* 
મહાવારૂણી પર્વ કહેવાયછે. આ પર્વ ધર્મસિધુતા મતથી પુનમીયા 
*માસ પ્રમાણે કરવું એટલે અમાંત અર્થાત્‌ અમાવાસ્યાને દિવસ પૃરા યતા 
માસને હિસાબે ફાગણુ વદ તેરશને દિવસે ડરવું. ચૈત્ર વદિ ચૌદશમાં મ'ગળવાર 
, હેય તો શિવના સમીપમાં ગંગારતાન કરવાથી પિશાચત્વની નિદત્તિ થાયછે. 


આતકેનિગ્રહ ગાળીઓનો આદર કરવો! એ 
તનદુરસ્તીને નિમ ત્રણુ કરવા બશેખર' છે, 








ગહ 
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તેશા'ખ. માસ. 


યં ની 






*”  # કો 
વસ'તપૂ્જા, 
ડઝ 
શ મ્‌ા્‌ખ મામમાં પ્રાત સતાન ઠરી તિથી તર્પણુ કરલ 


તથા «મેશ, જશ કુભનુ' દાન દેવુ. આ ભાસમાં હ 
ગ યોએ માલણોની “વમત;ળ' કમી એટલે ગદન, 
અ” પૃશ્પ્માલા, તામૂવ, દદવી/વ (01 તથા દક્ષિણાથી છા 
ક હશેને મતુટ કરવા. જ કે આ વસતપૂનત વૈશાખ- 
શામમા વિદિત છ તાપણું હાવમા તે! ગમે તે મમવમાં વમ'તપૂકત થાયે, તેમા 
મેડી પદૃતિ ગાલે દ, ગૃદમ્પ પોતાને પે? પવિ4 ગ્ધળમાં ઉત્તમ બે!ક 
નોાડી ખાદણેતે તિમતણુ કરી ગત્રિ દાય તો દીષમાલા ગોર્વી પૂતના 
ક ક ક ન ક 
ઉપહાર સૈયાર્‌ ઢરી પોતાતા મિતમડવને તેડી આવેવા ખ્રાહાર]માં પ્રયમ 
શ્રગ્યરીખેને ત્યારપછી વજાર્જે ટીએને સાપ”) ગામવેદીઓતે અતે ત્યારૃપછી 
ભમયંજદીઓને બેપ્રારી અનુદમથી પૃત/ત કરેટે તપા તે બાસી અપુક 
મરા બસેરે, તે પઢી પિતા તપા શાત્રીએ તે અભસબામાં અમુકે 
વિષતો શસાર્ષ કેછે પૌદાખિદો પ્રાસ્તાવિક કમ માર કાથી બષયી 
મેપ મેમશ૧૪, છેત્રટ મકે આાથોર્વાદ આપેઝ આ ધા? કાશમા 


ધેશાખ માસ* ઉઠ 


સર્વોત્તમ રીતિથી તયા ઝુબઇમાં, જામતગરમાં અને ખીન્ત પણુ વિદ્દાન 
ગૃદસ્થોવાળા ગામોમાં ચાજુ છે. જન્મટ્વિસતા ધસગમાં તયા વિવાહવગેરે 
ધસગોમાં વસ'તપૃન્ન ચાલેછે તે પણુ ઉત્તમ છે. 





વિષ્ણુપૂજનવગેરે સાધારણુ કૃત્યો. 


વૈશાખમાં અથવા જ્યેકમાં જ્યારે ધણી ગરમી પડે યારે પ્રાતઃકાલમાં 
નિત્યપૂજન કરી લઇ સુગ'ધી જલમાં વિષ્ણુમૂર્મિતે ખેસાડી પૃજન કરવું અતે 
સર્યાસ્તપર્યેત તેતે જલમાં રાખી રાત્રિએ પૃજત કરી તેતે મૂળ સ્થાનકે ખેસા- 
ડડી અને તે «લથી પોતાતા સર્વ મતુષ્યોઉપર અભિષેક કરવા. આ વિધિ 
બાર્સતે દિવિસે ન કરવા. આ માસમાં ધોળા તથા લીલા રંગનાં તુલમી* 
પત્રેથી વિષ્ણુની %% કરતી તથા પ્રાત.કાલમાં સતાન કરી પીપલાતે જલ- 
સેચત કરવુ" તથા ધદક્ષિણા દેવી. એથી અનેક પૂર્વજોની સદગતિ થાયછે 
તૈમજ ગાયોના શરીરમાં ખજવાલ કરવાથી પણુ પુષ્ય થાયછે. વળી એક 
ભ્રડતાદિ ત્રતો કરવાં તથા જલતુ પરભ બાંધવુ અતે છત્ર, પગરખાં તથા 
સુગ'ધિ ચ'દનતુ' દાન દેવુ” 


ન્-્્-્- 


અક્ષયતૃતીયા અથવા અખાત્રીજ. 


વૈશાખ સૃદિત્રીજને દિવિમે ગ'ગારનાનથી, યવના હેોમથી, દાનથી તથા 
ભક્ષણુથી સર્વ પાપોને! નાશ થાયછે. આ તિથિ “અક્ષયતૃતીયા' ફહેવાયછે, 
આ વિષેની કથા આ પ્રમાણે છે. થ્રીકૃપ્ણે યુધિકિરતે કશ્યું છે કે, પૂર્વ કાલમાં 
મહોદય નામના નગરમાં અત્યત નિર્ધન દશાવાલે એક વૈશ્ય હતો તે 
સત્યવાદી તથા દેવબાહ્મણાનો ભક્ત થતો. તેણે એક દિવસે અક્ષયતૃતીયાની 
કરથાનુ' શ્રવણુ કરી પોતાની શક્તિપ્રમાણે ગ'ગાસ્નાનવગેરે શાસ્ત્રોકત ક્રિયાઓ 
કરી અને વેર આવી સ્ત્રીએ ના પાર્થ તોપણુ અન્નસહિત જલકુ'ભોનુ” દાન 
કર્યુ તયા સર્જ પ્તિકર્ત્તત્યતા કરી અતે દિવમમાં ઉપવાસ કરી શત્રિએ 
ભે!જનત કર્યુ. તરતના પભાવથી ખીશ્ન જન્મમાં તે કરાવતી નગરીનો રાજન થયે, 
ઘણી સ'પત્તિ પામ્યો અને ઘણા યજ્ઞો ડરી કાર્તિનુ પાત્ર થયો. આ 
ત્રતતો એવે પ્રભાવ છે. તે દ્વિસે જે કઇ દાન્‌, જપ, હોમ વગેરેધામિકુ 


જટ શ્રતાત્સવ. 


કૃય ફરવામદ આવેડે તે ણપ પામતું નથી તેથી તેનુ અથથતૃતીયા એ 
નામ અન્વર્થ છે તે દિવસે મુગવાર અને રોહિણી નક્ષત્રના યોમ આવ 
તો વિશેષ પુણ્યટારી ગણ યછે આ 1તાષિ સત્પયુમતી આદિ તિંષિ છે તેથી 
યુમાદિ તિથિ છે તે દિવસે ટેનોતા ઉ* શથી તથા પિતૃઓના ઉદેશથી, ગીત 
જળથી ભરેલા તથ્રા દૂત અને અ।થી યુક્ત ઘવતુ દાત અવસ્થ ડર્ત્તન છે 
તે દ્તિસે વિષ્ણની મ્તિતિ સુગ ધવાતા, સુદર અતે  સશ્યુશ્ત ચદનથી અતુ 
લેપત ડર્વુ * ને આનકાન ચદનવાના ડહેૅત્રાયકે તથા ધરાયકે આમ 
કરવાથી પુણ્યભાગી થવાયકે આ ત્વિમેૅ તથા બીન્નત પણુ *ે યુગાદિ 
દ્વિસો છે તેઓમાં સમુદ્રમ્તાતમી ધણુ પુપ્ન થાયડે જે વૈશાખ માસ 
અધિક હોય તો યુગાદિનિમિત્ત ત્રાહ ખન્તે માસમા ૩૨૩ અતે મીન ઉ 
તવો] ખીજ ધૈરાખમાં કરવા આ ત્વિસે ઘણા દેશમાં ૦/નને! ઝુબ ભરી 
ઉડતા પાત્રમાં સાકર હલ અને હીતવીર્ય પદર્થોસાથે પખો તથા વસ્ત 
સુષ્ટે યાભણેને તથા દેતમ દિરામાં દેવામાં અવે? તેમન બોજનમા 
પણુ તેવા શીતતાજતક પતાર્ધો તેવામાં આવે -મા સમયે મહાદેવની મૃત્તિ 
ઉપર્‌ ગતતિથ (ગનતતી) ક જેમાથી અવિચ્છિન્ત «ધારા મછાદેવજ 
ઉપર પયા કગેટે તે રાખવામાં આવેટે 


આ તૃતીયા “પરશુરામ જયતી પણુ ફહેવાયકે તે દિવમે પૂરો4 
સમયમાં થી પરશુરામવુ પૃજત .રગુ ઘણા દેશોમાં સાયડાવે વર્ન 
વ થશે! એ મા? ગામબહાર જ વાયુની પરીક્ષા ડરવામાં આવેઝે, તેમા 
એકઝીણુ વસ્ત્ર ૪રકેતુ રાખી સુખ્યત્વે 5૪ દિશામાંથી વાયુ આત્રેઢે અતે કઈ 
[શામાં જયઝે તથા સહ્મ છે મધ્યમ છે ડે તોકાની છે તેની લેષ પરીક્ષા કરેછે 

તૈનડય ખુણામાથી વિરેડતાએ પવત વાતો હોય અને તે ક્ષોબડ તયા 


તોષ્ની શેષ તે તેનું પોરેણામ સાર્‌ નથી એમ પાગ્ટ, પશ્ચિમમાથો 
ચ્રહ્મ તથા મવ્યમ પવત વાતે! હેય તો તે તે 


બતા હોય તો તે મધ્યમ છે વડે લૌડિશ્પર્પશા 
મતી રાત્રિએ ગામના અમુક પાચ ભાગો ફ પી તેએમા અ ઢઢ શ્રાવણુ 
બાદ્રપટ, આશ્ચિન અતે આખુ વર્ટ એઓની .- પના કરેછે અતે એક 
અથવા ખે ગુરૃષા તે તે ગ્રાસરૂપે ફડ્પેના તે તે ગામના ભાગોના ઘરના 
તાઢના ભાગમાં અથવા ગમે તે માર્ગઉપર્‌ ગુપ્ત રીતિયી ઉના રહી 
ઘર્મ તપા માગમાં સ્માભવિક થાગતા, તરારી તથા નથરી દાહાવાણી 


છે અતે વાયગખુણામાની 
ચાનેડે, તેમન તેક દ્વિ 


ઘેશાખ ભોસ? 1૦” 


ઉપરથી એટલે બોલયાલઉપરથી તે તે માસમાં તથા આખા વર્ષમાં 
તેવું ફેલ થશે એમ પણુ ડલ્પેછે. આ દાઢાવાણીનો સાંભળવાપ્રમાણે 
એક દાખલ્ષો એવો બન્યો હતો કે, ખજારમાંથી બે ખેડતો હટાણુ' કરી 
ચાલ્યા આવતા હતા તેઓમાં એક ખેડન ખીન્ને પોતાના તિર્બાલ થઇ 
યુછલી ગયેલા બે બળદના ઉદેશથી કહેતો હતો કે, જે બેકો છે તે તો નહિ # 
ઉડે અને જે તેની આગલ ઉભે છે એનું પણુ કહી શકાતું નથી. તે વખતે 
દાદાવાણીસાંભળનાર એક માણુસ લધુશ'કા કરવા ખેડે હતો તથા બીજે માણુસ 
તેતી આસપાસ ઉભો હતો અતે ત્રીજને તેથી ઘણે છેટે ઉભી આ સર્વ 
બનાવ જેતે હતે. તે ખેડુતે બલદના ઉદેશથી કરેલ એ વાત પાસેતા બન્ને 
માણુમોએ સાંભળી પોતાઉપર ધારી લીધી અને તેથી તેઓતે ભાસ્યુ' કે, 
આપણેમાટે # આ ખેડુત બોલ્ષો1 છે. દૈવમષેગે તેમ જ થયું કે, એક 
અઠવાડીઆમાં પહેલે પ્રથમથી તથા બીન્તે ત્યારપછી મરકીથી સપડાઈ 
મરણુ પામ્યો. એ સંધી ત્રીજ માણુસે જહેર કરવાથી સર્વને 
વિદ્તિ થયુ. આથી દાઢાવાણી સાંભળનાર માણુસ ઘણે! મજબૂત મનવાળે, 
નિ*શક કલ્પતાવાળા અતે ખબરદાર હોવો જેઇઞએ, નહિતો તેતે જ હાનિ 
થાયછે. તેથી તે રાનિએ નબળા મતવાળા કેટલાએક લોકો થહાર પણુ 
નિકળતા' તથી. * 





ગણેુશચોથ. 


આપણુ દેશતા ઘણા ભાગમાં વૈશાખ માસતા સુ#લપક્ષતી ચતુર્થી ગણેશ- 
ચોથ એ નામથી પ્રસિદ્ધ છે. તે દિવમે સર્વ ગૃહસ્થો યયાશક્તિ ગોળના મોદક 
કરી ગણુપતિતે ધરાવી ગણુપતિતાં વાહતરૂપ મૃધકોને માટે ધરતા ચારે ખુણા- 
એમાં ૪ર જરા નાખેછે અને,પછી પોતે ભોજત કરેછે. ધર્માસિધુ, તિર્ણુય- 
સિંધુ તથા વરતરાજ વગેરે ધર્મત્રતતા નિર્ણાયક ગ્રયોમાં વૈશાખગુદિ ચોથ 
સેર અણેશમે ભમી ખજુ છું સથી. સેખપો સેર કુ ખાસો 
કૃષ્ણુ પક્ષની ચોથ સક ચતુર્થ, કાર્સિક માસના કૃષ્ણુ પક્ષની ચાય ગણે- 
શોત્પત્તિચતુર્થી, માર્ગશીર્ષ માસની રમાચતુર્થી, શ્રાવણુ અથવા કાર્ત્તિકની 
શુડલચતુર્ષી ટૂર્વાગણુપતિચતુર્થી, ભાદ્રપદ ચુકલચતુર્યી સિદ્ધિવિનાયકચતુર્યી, 
આશ્વિન રૃષ્ણુ ગવુર્ષો: દશર્યલકિતાત્રત ચતુર્થી ઇત્યાદિ ચતુર્થીઓમાં 


૨૦ શ્રતોત્સવ* 


પ્રાય ગણુપતિતા ઉદેશથી જ કામતાપરતે તતો ટલા છે તેવા વિગેષ 
પ્રમગમાં વૈશાખ માસની ચોધવિયે ઉતેખ લેવામાં આવતો તથી માત્ર 
બૃદ્ન્નારદીય પુમણુમાં તથા ભવિષ્ય પુરાણુમા પ્રયેક ભામની શાઠત અતુ 
થીના દેવ ગણુપતિ છે માટે મર્જ વિદ્યોના ઉચ્છેદવાન્તે તેચતુર્ષીને દિવિમે 
નિયત્રતની પેઠે ગણુપતિના પૃજતપર્વક નતની આન્તા છે એમ કક્ષુ ઝે 
નારદીય પુશણુમા શર્જ ત્રતોતી માતાકપ ચતુર્થી કદી ઝ તેટલા ઉપરથી 
મામાન્ય રીતિધી વૈશાખ સૃદિ ચોધ તે ગળેશગાષ માનવી એ વિર્દ્નથી 
પણ્‌ વ્ચનધામ છે પ્રમે* મામે અનુર્યીત્રત ન બતવાના કાર્ણુધી એક 
યૈશાખની શધ્યચતુધી'ને ગઝેશગોથર માતી સોય એડી ઉપપત્તિ કલ્પી શકાય 
%, ગવેશનોથનુ ત્રવ સર્જ વિતોના નાશને હરતા૩ ઝે, ઇટ સ પત્તિઓને 
ગગાપતા* છે અતે પ્રાચીનકાળમાં વખા મનૃષ્યોએ, દેતાએ, તથા દેવીગએ 
કરેતુ છે આપષા જાખુવામાં છે કે મર્વ સુભકમોતા આરશમાં ગણૃપતિન 
[-6 પ્રષમ ચાય તેતા »-/ત૧ગ? “મઈપણુ ગુભ ટર્મ થવુ તબ તેથી 
તેને મઢમાં મર્વાત્તમ કે એ શાસમિદ્ છે શિવપરાણુતા ચૌત્રીશમાં અધ્યા 
મમાં ત્રહાગ્વછતા વચતપ્રમાણે કાસિક મામના ,પ્ણુપમની ચતુર્ધીને ત્વિમે 
શ્રદ્ો્યમમયે ગષૂપતિને જન્મ દલો ઢે તે વિડે કાર્સશ્યમ્વામીએ સતહમારને 
કચ હકે,ઈેલામમાં વમતા મદાદેવજી એક ટ્વિમે સોમવતી નદીમા સતાન કરવાગયા 
દતા, લે દિવમે પાતતી અભ્ય ગમ્નાન ટર્વા બેઘહતા તેશે શર્‌ીશ્નો મેલ ઉતાર્‌ો 
તેમાધી મેક મસ ખતાવી તેતે ઇડવાળો કરીપછી હે પુત! જેવા રા શદથી તેતે 
બેલલાવતાપુત્ર થઇ બલ્તવ એતા તામતે સડણું ટરી તે હાજર યતા પાર્જતીએ તેને 
આાનાકરી 5, હ મ્તાન ટર્ડછું પાટે દારમાં ચોથ કરજે અને મારી આનાવગર 
ઘમ્તા અદર પઇને પણુ આવવા દઈ નહિ તે પુત્ર ભાતાની આના 
ધમાગે દા 31 મુયં? હાધમાં લઇ બેધે હતે; તેવામાં સ્તાન કરી વિભૃતિષી 
ઉવિત ૨રીમ્વાળા મ્હ્રાદેવ “માની ધરતી અદ? «/કા લાગ્યા ત્યા? તે 
દ્ારપાને તિધ કમતા મપાકત થવેવા મહાદેવજી ટમરૂધી તેનુ મરનક 
જી દઇ“ અદર ગવા મદારેવજતે કોપાકાત તેઈ પાર્વતીએ ક્ષવાથી 
શય થો કમે જેમ ધારી પાયસવમેરે અવ્રપ્રી એ પાડે પજ કરી 
૬૯૪ કરતા મદણેવ*એ પૂક્મુ કે, પાર્રતિ 1! આ બે પાતો ચામાં 
સ્‍્માપેબદ છે! હાડ જય્કી તથા હ દશીયુશ્ત પાર્વતીએ કશુ ક, આજ ગ્તાત 
નમવે રારીન્મ માથી મે એક પુત્ર જપત્ર કરવો ઝે અતે તેને મે દાર 


વશ્ચાખ સાસ* ડે 


દેશમાં સ્થાપેલે છે તેના ભોજતમાટે આ બં” પાત્ર છે. પાર્વતીનું વચન 
સાંભળી ક્ષોભવાળા મહાદેવે કહું કે, તેને તો મે' મારા આવવાનો અઢકાવ કરવાથી 
મારી નાખ્યો છે. તે સાંભળી પાર્વતી મૂર્છાથો પડી જતાં મહાદેવે 
પાર્વતીને ઉધાડીને કહ્યું કે, મમ્તકવગરના તમારા પુત્રને હુ છવતો કરીશ માટે 
શેક ન કરે. એમ આશ્ચાસત કરી દારધ્રદેશમાં જઈ કોઈ મૃત્યુ પામેલા 
હાથીનું મસ્તક કાપી તેના ધડ ઉપર ચોટાડી જીવતો કરી પાવ'તીતે દેખાડયો. 
તેને જીવતો જ્નેપ) હર્ષતાળાં પાર્વતીએ તેનું ગજાનન નામ પાડી, સર્વ 
વિધાને તેના ટડબજમાં સાંપી વિધ્નરાજ વગેરે નામે! પણુ આપ્યાં અને 
યારપછી સવૅએ ભોજન કર્યુ. ગણેગચોથના ત્રતવિષે પ્રજતતો અને ઉઘાપતને 
થણે વિધિ ભિન્ન ભિન્ન પ્રાકારવાળો છે તથા કથાઓ પણુ તે તે મસ'ગતી 
ભિન્નબિત્ન છે. 
ફર 
ગગાસપ્તમી. 

* વૈશાખ સુદિ સપ્તમીને દિવમે ગ'ગાજની ઉત્પત્તિ થઇ છે તેષી મધ્યાન્ય- 
થાપિની મપ્તમીમાં ગ'ગાતુ' પૂજન કરવાથી ઘણું પુજ્ય થાયછે, પથ્વીચ'દ્રૉ* 
દયમાં ભલયુરાણુતુ' વચત છે કે, વૈશાખતી શુડ સપ્તમીએ જન્હુ રાજાએ 
પ્રમ કોષથી પાન કરાયેલાં ગ'ગાને પાછલથી પોતાના જમણા કાનમાંથી 
બદર કાઢયાં હતાં તેધી તે દિવસ ગમતું પૂજન તથા સ્તાત કરવુ. 
આ સાતમથી એક વવશપર્વતત ગગામાં પ્રાતઃરતાન ડરી હજર કુભોનુ* 
દાત કરવુ” તથા એછામાં એઇછા દશ બાહાસોને જમાડવા અને સદ્રમ 
વસ્ત્રોનુ' દાન દેવુ. આથી એકવીશ પેઢીનો ઉદાર થાયછે. 


પાશાભિધા દૂાદશી. 


વૈગાખ માસની શુક્લદાદશીતે દ્વિમે મધુસુદન એવા નામથી વિષ્યુનું 
પૃજન કરવાથી અગ્નિદ્યેમનુ” #ળ થાયછે અને કર્તા મોમ લોકની ગતિ 
પામેછે. જે અ! દિવસે બૃટસ્પ્તિ તથા મગલ ગિહરાશ્િતા હે(ય, 
સૂર્ય મેયરાશિતા હાય, વ્યતીપાત હોય અતે હસ્ત નક્ષત્ર હોય તો 


તત દાદશી પાશાભિધા કહેવાયછે. તે દિ વસે ગાય, પથી, વસ્ત્ર અને 
સુવર્ણ તથા અન્નનુ દાન દેવાથી મર્જ ષાષોની નિદૃત્તિ થાયછે. 








ર્‌ર્‌ શ્રતોત્સધ. 


નૃસિંહચતુદેશીવગેરે, 


વૈ્ઞાખ મસની સી નગ્તુ'સીએ 'તમિહ ચતુર્દશી ' ડહેવાયકે અન 
તે 19 જયતીએમાની એક જયતી છે હેમાદ્મિ નૃસિહપુરાણુના વથત- 
પ્માે જે ત્તિમે ચતુ“શી પ્રવોષધાત-યાપિની ટોય તે ત્તિસે આ ત્રત 
કરવાનુ ટે બન્ને તિવમે પ્રલેડમાવમાં હોય તા અશથી મમાન્‌ વ્યાસ 
રય તો બી? ત્વિને વ્રત કરત્રાનુ છે કેમકે ગયોવ્શીવિદ્ા ચતુર“શી તતમાં 
નલવી ઝેવે તિ છે વિડમતાથી વ્યાપ્તિ હોય તે! જે ત્તિમે અધિ* 
વ્યાપ્રિ દેય તે ત્તિમે તત મરડુ આ તતમાં જે શનિવારતો! ગ્રતિ તમ 
તતો મિદ્ધિમનો ગતે વશિજ કરખ્યુને મોગ હદય તો તે અત્‌ ડવ્યાણ 
કારૂથ તથા ગશ ય ગભાયઝે તે સર્વતા વોગનાકું તત ફરવાથી રણા 
પાડતો! નાશ ધાય આ ડતમાં સર્ઝ વર્ભોને અપિમર્‌ છે થશીખ ડમા 
નૃસિહ ચતુ શીતે [4સ શ્રીમ્ઘમરેથર મહાદેવની યાડ કરવાથી નપ 
પુપ્ય કેત ઢે કમદે મહા મા જે?ગા તીર્ધો છે તે સડ॥ તીવો વૈશાખ 
મશ ચતુવ્શીને દિવમે ઓમરેશ્ર્ના દર્શનમાં? આવડે આ વ્રત નિય 
9 તથા શ્રશ્ય 4ણુ છે ત્રડોર્શીને રિતે એશ વખન ભોજન ટરી, ચતુર શીને 
(િવમે મધ્ડા હ સમ] નળવગ્ેરે જનાશયમાં ઝત્તિદ, ગોમય તિત અતે આમ 
1થી મતપર્કક વૈમિત્તિશ સતાન ઠરી વમિહનુ ધ્યાત “રી,ઉપતાસાટિ યથા 
ચત્તિ ત્રતતો સક પ કરી, -ચાર્યનુ વરણુ કરી, સામ કાલે મ 'પમા ગોમ” 
મથી વિષ પેશ ત «ગતા અગ્હતઉપર્‌ ..ભસ્થાપન કરી ઉપરના પૂર્યૂ- 
પાત્રમાં મરની લષ્ષમીનમિ હની મર્સિતુ ગ્યાપન કરી તેની યથાધિ 1 પૂર્ત 
કવી જાગિનુ જ્ગ્રણુ ડરી ધા1કાતે પૂત [જત પડી ગોતત દરી ઞ્ધા 
વિત નાસનુ અચાર્યતે તન દેવુ અતે ચતુર્ટશી ઉતર્યા પછી કાલભુભે। #ત 
શતડી પારણા કરવી જે ત્રણ ગહગ્થી અધિક ગતુ.શી જોય તો પૂર્વાદણુ 
મજ પડ મ્મીતડુ અ ત્યામ પહી છે ભગવન! માર વશળેને તયા 
મતે સર્જ પાપોથી મૃશ્વ ફરવા ૨॥ નત “યા4ને અર્પણુ કડછુ ' ઝેડ 
ધાના મ્ગ્વી 

કી નૃમિહાવનાર્નુ 
શક્ધ્મા ઘષ્યી ચ્મુત્કન 
નેમ ત્વિમે રવેચ્દ, 


હા બુ ર્પમદિત્‌ વર્ણન વિષડ ભાગવતતા સપ્રમૃ 
૧૭ 4મેડુ છે તેતો મત્રિસ સાર નમે પ્રમાખે છેક 
1થી કલાના ઉર્જ વીર્ષવાળ્ ઞતમારિ ચાર પુત. ભૂગ્‌- 


વશ્ષાખષ સાસ* 2૨૩ 


વદ્શનની ઈચ્છાથી વૈકુદ લોકમાં ગયા યાં દોઢીઉપર્‌ બેઠેલા જય વિજય 
નામના અતુચરેએ જવાતો અટકાવ કરવાથી કોપાકાંત થયેલા સનકાદિ 
મુનિઓએ તે બન્નેને પદબ્રટ્ટ થવાનો શાપ આપ્યો, આ ભત્તાંતતી ખબર 
પડતાં વિષ્ણુએ ત્યાં આવી સુનિઓને શાંત કરી પોતાના અતુચરાતે ણુ 
, જન્માથી જ વૈકુ'દપાત્તિ યશે એમ કહી નિજમ'દિર્માં ગમત કર્યું. તે બન્ને 
યથમ અવતારમાં ડશ્યપ્‌ ત્ડવિકી તેની દિતિ નામનો સ્ત્રીમાં હિરણ્યકસિષુ તથા 
હિરણ્યાક્ષ નામથી પ્રસિદ્ધ દૈભનો થયા. તેઓમાં હિર્ષ્યકશિ શેપુ વિષ્ણુનુ' વૈર્‌- 
ભાવથી ભજન કરતો! હોવાથી પોતાને પ્રધાદ નામને પુત્ર કે જે ગાબિક 
સસ્કારથીજ વિ'ણુતો પરમભક્ત હતો તેતે! દેપ ડરતાં છેવટ સભામાં પ્રણ- 
દતે મારવામાટે તૈયાર થયે! અને પ્ાદે કહેલા વિષ્ણતા સર્જ વ્યાપકપ- 
છાને મિથ્યા માની સ્ત'ભમાં સુદી મારી કે તુર્ત ભક્તના રહ્ષણુમાટ થી 
નસિંહરૂપે વિષ્ણુ પ્રકટ થયા અતે હિર્ણ્યકશિપુને મારી પરધ્‌દની રહા કરી. 
નૃસિ'હપુરાણુમાં કયા છે કે. પરધાદે વસિહતે ૩છયું હ ભગવન્‌! 
પૂર્જત્મમાં મૈ શું કર્મ કર્યું રતુ ૨ ગ જેથી આપની ભક્તિ પ્રાપ્ત યઈ ? વૃમિ'હ- 
ભમવાને કહું કે પ્ૂ।દ | પૂર્જ જન્મમાં તું' અત'તીપુરમાં રહેતારા બલ્મકર્મ- 
તત્પર સુશર્મા નામના બ્રાહ્મણની સુશીલા નામની પત્નીથી વાસુદેવ નામને પાંચ 
યુત્રામાં કતિછ પુત્ર હતો. તુ બાક્યથી જ વેસ્યાતો સ'ગી, દુરાચારી અત 
“પાપી હતો. વેશ્યાને હાં જ” ભોજનાદિ કર્મ કરતો હતો. એક દિવસે કાઈ 
ગસગથી, વેમ્યાસાથે, મોહોટા મેશ થવાથી તે" ભોજત કયું નહિ તષા 
વેથાએ પણુ ભોજન ફકું નહિ. તે દિવસ જસિ'હચતુદ શીના હતે. તે તારા 
નનણુવામાં નહતે। તોપણુ તે દિવસ તુંતે ઉપવાસ થયે! તથા વિલાસના અભાવથી 
રાનિતુ' નગરણુપણુ યય. તે પમાણે અત'ત ત્રતતા મેબાવધી પણુમોહેટ' પુધ્ય 
ચયું તેથી તુને આ જન્મમાં મારી ભક્તિ થઇ છે અતે વ્યા પણુ મારી 
ભક્તિમાં પરાયણુ થઇ અમ્સરા થઇ છે. આ ત્રત સૃદિની સિહિમાટે બહ્માએ 
કરેલુ' છે, મહાદેવે તિપુરાસુરતે મારવામાટે કરેકું છે તથા બીન્ન પણુ સુનિ* 
એગે અને તષિઓએ કરેલુ' છે. આ ત્રતતા પ્રભાવથી સર્વે લોકા સિદ્ધિને 
પામ્યા છે. જે કોઇ મનુષ્ય શ્રદ્ધાથી આ મારં ત્રત ડરશે તેઓની જે જે 
શુભેચ્છા હશે તે તે સર્ક પર્ણું થશે. 
જટલાએક ગામોમાં નૃસિ'હ ચતુર્દશીને દિવસે સાષ'કાળે તૃસિ'કછતા 
ખ'દિર્માં મોહેરો ઉત્સવ કરી એક મનુષ્ય હિરષ્યકશિપું થાયછે, ખાજે 


શ૪ ત્રતાદ્સવ, 


પ્રજૂાદ થાયે અતે એક વસિહનુ' રપ ઘરી હિરષ્યકશિપુને મારી મરદા- 
દની રહા કરવાતો દેખાત્ર ડડેછે અને મેહાટા વાધ્વિનાં શખ્દોસાથ તેનું 
પૃજન ડરૈછે તયા લોકમાં આનદોત્સવ ચાયછે* 

વૈશાખ માથની પૃખિમાને દિતિમે પકવાભસહિત ૦/લકુબના દાનથી 
ગોદાનતુ ક્થ થાયછે અતે સુવર્ણ તપા નતિતયુક્ત «/લના બાર ઘડતા 
દાનથી બ્રભહત્યાના પાપથી મૃક્ત થવાયછે. આ દિવમે કાળા મૃમચર્મતા 
દાનથી મર્વ પાષોતો નાક થાય?ે, વૈશાખ સુદિ ખાર્શમાં વા પૂતમમાં 
વૈશાખમ્તાતતુ' ઉઘાપન ટરવુ'. આ પૃધિમાથી આરી જ્પેટ સુદિ એકા 
દશીપર્તત્ત વિષ્ણુને «૮લમાં પધરારી ઉત્મવ કરવા. વૈશાખતી અમાવાસ્યા 
'ભાવુકા દર્શ” કહેવાયજે તથા તે પછીતો પડવા ઉરિદિત' ડહેવાયછે. એ 
બત્ને દિવમો શુભકાર્યમાં થાજ્ય છે. 


૭-૧, 





આત'કૅનિગ્રહ ગોળીએ "લ, વણી, ઉત્સાણ 
તેથા આરેાગ્યસ'પત્તિ અપવાતે અપૂવે 
ચમત્કાર બતાવે છે. 








ઈ જ સુદિ પડવાને હ્વિસે ફરવીરત્રત કરવું એમ ધર્મ" 
સિ'ધુમાં ણાવેલ છે પણુ તેમાં તેની કશી ઇતિ* 
કર્ત્તવ્યતા જણાવી નથી. સુદિ ત્રીજને દિવસે રભાત્ત 
કરવાનું છે. આ રભાત્રતમાં પ'ચાગ્તિ કરી તાપવાવું, 
પાર્વતીતી સુવણું પતિમાનુ' પૂજત કરવાનું અતે શાસન 
મમાણે હોમાદિ કરી છેવટ ઉપસ્કરસદિત ગૃહનુ* 
દાત દેવાનુ' છે, જ્યેઇ સુદિ ચાથને દિવમે ઉમા (પાર્વતી) નો. અવતાર 
થયો છે તેથી ઉમાનુ' પૃજત કરવુ' તથાત્રત કરવુ" અને સુદિ અઇમીને દિવસે 
શુકલા દેવીનું' પૂજન કરલુ' અને નવમીને દિવિગે ઉપવાસ કરી સર્જ દેવીઓની 
પૂઝત કરવી એથી અભીઇસિહ્દિ શાયછે. 





ગગા દશહરા, 


ગ'ગા દશહરાતા વ્રતને આરભ ન્ટેઠુ સુદ એકમને દિવસે થાયછે 

અને દશમને દિવમે તેની સમાપ્તિ થાયછે. એ દરામને દિવસે ગગાજનો 

૬૮તમ થયો ગણાયછે- તે દિવસે ગંગામાં સ્નાન ડરવાથી હિ-સા, ચોરી 

અતે વ્યભિચાર એ ત્રણુ કાથિક પાપો; ચાડી, ક્કોર વચન,/અસત્ય વચન 

અને અસબદ્દ વચત એ ચાર વાચિક પાપો તથા કાઇતું ભૂડકરવાનો * 
4 


ફ્હ શ્રતાત્સડક 


વિચાર શઈની ચતી જેઇ ૬4 કરવો! ત્થા તાસ્તિક્પર્ણ એ ત્રણુ માત 
મિક પાષો, એમ દશ “તના પાપે!તુ દરણુ થાયે તેથી તેતુ નામ 
દશહરા એ પ્રમાણે કટેવાકઝે ગગામાં સતાન કરવાની મગવડ ન થાય તો 
છેવઢ તે શ્વિમે ગગાજળનું પાત ડરગુ તેમજ ગગાના સ્તોત્રનો પાદ 
ડરવા ૧ જેડમાસ, 2 જાક્યપક્ષ ૨ દશમી, ૪ કુધવાર, ૫ ઇમ્ત નત, 
૬ વ્યતિપાત ૭ ગર્‌ નામતુ કરણુ ૮ આનદ નામતો યોગ, દ. કન્યા 
શસિના ચ અતે ૧૦ ૬41શારિતા ગર્ષ આ પ્રમાણે દશ યોમ દેય તોપ તે 
દશહરા અસત ઉત્તમ ગણુધયટે 


ભીમઅગિયારસ. 


ભીમએકાદશી એનલે જે! સઢ અગિયારસ એને નિર્જ્ટલા એકાદશી 
પણુ કહેકે એ દિવગે ગ્તાતમાં તયા આચમનેમાં માત જલ વાપરે પણુ 
તૈસિવાય એશદશીના સર્યોદ્યષયી આરભી દાદશીના સર્યત્યનગી જળના 
શાગપૂ્જક ઉપવાસ કરવાથી બારમામતી એકાદશીએના તતનુ ફળ 
મળેઠે આડી રીતે આમાં સુખ્યતવે જલને યામ આવવાપી તે નિકલા 
કહેવાયછે આ એમદશીના મહિમાવિયે કલવૈવર્ત્તપુરાણુમાં એડી કથા 
નૈ 9, ઝીપણુ ભૂખ નહિ વેઠી શકનારા ભીમસેતે ગ્યામમુનિની નાર્ષષતા કરી 
કે મારા ઘરતા ખીન્ન બધા માણુગે! શ્રડ્ધાપર્વક એમદથીના ઉપવાસ ઢર્છે 
અને તેમ કરવા શ્તે પણુ .લા કરેછે, પણુ મારાયી તેમ બૂત્તુ નથી 
તમારા ધ્યાતમાં કે કે, મારા ઉદરમાં ઇક તામતે! અગિ। ઝે જેને લીધે વો ॥ 
મને ૬સેર્‌ર કહેટે તેથી , બૂખ વરી શકતો નથી બ, થાય ત્તા 
વશી મારાથી આખા વશ્નમ્ય એકાદ ઉપ્વાસ મામા? થત શ તેથી [૪ 
એવી એકજ એકારશી પતાવો જે એક્તા જ ઉપવાસવી બધ એથ 
દશીએના ઉપવામતુ (1 મળે વ્યાસસુતિએ તેને જે* સુટ અગિયાર્સતુ 
નત કરવા કત્યુ અને તે તેણે કર્યું તેથી તે તેના નામથી એટને ભીમ 
એકાન્શી એ નામથી મખ્યાત થઇ કયુ કેક, આ એકાદશીતુ ગત કર્‌ 
રનામ્તી સામે યમદૂતા નજર પણુ કરી શકતા નથી આ દિવસે ન્લરાયી 
ગેાનારાપસુતુ પૂજત ૩રડુ તષ જલધેતુનુ દાન કર્‌નુ જલવૅતુનો પ્રગર્‌ 
વારાલ્યુરાણુમાં આ પ્રમાણે જણાવતો છે કે “ગોચર્મમાગ એનને ગાયનુ 


જ્યેષ્ડ સાસ? ર્‌્છ 


આખુ ચામડ પથરાઈ રહે એટલી જગામાં છાણુથી લીપી વચમાં કાળિ* 
યરમૃગનાં ચામડંઉપર કપૂર, અમર અને ચ'દતતી સુગધીવાળું' જળ 
*ભરેલો કભ મૂકવો અતે તેમાં ગાયની કલ્પના કરવી, તેમાં તેના મુખને 
સ્ષ્ાતે સુવર્ણું, શીં'ગડાતે ઠેકાણૅ કાળુ' અગર, કાનને હૅકાણે આસુપાલવ કે 
આંમાનાં પાન, નેત્રને સ્થાને મોતી, પીઠને હેકાણે ત્રાંબાતુ' પતર, દોહોવાના 
વાસણુતરીકે કાંસાનુ' કાંઇપણુ વાસણુ, રૂવાડાંતે ડેકાણુ દભ, મૃત્રમય પૃ'છડુ, 
કંઠતાં ઘરેણામાં રોકરી, ગળાંતી ધાબળીને હેકાણે છુલતી માળા, મુખને ઠે” 
કાણું ગોળ, દાંતને ઠેકાણે છીપ, જીભતે ઠેકાણે ચાકર, આંયળને 
કેકાશે માંખેણુ, અને પમતે ઠેકાણે શેરડીના સાંઠા; અથવઃ તે ન 
મળે તો કળ સહિત કેળના થાભલા; એમ સધળી વસ્તુએ તયા 
તેની પાસે ઝુલતુ' લુગડુ' સુ ચ'દત પુખ્પથી પૃજ્ન ફરી તથા તેની બાજુમાં 
'ધીથી ભરેલું એક વાસણુ મકી તેમાં તેના વાછડાની કલ્પના કરી તેતી 
પાસે નાગરવેલનાં પાત, દૂર્વા અને પુષ્પમાળા મૂકવાં. પ'ચરતન એટલે સેતુ, 
હીરો, લીલમ, માણેક અતે મોતી તથા જટામાંશી, વાળે!, કડે, વગેરે 
તે જલકંભમાં નાખવાં. તેની પાગે સાત ધાન્ય મૂકવાં. આ ઘીના વાસણુની 
પામે એક દહીંથી ભરેલુ, એક મધથી ભરેલુ' અતે એક સાકરથી ભરેલુ 
વાસણુ પણુ મૂકવુ' અને પછી આ સધળાંતી પૃન્ત કરાવી શાસ્રર, સદા 
ચારી અતે ફુટુ'બવાન બ્રાહ્ષણુને તે સઘળુ' આપવુ'* આ જલધેતુનું' દાન 
મોહોટા પ્રભાવવાળુ' છે, ” ઘણે ઠેકાણું આ દિવસે બાહાણેને ઇલાહારતુ” 
દાન કરવામાં આવેછે. આ વ્રત કરીતે બીજે દિવસે એટલે બારસને દિવસે 
મોતુ, સાકર, પાણીતો ધડો અતે ગાયતુ' દાત કરવુ' તથા ખ્રહ્મભોજત 
કરાવ્યા બાદ પોતે પારણા કરવી. 


ત્રિવિક્રમપૂજન. 


જ્યેઇ સુદિ બાર્સને દિવસે સુવર્ણ અને શર્કરાસહિત જલકુ'ભનુ' 
દાન સર્ડ્તિમાટે દેવું. આ ખારસના દિવસરાત્રિમાં નિર્તર ધ્રિવિકમ 
વિષ્ણુના પૂજનથી “ ગવામમન ' એ નામતા યસનુ' ફલ થાયછે. 





રૃટ ત્રતોત્સવ* 


વટસાવિત્રી. 


પાશ્રિમાત લોકા જ્યેઇતી અમાવાસ્યાતે દિવસે વટસાવિત્રીનું પ્રત 
કરેછે, દેમાલ્િમેરે ગોમાં શાહ્પદ માસની પૃખિમાને વટસાવિશ્રી માનેછે 
પખુ મુખ્યભાગે જ્યેઇમાસતી પૃલિમાએ જ વટસાવિત્રીનું ત્રત કરવાર્મા આવેછે. 
જ્યેકમાસના રુકલપક્ષની ત્રયોદશીતે દિવસે દતધાવતપૃર્વક આવસ્ષક તિ* 
યમો કરી લ અપરાહણુ સમયમાં નદીવગેરે જલાશયભોં તિલ તથા આમ* 
ળાંતા ભૂકાધી સતાન કરી, પવિત્ર વસ્ત્ર ધરી, વહતા જક્ષતે શુદ્ધ જલનુ' 
મેચન કરવુ' તધા ચદન, પુષ્પ, ધૂપ, દીપ, યૈવેલ અતે અક્ષતથી પત 
કરવુ. યતકવગેરે અશ્ગણ હાય તો બાદ્યમણુદારા સર્વ કાર્ષ કરાવવુ. 
સધવા ઓએ તથા વિધવા સ્ત્રીએ, સપૃત્રાએે અને અપુત્રાએ તથા જૌહિક 
પારતક્િક સુખ માટે તે પ્રમાલે ત્રણે ધ્વિસ પૃજતાદિ કરવુ'. પાર્યતામાં 
ઢહેવું કે * તમારા મૂળમાં બદયા, મધ્યમાં વિષય્‌ અને અમર્માં શિવજી 
શહેવા છે તેથી હે વઢ | તમોને ગ જલથી ગેથત કછુ તથા સતરથી વેઇન 
ક્રુ,” મુવવેકતમાં ચત્રતો તંતુ છુટ્યો ત જેપીએ. એ પમાણે કરી 
ચાતાને વૈર્‌ આવી, હરિદ્ા તથા ચ'દતથી ગ્રહના મધ્યમાં વય્વક્ષતૂ' ચિત્ર 
અળેખવુ', સોં પખુ તે પ્રમાળે પૂન્ત કરવી. “ દું ત્રણુ દિવમ ઉપવાસ કરી 
ચોષે દ્વિસે બાદ્મગતે મિષ્ટાન્ન લોત કરાવી ભોજત કરીશ,” ભવે 
તિષમ લપ કલશઉપર્‌ વાંશન્‌ પાત્ર અતે તેઉપર્‌ વઅ પછ તેઉપર વેળુની 
માવિત્રીમદિત બ્હલાતી મર્સિનુ' સમાપન કરવુ અને પૃભ્ત કરવી, યઘાવિધિ 
પૂન્ત ક્ષો પછી શુવાત્રિની ઔખોનુ” પૂશ્્ત કરવુ અતે વાંશની છાગડીનુ' 
દત કરવુ, આ ત્રતની કયા મહારેવઇએ સતત્કુમારને આ પ્રમાણે કહી છે 
દે, મદરેશર્માં મજમુણ્મ'પન્ન, અશ્રપતિ નામને રાન હતે! તેને સંતાન ન હતું 
તેથ તેભે માયિત્રીઉપર્‌ તપશ્ચર્યા કરી. તપશર્યાતે પરિણામે સાવિત્રીએ 
ગક થઇ દરત ભાપ્યાં. રાએ દંડવત્‌ નમસ્કાશ્પૂર્વક સ્તુતિ કર્‌. 
ધીમે વપ્રદાતતુ' કરેતાં રાન્તએ માય્ું કે, મારે ખીજી ગર્જ સષહ્ડિવણીછે, 
પજ હૃ અપૃત્ર દવાથી પુત્રતી માગણી ડર્ફ્છુ'. રાન્‍નની માગણી માંબળી 
દડએે ડશું દ રા૪ન્‌1 તમારા પ્રાર્બ્ધમાં પુત્રતુ'તો! સુખ નથી પણુ ક 
ડુત્રી થમે બતે તે એવી થમેક્ટે, છે બન્‍ને લેતો ઉઠાર કર્મે. તેતૃ' નામ 


માશ નામ ધમાણે ( માવિત્રી ) શખજે. ગ પ્રમાણે કહી થાતિની અ'ર્તિત 
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થયાં, શનનએ સર્વથા સ'તાનના અભાવકરતાં એક પુત્રી થશે તે પણુ 
ઠીક છે એમ મનતુ' સમાધાન કરી આત'દ માન્યે. સમય પર્ણ થતાં રાણીએ 
પુત્રીને જન્મ આપ્યા અને તેતુ” નામ સાવિત્રી રાખ્યુ. યોગ્યાવસ્યામાં આવતાં 
વર્‌ શેધવામાટે તેને ₹દ અમાતેસાધે પૃથ્વીમાં કરવા મે!કલી, તે કેટલેક 
દિવમે #રીને આવી તેટલામાં તારદમુતિ યાં આવ્યા. તેતો મે!ગ્ય સત્કાર 
કરી આસન આપ્યુ. સાવિત્રીએ પિતાના ચરણુમાં આવી વદત ફર્યું” તથા 
નારદને પણુ વ'દન ક્યું નારદે કહ્યું કે, આ ઠન્યાં વરતે યેગ્ય થઇ છે 
તેથી તેતો વિવાહ ૩21, રન્‍નએ કું કે, એ માટે જ મે' તેને પવામમાં 
મોકલી હતી, હવે તેને પૂછ કે તેણે કોતે પતિપણાથી સ્નીકાર્યો ? નારદતા 
પૂછવાથી સાવિત્રીએ કલું કે, વૃમત્મેન રાજન કે જેનુ” રાજ્ય રૂકિમતામતા 
તેના શત્રુએ છીનવી લીધેલુ' છે તથા જે પોતે નેત્રોથી અધ છે તેના પુત્ર 
“ સત્યવાન” ને પતિરૂપે હુ વરી છુ. તે રાજા હાલ શાન્ય જવાથી પત્તિ* 
મહિત વતનમાં વસેછે. સાવિત્રીના વચનનુ શ્વવણુ કરી નારદે કહ્યુ કે, મહારાજ! 
તમારી પુત્રીએ બહુ મૂર્ખતાનુ' ડાર્ષ કયું છે. જેકે મત્યવાત વિદ્યાવગેરે 
મદ્ગુણૂ।તુ' પાત્ર છે તોપણુ તેવું આયુષ હવે પછી માત્ર એક વર્ષતુ” જ 
અવશેષ છે. તો પછી મવે* ગુણો શા કામના? અશ્રપતિ ખોયો કે પુત્રિ ! 
તમો બીજ વરને વરો, ઢારૂણુ કે આયુષવગરના વરતે વરવાથી વૈધવ્ય 
થાયછે. સાવિત્રીએ ડલું કે પિતા | એ શુ ડહોછે ? હવે મતથી પણુ ખી* 
# પતિતે વરીશ નહિ. જેને પતિર્પે સ્વીકારેલ છે તે જ મારો પતિ છે. 
શાઅમાં પણુ કહ્યું છે કે “ રાન્ન તથા પડિત જે ખબોકે તે એકવાર જ ખોલે 
છે એટલે બોલીને (રી જતા નથી તયા ડત્યાં પણુ એકવાર જ પતિને વરે- 
છે, ખીશન્ને પતિ કદ્દાચ ઇદ હેપ તોપણુ મારે અમ્રાલ છે. વરેલો પતિ 
દીર્ધાયુ હ કે અઃપાયુ હો તેવિષે હું ફશે! વિચાર કરતી નથી. સાવિત્રીનાં 
વચતોનુ' શ્રવણુ ડરી નારદસુનતિએ ટલું કે, ત્યારે તેમાથે વિવાહ કરે, 
જે ભાવિ હરો તે થશે. નારદતી મ'મતિ મળતાં અશ્વરપતિરાનન પોતાના 
સામાન્ય પરિવારસાથે તયા સાવિત્રીસાથે તે વતનમાં ગયે। કે જ્યાં અધ 
રા વુમત્મેન, જકનીચે પર્ણુકુટીમાં ખેઠો થતો.. ત્યાં જઇ તેના પગર્માં 
પડી નમસ્કાર કર્યા. અ ધરાનનએ આવવાનુ' ડરણુ પછતાં અશ્રપતિ રાજાએ 


માવિત્રીવિષેની સવ દ૪ીકત ડહી, અ'ધરાનએ કશું કે, ડું રાજ્યબ્રટ 
થઇ વનમાં ર્ખદ્‌'છુ' તથા માગે પુત્ર ક'દમૃલ પમાઇને રહેછે તેથરી શી રીતે 
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તે વાત બનશે ? અશ્વપતિએ કથં ર, એ સર્વ «તાતે ન્નષ્યા છતા સા- 
વિત્રો તમારા પુત્રને વરી છે, માટે હવે એર્માં શકાસમાધાનજેવુ' ડશુ” રથ 
નથી; યારે અ'ધરાન્નએ તેનો સ્વીડાર્‌ ડર્ષા તેથી સલવાનનેો તથા સાવિત્રીનો 
વિવાડ કરી અતેક પ્રકારતાં ધનધાન્ય આપી રાજ અશ્રપતિ પોતાના 
શજ્યમાં આવ્યો. 


સાવિત્રી તથા સત્યવાન એ બન્ને વનપ્રદેશોમાં સાંસારિક સખોનેા 
અનુભવ કરવા લાગ્યાં પણ નારદમુનિના વાક્યને સ્મરણણુ કરતી સાવિત્રીગ્મે 
પોતાનુ' વટસાવિત્રીનું' ત્રત છોડ્યું નહિ. દિવસેને ગણુતાં જે દિવસે પતિનું 
મરમુ હતુ" તેને નળણી, ત્રણુ રાત્રિથી વ્રતને લીધે ઉપવાસવાળી સાવિત્રી 
પ્રાતઃકાળમાં સમિય લેવામાટે જતા પોતાના પતિને કહેવા લાગી કે “સ્વામી 1 
આજ તમારે વનમાં જવુ' નહિ. ને અવશ્ય જવુ' હોય તો આજ હું 
તમારી સાથે આવીશ. મતે વન ન્નેવાની ઇચ્છા છે.” આમ કહી પૂઝ્ય લોકોતી 
૨ લઇ સાવિત્રી પતિસાથે વતમાં ગઇ. ત્યાં ડદમૂલ, જીલ, તથા કાદેોતે, 
બારે બાંધી, શ્રાંત થયેલે! સત્યવાન એક વડના ઝાડ નીચે ખેડે; તેટલામાં 
તેના મમ્તકમદં અકસ્માત વ્યયા થવા લાગી. તેણે સાવિત્રીના ખોળામાં 
શયન કર્ય. સાવિત્રી તો પ્રથમથી «૮ સાવચેત હતી તેથી તેલું ચોમેર ૬ટ્િ 
કરતાં એક રૃષ્યુપિ'ગલ વર્ણુવાળે મદા ભયકર પુરૂષ તેની નજરે પચ્યે. સાનિ- 
ત્રીએ કહ્યું કે, તું દાણ છો ર મારા પરાભવ માટે આવ્યો હો તો છુ' ષ્વોપથી 
પરાભવ પામુ' તેમ નથી. સાવિત્રીનાં વચન સાંભળા તે પુરૂષે કક્યુંકે, સાવિત્તિ! 
આ તારા પતિતુ આયુષ હાય પામેલું છે તેથી તેના જવને લેવા માહે રુ 
થમ આવેલો છું. આ સસવાનં છમોત્માં તથા વિદાન્‌ છે તેથી તેનો જવ 
લેવામાં મારા દૃતતોતી શક્તિ તથી એટલે મારે પોતાનેજ આવવુ' પડ્યુ" છે. 
એમ કટી તે યમરાશ્તએ ઞમવાનતા દેહમાંથી અગુકમાત્ર છવતે બહાર 
એ'ચી કહાડ્યો અને તેતે બાંધો દક્િણુ દિશાતરપ ચાલવા માંઘ્યુ, પતિના 
દેહતે ગતયાળુ જેઈ મહાસતી સાવિત્રી દઃખાતતત થઈ યમની પાછળ 
ચાલવા લાગી. તેતે જઇ યમરાજ બોક્યા કે, સાવિત્રિ 1 તુ' પાછી “ત. શા- 
મારે મારી પાછળ આવેછે ? તારા પતિવુ' ઔ્ધ્જરદૈહિક કાર્ય કર, આટલા 
યનર્થા તુ પાતતા શ્ણુમાચો મુક્ત થઇ છે, સાવિત્રીએ કશું કે જ્યાં મારા 
પત્તિતે લઈ જરો મા દ આવીજ. તપોભલથી કોઇ ક્થશે મારી ગતિ અટ- 
કતી તથી. શાઅર્માં મિત્રતા “ ત્રાપ્રપદીન * કહેવાયછે ગએટલે જેની સાધે 
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સાત શખ્દોથી ભાષણુદારા સબધ થાય તેસાથે મિત્રતા થાયકે તો 
આપસાથે મારે પણુ મિત્રતા થઇ કે તેના હકથી મારા વચનનું શ્રવણુ 
કમ. આ જગતમા ધણા વિદાતો કવલ ધર્મતેમાટે જ તપવગેરે અતેક 
અસલ કછો સહન કરેકે અને પોતે ધનનો ઉપદેશ કરેછે એ ધર્નથી 
છુ કશા પદાર્થને અધિક માનતી નથી. સાવિનીતુ વચન સાભળી યમરાન્ન 
ખોલ્યા કે તમારાં હેતુમર્ભ વચનોથી હુ મસન્ન થયો1 છુ, માટે આ તમારા 
પતિના છીવિતવગર જે કઈ ખીજી માગવું હોય તે માગો. સાવિત્રીએ 
માગ્યુ કે, પોતાના રાજ્યયી ભ્રદ થયેલા તથા અધ થયેલા મારા શ્વશુર્‌ 
સપૂર્ણૂરીતે ન્નેઇ શકે તેમ કરે. યમરાજએ તથાસ્તુ એમ ડહી ણવે 
તમતે પરિશ્રમ પડેકે માટે પાઠા વળા એમ પણુ ઢલ્યુ. માવિત્રી-- 
“પતિના નિમિત્તથ્રી મને કરો! પરિશ્રમ તથી, કારણુ કે પતિની ગતિ એ જ મારી 
ગતિ છે, જ્યા મારા પતિને લ/ જગો ત્યા માગે આવનું પડશે.” યમરાન્ન 
-- “તમારી દહઢતાયી તથા કુશળતાથી હુ પ્રસ છુ તેથી સતયવાનતા 
જવિતવગર ખીજી વરદાન માગો.” સાવિતી-- “મારા શ્રજ્રતુ શતુ- 
એએ ઘરી લીધેલુ રાજ્ય તેને પાછુ સળે અને તે સ્વધર્મ થી બ્રદ્ ન થાય ” 
યૂમરાજ્નએ તથાસ્તુ કહ્યુ. વળી પણુ સાવિત્રી કહેવા લાગી કે, તમે સર્જ 
મજતુ નિયમન કરોછો તેથી “યમ” ડહેવાયાછે. સર્જ પાણીએઉપર 
દયા, અતુત્રડ અને દાન, એ સત્પુગ્ષાતો ધર્મ કે તેથી મારીઉપર આપે 
દયા કરડી જેઇએ. યમરાન્ન-- “તૃષાતુર જેમ જલથી તૃપ્ત થાય તેમ 
તમારા વચતથી હુ તૃપ્ત યાકંછુ તેથી સત્યવાન્તા જીવિતવગર નીજી વરઃ 
દત માગો. ” સાવિતી-- “મારો પિતા પુતવગરતો હે તેથી તેને 
એકમો પુત થાય” યમરાજાએ તથાગ્તુ એમ ડહી વળી પણુ જણાવ્યુ કે, 
હુવે તમે ઘણુ દૃર આવ્યા છે! માટે પાછા કરો. માવિત્રીએ કહ્યુ કે પતિની 
પાઠળ આવવામાં ડશુ રર છેજ નહિ. તમે ચર્યના પુત્ર ઢો અતે જગત્‌ 
ઉપર સમાન દથ્ટિ રાખાટો તેથી ધર્મ રાજ એવુ* અલભ્ય નામ તમોતે મળેલુ 
છે લોકોનો વિશ્વાસ તમારાઉપર એવો દઢ કે કે, જેવા પોતાઉપર પણુ 
ન હેય, તેથી તમને ધન્યર્વાદ છે.” યમે વળી પણુ ડથયુ કે, તમારા સહેતુક 
અતે ગેચક વચનોથી હુ બહું પમન્ન થયે! છુ માટે સત્યવાનતા છજવિતવગર 
ચોથુ વરદાત માગો. સાવિત્રી-- “ સયત્રાનષ્ી મારામાં પરાકમી 


એકસો પુતો થાય.” યમરાશ્નતએ તથાસ્તુ કહી જણાવ્યુ કે હવે તમે પાછા 
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વળા. છતા માવિતીએ તેની પાધળ ચાવવા માડ્સુ અતે બોલવા મોંઠયું' કે, 
તમારા જેવા સતુરૂષોતુ માહાત્ય અથોકિક છે; સતુરૂથાના માહાભ્યથી જ 
સૂર્ય, પથી અને મેઘવગેરે, લેકાતુ' ધકાશત, ધારણુ અતે પોષણુ કરેછે. 

મૂમરાન્ત હર્ષથી બોલી ગયા કે, હુ જેમજેમ તમારાં વચતોનું લવણુ 
ડરું તેમતેમ તમારાઉપર મતે ઘણો શ્રેમ આવેછે શાટે ઇચ્છાપ્રમાણે 
પાચમુ વરદાન માગર. સાવિત્રીએ કલુ” કે ચોથા વર્દાતમાંતુ' આપતુ વચન 
સય કરવાના હેતુથી જ હું આ વરદાત માગુ'છુ કે, મારા પતિ સહવાત્‌ 
વતા થાય કે જેથી હુ પણુ છવૃતી રહ: હુ પતિવગરના સ્વર્ગ ને, 
લષ્ષમીતે તથા છવિતને ઇચ્છતી નથી. યમરાન્તગ કહ્યુ કે સાવિત્િ | તમારા 
વથ્સાવિરી નતના પ્રભાવથી પમન્ન ચઇ તમારા પતિતે હુ મત્યુથી મુક્ત 
ડરી. તે ચારસા વર્ષોઝું આયુધ પામી તમારીસાથે આત૬ ભે।ગવશે, એમ 
કહી યમરાજા અતત ચયા. સાવિતી ત્યાંથી પાછી વળી, વટવૃક્ષ નીચે 
પડેલા પતિને ખોળામાં લઇ બેરી. તેટલામાં સલવાન્‌ જેમ 1િદામાથી ઉઠ 
તેમ ઉદી બેઠા થયો. ચોમેર જઈ સાવિનીને ક્યું કે, પિયે! મે એક સ્વ- 
પ્ત નેયુ. એમ કહી મમરાતસાવે બતેવો સાવિતીનો સર્વ સવાદ તેણે 
કહી બતાવ્યો, પણુ સાવિની ૩૪ «૮ ખોલી નહિ. 


શર્યાસ્ત થધાપછી, સયવાતને1 પિતા વુમત્મેતરાજા ફે જે આધળા 
હતો તૅબે તથા તેની પત્નીએ સત્યવાન્તે આશ્રમમાં નહિ આવવો «ણી 
ઘણે! ખેદ ઢરવા માંડ્ષો, તેટલામાં અકસ્માત્‌ તે શન આંખે દેખતો યયે 
તે નનેઇ તપસ્વી સુનિઓએ ફુ કે રનત 1 આ લક્ષણુ ઉપરથી અમો કરીએ 
છીએ કૅ તમતે સુતમાથે અ4શ્ય તરતમાં સયોગ થરો; આ વખતે સાવિ- 
શ્રીશહિત મસવાત્‌ થા આવ્યે! અને તેણું માતાપિતાને વદન કરી સર્વે 
મુનતિઓને વદન કયું. મલવાને કયુ કે, મારા પિતાતા અધત્વની નિરૃત્તિ 
અને માઃ દીર્ગ તિઠામાંથી પાછુ કેરવું એ સંધળુ* સાવિત્રીતો પ્રભાવ છે. 
એ સમયમાં મર્જ પ્રનએ આની રાજને કથ કે, દ્ઞમારા રાનુને તમારા 
મત્રીએ મારી, રાજ્ય સ્વતત્ર કર્યું છે. માટ સુખેમી તમારા રાજ્યમાં પધાર 
અને અમાર પાથત્‌ કરે. રાન્‍્ત મર્જ પરિવારમાવે રાજ્યમાં જઈ મોહોટા 


આનદ્થી રાજ્યકત્તી ચયા અતે સાકિતી તથા ગહવાન્‌ અપર્જ આનદતુ' 
પાત ચર્યા., 


1ગેવુ*7. , કી દ 
મહાગ્વ:કએ અતન્કુમારને કલુ કે, પતયેક માગે ત્રણે દિવસ ઉપવામ 
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નકતભોજત અમવા એક્બુક્તથી ત્રતતુ આરાધન કરી વર્ષ પૃરૂ થાય «ત્યારે 
ત્રસે દિવસના ઉપવાસ કરી પૃણિમાતે દ્વિસે રાત્રિએ ચદ્રનુ' અર્ધપ્રદાન* 
“પૂર્વક પૂત્ત કરવું, પછી મચાશક્તિ બાલ્મણોનાં જેડલાંને શોજન કરાવી 
વસ્્રાદિ દાત દેવુ” એક વાંશનુ* પાત્ર લઇ નીચે પ્રસ્થમાત્ર વાલુકા ભરી, ઉપર 
ખીન્ન પાત્રમાં સપ્ત ધાન્ય ભરી ખે વસ્ત્રોથી વીંટી દઈ તે ઉપર્‌ બ્રહ્માની 
તયા સાવિત્રી દેવીની તેમ જ સયવાનની અને સાવિત્રી સતીની 3ૂપામાંથી 
બનાવેલી મૃત્તિઓ સ્થાપવી. સત્યવાનતી પાસે એક ફપાતે! કુહાડો તથા 
પાત્ર સ્થાપવું, (ળોથી, પુષ્પોથી તથા ખીજ ઉપચારથી તેઓની પૂન્ત કરી 
બા્ણુને તેઓનું' દન દેવું. સતી સ્રીઓને કસઝતુ' દાત દૈનુ'અને હમેશાં 
સાવિત્રીની આ કષ્રા સાંભળવી અને વટ જક્ષનુ' પૂત કરવું. ચોથે દિવસે 
સોળ નેડલાં જમાડી આચાર્યતુ' પૂઝ્ત કરકુ' અતે ત્રતતી સમાતિ બાભ* 
ણુના સુખથી કહેવરાવવી અને ઉધાપન કરવુ હોય ત્યારે તે પણુ શાઓકત 
પદ્દતિથી કરવુ, આ વ્રત અવૈધવ્યતે આપનાર તથા સર્વ ઇચ્છાઓને પૂર્ણુ 
કરતાર્‌* છે. 


ન્-્--- 


જલયાત્રા. 


પલેક વળે જ્યેદઇ માસતી પૃણિમાને દિવિસે વિષ્ય્મ દિર્‌ વગેરેમાં ““જલ- 
યાત્રા” એ નામનો ઉત્સવ કરવામાં આવેછે. સ્ક'દપુરાણુમાં ઇદ્રવુમ્ન રાન્નના 
તથા જૈમિનિમુનિનો સ'વાદ છે તેમાં જેમિનિજ્તિએ બાર પ્કારની યાત્રા 
કહેલી છે. વૈશાખમાં ચદનયાત્રા, જ્યેદમાં જલયાત્રા, આધાઢમાં ર્ષયાત્રા, 
શ્રાવણમાં શયનયાત્રા, ભાદ્રપદમાં દક્ષિણુપાર્શ્યાત્રા, આશ્ચિનમાં વામપાશ્ચં - 
યાત્રા, કાર્તિકમાં ઉત્યાનયાત્રા, માર્ગશીર્ષમાં છાદનયાત્રા, પૌષમાં પુષ્પાભિ- 
પેકયાત્રા, માધમાં શાલ્યેદનયાત્રા, %ાલ્ગુતમાં દોલાયાત્રા અને સત્રમાં મદન- 
ભ'જિકાયાત્રા. ગે પરમાણે યાઢાએમાં જલયાત્રા તયા રથયાત્રા વિશેષ પ્રસિદ્ધ છે. 
જ્યેઇ માંસની પૂધિમાતે દિત્રમે વિખ્ગુભમવાનને જન્મદ્વિસ છે તેથી તે 
દિવિસ અસત પૃજ્ય છે. તે દિવસે વિષ્ણુને, ખહમાને, બલભદ્રતે તથા સુભ- 
દ્રાને મહાસ્તાન કરાવવું એ વૈકુ&ની ગતિ આપનાર્‌' જણાવેલ છે, મહાસ્તાન 
એ શાસ્રમાં “જ્યેદાભિષેક” એ નામથી પ્રસિદ્ધ છે. જ્યેટા નક્ષત્રવાળી જ્યે# 
માસની પૂણિમામાં ભગવાતઉપર જળને! અભિષેક કરવાનુ' ધણું સુણ્ય લખેલુ” 


૩5૪ શ્રતોત્સવ, 


છે. સદાચાસ્પ્રમાણે વિશેષે કેરી પુટિ સપ્રેટાયતા મ દિરિમાં આગને દિવસે 
સાથડાને સ્તાત્‌ કરી પવિત્ર ઉત્તમ ખે વસ્ત્રો ધારણુ કરી ઘણા વૈઘ્ણુવ 
માહશે1 રૂપાના તથા ત્રામાતા પાત લઇ જળ ગળવાતા “વેત સ્વચ્ઠ વસતો 
તૈતાપર વળી તે «મણા ખભાપર રાખી કેઇતે! પણુ સ્પર્શ ન કરતા છો્ત્તન 
કરતાકરતા ઘણા માણુમોસાથે જલાશયતે કિનારે જઇ ત્યા વરણુદિવતુ આમ તણુ 
તથા પૂજત ડરી પાતમા જલ ભરી મ દિર્મા આવેછે અને «યા તેંતુ અધિવા 
શત કરી પૃતમતે ટ્વિસ તે જલથી વિષ્પ્‌પર અભિષેક કરેછે આ જલ 
જ્યારે બરી લાવવામાં આને તયારે પવિત્ર કાઇતા મ ચોપર તે મૂમીમચોતે 
પુષ્પાઢ્કિથી મુશે!મિત કરેટેતથા «લતે પણુ ચ દનાદિ દવ્યોથી વાસિતકરેછે 
અહરાઝિના સમયમાં ભાહ્ણાદિ ભક્તો ભગવાન્‌તી મૂસિતે તે જગવાળા મચાપાગે 
પધરાવી અધિકર]માણે પૃશ્યસક્તના મ તાથી, ગડગ્વેદતા પવમાન સકત કે સ્વર્ણ 
ધર્મવાક એ નામતા અતુવાકથી ઉક્ત જનવડે અભિષેક કરેછે, તેમજ પ ચામૃતથી, 
નાળિયેરના જતથી, સીતજ તથી, દૂર્વા તયા ક્ષ રવાસિત જલથી, યવજલથી, 
પુષ્પોદકયી અને શુદ્દોદકથી પશુ અભિવેક કરેછે અતે અભિષેકના સમયમા 
ધટાનુ પૃન્તત કરી તેતો નાદ કરતા રદેછે ટલું છે કે, જે આ પ્રમાણે 
અભિક -રાતા વિષ્પૃતુ દર્શન કરેછે તેઓ સ માર્સમુદને તરી ન્તયઝે 
મહારેવતા મદિરિમાં પણુ જલયાનાનો ઉત્સવ કરવામા આપેછે અને શિવ 
વિંગ અદશ4 થઈ «ય તેટ «ત તેમાં ભરવામાં આવેઝે મામવામા 
આવેટે * શિવલિંગ «તમાં અદશ્ય રહે તો ચોમાસામાં ઘરો વરસાદ 
ચામરે પણુ ને જતાધારી બરામર બધ ન થવા વગેરે કારણુથી જલ 
એઇુ થઇનઇ શિવલિંગ બર1૨ દેખાવા પામે તે! તેટવી વરસાદની તાણુ રહેટે. 

જે? માસની પૃશિષાતે ત્વિસે પમિદવત્રત ડરતાતુ પણુ ડયુ છે, 





આપા માસ. 


ક્ઝ્્ઝ્ત્ટ્ક્ડ્ 


એકલુક્ત અને છત્રવગેરેતું દાન. 


નવ 


પાડ માસમાં હમેશાં એકબુક્ત ત્રત કરવાથી ઘણુ! ધન 
જ ધાન્યની પાપ્તિ થાયછે, આ માસમાં છતવું, પગરખાતુ, 
લવણુનુ' અતે આમળાંનુ દાન શ્રી વામતપ્રીયર્ષ દેવાતુ 
મોહે[ટઢુ' કેળ લખેલુ છે. 7 






રથયાત્રા. 


દરવર્ષે આપા શુદ ખીજને દિવિસે વિષ્યુ ભગવાનને રથયાત્રા નામનો 
ઉતસવ કરવામાં આવેછે. એ દિવસે પુષ્ય તક્ષત્ર હોય તે! વધારે ઠીક 
ગણાયછે પણુ કદાચ પુષ્ય નક્ષત્ર ન આવડું હોય તોપણુ માત્ર ખીજમાં પણુ 
આ ઉડ;સવ થસ શષેછે. કારણુ કે આવારશુવારતીયાયદે વુવ્યયુતાયરે 
જેવા થા 1 એટલે આ ઉત્સવ પુષ્ય નક્ષત્રવાળી આયાઢ શુદ ખીજને 
દિવસે અથવા કેવળ આઘપાઢ શુદ ખીજને દિવસે થાયઃ આ ધર્મ સિંધુના 
વચનપ્રમાણે રથયાત્રાનો ઉત્સવ તિથિપ્રવાન મનાયછે. રથયાત્રાના ફર્ત્તવ્ય- 
વિષે તથા મહિમાવિષે સ્ક'દ્યુરાણુમાં વિષ્યુએ કલ્યું છે કે, આઘાટ સૃદિ ખી- 


ક ત્રતોરસવ. 


જતને દિવિસે બલભદ, થીયૃપ્યુ તથા સુભદાતી મૂ્ષિને જુદા જુદા ત્રણુ 
ર્ધામાં બેસાડી ર્થમાત્રાનો ઉતસવ કરવો. શ્રીકૃષ્યુના રથઉપર્‌ ગરૂડતી નિન 
શાતીવાળેો ધ્વજ ચડાવવો તધા બલલદરના ર્યઉપર હળની નિરાતીવાળા 
અને સુભદ્રાના રયઉપર કમળના કાપ્દેમાંધી ફરેલા સાતવણુ તામતા વૃક્ષની 
નિશાનીવાળા ધ્વજ ચડાવવે!. ત્રણે રષેતે અસત ચળકતા રત્નોથી, સુવણું થી, 
મોતથી, સુંદર પુપ્પમાળાઓથી, વગથી અને રગોથી સુરોભિત કરવા 
તમાં ધોડએને પણુ શણગારવા, સવારમાં ગીત; નત્ય અતે વાઠ્તિતા રાબ્દોથી, 
ભાલણના વેદશબ્રોથી તથા ક્તુતિવાકેોથી, મોહાટા આનદની સાધે 
ત્રગે મતે મ્નાતાદિધી, અલ'કારેધી તયા વસ્ર અતે સુગંધી પદાધોથી 
સુશોભિત કરી તે રધોરમાં પધરાવવી; અને ન્યારે વાદિત્રિના શળ્દોની સાવે 
ગએ શયોતે ચવાવવામાં આવે ત્પારે «ય શબ્રોતા ઉચ્ચારપૂર્વક ભગવાનનાં 
દર્શન કરવાં અતે રથની છાયામાં ચાલવું, રથની છાયામાં ચાલવાથી 
મોટાં પાપે પણુ નાશ પામેછે. ચામરવાળાએ રથની બત્તે બાજુ રહી ચા- 
મર રાળવાં, ઇડીદાર આગળ ચાલવુ" અને મૌભાગ્યવતી સ્રીખાએ પાછળ 
મગળગીત ગાવા. નદીના ફિનારઉપર્‌ ષ્રથમધી જ એક મ'ય્પ ગોઠવી 
ગખેવ હોયછે કે જેના મધ્યભાગમાં એક મોહોટી વેદી તેયાર કરેલી દેષછે, 
જેતે ધ્વૃશ્તપતાકાએથી અને જુદી જીદી ન્નતતા રગોથી શષુમારેલ હોયછે 
તથા નેની તીચૅના ભાગની જગા માક ઠરી હોય, છાયા પણુ પૂરતી હોય 
અને જદ્દેદ તયા લતાખવગેરેઘી સઘળુ” દેદીપ્યમાત કરી મકેલ હોય તે 
તરક 3યોને ચલાવવા. રુ્તાર્મા સાયે ચાલતારા લે!દાએ પોતાની શક્તિપ્ 

માબૅ દત કરતું તથા શ્યોતે ત્રણુ, ચાર કે માત વખત પ્રદણ્િણા ડરતી. 
હર્ષા પહાગી ત્રશે ભૂસિએને વેદીપર પધરાવી સુગંધી જલથી સ્નાન 

૩ વી ચંદતતુ' લેષન કરી તેમની પાસે જુદી જુદી ન્તતના કળા અતે 

દૃષમાંથી બતાવેવા પદાર્ષો ધરાવવા તથા સાંજ વખતે મ'પમાં રીવાએ 

કરવદ એ પમાજે માત દ્વિમલધી સાં પૂઝત કરવી અતે આદમે દિનરે 


પૃન્ન ડરી શોમાં તે મૃતતિઓતે બેસાડીને રઘોતે દક્ષિશુતરદ ચલા 
ગાનતે વાન્ત્તે ગામમાં અડ્વવુ- 


“જળ “વર્સીત આ માણે છે, પુ હાલમો દરેક વિષ્ણમ દિરમાં 

ન માહર્માં ડાઇ- 
કેદમાં બતાડી રાખેલા ટોયઝ તે જેડી મદિરતા દારપાસે જ ગ્પિર્‌ ર 
ખેતા રથમાં વિષ્મ્તી મર્સિ પધરાવનામાં આવેછે. વોડાઓને અવ'દારે 


આષાઢ સાસ. ૩૭ 


વસ્ત્ર તથા પુષ્પાથી શણુમાર્વામાં આવેછે તથા તેમની પાસે નેવેઘતરીકે 
જીદા જીદા ફળો ધરાવવામાં આવેઝે. 
આયાત્રા ઉપર જણાવેવા વિધિપ્રમાણે મુખ્યત્વે થ્રીજગન્નાથજીમાં થાયછે. 


બીજ્ટ ઠેકાણે તેડુ અતુકરણુ ચાવેટે. આ દિવસે શ્રીકૃષ્ણ ભરાવાન, ક સે તેડવા 
મોકલેલા અકૂશ્છની સાથે રથમાં નિરાજ ₹ દાવનથી મથુરામાં પધાર્યા હતા તથા 


પુદિમપ્રદાયના આચાર્ય શ્રી4લ્ષભાચાયે* આ દિવસે જ ગુરૂને ધેર વિઘાભ્યાસનો 


આરભ ડયો થતો. ઘણા દેશોમાં વિકમ સ વત્‌ બદલવાનો પણુ આ દિવસ જ 
મતાથછે. 


આશા દશમી. 


આઘાટઢ સુદિ દશમીમાં અથવા ગમે તે મામની શુગ્ય દશમીમાં આશા 





દ જગદજ્ઞાથ ક્ષેતગ રે તીય સ્થતોના સબધમા પ્રસગને લીવે અમારા મ્ટલો 
એક ગાનુભવ ન્તહેર કરવાની %રૂ૨ પડેછે કે, શાગ્ઝમાં પતિત માતેતા આડા સ્થાને કે 
*#યા ભરતખ ડતી ભક્તિભાગનાળી શ્રદ્ધાળુ પ્રનત હન્તરો ગાઉ દૃરધી પણ ચાત્રા ર્વા 
માટે આવેટે તેમને ત્યાના પક્યા કે ગોરતા ખાસ માણસે! પ્રથમ તો ઘણા આદરથી 
«યા તેડી નયઢે પણુ ન્યારે આવેવ ચાત્રાળુ પાસેથી પોતે કરવવા ધારૅલ 
પૈરાની પ્રાપ્તિ થતી નથી એનુ «એટ ત્યા? તેના ત2*ર શ્ખત અનાટરવાળા ખની 
ન્તયકે પછી તેવા યાત્રાણુઆ ઉતારા પાગરણમાં પણુ સખત હેરાન થાયકે તિકક્ષર 
પડ્યા કે ગોતોકો જેઓને પૂરો સક“પ પણ કરાવતા આવડતો હેતો નથી તેઓને 
ભ્ાણજેન પૂઠનામાં આવે કે, તમે શું ભણ્યા છો ? તે તેતો જવાબ ઘણે! ખેદકારક 
અને નિરાશા ઉપન્વવે તેવા મળે અને તેમ મળ્યો પણુ છે તેવા ગોર 2 ગર રાબ્ટના 
અપબ્રશર્પ મોર કહેવાયઝે અથવા ખરી રીને સ વાળ્યા રસ્તિ ત્રેચ 1 એટ્લે 
વાભીધી કહ્યાણુ આપેકે ત્તેએ ગોર શમ શ્હેનાયછે એ ગતી વ્યુત્પત્તિપ્રમ્મણે 
શુણુના અફ શ વાળા પણ ન હોવા ૭તા મોહે?! આડ બમ્થી પોતાની પતત કરાવે 
છે અતે ત્તે1ી પાસે શ્રાદ્ધ સશ્લ્પાન્કિ ગત્રયની અમુ અમુક મોહેટા મોહાઢા સક 
૯પા થયા છે એમ મ્હી તેતા નાણા ઓકાવવાની અનતી ૬૨ક તજવીન કરેછે યાત્રા- 
છીએ ધારેલી ૨કમ ન આપી રાફે ત્યાગુ]ી તેતે જવાતી 9 દેતા નથી અને યાતા 
પૂરી થ્યાતુ* કહેતા નથી “ન કોઇ તેની દરકાર ત કરે તતો તેને નાસ્તિક વગેરે રાખ્દા 
કહીને બતે તેટવી પીડા કરેછે ક્ટવાએક મોણાટા શ્હેવાતા રથાનેો એવા પણુ છે કે, 
“યાથી તેવા તીર્ષસ્થવના મુખી તરફની સત્તાવાર રતવીડીવગર ચાત્રાળુએ તે 
સ્થાન છો3 «જઈ રાક્તા નથી આવા અનેક પ્રકારના જી !મો તીર્ષમાં ઘણે ઠેકાણે થયા 
કરેછે આથી લોકોને ધર્મની શ્રદ્ધ મળી ગતયકે અને છે ઉત્સાહમી યાત્રાળુઓ 
ઘેન્થી નીકડ્યા હોયઢે તેરા નિરારા અને ખિન્ન શને તેએ પ છા ફ્રેછે 


3૩૮ ત્રતોત્સવ* 


દશમીનુ વ્રત શ્રાયઝે, શ્રીકૃષ્શે યુધિટિરને કહેલું છે કે, ક્ષત્રિયે રાજ્યની આશાથી, 
ખેડ લેછોએ ધાન્યની આશાથી, વૈસે વ્યાપારની આશાથી, ગર્ભવતી સ્ત્રીએ 
પુત્રની આશાથી, ગૃહરથોએ ધર્મ, અર્થ અતે કામની આશાથી, કન્યાએ 
ઉત્તમ વરતી આશાથી, દિજએ યસ કરવાની આશાથી, ચોગિએ યોગ 
સખધી ૭“યાણુની આશાથી, વિષોગિની સ્ત્રીએ પતિતા સંયોગની આશાથી 
અતે ખાળમેતે દાત આવવા વગેરે અતેક પીટાઓની નિદત્તિનો આશાથી 
તથા સર્વ ઈટે મિદ્ટિતી આશાથી આ આશા દશમીતુ' ત્રત કરવુ નનેઇએ- 
માત કાલમાં સતાન, દેવપૂજ્ન વગેરે ડરી તતતે! તિયમ લઈ શતિગએ પોતાના 
નરતા આગણાઆગળ ગુદ્દ પૃચ્ચોઉપર ગોામયયી લિપ્ત મડલમા 
વાહન, શસ્ત્ર તથા ભૂષશેપ્થી યુક્ત દશેદિફપાલોની શ્રસિઓ ગુલાથથો 
આળેખપી (ધતવાન મતુષ્યો એ મતિ સોનાની કે રૂપાતી પણુ કરી શકે.) 
પૂછી દીપમાવા કરી ચદતપુષ્પાદિથી પૂજન કરવું ઘતયુક્ત નૈવેઘ તથા 
છળોતુ નૈવેઘ આપકુ અને પોતાની જે આશા હોધ તેની સિટિમાટે 
ત્થિએઓતી મ્રા્ધતા ડરની કે, હે પૂર્જ દિશા | તમારામાં દેવાતા રાનન ઇદ્રતો 
નિવાસ છે અને તમો સર્વમાં પ્રથમ છે તેથી રું તમોતે નમસ્કાર કરૃછુ. હૈ 
આગ્તેયિ 1 અગ્નિદેવ તમારા અધિટાતા છે અતે તમારી શક્તિ ઉત્તમ છે, 
રું તમને નમસ્કાર કરૃછુ, હે દક્ષિયુ દિશા | તમારા રેનતા યમરાજા છે અને 
તમારી શક્તિ સર્વથી ઉત્કૃછ છે તેથી હું તમોને નમમ્કાર કરૂછુ હે નૈત્ર્ઈતિ દિશા 1 
તમારા નિતિ દેવતા છે અને તમારા હાથમાં ખર્ડ છે, હુ તમોતે તમસ્કાર 
કકૂષુ તેથી તમે સન થત્તે. હે પશ્ચિમ દિશા | તમારા અધિકાતા વરૂણુદેનતા 
છે. હું તમતે નમત કર્ષુ: તમો! મારી આશાતે સ્વ કરને. હે વાયુ દિશા ! 
મર્ન શક્તિમાન વાયુદેવ તમારા અધિટ્ટાતા છે, દુ તમને વદન કરૂછુ' તેથી 
તમો! *ને શાતિ આપત્રને હે ઉત્તર દિશા | તમારા અધિટાતા કુખેરછ છે, દ તમતે 
નમસ્કાર કરૂધુ, માર સર્વ મતોર્થને પૂર્ણ કરતે. હે ગશાનિ દિશા 1 
તમારા અધિન્ાતા મહાદેવજી છે.હુ તમતે નમસ્કાર કરૂછુ. મારી આશાને સિદ્ધ 
કરજે હે અધો દિશા! નાગવોકો તમારા દેવતા છે. હું તમને વદન કરૂછુ 
સ હ દ્થિ 1 બહ્મા તમારા દેવતા છે, તમે સર્વથી ઉંચે 
ક ક છ, તમે પસત્ર થાએદ. એમ પાર્થના કરી ચદન 
ગુષ્ષાથી સ તત ક્યુ મત્રિનું ન્નગગણુ કરવું પ્રાત કાલે સર્જ ઉપસ્કર 
ભાત્મખુતે આપી થલલેોજ કરી પોતે ભોજત કરવું આ પમાણે એક વર્ષ 


આપાઢ માસ* ૩્ટ 


દ શધી પ્રતતેક દશમીએ કરવાથી સર્વ આશાએ સકળ થાયછે. આ વ્રતમાં 
આશાએઓને પૂરનાર આશાઓ એટલે દિશાઓ છે, એટલે ફળા આપતાર અને 
ળા એ બન્નેમાં આશા શખ્દ હોવાથી આ ત્રત આશાદશમી કહેવાયછે.આ કથા 
ભવિષ્યોત્તર પુરાણુમાં કહેલી છે. આ દશમી મન્વાદિ તિથિ પણુ કહેવાયછે. 





શચનાત્સવ. 


આપા સિ એકાદશીને દિવસે વિષ્ણુ ભગવાતતે! શયનતોત્સવ કર- 
વામાં આવેછે. વામન પુરાણુમાં પુલસ્યમુનિએ નારદમુતિને ઉપદેશ કર્યો 
છે કે, સ્થ મિથુન રારિમાં હોય ત્યારે આષાઢ માસના શુક્લપક્ષની એકા- 
દશતે દિવસે વિષ્ણુનો શયતોત્સવ કરવો. ભગવાનની ચલ પતિમાને સર્વ 
ઉપસ્કરાપ્રહિત, સુદર પર્યક ઉપર શયન કરાવી ચરણુ આગળ ચરણુસેવા કરતાં 
લક્ષ્મીની મર્સિને ખેસાડવી. પાસે શ'ખ, ચક્ર, ગદા અતે પહા એ આયુધો 
ધરવાં, પછી ચ'દત પુષ્પ વગેરેથી પૂજા ફરી પીતાબરથી આગ્છાદ્તિ ડરી 
પ્રાર્થના કરવી કે “ હે જગન્નાથ | તમારા શયનને લીધે સર્વ જગત્‌ સૂ 
તેલા જેવુ થશે અતે તમે જ્યારે નિદ્રાનો ત્યાગ કરશો ત્યારે જગત્‌ પણુ 
ભતગશે. ” એમ પ્રાર્થના કરી એકાદશીને ઉપવાસ તથા જગરણુ કરવુ, 
ખાદ્મણાને દાત દેવુ, ગાયેવું' પૂજન કરવુ અને વિષ્ણુમ દિરમાં કદભનાં 
પુષ્પોતી જુલમલી ભરાવવી, રાત્રિએ દીપમાલા, ગીત, «ત્ય, તથા વાદ્તરિ 
વગેરે ઉત્સવ કરવો. કદાચ આપાઢ અધિક મામ હોય તે! બીજા આપાઢમાં 
આ ત્રત કરવુ. તે દિવસે અથવા કૌસ્તુભના મતયમાણુ દાદ્જીને દિવસે સાય'કાને 
ચતુર્માસમાં પાળવાનાં ત્રતોતો સ'કલ્પ કરવો! તેમાં છીપ તથા છાથીદાતને 
ચુતો, ચામયમાં રહેલુ” જળ, ગોદડીયાં લીધુ, બીનેરૂ, વૈશ્વદેવ 
કર્યાવગરતુ' તથા વિષ્ણુને અર્પણુ નહિ કરેલુ' અન્ન, શાંધતાં દાઝેવુ' અન્ન, 
મચ્વરતી દાળ, વાલ, વશાણુ!, ચોળા, રીંગણાં વગેરે પદયા ચોમાસામાં 
ખાવા નહિ. વિશેષમાં શ્રાવણુ માસમાં શાકનો, ભાદરવામાં દહીંને, 
આસુમાં દૃધતો અતે કાર્સિકમાં ગમે તે ધાન્યની દાળનો ત્યાગ ડરવે. 
તેજ પ્રમાણુ તેલ, ગોળ, અડદ વગેરે તમામ પદાર્થોનો પણુ ત્યાગ કરવો, 


૪૩ શ્રતાત્સવ, 


બની રકે તે પમાણે દમેર દેવત્સત તુતમીજન, થીમદ્ભમ4દગીતાપ 
વગેરેનો પાઇ, બ્રાહ્મણુ પૃજત વગેરે ફરવા શોત કરતા મૌત રહેવાનો, એક 
વખત્ત જમવાનો » રલાહારતો અથવા એકાતમપવાસતો, અથવા એકજ 
જાતનું અન્ન «મવાતે!, અથવા દધ પીને? રહેવાને, ક્ષારવગરના ભો 
જતને કે ભવિ યાન્ન ભોત્ટ્તને તિષમ લેવો ચોખા,મમ, તત કાગ, કમળ 
કંકડી, સામો અતે વઉં એ હવિષ્ય ભોજનમાં ગણાયટે ધોળા મૂશા, યગ્ણુ 
વગેરે કદ, સિધાડણુ તશ્રા ગમુદ્ર્રી થતુ મીડુ અને ગાયના દૂ1 દર્હી અને 
ધી એ પણુ હવિષ્ય ગશાયઝે ફ્તગ, આમા અને નાળિમેર એ પળો હવિ 
ધ્ય છે હરડે, પીપર, ૮);, સ , આગલી, કેળા, આમના, સાકર, ખાડ તમા 
તૈતમાં નહિ રાતેના પાર્થ પણુ હવિષ્ય છે ચતુર્મામમાં અયાચિત ભોજન 
એટને પાતમાં પીર્માય તેટતુ જ જમવુ, માગનુ નહિ એવે! નિયમ પણુ 
લેનામાં આવેટે 

નિયમના કોના પ્રક્મ્ણુમાં જણા-યુ છે કે, ચતુર્માગમાં ગોળને ત્યાગ 
ડન્વાથી મધુર મનર થાયટે, તેતના સાગથી શડી ની સુદરતા થાયટે, 
નાગર્વેનના પાતતે ભાગ કરનાથી ઉત્તમ સુખન્નોગ મગેટે, ધાતા સાગ 
ઠર્વાથી શરીરમ્તિગ્ધ થાયે, શા-તા ત્યાગધી પકવાન્નભોજ થવાયઝે તથા દહી કિ 
દૂધ અતે “શના વામથી વિષ્ણતોકની પ્રાપ્તિ થાયે આ સડ ફાપ્મ્‌ 
નિયમો! -હેવાયકે 

આ એ 1«તીને ત્વિસે તુગમીતુ ૬ક્ષ રોપવાનુ ઘણુ માદાભ્ય છે ઘર 
આગ શુદ્ધ પરદેશમા તુનમીને વાડી હમેશ જળસિચન પૂર્વક તેતુ પૂજન 
ગર્વુ અને ડાત્તિમ મામતી પ્રમાોધિની એકાદરીને હત્વિમે તેનો વિષપ્‌તી 


માવે વિવાઠ કરવો તુતરીવુ ₹ક્ષ દર્શનથી 


મ્પર્શશથી તયા સુગધીથ 
પવિત કરતા? છે તુનમીપત્રવમર્‌ વિષ્લ્‌નુ પૂત્ત્ત સુગધીથી 


7ત તથા નવવ થઈ શકતું નથી 
1 અમા 1 તરથી શ. ગુજમતી અધ તમા સા સપર 
શ્રોતટ્મવર્ીતા બહાર પડ છે જેતુ શ. લાભમાં «૨ 
જડ પાકુ અને કિમ્ત ર ૪ છે ત્મ માત અર્યરહિત મૂળ ધતા પણુ છે તેનુ 
મ્ટ પચ્વીરા .રમ્ઝુ છે તેની કિમત ર્‌ ૧ એક છે બન્નેમાં *રેકર દર એરી તે 
કાળ-થી છી તપાસેલ છે કે પાડ કરનારાને સામે તે બન ૭/ શ્રધ ટે આવા ધર્મ પુગ્ત 
*તો પાડ અરાડ થ 4 તે અતિ અયાગ્ય ગણાયટે સૂ? જાર નહિ નણમારાગ1 
તરફ્થી પય& ઉતાર ક” ૭પાડકામાં આજે ગા આના 1 ઘગ્રે 
મ પુસ્ત" ઘગ્રે 
ઇપાતેગા હેયર હા અજવ 





વ્ય ખ્યાનસહિત 
ઉપરાત ફપપનુ 


આપધાઢ શાસ* ૪૫ 


આ એકાદશીના મહિમા દક્ષિણુ દેશમાં ઘણા પ્રસિદ્ધ છે. આ એકાદ" 
શથી જ ચોમાસાનો આરભ થાયછે. કહેવાયછે કે, જેને આ એકાદશી શપિવારે, 
રવિવારે કે મગળવારે આવતી હોય તો તે વરસાદમાં કોઈ નડતર્‌ કરેછે 
અને મૉંઘવારી કરેછે; પણુ લોકોમાં આ એક કહેવત ન્નણીતી છે કે “પુણ્યથી 
પાપ કેલાયછે” એટલે કાંઈ અનિદ પ્રસગ આવતો હેપ્ય તો તે પુષ્ય કર્મોથી 
નબળો પડી ન્તયછે, અને તેષા ખ્યાક્ષણુ વગેરે વર્ણાએ પોતપોતાના અધિકારને 
અતુમરી અને શક્તિનો પણુ વિચાર કરી દાન, વ્રત, નિયમે। વગેરે પાળવામાં 
તત્પર્‌ રહેવું એ કર્ત્તવ્ય છે. 


ગાપ* વ્રત. 


આપા સુદિ એકાદશીને દિવસે ગોપલ્મત્રત' થાયછે તે દિવગે સ્તા- 
નાદિ નિ(કર્મ કરી ચતુર્ભુજ, જાગૃતદ ગુવર્ણ્સમાન કાંતિવ્રાળા શખ, 
ચક, ગદા અતે પશતે ધરનારા, લક્ષ્મીછએ નેવેલા અને ગરૂડવાહન એવા 
વિષ્ણુનુ' ધ્યાન કરી આવાહત, આસન, પાઘ, અધ્ય, આચમનીય, પચા- 
મૃતસ્તાન, શુહ્દોદકસ્તાત, વસ્ત્ર, યજ્ઞોપવીત, આભૂષશ, ચદ1, ડુ'પ, ધૂપ, 
દીપ, નૈવેઘ, મુખવાસ, દદ્વિણા, નીરાજન, પ્રુષ્પાજલિ, પદક્ષિણા, નમસ્કાર 
અને પાર્ષતા તથા ક્ષમાયાચન એટલા ઉપચાર્‌ત્રી વિ'ણુનુ પૂજન ડરવું. 
લાર પછી ડર્મની તથા વ્રતની સાંમતાસિહ્રિમાટે કાંમ્મ પાતવાળા તથા 
સુવર્ણું વાળા વાંશના પાત્રનું દાન દેવુ 

આ ગોપલ્રતવ્રતતી ડથા ભવિષ્યોત્તર પુરાણુમાં આ પ્રમાણે છે કે, દાપર- 
યુગમાં દારકાની અ'દર એક દિવસે નારદ્મુનિ થીકૃષ્યુના દર્રાનમાટે અ વ્યા. 
શ્રીકૃષ્ણે તારદતે પૃછ્યુ કે, દેવર્ષિ 1 જગતમાં તમે જે ક'ઇ આશ્રર્યનેવુ* દીઠું” 
હોય તે કહે. નારદે કહ્યુ કે, હું ધર્મરાનનતી સભામાં ગયો હતો ત્યાં ચૌદ 
ઇદ્રો, અગિયાર ર્દ્રો, બાર સર્યો, આઠ વસુએ તથા નાગે!, યક્ષો વગેરે 
ખેઠ્યા હતા અને ધર્મરાન્ન ગિ'હાસનઉપર બેદ્ય હતા. ત્યા ગાયન કરતારઃ તમા 
વાક્ત્રિ વગાડનારાઓએ વિનતિ કરી કે, અમારા વાદિત્રિઉપર્‌ મઢવામાટે મતુ* 
પ્યોતુ' ચામડું જેશઇએ માટે તે કયાયો લાવવુ” ? યમરાજાએ કથ્ચું કે, ચાતુર્મામ્ય 
વગેરે ત્રતાતે નહિ કરતારી સ્ત્રીઓનું ચામડું” લઇ તમાર્‌ કાર્ય કરેઠ, તેનુ” 
વચત્‌ સાભળી ગોદવણુપ્રમાણે યુજરાજના દૂતો પૃચ્વીઉપર આવ્યા, તે વાત 

0 


જ ત્રતેપત્સવ. 


સાભળીને થાકૃષ્સે દ્ારકામાં “ટલી સ્રીઓ તતનિયમાદિ કરનારી છે અને 
%)લી ત્રતનિયમોવગરની છે તેનો તપાસ કરાવતા એક પોતાની બેહેત સુભ 
દ્રાજ તતનિયમે। નધી કરતી એમ નણુવામાં આવ્યુ તેથી થ્રીડૃષ્યે સભદ્રાને 
કલુ કે બેદેન! નત નિયમો! તહિ કરનારી સ્ત્રીઓના વિતાશમાટે મમના તતા 
પૃથીપમ આના છે તમોએ કાન તત નિયમો પાધ્યા ટે? સુભદ્રાએ કલુ કે 
ગે ને પૂર્વ જત્મમાં તતો કે નિયમો ન કર્યા હતે તો હ તમારી ખેહેન, 
અર્જીનની પત્તી, અને અભિમન્યુની માતા *મ થતે ? શ્રીતૃપ્સે કલુ કે, એ 
ખર પણુ આ જન્મ તમે તત કર્યુ નથી તેથી તુરત જ મારા કહેવામમાણે 
ભરાપળ' એ નામનુ તત કરે! એ તત આપાઢ માસના શુકતપક્ષમા એકા 
દશીતા ત્વિમથી આરબભી અધિક સપત્તિ હોય તો હમેશા તહિ તો પલેક 
એકાદશીએ ડાપિક મારુતી શુઠનદ્ાદશી પયત કર્વાતુ 2ે પાત કાળમાં 
નતિત્યકર્મ -રી લઇ સૌભાગ્યત્રગેરે શુભ #તોની પ્રાપ્તિમાટે તથા યમ 
દૃતોના ભયની નિશત્તિમાટ સઢ પ કરી સ્રીએ ગાયોતા ગે।ટમાં ( જ્યા 
ગાને ઉભતી હોય તથા બેસતી હેય તે સ્પાનમા ) જઇ ગોમયષી મડલ 
-રી સુદર ગુનાવમો તેત્રીરા અટદ્વ કમનો આળેખવા તેતા પતયેક દતોમાં 
વિચિત રંગો ભરતા અને તેએની ચદન પુષ્પાદિયી ગામોતુ ધ્યાન -રી 
પૃત્ત ડરની આ નત પાચ નર્વ પર્યત કરવાનુ છે તેમા પથમ વર્ને તેનીશ 
માતપુવાતુ તૈેવેઘ ધરાવડુ તયા વારના પાતતુ દાત દેવુ બીજે વડે દધ 
પાકતુ વવેલ ધરાગડગુ, તીજે વર્રે મલાઇતુ , ચોથે વષે પૂરણુપો રીતુ , અને 
પાથમે વર્ષે ઘારીપુરોતુ તેવેવ ધરાવગુ ઉઘાપત કરવામાં એ.ાદશીતે દિનગે 
અભ્યગર્વડ સ્નાન .રી, કળના ગ્તમોથી સુરોભિત સ 4 કરી, તેમા 
મર્વતાભદ મટન ભરડુ સ્વગ્તિવાચનત્રગેરે કરો ગુવર્ણન' મર્ચિમા લહ્મા 

નામષણુતુ પૃન્ત ડરગું યાહાભોનુ વરણુ -રી દહિયા દેરી, રાત્રિના ચારે 
ધમમાં ગોપડાતી પૂન્ત કરની અતે ન્તગરણ કરડુ. વળતે દિવગ સ્નાનાદિ 
ડેરી આચાર્તનુ વરગુ કરી હોમ ડરવા. તેમાં તિતોની, મમિધોની અને ધીની 
વિશ્વા દરાદરાનામોષી આુતિ દૈપી અતે પાયમની અગેત્તર રાત આ. તિ 
દેની મવત્સા ગાયનુ દાન દેવુ, પાચ બ્રાહ્મણોને સ્રીયહિત ભોજન કરા 

વડુ અને વસા દેવા (રા પઠી મબધિએઓપમાથે પોતે લોજ્ન ક્વ્લુ 

*ભા નતના મભાવશ્રી સર્ડ * થો મિટ થાયઝે અને યમના દૂતોને। ભય 
રહેતો નથી મોીદ્પ્ણુના વગતપમાણે સુબદાએ એ બત ડયુ પૃથ્વીમાં ફરતા 
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ખરતા યમદૂતેો સુભદ્રાની પાસે આવ્યા પણુ તેટલામાં વિષ્ણુના દૂતોએ આવી 
શ્રતનો પભાવ કહો યમદૂતોને ત્યાંથી હાંકી કહાડયા.તેએ ભયથી નાશી જઇ 
યમરાન્ન પાસે ગય'. ગોપદ્મ ત્રતનો મભાવ સાંભળી યમરાન્ન પણુ આશ્ચર્ય 
પામ્યા, પિપત્તિમાં પડેલી દમય'તીએ પણુ અ ત્રત કર્યું હતુ' તેથી સર્વ 
સુખ પામી હતી. આ ત્રત સર્વ સિદ્ધિ દેનારું છે અતે યમરાશ્નતા ભયને 
ટૂર કરતાર' છે 


જયાપાધેતી વ્રત. ( સોાળાંઅકાત ) 


લદ્રમીજએ ભગવાનતે પછયું છે કે, હે જગન્તાય 1! સ્રીઓના વૈધવ્ય 
દુઃખને નાથ થવામાટે કોઈ અપૂર્ક વ્રત કહો ભગવાતે કહ્યું કે, આષાઢ 
માસના શુકલપક્ષતી ત્રયોદશીથી આરંભી આયાટ વદિ ત્રીજપર્ષત પાય 
દિવમતુ' જવાપાર્વતીતું ત્રત છે 9 જેતા આચરણથી સ્ત્રીએનું સૌભાગ્ય 
અખ'ડિત રહેછે. ત્રયોદશીને દિવસે ધાતઃકાલમાં ઉડી જાધતા કાઘઠતુ દાતણુ 
કર્‌! નિત્ય આવિ દિકરી લઇંમહાદેવતી રૂપાની તથા પાર્વતીની સુવર્ણ'ની મૂર્તિ 
પોક્યાઉપર બેકેલીી કરવી અને તેતે પોતાને ઘેર્થો મોહોટા ઉત્સવસાથે 
ગાયોના ત્રજમાં, દેવાલયમાં અથવા બાહ્યણૂતે ઘેર પધરાવીને શખવી. પાંચે 
દિતસ તેવી તયા સપર્ષિઓની યથાશાસ્ત્ર પૂન્ત કરવી. તેગ્રકતુમાં થતાપુપ્પાથી 
તમા ટૂર્વાયો પૂજન કરી સમર્ષિઓને મમેપવીતનું અર્પણુ કરી, શ્રીલ, 
દ્રક્ષા, દાડિમ તથા બીજ સારાં ફળોનું અર્ષણુ કરવું, છેવટે તે મૂર્તિનું દાત 
ખાહ્મણુતે દેવું. લટ્્મીજીએ પૂછયું કે, આ ત્રત કોણે કર્યું” હતું ? ભગવાને કશું 
ક, પૂવે” સત્યયુગમાં કૌ'ડિન્ય નામતા તમરમાં એક વામત નામતે। બ્રાહ્મણ 
રહેતા હતો કે જે વેદાધ્યયન કરતાર, સયવાદી અતે ન્તતે દ્રિ હતે. તેંતી 
સત્યા નામતી સ્ત્રી શતી કે જે રૂપ વગેરે ગુણાથી યુક્ત હતી. દૈવયોગષી 
ધતધાન્ય છતાં પણુ તેતે સતાન ત છતું તેથી તે બતે ચિ'તાતુર હતાં. એક 
દિવમે નારદમુનિ તેને ઘેર આવ્યા. કોંડિન્ય બ્રાહ્મણે અર્ઘ્ય પાઘાદિથી નાર્દનું 
પૂજન કરી પ્રાર્થના કરી કે, દેવષે” 1 તમે સર્વન્ત છો તેથી કહો કે, માર્‌ 
દુઃખ શત ન થરો? તેવું કાઇ વ્રત હોય, દાત હોય, તપ હોય, નિયમ 
હોય કે તીર્થ હોય તેતો ઉપદેશ કરે!. કોંડિન્ય બાહ્મણુનાં વચતોનું શ્રવણુઃ 
કરો ૬થા લાવી નારદે ક્યું કે, બાહ્મચ ! તારે “ધેર સતાનની પ્રાપ્તિ થાય હે 


દી ત્રતાટ્સવ* 


ઉપાય ફડુછું તેનું થ્રવણુ કર. આ ગામની બહાર વનતા દક્ષિણુ ભાગર્મા 
નિલરે!ના જથ્યામાં નીચે દબાઇ ગયેલુ* ભવાનીસહિત એક શિવ- 
લિગગ છે તે ઘણા કાળ થર્યાં અપૂજિત છે તેની પૂત કરો અને તે શિવ* 
વિગતે ધિદ્ કરો. અપૃન્ન્તિ શિવલિગતી પૃત્નથી તથા અતાય ગ્રેતના 
મસ્કાર્‌ કરવાથી અપુત્રને પુત્ર થાયછે તઘ્રા કોડ્િ યનતું શક થાયછે 
મેવુ” શાસ્રનુ' વચન 9. એમ ઉપદેશ કરી નારદયુતિ અ'તહિત થયા. 
થારપછી કોડિન્ય બાહ્ણુ તથા તેની સ્રીએ વનમાં જઇ 1મિલ્વતા «યામાં 
દબાઈ ગયેલા શિવલિંગને પ્રકટ કરી અ.સપામના પ્રદેશતે સાહ કરી શુદ્ધ 
જલષી તપ્રા પચામૃતધી વેદમવ્રાવડે શિવને અભિષેક ફરી ચદન પુષ્પા- 
દથી મહાપૂન્ન કરી. તે પછી હમેશા તે બ્રાહ્મણુ તે શિવલિ ગતુ' પૂન્ત્ત 
ફર્યાવમ૨ જલપાન પણ્‌ કરતે નહાતે1 આ પમાણે કરતાં કરતાં પાંચ વષે 
મયા, એક દિવિમે બ્રાહ્મણુ પુષ્પામાટે વનમાં ગયે! ત્યાં જવયોગથા તેતે 
ગર્ષદ્શ થયો અતે તેથી તે પૃધીઉપર પડી ગયે ઘણે સમથ થવા 
છતાં પોતાતા પતિને ઘેર નહહ આવેલો જાણી વનમાં તપામ કરતાં પતિ । 
તવી મ્વિતિવળોા જેઈ તેતી ઓએ ધણો શેક કરતા માંડયે1 અતે વતની દેવ* 
તાગોની સ્તુતિ ફરવા લાગી, તેથી તેઉપર દયા લાવી પાર્વતીએ તયાં 
આવી તેં સ્ત્રીને શાંત કરી અતે અમૃતઝરતા પોતાના હાથધી બાલ્યણુને 
સ્પશું ક્ષો. મૃત્યુ પામેલો તે બાદણુ તેથી તુરત «૮ જીવતો થઇ ઉભે। મમે. 
તે ગીપુર્થ બન્તે પાર્વતાતા ચરણુ કમલેઇને પકડી સ્તુતિ ફરવા લાગ્યાં, પાર્વ* 
તીએ કયું દે, સિવવિ'ગના પૃન્ટતધી હુ પ્રસસ થઇ છું. વર માગે. બાહા 
ઊીખે કશું ક, તમારા પ્રસાદધી મારે પતિ જીવતો થયે] પણુ મારે કશુ” 
તાત નપી એ મોણેટુ' કટ છે તેતે દૂર કરા, પાર્વતીએ કયું 9, 
'ાલ્રખિ 1 મારાં નામથી એટલે «/યાપાર્વતતી એ નામપી પ્રમિદ એક 
શ્ર છે તે તમે કરે. આપાડ માસતા રુકલપક્ષની તયેદશીધ્ો પાંચ દિવ” 
મનુ ચે ત્રત છે તેમાં સ્વાદવિનાનું” અતે લવણુવિતાનુ” અન્ન એક વખત 
ખાવાત' છે. પ્રથમતા પાંચ વર્જસુધી તે તત ઘડતા શોજતષી કરવુ તે 
પછીર્ના પાંય વપેપર્યંત યનતા અન્યો, ત્યાર પછીતા પાંચ વર્ષપર્ષત 
ગોઈળવગેરે નિર પદાર્ષોના મિશ્રસ્ત્રમર ચોખાતા અન્નથી. ત્યાર પછીતાં પાંચ 
વર્ષ પર્વત મમતા અન્તે ત્રત કરત”. એ પમાણે વીશ વર્ષનુ' અ! ઘત છે. વીશમે 
વે ઉવાપત કન્‍્વું, પ્રમેક વર્ષે સુવામિની અ એળે મષાશક્તિ ભેઇ/તતુ' 
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તથા વગ્દાતુ' દાન કરવુ, છુકુમ, કાજલ તથા ખીન્ન' સૌભાગ્ય દ્રવ્યો પણુ 
સૌભાગ્યવતી સ્રીઓતે આપવાં અતે રાનિએ માં ન્નગરણુ કરવુ. આ વ્ર- 
તતા પભાવષી સૌભાગ્ય, સ'સત્તિ, દીર્કજવિત અને પુત્ર પરિવારનુ' સુખ 
મળેછે એવો ઉપદેશ કરી પાર્વતી અ'તર્છિત થયાં અતે બાહ્મણુની આએ 
એ ત્રત કરવાષ્રી તેને ઉત્તમ પુત્રની ધાપ્તિ થઇ. આ ત્રત ઉપર પ્રમાણે છે 
છતાં હાલમાં કેટલાએક દેશોમાં આ ત્રતોતા દિવસે।માં કુમારિકાએ તથા 
ગ્રીએ રવિએ શેરીઓમાં તથા ચોવટાએમાં સાથે મળી રોવાતુ' તથા 
કૃટવાનુ' દામ કરેછે. અમગલ રા“્દોતે! શોર મચાવેછે. મેહોટી સ્ત્રીઓ 
કુમારિકાએને તેવુ રાવુ' કુટવુ' શીખવેછે તથા ખેલેછે. આ વ્રતમાં આવે 
દુશાયાર કદીપણુ ન થવો જેઇએ. આ ત્રત મોરાકે'ત એ નામધ્ી પ્રસિદ્ધ છે.૫ 





વામનપૂજા તથા શિવશચનેોત્સવ. 


આપાટ સૃદિ દાદશીને દિવમે શ્રીવામતજતુ” પ્રજન કરવાથી યસ 
કરવાનુ” ફળ થાયકે. પ્રરોષત્યાપિતો આયાઢ સુદિ પૃણિમાતે દિવસે મહા- 
રેવતી! શયનોાત્મવ કરવો એટલે જેમ એકાદશીને દિવસે વિષ્ણુતો શષતે.- 
લ્મવ કલો છે તે પ્રમાણે કરવે।. 





વ્યાસપૂજા અથવા ઝુરૃપૂજા. 


આવાઢ મામની પૃનમતે દિવસે “વ્યાસપૂજ્ન” એ નામતે! ઉતસવ કર- 
વામાં આવેછે. ઝે ઉત્મવ “સુરૂપૂ્ન” એ નામથી પણુ પ્રસિદ્ધ છે. મતુ- 
મ્મૃતિ વગેરે ધર્મ શાસ્ોર્માં ષહમાચારી, ગૃહસ્થ, વાતપસ્થ અને મન્યાસી એવા 
ચાર આશ્રમીઝાને વર્ણવેલા છે. તેઓમાં સ'ન્યાસી હેય તેણે આ પૃણિ- 
માને દિવસે ક્ષૌર્‌ કરાવો લેવુ'. કારણુ કે તે પછી ચોમાસામાં સન્યાસીથી 





૧ આવા ઉત્તમ કતમાં આવા પ્રડારનો હલક રીવાજ દાખલ થવાનુ કારણુ એ હોવુ” 
મેદ 2 ઘણી વખત સસ્ણઝસને સીએ. 2એ ડુઝેષદે જેમાં કેટશીડ સ્ીએતે ફટ 
નેમ કગતા આવડતુ નથી એટલે સ્રીમ ળમાં તે ઢાંસીડું પાત્ર બનેછે. આમી 
તાહની ડુમારિકાઓને તેમની અભણ માતાઓ પે.તાતા ધરમાં આવો ઝમકાર સિખવી 
ન શકે એ દિખીતુ છે તેથી તેઓએ આવા હલકે મેકાર આવે પ્રસંગે ગોઠવી દીધો 
₹ણાળછે આધી સીકેળવવયીની કેમ્લી ૦૮૩૨ છે તે થ્યાતમાં આવેછે, 


જદ ત્રતાત્સન* 


કૌર કરાડતુ નથી ક્ષોર -મૈ યયા પી સ્તાતથી રહ થઈ પાણાયામ 
વગેરે પોતાના ડર્તવ્ય કમો ફરી તેશે વ્યાસપૂનત કરવી અને ગામતા ઝૃહર્મોએ 
મ યામીતી પાસે ધાર્થના કરની કે મહારાજ 1 ચોમાસ્રાતા ચાર માસ આ 
શ્ઘતમાજ બિરાળે અને અમારી ઉપર ;ૃપા ડરી અમોતે વેદાત શાસ્રને 
ઉપન્શ કરો થાલ શ્ઞોવેબિ સરિથ્ત એટને સન્યાસ આશ્રમ સર્વ 
આશ્રનોમાં ઉંગ્ય સ્યાતે રલ્ો ઝે એ શાસ્ત્રીય વાચ્યથી સન્‍્યામઅ શ્રમ 
તરવાર ઝે તેથી ચોમાસામાં જલ? ટિવગેરે અ ચશોતે લીવેત? 1 માર્ગ 1 
પણ ગતેક સ્થૂન સૂન્રમ પ્રાણીઓની ઉત્પત્તિ થવાથી હિસાના સ ભવને લીધે 
સન્યામીતે માટે એ* સ્થાનમાં રહેવાનુ શાસ્ત્રકારોએ દેરાવ્યુ છે તેમા ખે 
પક્ષો ટે * ચોમાસાન ચારે માસ એશ હેમણે રહેવુ અથવા ખગ મામ 
એક એક હેશ્ણે રદૈડુ થ્રીભાગવતતા પ્રેયમસ્કધમાં નારવ્ઝુનિનાં ખર્ષ 
જન્મતી પામા રૂથ શરળાયાપકારતૂજ એટતે એડી રોતે ગટર અને સારદ 
એ મે ઝત સુધી તેએ એમ ડેમાણે રહા પ્ત્યર્પરથી સન્યાસી ચાર માસી 
ગેમ દેકાણે રહા હતા એમ કલુ છે પણુ નિગે1 છછિ ત હોય તો વર્ષોનુતા 
ખે મામ જતેએએ એક ઠેમળે રહેવુ જોઇએ ગન્યાસીએ આજ દેશમાવના 
ઉમ્ચાર્યુપૂર્વક “ ચતુર્માશ પર્યત અડી નિવાસ ડરવા માકે શ્રીકૃષ્યુ વ્યાક 
શ1તે ગપર્વાર બાપ્પકાર શ્રીશ કરથાર્ષ એએ નુ પનત કરીશ શેપ સક ષ 
કરી એક [1% -દેશમાં મ-4 કરી મધ્યમાં થીરૃપ્ણુતુ અને તેની પૂર્વમાં 
વામુત્વ, મર્શ્યશુ પમ અવે અનિડ્દ્ટ ગેગાતુ આવાઇન તથા સ્માપત 
કરું તેથા દદ્વિણુ ભાગમાં થી વ્યાસનુ , તેથી પર્વ બાગમાં સુમતુ સ/મિનિ 
યૈશ યયત અવે પૈસ એ વ્યાસ કડવાતા સુતિઓનુ તથા થી,પ્ણુથી વામ 
ભાગમદ ભા તકાર થી શકરાચાર્યતુ , તેથી ડર્વમા તેના શિષ્ય પહાપાદા 
ચાર્જ, વિશ્વરપાચરાર્ય, ત્ોટથગાર્ય “તે હમ્તામનમચાર્ય એએનુ આવાહન 
કમ્ડુ થીરૃષ્યૂની ગાજામા બાહ્મા તથા ર્દતુ , પૃવ વગેરે કાર્‌ દિશાઓમાં 
મનમહિ ચાર મુનિઓતુ શ્રીયૃષ્સની આગળ ગુચ, પરમ ગુરૂ, પ મેરિગુર, 
થલ્મા, વગિ», શક્તિ, પરાશર, ગ્યામ, શુષ્દેવ, ગોન્પાન અને ગોવિ દપ 
એગોાનુ આવાહન રી તથા અમિમમાં ગણેરાતુ, ઈશાતમાં છેતપ લતુ, 
વાયનયમા દુર્ગાતુ, તૈડત્યમાં ગરગ્નતીતુ અગ આઠ ન્શિઓમાં આડ દિ, 
પાતોનુ આવાદન ઠરી € । પુપ્પ વગેરેથી તેએ નુ પહત કરડુ પઠી જેએ 


મન્યામતી દીધાવકે પોતાના કરતા શહ જોધ એવા મન્યાગીઓને તેબે 


આધપાક માસ. ૪૭ 


“નનમત ડરડું અતે ગૃહસ્યોએ એ મન્યાસી તયા બોશ્ત પણુ મ4॥ા મન્યા 
ચીઓતુ પ્રજત -રી તેઓને પણામ કરના અને કા॥ય વગનો તથા કાટના 
પાગા દેવા મન્યાસીને અત, વસ્ર, કમડનુ અને નિવામમારે સ્થન એ 
સિડાય દ્રગવગેરે બીજી કજ્ીુ આપનામાટે શાસ્રમા આસા નથી દાનમાં 
તો કેટતાએક ગમે તે નાતના રાતોડિયા સન્‍્યામીએ! પૈમોલેવામાટે પળ ળ 
મારેછે અને પેટ ભરવાખાતર પાખડથી તમામ અશાસ્રીય વેવ લઇ 
પમમાં બઢ, માથે છતી, માથાઉપ? બામરી, અ ખઉપર રે ક માટે જ ચરામાં 
તથા હાથમાં લાકડી લઇ વૈદિત ધર્મના મત્ય નાતનો ઘામ પણુતહિ ૭તા 
ખોરા ડો ડરી ભોળા પાણીઓને ભરમ વી એવા કરતો 529 2, જેતુ 
વર્ણુન પણુ આપી શકાય નહિ એવા મનન્‍્યાસીઓના પૃજતથી કશુ ૬1 નધી 

પૂવંકાળમાં અત્યત મદ સ્થિતિમાં આડી પડેતા સન્યાસાશ્રમતો 
પૂન્યપાટ શ્રીસ કગચાતે” ઉદ્દાર કરેલો! ૪. તેઆએ કત પરોાપકારમાટે «૮ 
આઘ વર્વની અવસ્થાએ યન્ને!નીત રાસ્કાર પકી “વજ્વહ્ચર્યાદ્દેથ પ્રત્મે 
“બ્રહ્મચયયપછી જ તુરત સનન્‍્યામ કરતા એ ચુતિપ્રમાણે સન્યાસી 
થઇ વ્યાસચતઉપર, ઉપનિડદોઉપર અને તીમદ્ભગ4દગીતાઉપર અપૂર્ઝ 
યથાર્થ, ભાષ્યો! કરી જગત્‌માં સનાતત ધમને પણુ બચા4ી લીધેતો ઢે 
હાલમાં જે દડી મન્યાસીએ ઢે તે થીશ કરાચાર્યની પર્‌ પરામાં છે “તે શ 
કરાયાયતો અ4તાર ન થયો હોત, તો અ સમયમાં સતાતન વેદધર્મ કદ 
મ્થિતિએ હોત તે ગમજવુ બહુ સુસ્કન નથી અને તેથી તેએ જગદ્યુગ 
કહેવાવકે માટે તેમની પરપરામાં આવેના મન્યાસીઓતુ આજના આ ગ્ુ૩ 
પૃન્નને ઢ્વિસે પૂજન કર્યુ એ ઉચિત ઢે 

વ્યાસપૃજનને ત્વિમે ઘણા ધાર્મિક તથા વિદ્યારસિક ગામોમાં વિવાભ્યાસ 
કરનારા વિડાર્થીઓ પોતાના વિવોપદેટા ગુરૂની અન તોતાન્તનો વ્યાખ્યાતા 
ગુગ્તી પૃજા કરેઢે અતે મોડોટો ઉત્સન રરેકે વૈક બાહાણે! વેઢચર્ચા કરેઝે 
અને #હ્ વિદ્ાનોને :નિટ પિનાતો અભિવાદન કરૈકે આ કાર્ય પરપરા 
પ્રામ્શિટાચારનુ સ્મારક કે તથા અહિ અને પાગ્લૌકિક ક યાણુ] સાધત ઝે 
આ પૂંણુમા મન્તારિ તિથિ પણુ ગણાયઝે 


ન કોકિલા વ્રત. 
આવાઢ માસની પૃર્ણિમાથી કિતા તતનો આરભ થાવકે આ ગન 


જટ શ્રતોત્સવ* 


ટ 
ગ્ીશ્તતિએ કરવાનુ છે. તે દિગસે નિત્ય કર્મ કર્યાપઠી મહાદેવતુ તથા 
પાર્વતીનું ધ્યાન કરી “ સવેટ્ટ સિહ્ધિપર્જકક પતિતા સર્વદા સયે।ગમાટે 
એક મામતુ ગૌમીર્પ કોકિવાતુ ત્રત કરીશ ” એવે। સંકલપ કરી પૃર્ણિં* 
માના દિવસધી ગવાર્માં મ્તાત કરવુ અને રાત્રિએ એકવાર ભે1જન 
4૨ડુ, બહ્મચર્ય પાળવુ, પૃથ્ડીઉપર્‌ શયન કરવુ, આખા દિવસમાં ગમે 
ભારે એકવાર કોકિવા (કોથવ) તુ દર્શન અચરવા કાયલતા રાખ્દનું” શ્રવણ 
થાય તો જ ભોજત કરવુ , નહિતો ઉપવાસ કરવે।. કોઈપણુ નાના મોટા પ્રાણીની 
હિંગા ન કરડી. ધથમતા આઠ દિવસસધી સતાન વખતે ૨રીરે તિલને! તથા 
આપવાનો ભૂમ ચોળવો, ત્યારપહીતા આદ દિવમસ્‌ધી સર્સીયધિ એટલે કદ, 
૬૪ટામામી, હળદર, દારૂદળદર્‌,કચુરે,શિવાજિત,ચ દન,જ,ગોરે।ાચનઅતે મોમે 
એએના ચૂર્ણુયુક્તતા #લષી, ત્મારપહીનતા આદદિવસ સધી વનના ભૂકાથી અતે 
ભાર્‌ પહીના ૭ ત્વિગોસુધી વજ તયા સર્તાયધિ મિશ્ર કરીતેસ્તાન કરું. સ્નાન 
પઢી સર્ઈને અર્ક દવો અને તે પઠ્ી સુવર્ણુની પાખોવાળી, રૂપાના પમ 
વાળી, મોતીના નેત્રોવાળી, કમ્તૂરીયી યુકત દેહવાળી, પ્રવાવતા સુખવાળી 
અતે આ્નજડિત પરવાળી કોયવની પ્રતિમા એટ આમાના શક્ષઉપર *અ- 
થવા ચપકતા વતઉપર્‌ બેઠેલી હોય એડું ચિત આળેખવુ વિશેષ સ પત્તિ 
હોય તો જક્ષમહિત કોયવની પ્રતિમાં સુવર્ણુવગેઝે ધાતુતી બનાવની 
અને તેની પૂજા કરવી, આનભમા પ્રાર્યતા કરની 9, ગૌરીના અવતારરૂપ 
કોકિલે 1 તમો! આ મર્સિમાં આડી સન્નિહિત થાઓ અને મારી પૂતતને 
ગ્રહણુ કરે! તધા પ્રમ થાએ'. એ પ્રાર્યના કરીને પઠી આવાહન, આસન, 
પાઘ, અર્ધ્ય અને આચમનીય ૬૪ પંચામૃતથી એટલે દૂધ, દહીં, 

શર્કરા અતે મધધી મ્નાત કરારી ગ માજલનગેરે તીર્વેદકથી સ્નન કરાવવું. 
ભાર્પછી વસ, કરક, ફઠસત, ભૂણણુ, ચદન, અટૃત, સૌભાગ્ય દ્રવ્ય, 
કંકુમ, સિંદર, છવ, પુષ્પ, ધુપ, દીષ, નૈવેવ, સુગધિ જલપાત, આગ 
મનીય, કરા્તન, ઘ્વપ્રદાન, મુખવાસ, દડિણા, તી 1૦ત પુષ્વાજવિ, 
મદતિણા, તમમ્કાર, પુનરર્ધ્ય, પ્રાર્ષતા અને વિસર્જન એ ઉપચારથી પ 
«ત ડર્ગુ' અને તતતી સમાપિમાં તે પ્રેતિનાનુ' દાન બાદ્યણુતે દેવું આ 
ત્રતતી ટમા યુધિરિરિ અતે શ્રીદ્થુના ગંધાદરૂપે વારાહ પુરાણુમાં એમ્ર 
વખુવેલી છે કે યુડિકિ? શૌરૃધ્ણુને પુછ્યું ક, હે બમનન્‌ 1 એગુ કઇ તરત 

મ અ અ. ક 
બતાવો કે જેથી સનીના ગર્વ મનોરથ મિ થાય તથા પોતાતા પતિસાદે 


દ 
ત, 


આપા માસ* જટ 


વિષોગ થામ તહિ. થીકૃષ્સે કચું કે પાર્થ] પર્વે યસુતાતદીતે તીરે મથુરા 
નગરીમાં ર્ધુકળતા શત્રુ નામના રાન્‍્ત ઘતા. તેની જીર્સિમાલા નામની 
રાણી હતી તેણે પોતાતા કુલગુરૂ વસિટ્ટ મુતિતે નમસ્કાર કરી ડરું કે, 
ઔએતે અખ'ડ સૌભ્મામ્ય રહે એવુ' કાઇ વ્રત કહે. વસિષ્ઠે ડયુ 
કે રાણી! શ્રવયુ કરો. પૂરે દક્ષ મક્નપતિએ યરતો આરભ કર્યા તેરમા 
સર્જ દેવતાઓનો ભાગ હતો પણુ એક મહાદેવનો ભાગ ત હતે તેતે દેખી 
મનમાં કચવાયેલા નારદમુતિએ શ્વાસોચફાસયી ભરપૂર યપ કૈલાસમાં જઈ 
મહાદેવને પ્રણામ કર્યા, મહાદેવે પૃછયુ' કે નારદ 1 આમ વ્યાકૂલ કેમ 
છો! અને ક્યાંથી આવ્યા છે! ! સારે હાથથી રિખાને સ્પર્શ કરીને તાર્દે 
કહું કે, દુ સ્વભાવવાળા દક્ષતા યરમાં સર્વ દેનોતે તથા ત્ષિએ ને 
દીધા, પણુ આપનાં દર્શત નહિ થવાથી મતે ધણો કોધ ચઢપે। તેથી હું 
વ્યાકુસ છુ” તમારા વગર કોઇ કાર્યની સિદ્ધિ નધી માટે દ્ક્નો યસુ નિષ્ક્લ 
થવો જઇએ, નારદનાં વચત સાંભળી કોધયુકત થયેલા મહાદેવજીને 
ગૌરીએ કહ્યું 8 દેવ 1 હુ' પોતે જન મારા પિતા દક્ષતા મરને નાશ 
કરીશ. તેણે શને પણુ ખોલાવી નથી, મહાદેવે તેને જવાની ના પાડી તો 
પણુ ગણુપત્તિને સાથે તેડી નારેદમુનિસહિત ગૌરી ન્યાં દક્ષતો યસ યતો હતે. 
શાં પધાર્યા. યસના દક્ષિણુ દાર્માં આવી તેં નિશન્યાં પણુ કોઇએ તેનું 
સન્માન કર્યું નહિ તેથી તેને ઘણ્‌' અપમાન લાગવાથી દક્ષને ભય'કર શાપ ચઆપી 
યસુના કુ'ડમાં પડી ભસ્મ થયાં. તે સમયમાં ક્રોધયુકત થયેલા ગણુપતિએ- 
ધતિપક્ષિઓને પાશથી બાંધી મારવા માંડયા તમારે દક્લે મોકલેલા દેવાએ તેઓની 
સામે આવી યુદ્ધ મચાવ્યું તે દેખી નારદ્સુનિએ કૈલાસમાં આવી મહાદેવને 
ખબર આપ્યા, ત્યારે મહાદેવે ન્ટટાને છોડી તેમાંથી એક વીરભદ્ર નામતા ગણુને 
ઉતપન્ન ડરી આજ્ઞા કરી કે યનૃસહિત દક્ષનો નાશ ડરે, ઇશ્વરની 
આસજ્ઞાને માથે ચઢાવી ત્યાં ન તેણે દુદોને ૬૭ ૬૪ પૃષાદેવતાના દાંતે પાડી 
નાખ્યા, ભગદેવતાર્નાં નેત્રે! કાઢી લીધાં અતે દક્ષનું મસ્તક કાપી નાખ્યું અને 
પાછા મહાદેવપાસે આવી સર્જ સમાચાર કલા છતાં પણુ મહાદેવનો કોપ 
શાંત ન થવાથી વિષ્ણુ વગેરે સર્વ દેવતાએએ આવી મહાદેવની સ્તુતિ ફરી 
ભારે મહાદેવને કોપ શાંત થયો. મહાદેવને પ્રસસ થમેલા જેઈ ખ્ાહ્માએ પ 
કહું કે, જે જે દેવાનાં અગો વૃટી ગમાં છે તેઓને સાન કરો અને દક્ષે 
વતો કરો તથા યસને પૂર્ણ કરો. દુછતે જોઇએ તેવો ૬ મળા થૂાયો છે, 


૫૦૭ ત્રતાત્સધ, 


હવે કૃપા કરે! આ થમાણ્ઞે દેવાની પ્રાર્થ નાત શ્રવણુ કરી પસત થએલા સ 
દરિને સર્વ દેવોને સાજન કર્યા અને દક્ષતે છવતો કર્યો પ આ સતો વિક્ષેપ તથા 
યઇનો વિધ્વસ મારી આજ્ઞાને નહિ માનતા? ગૌરીએ કરાવ્યો છે, એમ વિચારી 
મહાદેવજીએ દકવગેરેની સાથે છવતા થયેલા ગૌરીને શાપ આપ્યો કે, તમે પક્ષીતી 
જાતિમાં અવતરી ભૂતગમાક્રરે ગૌરીએ કલુ ૪, મહારાન ક્ષમા કરો જે 5 
આપવું વચત મિથ્યા શે નહિ તોપણુ એટડુ માગ છુ કે, પહ્ીમા કિતા 
પધ્રી ચઈને અવતર્‌ તયા મારો સર્‌ ઘણે। મધુર ચાય કેમકે સ્વર. એ કેથલડ 
ફૂપછે, મતીપણું એ સ્રીએછુ રૂપ છે વિધ્યા એ કુરૂપ મતુપ્ષેનુ રૂપ ઝે અને ક્ષમા 
એ તપ્ર્વીએાનું £૫ ઝે વળી જ્યા હુ રઈ થા જલ, આમાતા ક્ષા તયા 
વતસ્પતી ઘણી હેય એમ કરા અતે શાપતે અ તે મોહેટાકુળમામવતરી આપને 
«/વટં પર્યાદાવમરની સ્રી, નદી જેમ ખત્ને ,તોતે ( કિતારાઓને ) 
પાડેઝે તેમ ખન્તે કુતોતે પતિત કરેટે આ પ્રમાણે સાભળી યસત 
શપેવ મહાદેવે કશુ” , દશજત્તર વર્ચસુધી તમે કેયડતે સ્પે તમારી ધચ્છા 
પમાને નદનતવતવવેરે પ્રેમમા પરમે અને ત્યાર પછી હિમાલય પવતતા 
અપિટ્નતા દેવની મેના નાભની આમા અનતરી મતે પામરોઇ. તમારા પેકિલા 
ફપનઞો મહિમાં જગતમા ઘણો વધશે જેમ દેવોમાં વિષ્ણુ, જહ્ષોમાં આખે! 
અને તીર્યોમા ગગા મુખ્ય ૭ તેમ સર્જ પતીએપમા કાયન સુખ્ય ચરી આમ 
કશ્રુ કે તુરતજ ગૌરી પ્રયતનુ સ્વરૂપ લઇ ફરવા લાગ્યા. કોયલ ગૌરીનો 
અવતાર હોવાથી પવિત તયા પૂત્ય છે અને તેથી «/ તેનુ આ ત્રત અવક્ય 
કર્તવ્ય છે જે સ્રી આ 'ાકિલા તન ઠરે તેને વૈધગ્ચર્તું દ”ખ કદી પણુ 
વૈધ્તુ પ તુ નથી મછે હે કીર્સિમાતા 1 તમે પણુ આ વ્રત કરો કે જેથી 
સર્વદા સુખ ર્રે વસિટતા વચન્ધમાણે તે તતના 'આચરણુથી તે શગુદની 
સ્રી ઘણું સુખ પામી આ વ્રતના વિષયમાં ગતરાજડત્તા કહેછે કે કયા? 
આાષાટ્મામ અધિક આતે ત્યારે જ આતન્રત કરડુ' પણુ તે મતને ધર્મસિધુ 
ક ઢાશીનાથ ઉપાધ્યાય નિર્મલ ઠરાવી ધત્તે. વર્તતા આવાઢ માસમાં 
શરકિતાતત કરવાનું કરેટે અતે તે મત યોગ્ય પણુ નણાયટે અ જ 
મીતાજએ માં સ ગા મ્તાત ફેરી લ છે લમા તત સજાની, 
પ્રાતતિમાટે દ્મયતીએ પણુ આ ત્રત કરૈડુ ટે શ્રીદૃષ્ણુની પ્રાપ્તિમારે ફક્મિ 
ણીએ પષુ આ ત્રત કરેલુ છે વધ્યા સીને સુતો કાકવધ્યાતે અનેક 

૬ આ કષા થો* દેરફારસાયે શ્રી બાગરતતા ચતુર રકધમાં વિદેડ વિરાતથી 





અધ્તામા આવી છે 


આપાટઢ માસ? પજ 


પુત્રોના અતે મતપુત્રાને છીવત્યુત્રના લાસ આપનાર આ ત્રત ત્રણુ વર્ષ 
સુધી કરવાનું છે. ત્રીજે વર્ષે ઉઘાપન કરવું. પ્રયમ વર્ષથી ધનપ્રાપ્તિ, ખીન્ન 
વર્ષથી પુત્રતો લાભ અને ત્રીજ વર્ષથી સૌભાગ્યનો વિશેષ લાભ થાયછે. 





અશૂન્યશયન વ્રત. 


1 ચદ્વેદ્યવ્યાપિની આપા વદિ બીજને દિવસે “અશત્યશયન વ્રત” 
થાયછે. તે દિવસે ચદ્રોલ્ય થાય ત્યારે ચદ્રમાતું વિધિષમાણે અર્ધ્યાદિ 
પૂજન કરી ઉત્તમ પલ'ગ ઉપર લક્ષ્મીજસહિત વિષ્ણુની મૂ્તિતે પધરાવી “સર્વ 
જન્મોમાં પતિના વિષેોગરથી શ્ન્ય ચાઉં નહિ તે માટે તમા પુત્રપૌત્રાદિ સતાતે!- 
તૈ લાભ ચથવામાટે આ ત્રત કરીશ” એવે સ'કલ્પ કરી તેતું યથાશાસ્્ર 
1પૂજ્ત કરવું અતે તે પછી એફવાર ભોજન ડરવું, એ પમાણે ચારે માસમાં 
મૃષ્ણુપક્ષતી બીજતે દિવસે ત્રત તથા પૂજત કરી સમાપિમાં તે શય્યાસદિત 
વિષ્ણુતી મૂર્તિનું દાન ખાહ્મણુને દેવું અતે યથાશક્તિ બાહ્મણુભોજતાદિ 
કરવું. આ વ્રત સ્રીઓએ કરવાનું છે. 





દીપપૂજાવ્રત અથવા દીવાસોા. 


આયાઢ મોશન મૃષ્ણુપ્નની અમાવાસ્યાને દિવસે દીવાસો અથવા દીપન 
પૂન્તત્રત કે ને એવ્રતજીત્રત કહેવાયછે એ નિર્ણયનિર્ગ લિતાર્થ' નામના ગ'થના 
પરિશિષ્ટમાં કહેલા શિદાચારપ્રમાણે ચતુ્દ્શીઉપરાંત અમાવાસ્યા હોય તે દિવસે 
એત્રત અતે અમાવાસ્યા ઉપરાંત પ્રતિપદ્‌ હોય તે દિવસે છીવ્રત કરવામાં આવેછે 
અથવા એક અમાવાસ્યાને દ્વિસે «7 બન્ને વ્રતો ત'ત્રથી થઇ શકેછે. વિવાહિતા 
સ્રીએ પોતાના અખ'ડિત મૌભાગ્યમાટે તયા પુત્રધતાદિ સપત્તિ- 
માટે આ વ્રત કરવાતુ' છે. અમાવાસ્યામાં રાત્રિસમયે પ્રયમથી રૉપેલા 
યવાંકુર ( જવારા ? તુ* પૂજન તેમાં ઉમામહેશ્વરતુ' ધ્યાન અને તેપાસે તેના 
ઉદેશથી દીપદાત કરવામાં આવેછે, ઇૃતતા દીપદાતથી જ આ વ્રત દીપપૂનન 
તથા 'દીવાસે' એ નામથી પ્રસિટ્ છે. તેમાં ચ'દત પુષ્પાદિથી પૂજને કરી 
સ્રીઓ ક્લાહાર કરેછે તથા કેટલાએક દેશોમાં શે!જન પણુ કરેછે અને 
રાતનું ન્નગરણુ કરેછે તથા પડવાના દિવસતુ' પણુ નાગરણુ ડરૅછે તેથી 
આ જગર્ણુ અમાવાસ્યાતો દિવસ રાત્રિ અતે દ્તિસ એ ત્રણે મળીને 


પર્‌ ત્રતેયત્સવ* 


ખાર પ્રહરતુ' ગણાયછે. અમાવાસ્પાતા પશ્ચિમ પ્રહરમાં મા 
મહેશ્વરી ચિત્રલિખિત મૂર્સિઝો અથવા મૃત્તિકામય મૂર્તિઓાનુ' એક 
પ્રસિદ્ધ સ્થાનમાં સ્થાપન કરી બાહાસા ખેસેછે ત્યાં તતવાળો ઓગ 
દરતમાટે ન્નયછે અને થીદળ તયા દીપપુષ્પવગેરેથી પૃન્ન કરેછે અને 
૨ંગીત નહાતાં મે!હાટાં પારણાં અર્પણુ કરેછે કે જેથી પુત્રપ્રાસતિ થાય. 
પડવાને દિવસે પણુ ન્તગરણુ હોવાથી ગામના અમુક ભાગમાં લોકોને મેળા 
તથા ઉત્સવ ચાકુ રહેછે. આ ઉત્સવ ગુજરાતમાં તથા વિશેષથી કાઠિમા* 
વાહમાં પચલિત છે. ત્રત પાંચ વર્ષપર્યત કરવામાં આવેછે અતે કેટલીએક 
આજો સર્વદા પણુ કરેછે. આ ત્રતવિષે ધર્મ સિંધુવગેરે શ્રધોમાં ઉટ્લેખ 
જોવામાં આવતે! નથી તથા પુરાણાદિમાં પણુ કયાવગેરે પ્રસંગ ઉપલખ્ધ 
નયી પણુ પરૃપરાપ્રાપ્ત છે. ફેટલાંએક તેવાં ત્રતો દાક્ષિયાતમ લોકોમાં પ્રચ- 
લિત હૈયછે. વ્રતો અતે ઉત્સવો! કેટલાએક સર્વત્ર પ્રસિદ્ધ હોયછે અતે કેટલા* 
એક અમુક અમુક દેશમાં પસિદ્દ હોયે, કેટલાએક જાતિવિશેવમાં «7 પ્રસિદ્ધ 
હોયછે અતે કેટલાએક અમુક વર્ગમાં જ પ્રસિદ્ધ હોયછે. થીમદ્ભાગવતના 
દશમસ્કધમાં થીગોવર્દનાતસવપ્રમમે ચતા અન્નકૃટ ઉત્સવની શરૂઆત- 
પહેશાં થીત્ર/્માં ઈદ્દેવનો ઉત્સવ ચાલુ દતેઇ. તે પ્રસગે શ્રીકૃષ્યુભગવાને 
શ્રીનદરાયજને પૂછયું હતું કે, આ ઉત્સવ શાસ્ત્રીય છે કે પર/પરાધાપ્ન છે ? «યારે 
શ્રીતદરાયછએ કશુ હતું કે ઇદ મેઘાપિષ્ાતા દેવ છે તેથી આ ઇદ્દેતા ઉદેશથી 
કરવામાં આવતો ઉત્સવ અમે! પરંપરાપ્રાસ હોવાથી કરીએછીએ. તયારે 
તેનું ખન ફરી તેથી અધિક ટલ્યાણુકારક થીઅન્નકૃટને! ઉતસવ શ્રીયૃષ્ણુ- 
જમવાને ચાલુ કર્પા. એષ શાસ્્રોય ત ર્તા પણુ અમુક ગણાંત્માની તપા અમુક 
કારયુતી પોજતાપી પણુ વતો તઘા ઉત્સવો ચાલુ ચાયછે. આર્ય લે[કાની 
ગ્રાથીત પતિત! તથા તદતુફલ ધાનિક પરૃત્તિનો, વ્રતાહ્કિના અને ઉતસવ” 
વગેરે કાર્મોતો મુખ્ય ઉદેશ એવે! છે 'ે, વિશેષ સાનવાળા એની સહવૃત્તિ*' 
રહીકરણુ તયા મામાન્ય વર્ગના લોકોની અસભરતિની નિરત્તિપ્વક સ 
જૃત્તિમાં રેચિપૂર્જક પ્રવેશ યાષ. સર્નલ્‌ પ્દત્ત્પધાન લે 

શયરમાં , ત્રતાત્સવાદ્પ્રિસગે કિયા લોકાતે અમુક અમુક 


શન સંગે ગન્માર્ગમરૃત્તિવુ" વ્યવહારદારા પ્રદ 
એદિકપારલૌક્રિક કલ્યાખુતાં સાધનેતુ' ભાન અતે હડેયોગથી ણુ ન 


કાર્પોમાં પ્રશૃત્તિ કરાવવી એ જ શાસ્તે] ઉદેશ છે. તેવાં સૂટ 

દેશ છે. ક્મકા * 
પર્‌ ડુવિયાર્‌ ડુર્યાવગર્‌ જ કેટલાએક અહદગ્ધ મિધ્યાસિમાથી અ ન યા 
*ધામિક ફૃત્યોઉપર આક્ષેપ કરેછે. મદાષિકારી લેષ્દિતે સન્માર્ગમાં દખલ 





શ્રાવણ માસ. 





એકભુકતઆદિ નિયસે!, શાંતિકમે તથા 
ગોરી પૂજા. 


યુ વણુ મામમાં હમેશાં એકવાર ભોજત અથવા રાત્રિભોજન 
# અતે વિષ્ણુઉપર તથા મહાદેવઉપર્‌ જલતે શાસ્ર 
પ્રમાણે અભિષેક કરવાથી સર્વ પાપોને ક્ષય થાષછે. 
શ્રાવણુ માસમા સિ હસ ક્રાતિ એટલે સિ રાશિના સૂર્ય 
હોયછે, તે સિઠમકાંતિમાં જેતે ઘેર ગાયૃતે 
પસવ થાયછે તેનેમાટે તે અશુભ કળ દેનાર છે. 
તેથી હેોમવગેરે યથાશાસ્ત શાંતિ કરી તે વીયાથેલી ગાય બાહ્મણુને દાતમાં 
આપી દેવી. તેમજ મધ્યરાત્રિએ ગાયો ભાંભરતી હોય તોપણુ જૃત્યુજય 
હેત્રથી શાતિ કરવી, શ્રાવયુ માસમાં દિવસના ભાગમાં ધોડી વીયાય તોપણુ 
તેતા ધણીને અનિદટ્ટ છે તેમક* માધમાસમાં તથા ખુધવારતે દિવસે ભેસ 
વીયાય તોપણુ તેના ધણીને અનિઇ છે માટે તેમા પણુ યથાશાસ્ર શાંતિ 
કરવી. શ્રાવણુ માસમાં સોમવારતુ ત્રત તથા રિવપૂજન કરવાથી દીર્ધ આ- 
યુષુ મળેકે તેથી શ્રાવથુતા સોમવારે શક્તિવાળાએ ઉપવાસ ડરવે! અતે 
ખીનાએ પ્રદોષ ભે!ઇજન કરવુ*- એ પ્રમાણે શ્રાવણુ માસના મ'ગલવારતે દિવસે 
ડૈર્‌ીપૂજા કરવાથી સરવે દમિદ્ધિ થાયછે. 








૫૪ શ્રતાત્સવ, 


શેટક ત્રત. 


શ્રાવણુ સુદિ પડવાતે દિવસે સોમવાર હોય તો તે દ્વિસથી લક્ષ્મીની 
પ્રાપતિમાટે આચારપ્રાપ્ર “શટક ત્રત” અષવા બિલ્વરોટક ત્રત કરવાનું છે. 
તની સમાપ્તિ કાચિક સુદિ ચૌદશને દિવિમે થતી હોવાથી તે ત્રત સાડાત્રણુ 
માસનુ છે. એ તતતુ ઉદ્યાપન પાંચ વવષે થાયછે. ત્રતના આરબભમા “ફુ 
આ લોકમબ'ધી તથા પરતોકસબધી સર્વ સૌખ્યપ્રાપ્િપર્વક લદ્દમીની 
પ્રાપ્રિમાટે મિ*વરોટક ત્રત કરીશ” એવો સકદૃપ કરવો, ત્યારપછી ઉમા- 
ભહેશરતી પોડશપચાર્થી તપા અખ'ડિત મિલ્વપત્રોધી પૂત 
કરતી, પ્રેલેક દિવસે કયાશ્રવયુ કરવુ અતે એકવાર્‌ ભોજન 
કરલુ', ચો।ખાના લોટના પાંચ મટવા કરી તેઓમાંથી ખે રોટલા ખાહ્ાણુતે 
રવા, ખે શેટ્થા પોતાતે માટે રાખવા અતે એક રોટલો દેવને નેવેઘમા 
આપવો અતે ખીજ પણુ અતેક મકારનાં અન્નપાતો લેમજ ખર્જીરે, દ્રાક્ષા, 
નારગી, અખો*, ખીજેર્ડ, દાડ્િમિ તથા ફાકડી વગેરે પદાધો ધરાવવા, વતન 
વામતાં કછોધી ઇટી રાજ્યસપત્તિતા લાભમાટે યુધિદિર્‌ શીજાતા પૂછછન 
વાયી થ્રીધૃષ્સે કહેલી આ ત્રતની કથા શિવપુરાણુમાં આ પ્રમાણે છે કે, પૂવે 
સૌમ્પપુર્મા પ્રન્નપાલનમાં અત ત કુશળ તથા વિદાન્‌ સોમ નામે રજન હતે. 
તેતો મતી પણુ તેન નામતો અને ઉત્તમ સ્ત્રબાવતે! હતો. તે ગામતાંપાદ- 
રમાં મોમ એ નામતુ એક સુદર સરોવર હતુ જેમા સ્વચ્છ અતે મીડું' જલ 
હતે્શાં ભરપૂર રહેતું હત. તે સરોવરને કિનારે સોમેશ્ર? મહાદેવતુ એફ ગ દિર્‌ 
દતુ, તે ગામમાં વેદ વેદાગાતા પાર્તે પહેચેતો સોમશર્મા તામતો એક 
ખાહાણુ રહેતો હતો. તેની પુરષ નામતી સ્ત્રી પતિતતા તયા સરવ ભાષણુ 
કરનારી હતી. તે બાહ્મણુ કુટુબના નિર્વાહમાટે હમેરા ભિક્ષાચર્યા કરતો 
હતો પણુ દેવષોગથી આજીવિકા પણુ બરોગર ચાવતી નહતી. ગ દુઃખથી 
વિચારમાં પડેતો તે બાહ્મણુ ગામને પાદર સ્રરિવરતા તીરઉપ્ર નિરાજતા 
જેમેશર મહાદેવઉપર તપ કન્‍્વા ખેઠો. ૬૭ ખ્ાદણુનુ રૂપલઈ મહાટેવજીએ * 
પૂછડું દે “થાહાણુ | વિદ્ાન છતા શામાટે કછ વેછે ! તમારૂં સર્જ રિટ 
નછ થવામાટે મિશ્વરોટકત્રત કરો,” બ્રાહ્ણું એ વ્રતને વિધિ પૃછતા 
મહાદેવઝએ ટથુ કે “શ્ાવણુ ભામા શુ'તપક્ષમાં પ્રતિપદ્‌ ને સોમવાર હોય 
તો વાથી નહિ તો પ્રથમના ગોમવા?ે બિશ્વરોટ્કત્રતતો આરભ કરવો 


શ્રાવણ માસ* પપ 


અને તે સાડાતણુ માસપર્યત કરવાતુ છે હમેશા અખ ડપાચ, સાત અથવા 
ત્રણુ બિ*વપત્રોથી શિવપૂજન કરતુ કાર્ચિક સુદિ ચતુર્દલીને દિવઞે તેની 
સમાપ્તિ કરની. તે દિવસે ઉપવામ કરવો, ઉઘાપનમાં એક રૂપાતો તથા 
ખીજ સુવર્ણુનો! રોટતો કરવો! અતે સુવર્ણના ખિ”વપત્રથી પૃજતાદિ કરવુ* 
ઘટર્ધાપન તયા મડલવગેરે કર્મા શાત્રોશ્ત વિધિથી કરવા, રાત્રિડુ નગ 
ર્‌ણુ તથા ઉમામહેશ્વરતુ પૂન્ટ્ત કરનુ. એ પ્રમાણું કરવાથી ધનધાન્યાદિની 
મપત્તિ ચશે” એમ કહી મહાદેવઝ અતર્હિત ચયા બાહ્મશે પણુ તેપ્રમાણે 
નત કર્યું અતે તેથી સર્વ સપત્તિતે પામી પરલોકમાં ઝવાસતી ગતિ પામ્યે!. 





સ્વર્ણગોરીત્રત. 


શ્રાવણુ શુ તતૃતીયાને દિવિમે “મ્વર્ણુગૌરીતત” એ નામનુ તત ડર 
વામા આવેટે અને તે આચારપ્રામ છે આ તત ડર્ણાટક દેશમાં ભાદપટ 
શુકનતૃતીયાતે દિવસે કરવામાં આવેછે આરભમા “એૈહિક તથા પારલૌ 
કિક સૌભાગ્યધાપ્તિપૂર્જક પુત્રપૌનાદિ સતતિતા અવિચ્છેદયુક્ત ધતધાન્યાદિ 
એશ્ર્ધ'ની પ્રાિમાટે ઉમામહેશ્વરની પ્રીતિનાં ઉદેશથી . આ નત કરીશ” 
એવો મક”પ કરી સુવર્ણમૃતિમાં થી ગૌરીદેવીનુ આવાહન, આસન, પાલ, 
મધ્ય આચમનીય, સતાન, વસ, ડચુકી, બી વખત આચમનીય, ચદન, 
સૌભાગ્ય દ્રવ્ય, પુષ્પ, ધૂપ, દીપ, નૈવેવ, નૈવેધાત આંચમતીય, તાગૂન, ફલ, 
દક્ષિણા, નીરાજન, નમમ્કાર પદક્ષિણા, પુષ્પા#તિ અને પાર્થના કરી સુવા- 
સિતી ખાહ્મણાની એને તથા બાહાસાને વસ્સહિત વાશતા પાત્તોનુ 
દાત દેવુ . પૂવે* કૈલાસ પર્વતના શિખરઉપર નિરાજતા પાર્વતીસહિત મહા 
દેવતે વદત કરી ડાર્સિક્યિ સ્વામીએ પૂછ્યુ કે કરૂણાસાગર | લેમેના કલ્યાણુ 
માટે કોઈ ઉત્તમ અને સુસાધ્ય તતતેો ઉપદેશ ડરો કે જેથી મતુષ્યે સર્વ 
પ્ણ પદ્દાર્થોને પામે મહાદેવે કલુ કે પુત્ર | શ્રાવણુ માસના ગુકનપક્ષમા 
ત્રીજતે દ્વિસે સ્વર્ણુગૌરીતત ઝરવાથી પુતપૌત્રાદ્નિ અવિ*્છેદ 
શાયઝે તયા સપત્તિ મળેે પૂર્વકાળમાં સરમ્વતી નદીને કિતારે વિમલા 
નામની મોહે? નગરીમાં કુખેર્થી પણુ અધિકધતવાનચદ્પ્રભ નામને રાજન 
છતો તેતે તેની મહાદેવી અને વિશાલાક્ષી એ નામની ખે રાણીએઓમાથી 
મહાદેવી મરણ પામી કે જેનાપર રનનો ઘણા પ્રેમ હતો આથી તે 


પદ ત્રતોત્સવ* 


ઉદાસ રહેતો હતો. કેટલેક દિવસે રાજન ગ્રગયામાટે વતમાં ગયો હતો હયા 
તૃપ્શાથી પીડિત થઇ શોધ કરતાં એક સુંદર્‌ સરોવર જવામાં આવ્યું 
તેમાંથી નિર્મળ જલતુ* પાત કરી ચોમેર્‌ નનેતાં તેને તીરે કેટલીએક અપ્સરાઓ 
ઉત્તમ ભક્તિથી ગૌરીદેવીનુ' પૂજન કરતી હતી તેતે નેઇ રાનએ તેઓને 
પૂછયું કે અપ્સર્ાએ 1 આ ત્રતતુ જત્તાંત કહો. અપ્સરાઓએ કહું કે, અમે 
સર્વ સ'પત્તિઓને આપનાર સ્વર્ણગૌર્‌ત્રત ફરીએ છીએ તેમાં તેની અધિ- 
ધાત્રી દૈવીરૂપ ગૌરીરેવીનું' પૂજત કરીએ છીએ. ઇચ્છા હોય તો તમે! પણુ તે 
ત્રત રેન મ્રાવણુમાસતા શુક્સપક્ષની ત્રીજને દિવસે સ્વર્ણાગૌરીત્રતતે! આરભ 
કરવો. આ ત્રત સો!ળ વર્ષસધી થાયછે તેમાં સોળ તતુઓથી ખનાવેજ્ઞો 
એક દોરો જમણે હાથે બાધવે।.. આ સાંભળી રાજ તે વ્રતતુ' ગ્રહણુ કરી 
પોતાના ગામર્મા આવ્યો. રાણીએ પતિતા હાથઉપર દોરો દેખી શ'કાતે 
લીધે અરે આ દોરા ધાગા કેવા ? એમ કહી તે દોરાને ત્રોડી સામેના એક 
શ્ુષ્કૃક્ષઉપર નાખ્યો, તે સમયમાં «7 તે દોરાના સ્પર્શથી શુષ્કરૃક્ષ તવપધૂવ* 
યુક્ત થઈ સુશોભિત ચયુ'. ઘ્ેરાનો આવે! અપૂર્વ ચમત્કાર ન્તેઇ પશાત્તાપ 
પામેલી રાણીએ તે ઝુટેલા દોરાતે લઇ પોતે ક્ષમાપનપૂર્વક પતિને આપ્યો 
પણુ પતિએ તો કોધ આવવાથી તેણૉતો ત્યાગ કરો. તેથી વનમાં ચોમેર 
ભ્રટમતી તે રણી જે જે આશ્રમમાં ન/તી હતી તે તે આશ્રમવાળા લેકે! 
તિરસ્કાર કરી તેતે ટકવા દેતા નહોતા, એ પમાણે ઘણું દુઃખ પામતાં તે 
એક સરોવરને તીરે પાર્જતીતાં દર્શ્નમાટે ઉપવાસ કરી ખેડી, હયાતિધિ 
પાર્વતીએ કૃપા કરી તેને દરન આપ્યુ. રાણીએ ઉડી દહવત્રમસ્કાર કરી 
પાર્વતીને પ્રમન્ ટર્યા'- પાર્વતીએ તેતે આ ત્રતતો ઉપટેશ કર્યો, ત્રતાચ્રણુતા 
ગ્રભાવષી વનમાં આવેસા રાજાએ દયાથી તે રાણીને સર્જ કપ્ટાશી મુક્ત 
કરી પોતાના રાજ્યમાં પૂર્જ શિચિતિ્માં રાખી. એવી રીતે તે રાણી એઔહિક 
સખ પામી અને પાછળથી પરલોકમાં ડૈલાસતી ગતિ પામી. મહાદેવના 
ઉપદેશથી કાર્પિકરયસ્કામી પ્રસન્ન થયા અતે પરેપડારમાટે તેણે આદ વતને 
“રેર કર્યુ. ઉદ્યાપનમાં ગોચર્મ માત્ર પદેથુને ગોમયઘી પવિત્ર કરી મ'ડપ કરી 
વ મ ક અઇ્લ ઉપર કલશ સ્થાપન કરી તેઉપર 
ડમા ટેક્ષ એક તાક 

કી સ શા નેકાળાર સવર્યૂની પાર્જતીતી મૂરતિ સ્થાપી થથાવિધિ 


ઉતમ હરે, વળતે દિવમે દોમ કરવો, 
ગોદાનવગેરે દાનો કરવાં અતે સોળ “તતતી મીદાઇ 


જમાડવા, વાયનતું દાત દેતુ” અતે તે પછી પોતે 


-------. 


કરી સોળ બાહ્મસોતે 
ભોજ ડરવુ" 


શ્રાવણ માંસ. પણછ 


"જુકૃત તૃતીયા, 


મધ્યારૂ નાપિતી શ્રાવણુ સુદિ ત્રીજને દિવસે ,” સુકૃત તૃતીયા ” એ 
નામતુ' ત્રત કરવામાં આવેછે. સ્્રીઓતે પરલોકમાં દર્ગતિમાં જવુ' ,ત પડે 
તેમાટે શૌતકના પૂછવાથી સતે કલું છે દે, થીકૃષ્યુતાં બગિતી અતે ગાંડીવધન્વા 
અ્જીનનાં પતની સભદ્રા એવે! ગર્જ રાખતાં હતાં કે, મારા જેવી કોઈ આ 
ભાગ્યશાળી નથી. દેવાધિદેવ શ્રીકૃષ્ણ ભગવાત મારા ભાઇ છે અને જગતમાં 
એકવીર ગણાતા અજીત મારા પતિ છે. આવા ગર્વથી તૈ કોઇ વ્રત કરે 
નિષમ કરતાં નહતા, આમી શ્રીકૃષ્સે વિચાર કર્યો કે, અભિમાતવાળાં સુભદ્રા 
કશુ” ધાર્મિક કૃત્ય કરતાં નથી અતે ધાર્મિક કૃત્યો! કર્યાવગ૨ પ્રાણીને સખ 
મળતુ નથી એ સિદ્ધાંત છે. પરમેશ્વરની કૃપા પણુ ધર્મકર્મ કરનારઉપર્‌ જ 
થાયછે. માટે સુભદ્રાતે સમન્તનુ'-_ આમ વિચાર કરી શ્રીકૃષ્ણુ સુભદ્રાપાસે 
ગયા અને કહ્યું કે, સુભદ્રા | પારલૌકિક ડલ્યાણુમાટ તમે કશ સત્કર્મ કરતાં 
નથી માટે એક પરિશ્રમવગરતુ' તરત કહુછું તે કરો કે જેથી સર્જ ત્રતોતુ' 
ફૂલ થાયછે, સુભદ્રા | કાલરપી ૬ક્ષતુ' મૂછ ધર્મ છે, સકો કતુઓ છે, 
ઉપશાખાએ બાર માસ છે, જુલે ત્રણુશેને સાઠ દિવસો છે અને પાંદડાં ઘટિ- 
કાઓ છે. તે કાલણક્ષ, સુકૃત કરતારતે અભયરૂપ કૂલ આપેછે અને દુષ્કૃત્ય 
કર્નાર્તે ભષરૂપ પ્લ આપેછે. તેથી થ્રાવણુ સુદિ ત્રીજતુ' “સુકૃત તૃતીયા” 
ત્રત કરો. તે તૃતીયાને દિવસે જે હસ્તનક્ષત્ર હોય તો તૈ યોમ ઉત્તમ 
ગણાયછે, તે દિવસે પ્રાતઃકાલમાં ઉડી દતધાવનપૂર્જક નિત્ય દૃત્યેદ કરી લઇ 
હજ્દિયુક્ત જલયી સતાન કરી મધ્યાં સમયે ગોમયતુ' મલ કરી વચમાં 
એક હસ્તપમાણું વેદી કરી તેના મધ્યમાં અક્ષતોથી અટલ કરવુ, તેના 
મધ્યમાં કલશઉપર લદ્દમીસહિત નારાયણુની સુવર્ણમય મર્ચિતુ' સ્થાપન 
“કરી પોડશેપચારોથી પૂજ્ત કરવુ” તેની પાસે ધઉંતા લોટમાંથી કરેલાં 
અ'રર સાકર ભરેલાં ઉબરાતાં ફ્લજેવડાં ત્રણસો સાઠ (ળો વાંરાના પાત્રમાં 
ધરી બાહ્મણોને દાનમાં દેવાં, પછી ખેહેને પોતાના ભાઇને બોશ્ષાવી તેતે 
દૂધપાકતુ' ભોજન કરાવવુ એ પ્રમાણે પતયેક માસતી ત્રીજને દિવસે કરતાં 
કરતાં ત્રીજે વર્ષે ઉઘાપન કરવુ” શ્રીદૃષ્ણુનાં વચનપ્રમાણુ સુભદ્રાએ આ 
ત્રત કર્યું” અને તેથી સર્વ ત્રતોનું' ફળ પામી બન્ને લોકમાં સુકૃતશાલી કહેવાયાં. 





૫૮ ત્રતોતત્સવ* 


ટૂર્વાગણુપતિ ત્રત. 


ત્રાયણુ માસતા શુક્વપક્ષતી ચતુર્થીને દિવિસેદદર્વાંગયુપતિ તરત કરવાનું 
કહેલુ' છે, આ વિષય સૌરપુરાણુમાં નીચેપ્રમાશે છેઃ 

કારિઠેયરવામીએ સદાશિવતે પૃઢ્યુ કે, ભગવન્‌1 મતુષ્ય અતેક 
દુઃખથી છુઠી જઇ પોતાના ત્રેષસાધતરૂપ કયા વ્રતની શૈવાથી 
સભાગ્યે પામે ? શકર કરુ કે પડાનત! એક * દૂર્વાગણુપતિ 
એ નામનું ત્રત છે કે જેતા ગેવતથી પાર્વતી, સરસ્વતી, ઇદ, 
વિષ્ણુ, કુબેર અતે બીજા પણુ અનેક મુનિએ તથા ગધર્વાદિકોએ 
જ્ાતાની પ્રષ્સિટિ એેળવેલી છે. તે દિવમે હેમતા પીઠઉપર ર્ક્તવસ્ વેદિતિ 
ર્રોખાના કલશમાધે સર્વ તોભદ મ ડલમાં સુવર્ણ મય મર્તિતી અ'દર ગણુપતિનુ' 
આવાદન્‌ કરવું તયા સવર્ણુની દૂર્વા (પ્રો) કરી ગણુપતિને અર્પણુ કરની. 
શાતા સુગધી પુષ્પોથી, બિ'નપત્રોધી, અપામાર્ગ ( અઘેડા ) થી, થમીથી, 
દર્વાધી અને હરિપરિયા એટલે તુવસીના પત્રોધી તથા ચદ્ત, ધૃપ, દીપ 
વગેરેથી પનત કરવી, વૈતેઘમા મોદક તથા મળી શકતા પ્ળાતુ' અર્પણુ 
કરવુઅનેપછીથી એક્બુક્ત કરવું આ પ્રમાણે પ્રલેક માસની રુક્ધ ચવુર્યીએ 
શ્રત કર્તા દરા ત્રણુ વષે અધવ પાંચ વર્ષે તેતી સમાપ્તિ કરડી હારે 
ઉદ્યાપત કરવું તેમા પ્રાત કાલમા ધોળા તિલેથી સ્તાત કરવું અતે ગણુપત્તિતે 
પથામૃત શ્તાન કરાડી ૬શ દૂર્વાભા, દશ મશ્ાથી ચઢાવવી. આ વ્રતથી સર્વ 
શપત્તિતો લાબ થાષછે સને ભતુષ્યતા સર્જ વિધ્ો નટ થાષછે. આ ત્રતતે 
આરભ કાર્સિક સુદિ ચતુર્થીથી પણુ થાયે. 

સ્્રદપુરાણુમા દૃર્વાગણુપતિતત આ પરમાણુ ઢહેલુ' છે કે, મમમ માસ- 
પક્ષાદ્નિ ઉવ્લેખ કરી મારા સર્વ પાપોના નાશપૂર્ઝક સાત «/ન્‍મોમાં રાજ્ય- 
વગેરે સૌભાસ્યની રહિમાટે, ઉમામહેશ્વર્સાપે માયુજ્પ મોક્ષની પ્રાપ્તિમાટે 
તથા ગણુપતિતી પ્રીતિમાટે છ માસપર્યત દુર્વાગણુપતિ તરત કરીશ, એવે 
સકલપ કરી ગણુપતિતુ' ષોડશઞોપચારધી પૂજત કરવુ. આ ત્રતની કથા એ 
પ્રમાણે છે કે, સર્વ દેવોએ સેવેવા મતોહર કલાસ પર્વતના શિખરઉપર એક 
દિવસે મહાદેવઇ પાર્વતીકાધે અક્ષકીડા (ચોપાટ) રમતા દતા તેમા મહાદેવે 
કક્ષુ 3 પાર્વતિ 1 તમે હારી ગયા, પાર્જતીએ કલુ કે ભગવન્‌1 તમે હારી 
મા. એ પ્રમારે વિવાદ થઇ પડે ત્યારે પાશે ખેડેલા ચિત્રનેમિને પૂછયું કે તુ 


શ્રાવણ શાસ* પહ 


કહે કે કાતો જય થયે છે ? તેણે પણુ મિથ્યા કલુ કે, મહાદેવજી જીત્યા છે. 
ત્યારે કોપ ફરી પાર્વતીએ તેને ત્યાથી દૂર ચવાતો શાપ દીધે!, ચિત્રતેમિએ 
ક્ષમા માગી કલુ કે, હે જગદબ | મારા શાપનુ નિરાકરણુ કરે. પાર્વતીએ કૃપા 
ડરી કહ્યુ કે ચિત્રતેમિ! તું પથ્વીપર કરતા ફરતા જ્યારે અન ત સરોવરને તીરે 
જઇશ અતે ત્યા આવેલી સ્વર્ગની અપ્સરાઓને મળસે ત્યારે શાપથી 
સુક્ત થઇશ. આ પ્રમાણે કલા પછી તે ચિતતેમિ કાળા માથાતો મનુષ્ય 
થઇ દ્રર્વા લાગ્યો. ઘણે કાળે અનત સરોવરને કિનારે વ્રત તથા પૂજત કરતી 
અપ્સરાઓને દેખી નમસ્કાર કરી પૂછયુ કે, હે મહાભાગ્યશાલિ અપ્સરાઓ! 
તમો આ પૂજતવગેરે ફોતુ કરોછો ₹ અપ્સરાએએ કહ્યું કે અમો! દૂર્વા- 
ગણુપતિતુ વ્રત તથા પૂજત કરીએ છીએ 2 જેથી ખન્તે લોકમાં સુખ 
થાય* ચિત્રતેમિએ કલુ કે, એ તવતને! મૃતે ઉપદેર્‌ કરે] કે જેથી 
હુ' પાર્વતીના શાપથી સુક્ત થાઉં અપ્સરાઓ એ ઉષદેશ કર્યો કે, ગમે તે 
માસના શુડગ્રપક્ષની ર્વિવારયુક્ત ચતુર્થીથી આરભ ડરી છ માસપર્યત આ 
ત્રત કરવાતુ છે. પ્રતિદિન ગણુપતિના પૂજતમા છ ફૂર્વાએ ચઢાવની,છ નમ 
સ્કાર્‌ કરવા, છ પદક્ષિણાએ દેની અતે શુકતપક્ષની ચતુર્થીએ દૂર્વા એકવીશ 
ચહોવની, એકનીય નમગ્કાર ડરવા તથા પ્રદ્તિણાએ પણુ એકવીય દેવી, 
હમેશાં એકભુક્ત કરવુ તશ્રા કથાનુ શ્રવણુ કરવુ અતે તરૂણુ સર્ય સમાન 
ક્રાતિવાળા, સુવર્ણાભરણાથી સુશોભિત, જટાકલાપથી ઉદાર, કુકુમ 
તયા સિદ્રયી દેદીપ્યમાન ભાલવાળા, વિરતીર્ણુ વક્ષ સ્થલવાળા, ચાર શુઝ 
એમા પાશ, અકુશ, વર્‌ અતે અભયને ધરનારા, ગજસમાન મુખવાળા, 
સર્વ દેવદૈત્યાએ નમન કરાયેલા અને ભક્તના મતોરવૉને પૂણુ કરતારા 
ગણેશતુ' ધ્યાત કરવું અને કિતાયક મંત્રનો જપ કરવો, એ પ્રમાણે છ 
ભાસ પૂર્ણ થાય ત્યારે ઉઘાપત કરવુ. તે દિવસે યવના લોટતા ધણા ઘૃત- 
વાળા અઢાર મોદક કરવા, તેએ।માથી છ મેદદક દેવને ધરાવવા, છ મોદક 
તેદાધ્યાયી તથા ઘણુ! કુટુ બવા1! ખ્ાલ્ણુને દેવા અતે છ મોદક પોતાને 
જાટે રખતા. ૪ દૂર્વા વગેરે ઉપચારથી પૂજન કરી લહાપૂત્ત કરવી તપા 
થાહ્મણુભોજન વગેરે કરગુ. આ સધળા ઉપદેશપ્રમાણુ ચિત્રતેમિએ ગણુ- 


પતિતુ વ્રત તથા પૃજન વગેરે કર્યું તેથી પાર્વતીના શાપષી સુકત થઇ 
પૈલ્ાસમા ગયો. મહાદેવે પૂછ્યુ કે, ચિત્રનતેમિ! તુ કોના મભાવથી શાષ- 
મુક્ત થઇ ફેલાસમાં આવ્યે! ચિત્રતેમિરે' *“** “-“*૦.---- 


$૦ વ્રતોત્સવ* 


રમતનાં કાર્ણુધી રીસાઇ ગયેલાં પાર્વતીને પ્રસન્ન કર્વાત! હેતુથી તત પૂજ 
નાદિ કર્યું. તેમ # મહાદેવના કહેવાથી પાર્વતીએ પણુ તેશ્રત કર્ય, પાર્વતીના 
ઉપદેશ્યી ડાત્તિકેયર્વામીએ અતે તેતા ઉપદેશથી «'દિકેશ્રરે આ તત ટરેલું 
છે અતે લારપી લોકમાં પ્રસિદ્ધ થયું છે. 





ગણુપતિપૂજન. 


શ્રાવણુ સુદિ ચોથથી એકવીશ દિવિસપર્યતત “ગણુપતિપૃજત' એ 
નામતુ* તત ચાયછે. મત્યેક દિવસે પોડશોપચારથી ગણુપતિતું પૂજત કરી દરા 
મોઈન નૈવેધ ધરાવી પુતઃ પૃન/ત કરી કથાત્‌' શ્રવણુ કરતું. હમેશાં વાંશતા 
પાશ્રામાં એક એક બોદક ત્રફી દાત દેવું અતે બાહાશુભોજત ફરાવવું. 
શૌતકમુનિએ સૂતતે પછયુકે સત 1 તમે ,પુરાણુવિષષમાં વ્યાસતા મુખ્ય 
શિષ્ય છે! તેધી લોકોપકારમાટે પુછુછુ કે, મનૃપ્યાઉપર જ્યારે કોઇ સ'કટ 
આવ્યું હેય સારે ટયા ત્રતથી તે દૂર ચાય? સતે કર્ધું કરે શ્રાવણુ સુદિ 
ચોધધી શ્રાવણુ વદિ ૬શમી પર્ષત એકવીશ દ્વિમોનુ' ગણુપતિત્રત છે, તે 
કરવાથી સર્જ ફછો દર થાયછે. એક દિવસે મહાદેવ તયા પાર્વતી ઇપભ- 
ઉપર્‌ નિરાછ નર્મ્'દા નદીને તીરે પધાર્યા”. «યાં સદર ક્ષોની પ'ક્તિઓને આ- 
લિંગત ઠરી રહેલી ખાલલતાઓના કુજેમાં મધુર શખ્શો કરતાં કોયલવગેરે 
પક્ષીઓના રળ્રોથી તથા પોતાના તિર્યળ જલની અ'દર્‌ કલ્લોલ કરતા ઈસ 
તયા કારંડવવગ્ેરેતા ફાભ્દોથી પોતાની સમીપમાં આવેલા પાંથવર્ગને વિશ્રામ 
લેવામાટે તથા સ્તાનહ્દારા પવિત્ર કરવામાટે બોલાવતાં હોય તેવાં તે 
રેવાનદીના સુદર અને સર્વ દુઃખેોનું' વિસ્મરણુ કરાવનાર કિતારાને જઇ 
પાર્વતીએ મદાદેવને કહયું કે બગવર્ન્‌1 આ સ્પલમાં મતે આપની સાથે 
અણ્દીડા ( પાશાની ર્મત-ચોપાટ ) રમવાની ઇચ્છા થઈ છે. મહાદેને ફહ 
કે પિયે 1 કોઇ ત્રીજા પુરૂષની જય પરાજયની પરીક્ષામાટે ચેજતના કરી 
પછી રમીએ. પાવતીએ એર્કા ( પાત 9 નામના તૃણુવિશેષની મુષ્ટિ લઇ 
તૈમાંથી બાલકની મર્સતિ કરી તેને સગેતન કરી સાક્ષીરૂષે બેસાતોર અને 
મહાદેવસાયે અક્ષદીશ આરભ. તેમાં પદેલી રમતમાં પાર્વતીનો, જય થયો 
અને મહાદેવને! પશજય ચયે1. શ'કરે પૃછયુ* કે આલદ] કોણ છું? 
મહાદેવના પ્રભાવમી દબાઇ ગયેલા બાળકે ડશયું કે, મદાદેવ ૬માં. નળી 


શ્રાવણ ભાસ. ઢયૃ 


રમત શરૂ થતાં પાર્જતી જીત્યાં હતાં તોપણુ છેવટ પૃછયું કે, કાણુ છીત્યુ ? 
બાળકે કહ્યું કે મહાદેવ જીત્યા. હર્ષવાળા મહાદેવે એ પમાણે વાર'વાર ખાળક- 
પાસે પોતાતે! જય નહેર કરાવ્યો તેથી પાર્વ તીતે કોપ ચઢયે। અને તે બાળકને 
કહુંકે દુષ્ટ! સાક્ષી થાઇ મિથ્યા બોલેછે માટે પગવગરતે! થાઈ આ નદીના 
કાદવમાં પડી ધણુ દુઃખ પામીશ. બાલક પગમાં પડી પ્રાર્થના ડરવા લાગ્યો 
કે જગદબ  મે' બાલભાવથી અપરાધ કર્યો તેની ક્ષમા કરો અને મારા 
શાપને અવધિ કરે. કૃપાવાળાં પાર્વતીએ કલ્યું કે પુત્ર | જ્યારે શ્રાવણુ 
માસમાં નાગકન્યાઓ ગણુપતિનુ' ત્રત કરી પૃન્ન કરવામાટે અહીં' આવશે 
ભારે તેઓનાં તથા ગણુપતિના દર્શનથી અને તે નાગકન્યાઓનાં દિવ્ય 
વૃચતોના શ્રવણુથી તને ગણુપતિઉપર ભક્તિ થશે અને તેતા ત્રતથી તથા 
પૂજનવગેરે ભક્તિપ્રી શાપમુકત થઈ તુ' મારા સાત્નિધ્યતે પામીથ. એ 
પમાણે કહી મહાદેવ તથા પાર્વતી અતર્હિત થય. જ્યારે શ્રાવણુ માસ 
આવ્યો ત્યારે શરુડ્ષપક્ષની ચતુર્થીને “દિવિસે અતેક નાગકન્યાએ ત્યાં આવી 
અને તેએએ ગણુપતિતુ' વ્રત તથા પૂન્ન કરવા માંડી તે જેઈ તે બાળકે 
પૂછ્યું કે, આ વ્રત તથા પૂન્ન કયા દેવની કરેછે ? તથા તેથી શું ફળ 
થામછે ? નાગકન્યાઓએ કક્યુ' કે, આ ગણુપતિતુ' ત્રત છે અને તેની જ 
પૂનનત કરીએ છીએ તેથી સર્જ થુભ લેતી પ્રાપ્તિ યાયછે. થ્રાવણુ માસની 
સુદિ ચોથષી એકવીશ દિવસતુ" આ ત્રત છે. હમેશાં મધ્યાદૂ સમયે ગણુ- 
પતિતુ' પૃજત કરવુ, એકવીશ ટૂર્વાઓથી, એકવીશ રાતાં પુષ્પોથી અને 
એકવીશ મોદકોથી એ પૂત થાયછે. તેમાંથી દક્ષિણાસહિત દશ મેદક 
બ્રાહ્મણને દેવા, એક ગણુપતિ પાસે મૂકવો! અને દશ મોદક પોતાને માટે 
રાખવા. પૂન્ન તથા ભોજન મૌન રાખીને કરવુ", ખહાચર્ય પાળવું, પૃથ્યી- 
ઉપર્‌ સુવુ* અને શ્દ્વવગેરે નીચ લોકોસાથે ભાષણુ પણુ ન કરવુ. હવિ- 
પ્યાન્નનુ* ભક્ષણુ કરવુ” અને બાલમાં તથા આભ્ય'તરમાં પાવિત્ર્ય રાખવુ” 
ઇલ્ાદિ વિધિનો ઉપદેશ ડરી નાગકન્યાઓ ગયા પછી તે બાળકે પણુ 
થાતા વચનોતુ' રમરણુ કરી આ કરે ગરજ ડગે, નગન તીરે 
એકવીશ દિવસોસધી યથે(પદેશ તે ત્રત કરવાથી ગણુપતિએ ધસત્ત થઇ 
તેને દર્શન આપ્યાં અને યથેટ વર માગવાતું ડલ, ગણેશતુ' વચન સાંભળી 
પ્રસન થયેલા તે બાળકે વર્‌ માગ્યો કે ભગવન્‌| મારા પગમાં બળ આપો 
અતે ડૈલાસમાં નિવાસ આપો, ગણેશદેવ તથાસ્તુ કહી અ'તહિંત થયા. 


$૦ ત્રતોત્સવ., 


રમતનાં કારણુથી રીસાધ ગયેલાં પાર્વતીને પ્રસન્ન કરવાના હેતુથી ત્રત પૂજ" 
નાદિ કર્યું. તેમ જ મહાદેવતા કહેવામી પાર્વતીએ પણુ તેત્રત કર્યુ,પાર્વતીતા 
ઉપદેશથી કાતિકેયસ્વામીએ અને તેના ઉપદેશયી ન'દિકેશ્રરે આ વ્રત ડરેલું 
છે અને સારથી લોકમાં પ્રસિદ્ધ થયુ છે. 


ગણુયતિપૂજન, 


શ્રાવણુ સુદિ ચોચરથી એકવીશ દ્વિસપર્યંત “ગણુપતિપૃજન' એ 
નામનુ વ્રત થાયછે. પ્રત્યેક દિવસે પોડશાપચાર્થી ગણુપતિનું પૂ૦/ત ડરી દશ 
મોદકોનુ' તેવે ધરાવી પુતઃ પૂજ/ત કરી કથાનુ શ્રવણુ ડરવું. હમેશાં વાંશના 
પાત્રોમાં એક એક મોદક મૃફી દાત દેવું અને બ્રાહ્મણુશોજત ફંરાવવું. 
શૌતકમુનિએ સતને પૂછ્યુકે સ્ત! તમે .પુરાણુવિષયર્મા વ્યાસના મુખ 
શિધ્ય છે! તેથી લોકોપકારમાટે પુછુછુ કે, 'મનૃષ્યાઉપર જ્યારે કોઇ સ'ક 
આવ્યું હોય સારે કયા વતથી તે દૂર થાય? પતે ડથયું કે શ્રાવણ સુ 
ચોયઘી શ્રાવણ વદિ દશમી પપેત એકવીશ દ્વિસોતુ* ગણુપતિત્રત છે, 2 
ફસ્ત્રાથી સર્જ કછો દ૨ થાયછે. એક દિવસે મહાદેવ તથા પાર્જતી જૃપજ 
ઉપર્‌ નિરાછ નર્મદા નદીને તીરે પધાર્યા”. ત્યાં સદર શેની પ'ક્તિએને ૨ 
લિ'ગત કરી રહેલી બાલલતાઓતા કુ'જેમાં મધુર શખ્રો કરતાં કોધલવ' 
પક્ષીઓના શબ્દોથી તથા પેધતાના નિર્મળ જલની અ"દર્‌ કલ્લોલ કર્તા ₹ 
તથા કારડવવગેરેતા ફાબ્દોથી પોતાની સમીપમાં આવેલા પાંધવર્ડને વિ* 
લેવામાટે તથા સ્નાનદદારા પવિત્ર કરવામાટે બોલાવર્તા હોય તેવા 
રૈવાનદીના સુંદર અને સર્વ દુઃખોતુ' વિસ્મરણુ કરાવનાર કિનારાને * 
પાર્વતીએ મહાદેવને કલુ કે ભગવર્ન્‌1 આ સ્થલમાં મતે આપની 
અક્ષદીડા ( પાશાની ર્મત-ચોપાટ ) રમવાની ઇચ્છા ચઈ છે. મહાદેવે 
કે પિયે 1 કોઇ ત્રીજ પુરૂષની જય પરાજયની પરીક્ષામાટે ચે।જના 
પછી રમીએ. પાર્વતીએ એરકા ( પાત ) નામતા તૃણુવિરોયની મુષ્ટિ 
તૈમાંથી બાલકતી ગર્ત્તિ કરી તેને સચેતન કરી સાક્ષીફપે ખેસા#સે!. 
મહાદેવસાયે અશ્ષદી1 આરલી. તેમાં પડેલી ર્મતર્મા પાર્વ, તીતે। "જથ . 
અતે મહાદેવનો પરાજય થવો, રા'કરે પૃછ્યુ' ક આલક! કેણુ 
મહાદેવના પ્રભાવથી દબાઇ ગયેલા બાળકે કશું કે, મહાદેવ છમા.;, 


શ્રા.._ સાસ. દુડુ 


કેપાર્દિવિનાચકે વ્રત. 


શ્રાવણુ સુદિ ચતુર્થીથી એક મારા પર્ષ ત “ કર્પર્દિવિનાયક ” એ 
નામનુ' તરત કરવામાં આવેછે, હમેશાં એકભુક્ત કરી આ ત્રત કરવુ. “ ચતુર્વિધ 
યુર્ષાર્થની સિદ્ધિમાટે ડું આ ત્રત કરીરા, એવે! સ'કલ્પ કરી યથાધિકાર થહ્ા* 
ખીજ એટલે ઓંકારપૂર્જક અથવા માયાબીજ એટલે હીંકારપૂર્વ ક ચતુથ્યત 
તામમત્રથી પડગન્યાસ કરી પૂક્તતો। આરભ કરવો. પ્રથમ સકલમુણુયુક્ત તમા 
આભશક્તિયુક્ત શત'તયે1ગ પીઠતુ' નમસ્કાર્પર્જક પૂન/ત કરવુ” ત્યાર્‌ પછી 
પીદઉપર્‌ અદૃદલ ફરી તેમાં તીત્રા, જ્વાલિની, નદા, તર્મદા, કામરૂપિણી, ઉમ્રા, 
તેજેવતી અને સયા એ શક્તિઓનુ' ખીજપૂર્કક યથાકમ આવાઠતાદિ 
પૂજન ફરવુ' તથા મધ્યમાં વિધ્વિનાશિનીનુ' પૂજત કરવું. ત્યારપછી એક 
ધંતવાળા, મોહે#ી કાયાવાળા, વિસ્તીર્ણ્‌ ઉદરવાળા, હાથીસમાન મુખવાળા 
અતે ભક્તોનાં વિધ્વોને દૂર કરતારા ગણુપતિતુ' ધ્યાન કરું. તે પછી આવાહન, 
આસન, પાઘ, અધ્ય અને આચ્રમનીય દઇ પયઃસ્તાન, દધિસ્તાન, ઘૃત્‌- 
સ્નાન, મધુસ્નાન અને રાર્કશાસ્તાન એ પંચામૃત રનાત ડરાવવું અને ગ'ભા* 
જલવગેરે તીર્યોદ્કથી સુદ્દોદક સ્તાત ટરાવવું. બે વસન, આભરશે।, રૃપાતુ 
યસનોપવીત, ચ'દત્‌, અક્ષત અને શ્વેત પુષ્પ અર્પણુ કરવાં પછી અગપૂનત 
કરી પ'ચાવરણુ પૃજત કરવું, (યારબાદ ધૂપ, દીપ, નૈવેઘ, આચમતીય, કૂળ, 
દક્ષિણા, નીરાજન, પ્રદક્ષિણા, તમસ્કાર્‌ અને મંત્ર પુષ્પાંજલિ કરવાં, છેવઢ 
એક બડકની પૂત્ત ડરી મુદિમાત્ર છિદ્રવગરતુ' ધાન્ય તયા અ- 
ડયાવીશ કપદિ” એટલે કોડીયો આપવી તથા તહડુલાન્ન દેવું અતે કઘાનુ' 
શ્રવણુ કરવું. 

એક દિવસ પાર્જતીસાથે બિરાજતા સદાશિવે પાર્વતીને કશું 3, તમને 
ઘૂત રમવાની ઇચ્છા છે ! પાર્વતીએ કશું કે, જને કાંઇ મૃઠ માંડીતે રમે। તતો 
ઈચ્છા છે. મહાદેવે કહ્યું કે, તે મમાણે કરીશ. એવે! રાવ કરી રમત ચલાવતાં 
મહાદેવે પ્રથમ પોતાનુ" વિશ્ધ મૂડમાં મુક્યું. પાર્જવીએ ત્રિશ્યને જતી લીધું. 
(યાર્પછી ડમર્‌ તથા શાર્દૂલચર્મ વગેરે સર્જ પદાર્થો સુકાઈ ગયા «યારે 
મહાદેવે કહ્યું કે પાર્વતિ | બીજી તો ઠીક પણુ શાર્દૂલચર્મ કે જે મારે પહેરવા 
માટે તથા એદટવામાટે અત્યંત ઉપયોગી છે તે પાછુ' આપે। તે! ઠીક, પાર્વતીએ 
કહું કે, તમે પ્રથમ શુ'બોયા હતા તેતુ' સ્મરણુ કરો, હવે કોઇ પદાર્ય પાછે! નહિ 
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મળી શકે. પાર્જતીના વચનોનું શ્રવણુ કરી કોપ પામેલા મહાદેવછએ કલુ 
%, તમારી સાથે બાર દ્િવિસ બાપણુ નહિ કરૂ'. એમ કહી તે અતહિંત ચધ્ ગયા. 
પાછળથી પાર્જતીતે ઘણ' ૬:ખ થવા લાગ્યુ' અતે મહાદેવતો શોધ કરવા 
વનમાં કૂરવા લાગ્યાં, તેટલામાં કેટલીએક દેવસ્ત્રીગા ત્રતપૂજનાદિ કરતી છતી 
તયાગીતાદિઉત્સત કરતી હતી તેઓને જઇ પાર્વતીએ પૂછ્યું કે આએ | તમો શું 
કરેછે।? દેવાંગનાએગએ ડથ્યુ' કે, સર્વ સુભ્ક્લોને આપનાર કપર્દિવિનાયકતુ” તત, 
પૂજન તથા કથા શ્રવણુ કરીએ છીએ. પાર્જતીએ પૂછયું કે, એ ત્રતની પ્રતિકર્ત- 
વ્ય્તાશી છેતે કહા, યારે તેસ્ત્ીઓએ કલુ કે “વ્યતીપાત નગેરે દોષોવગરની 
અને રવિવારયુક્ત શ્રાવણુ સુદિ ચાથથી અયવા તેવી ગમેતેમાસની ચાથથી 
એક માસતુ' આત્રત છે. આગલે દિવિગે એટલે શનિવારે તૈલ, તાંગૂલ તઘા 
વિષયભોમાદિતા ધ્યાગપૂર્કક એકભુક્ત ડરી રવિવારતે દ્િવિસે પ્રાતઃકાલે 
ધોળા તિલેયી સ્તાતવગેરે તિત્ય કર્મ કરી લઇ ગોમયતુ' મડ્લ કરી ઉપર 
કહેલા વિધિથી પૂજનાદિ કરવુ, હિદવગરના યવના તથા ત'ડુલના ચૂર્ણુ- 
માંથી પ્રથમને રવિવારે અદ્ચજ્રાડાર આડ પૂટલા, ખીજે રવિવારે પૂર્ણ 
ચંદ્રાકાર આડ પૂડલા, ત્રીજે રવિવારે દૃધપાક અતે ચોથે રવિવારે દધિ તયા 
ભાતું નૈવેધ ધમવવુ, તેમાંથી એક અધ્માંશનુ તૈવેઘ, એક વરાટક (દદી) 
તયા એક મુટ્િમાત્ર તડુધ બટઢુકતે આપવા અતે અવશેષ રહેલા 
સાત બાગોનો પોતે આહાર લેવો.” એ પ્રમાણે પાર્વતીએ શ'કરતા દર્શન” 
માટે એ ત્રત કર્યું તેથી તુરત «૮ મહાદેવે દર્શન આપ્યા, મહારેવે પૂછયું કે, 
પાર્વતિ1 તમે શં કુ! કે જેથી મારો તમારી ઉપરથી કોપ ઉતરી ગયે! 
પાર્વતીએ ઢલુ કે કર્પ્દિવિતાયકનુ' તરત કર્યું તેથી આપર્નાં દર્શન થયાં. 
તે વ્રતનું થવણુ કરી મહાદેવછઝએ પોતે ત્રતતો ચમત્કાર નવા માટે વિપ્ણુના 
દશનનો સંકલ્પ કરી એ ત્રત કર્યું. તુરત જ ગરૂયર્‌ઢ વિષ્ણુનાં દર્શન થયાં, 
વિષ્યુએ આવી કશુ” કે અદાશિવ 1 તમારી પાસે મારે તુર્ત આવવુ” પડ્યુ 
તૈતુ' કારણુ કરે. મહારેવે ત્રતને મહિમા કહેતાં વિષ્યુએ ખલાના દર્શનમાટે 
એ વ્રત કર્યું, તુર્ત જ જલ્ાતુ' દર્શન થયુ". તેશે પણુ તેવિષે પૂછતાં આ 
વિષ્યુએ તેતે આ વ્રતને મહિત્રા કલો બલાએ ઇદરના દર્શનના ઉદેશયી આ 
મત કર્યું. તુરત દદે આણી સપસ્દાર્‌ ર્યા, તેરે પણુ સર્ષ તાત જાણી 
વિકમાદ્યિ રતા ઉદેશથી એ વ્રત કયું. તુર્ત વિક્રમાદિત્ય શન્ન ઇદ્પાસે 


આવી હાજર થયા. શજાએ કશુક, શેં મોજન છે? દુદ્દે સર્જ રત્ાંતકહેતાં 
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' રાજે પોતાની રાણીપાસે આવી કલુ' કે, કપર્દિવિનાયકતુ' ત્રત કરી હુ” 
સર્વ રગુઓને જીતી લઇશ અને ગોહાટી ઉત્તતિતે પામીશ, રાણીએ પૂછયું 
કે એ વ્રતમાં દાત શાનુ' ચાયછે ? રજાએ ડલું કે એક વરાટકતું. 
રણીએ એવા ક્ષુદ્દાતનું' શ્રવણુ કરી એ ત્રતતો તિરસ્કાર કર્યો. 
્રતતા અનાદરથી તે રાણી કુઇના રોગથી પીડિત થઈ. શજાએ એ રોગના 
ભયથી રાણીને દૂર કરી ત્યારે રાણી કઇ પામીતે વનમાં ગઇ, ત્યાં જઇ 
તપસ્વી લોકોની ધણી સેવા ચાકરી કરવા લાગી ત્યારે તેની સેવાથી દયા- 
વાળા મુનિએએ કહલ્યુ' કે તમે કપર્દિવિનાયકની નિંદા કરી છે તેથી આ 
મહારોગ થયેદ છે માટે તે કપાંદવિનાયકનુ' તરત કરો તેથી તમાર' કહ્યાણુ થશે. 
એપમાણે મુનિલે।કોની આતથી તે રાણીએ તે વ્રત ઘણી શ્રહ્ધાથી કર્યું, તેના 
મેભાવથી તેના કુઇ રોગને! નાશ થયે! અને દિવ્ય દેહ થયે1; એ સમયમાં પાર્વતી" 
સહિત મદાદેવજી પોડીયાઉપર ચઢી કરતા હતા ભાં માર્ગમાં એક દરિદ્ર 
ખાહ્મણુ રૂદન કરતો હતો તેતે દેખી પાવષ્તીએ કલ્યુ' કે ખાહાણ | શામાટે 
વિલાપ કરેછે ? થાહાુ કલ્યુ' કે હુ' દર્દ્રિયથી ધણો પીડિત છું* દેવીએ 
કહ્યુ કે શોક કરમાં અને કપર્દિવિતાયકનુ” ત્રત કરો તેથી તમાર્‌' સર્વ 
દાજ્િય જરો. ખ્ાહ્મણે કલું કે વ્રત કરવામાં મારૂ" સામય્ય નથી. કેમકે યોડું 
પણુ દ્રવ્ય મારીપાસે નથી. દેવીએ ડહ્યુ' કે તમે વિકમાદિય રાનનના નગ- 
રમાં નએ અતે ત્યાં એક વૈશ્ય તમતે સર્વન્તતની સગવડ કરી દેશે, 
કપદિ'વિનાયક તરતના પ્રભાવથી તમે સાંતા મતી થશે! કે'જેથી સર્વ દારિ- 
દ્રર નટ ચશે. તે ખાહાણે પોતાને ધેર આવીએ વૈસ્યની મદદથી સર્વ 
પદાર્થો લઇ કપર્દિવિનાયકતુ' વત કર્ડુ તેથી તે મંત્રી થયો. મદદગાર વૈશ્યે 
પણુ તે વ્રતનો ઉપદેશ લઇ “ મારી પુત્રીનો વિક્મશાન્ન પતિ ચજે “એવા 
સ'કલ્પથી ત્રત કર્યું તેથી રજા વિઠ્નમાદિત્ય તે વૈલ્યની યુત્રીને પરણ્યો. ત્યાર 
પછી કેટલેક દિવસે રજા ધે1ડાઉપર ચઢી જગયા કરવામાટે વૃતમાં 
ગયે, ત્યાં જ્ુનિએતા આશ્રમમાં જલપાન કરી શાંતાવસ્યામાં બેદ હતો. 
તેટલામાં કોઇ સુંદર આતે નઇ યુતિઓને તેના સબ્ધમાં પૂછતાં સુતિઓએ” 
હું કે રાજન્‌] આ આ તમારી રાણી છે માટે તેને તમે તેડી નઅએ. 
રાજ પ્રસન્ન યણને રાણીને સાધે લઇ પોતાના ગામમાં આવ્યો અને ડપર્દિ 
વિનાપક ત્રતના પ્રભાવથી સર્જ સુખને પામ્યો. પૂવે” સગરરાનન કે જેતે 
સાઠફુશતર યુત્રો હતા તયા જે ઇંદ્રષદતે માટે સો અશ્રમેધ કરતો હતોતેશુ 
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દદર શ્રતાત્સવ* 


પણુ અપ્રમેધતાં વિધ્રોના તારામાટે આ ત્રત કર્યું હતું. પ્રપમતે રવિવારે 
પાંચવાર અને બીજે તથા ત્રીજે રવિવારે છ વાર કથાતુ' શ્રવણુ કરવુ”. આ 
કથા રક'દપુરણુમાં સૂતતા તયા ચૌનડસુતિતા સ'વાદથી લખેલી છે, 





ઉ. 
નાગપંચમી. 
શ્રાવણુ માસના શુડક્ષપક્ષની પંચમી એ “ નાગપંચમી ” કહેવાપછે. . 
હમાદ્દિ કે જે ચતુર્વર્ગચિતામણિ નામને ગ્રંથ છે તેમાં ઉઠૃત કરેલા પ્ર* 
ભાસખ'તા વચતપ્રમાણું મહાદેવજીએ પાર્વતીતે ડશું છે કે, પછ્ઠીથુક્ત 
નાગપચમીતે દ્વિસે ગૃહના દારની બન્ને તરદ ગોમપથી સર્પો આળેખવા 
અધવા 3ૃપાતા, સોનાના, કાકના કે મૃત્તિકાના પાંચદણાવાળા સર્પો પર્‌'પશ- 
પ્રા કુલાચારપ્રમાણે સ્થાપવા અથવા ૬રિદ્રાના ચ'દતથી પાંચ નાગે આળેખવા. 
લાર્પછી તેઓતું યથશાસ્્ર પોડશેપચાર્થી પૂજન કરવું, શાલતી ધાણીધી 
તયા પચામૃતધી પણુ પૂનત કરવું. કણુરનાં, ન્તઇતાં અને કમલનાં પુષ્પો 
ચડાવવાં અને યથાશક્તિ બાહ્મણુભે!જત ડરવું. આ વ્રત ખાર વ્ષષતું 
છે. પ્રથેક માસમાં શુક્લપક્ષતી પ'ચમીતે દિવસે આ વ્રત કરડું, પયમ 
માસથી અત'ત,જવાસુકિ, શેપ, પડા, ક'ખલ, કર્કાટફ, અશ્રતર, પુતરાષ્ટ, 
શખપાલ, કાલિય, તક્ષક અતે પિંગલ એ નામોથી ખારે માસમાં જૂદા 
જૂડાનું પૂજત ડરવું, ચતુર્યીતે દિવસે એકભુક્ત કરવું અતે પાંચમને બે 
નક્ત ભે1%ત કરવું, ત્રતતે અતે દૃધપાકથી ખાદ્દાણાતે જમાડવા, અને 


પાંચમતા દિવસર્મા તઘા રાત્રિમાં પૃથ્વીને ખોદવી નહિ, એ પ્રમાશે સપના 
ભની નિવૃત્તિમાટે નાગપ'ચમૌનું વ્રત કરવાનું છે. 





નાગદણત્રત. 


ચ્રાવણુ સદિ પાંચમતે દિવસે ' નાગદણ્ળત ” કરવામાં આવેછે, આ 
વિષયની સયા ભવિષ્યોત્તર્પુરુર્માં નીચે પમાણે છે. 


સુમતત બાહણે ચ્રતાનીક રાજાને કલયું છે કે, સર્પદશથી મૃત્યુ પામેલો 
મનુષ્ય અધોગતિમાં ન્નયછે અને ત્યાંથી સર્પ અવતાર પાએેછે, શતાનીક 
જાએ પૂછયું કે, જેતાં પિતા, માતા, બ્રાતા, દુહિતા, પુત્ર અતે ભાર્યાવગેરે સભ” 


શ્રત કરવુ. નાગપંચમીને દિવસે, દિવસનો ઉપવાસ કરી ઉપર્‌ પ્રમાણે નાકની * 


શ્રાવણ માસ. કછ 


પચદણાવાળા મર્સિ કરી પૂજન કરવુ” દૂધથી સતાન કરાવી ઘૃત, દૂધપાક 
તથા મોદકથી બહાભોજન કરાવવુ” ઘત્યેક માસમાં જુદા જુદા 
નામથી તાગપ'ચમીના પ્રકરણુમાં ખતાવેલ છે તે પ્રમાણે પૂજ્ત કરવુ” રામિએ 
ભેજત કર્વુ', વર્ષની સમાપ્તિ થાય તમારે ખાહ્મણોને તથા મ“યાસીએને 
અન્નદાનાદિ દેવુ, છેવટ્‌ પૌરાણિક બાહાણુને નાગની મર્સિવું દાન દેવુ' તથા 
ગોદાન દેવુ' અને હામ જેડી અત'તતું ધ્યાન કરી કહેવુ* કે, મારા કુળમાં જે 


કાઇ સર્પદશથી મૃત્યુ પામ્યા હોય તેઓના મોક્ષમાટે આ વ્રત કર્યું છે તે 
આપતે અર્પ'ણુ કરૂંછુ. 





૨કત્રત અને શનિપ્રદોષ. 


શ્રાવણુ સુદિ દાદશાને દિવસે શાકવ્રત કરવામાં આવેછે. પ્રદોપવ્યાપિતી 
શ્રાવણુ સુદિ ત્રયોદશીને દિવસે શનિવાર હોય તો તે “ શનિપ્રદોપ ” એ 
નામતું વ્રત કહેવાયછે. આ ત્રતની સઘળો ઇતિકત્તઃવ્યતા તેની ઢથાઉપરષી 
સ્પ થાયછે. પૂવે” જ્યારે દેવોતે જત્રાસુરવગેરે દત્યાસાયે મહાયુદ્ધ ચાલતું 
હેતુ” ત્યારે દેવોના તીદ્ણુ મહારથી દોને પલાયત કરતા જેઇ! કોધાંધ 
થયેલો ઇત્રાસર પોતે યુદ્ધમાં ચઢયો, કાલાગ્નિજિડું ઉગ્રૂપ ધરી યુદ્ધમાં 
આવેલા ૬ત્રાસરતે જેઈ ઇદ્રવગેરે દેવો! દિમ્મઢ યઈ ગયા લારે તેઓએ પોતાના 
ગુરૂ બૃહસ્પતિને પૂછવાથી તેણે કહયું કે આ અસરે મહાઉમ તપશ્ચર્યા કરેલી 
છે તેથી તેતે જતવે। અશક્પ છે. માટે તમે મહા પ્રતાપી સદાશિવનુ” 
આરાધન 'કરો. તેના આરાધનતો પકાર ઇદ્દે પૂછવાથી ગુરૂએ કશું કે શ્રાવણુ 
માસમાં અથવા _ ફા્ત્તિકાદિ માસોમાં સુખ્યત્ે શુડલપક્ષની શનિવારી 
ત્રયાદ્શી આવે તે દિવસે પ્રદોષ સમયમાં શિવવિ'ગતું' પૂજન ડરવું. મધ્યા* 
પસથયે તિલ તમાં આમળાંના ચૂર્ણયુકત સ્તાત ટરીતે ચંદન યુષ્પા- 
ક્થિ સદચિવવું પૂજ્ત કરડું, પદ્ોષસમયે રવય'ભૂદ્લિંગ, સ્ધાપિતલિ'ગ, 
અરણ્યસ્થકિ'ગ અથવા તપોવનસ્થલિગમાંથી જેતો યોગ થાય તેતું પૂજત 
કરથું. ગામમાંના શિવલિંગકરતાં ગામબહારતુ' શિવલિ'ચ શતગુણુ અધિક 
છે, ગામ બહારના શિવલિંગયો અરણ્યસ્થરિર્વાલિંગ શતમુણુ અધિક છે, 
તેથી પર્વતઉપરતુ' શિવલિ'શ શતગુણુ અધિક છે, પવષતસ્ય શિવલિગ* 
કરતાં તપોવનસ્થ શિવલિંગ દશહજારગણુ* અધિક છે અતે તેથી કાશી- 
વગેરે તી્યમાંનાં શિવલિંગ અન'તગુણુ અધિક છે, એ મૅમાણે તી્વામાં, 
પણુ ન્યૂનાધિક્ય છે. થરકરતાં કૂપમાં, તેથી વાપીમાં, તેથી તલ, . જ 


રૃ ત્રતાદ્સવ* 


તેથી દવતા નામથી એળ'ખાતા જલાશયમાં અને તેથી નદીઓમાં ઉત્તર" 
ત્તર્‌ શતમુણુ અધિક ઉત્તમ સતાન છે અને ગગાવગેરે તીધોમાં અન ત- 
ગુણ %લ દેનાર્‌ સતાન છે સ્વામીવા1 જલાશયમાં સ્નાત કરવુ હોમ તે! 
પાચ ખોખા «ક બહદાર્‌ કાઢી નાખી પછીચી સ્તાત કરવુ એ પ્રમાણે 
પ્રદોષમમધે સતાન કરી મૌનતત રખી મહાદેવ આગળ સહસ્ર ઘૃત 
દીપોતી માલા કરવી અયવા એકસો! દીવા કરવા અથવા બત્રીશ દીવા 
કરવા ધૂપથી, ક્લેથી, નૈવેઘોથી તથા ષોવશોપચારોથી શિવપૂજત 
કરવુ સાર્‌ પછી શત નામોથી રૂ%ને નમસ્કાર કરવા, તે નામે! જ પ્રમાણે છે 
રૂ, ભીમ નીનકડ, વેધસ્‌, કપર્દનિ, સુરેશ, વ્યોમમ્શ, ભપધ્વન્ટ, સોમ, 
સેમમતાથ, દિગબર, ભર્મ, ઉમાકાત, તપેદમય, વ્યાસ, શિપિવિછ, વ્યાલપ્રિય, 
વ્યાલ વ્યાલપતિ, મહીધર, વ્યાધ, પશુપતિ ન્િપુશતક, સિહ, શાદૃષ્લ, 
ઝ4, મિત મિતનાથ, સિદ્ધ, પર્મેદિન્‌, કામાતક, ખુદ, ખુડ્ધિપતિ, કપાત, 
વિશિણટ શિટ, પરમાત્મન્‌, વેદગીત, ગુ, વેદગુલ, દીર્ઘ, દીર્ધરૂપ, રીર્ધાર્ય, 
મૃઈ, જગભેતિઇ, વ્યોમરૂપ, ગર્વકત્‌, સમહાદિત્ય, અ ધકાસુર્ભેદિન્‌, તીલ 
લાહિત, શુકલ,ચ ડમુ પ્રિય, ભક્તિતિય, દેવ, સાત, અજ્ઞાત અવ્યય, મહેર મહા 
દેવ હર, ત્રિતેત્ર, સ્દિવ, વેદ્ઞગ, અર્થ, અર્ષરૂપ, પરમાર્થ, વિશ્વરૂપ, વિશ્વ, 
વિશ્વનાથ, શ કર, કાલ, કાલાવયવરૂપિત્‌, સરૂપ, વિરૂપ, ચષ્મ, અસમ, શ્મ 

શાનવાસિન્‌, [ૃત્તિવામસ્‌, રશાકરશેખર, રૃદ્રભૂમિશ્રય,, દુર્ગ, દુર્ગ પાર, 
$ર્ગાવયવ, સાક્ષિન્‌, લિગરૂપ, વિ ગ, તિગપતિ, મભાવરૂપ, પણુવાર્ય, કાણુ 

ગ્યુ મૃત્યુ જય, આત્મન, ભવ, સ્વરૂષિન્‌ , ત્ય બક, સિતક દ,ગભ', ગૌરીપતિ, 
મગનહેતુ ભહેશ એ રત તામોતે સસ્કૃત ન્યાફરણુપ્રમાણે ચતુર્થી વિ 

ભક્તિમાં ખોલી નમમ્‌ શગ્દથી નમસ્કાર ફરવા સાર પછી રાત પદ્ક્ષિ 

શાએ કરવી એ પમાણે આ તત તુરત કરે! 9 જેથી તમારે! જય ચરે 

ઉ પૂછ્યુ 9 ૬તાસુર શીરીતે મટારેવનુ આરાધન કર્યું હતુ તથા તે પૂર્વ 
કિ એતે શા 

તપશ્ચર્યા કરી મહાદેવપાસેથી ઉત્તમ વિમાન ક સ 

સપષ્કા ૩8 દે રો વત સેતા નામયો ના પ મ, 
યસિદ્ધ છે દેવતાજેવા વૈભવને પામેલો તે રનત ઇચ્છાપમાણે કરતા 
તા એક ત્વિસે ડૈલાસમાં આવ્યો ત્યા વામભાગ ઉપર પાવધતીને બેસાડી 


શ્રાવણ સાસ, ડ્હ 


શ્લવિએઓતી સભામાં મહાદેવ બિરાજતા હતા તેનાં દર્શન કરી સપત્તિતા 
નિશાથી કાઢી ગયેલા મગજવાળે તે રાન્‍ન સર્વ સભા સાંભળે તેવી રીતે 
હાંસીનો ડોળ કરી ખકવા લાગ્યો કે, જગતમાં વિષવાસક્ત અમ જેવા લોકો 
પણુ સ્્રીઓતો પ્રસઃગ એકાંત સ્થળમાં જ રાખેછે. હું ઘણાં સ્થળોમાં 
જાઉ'છું પણુ કોઈ સ્થલમાં કોઇ સાધારણુ પુરૂપ પણુ સ્્રીને સભામાં લર્છ 
બેસતો નથી, સારે આ સદાશિવ કે જે વિશ્વેશ્વર છે તેને આ પ્રમાણે આ" 
યુક્ત સભામાં ખેસવુ' યોગ્ય નથી. એ પ્રમાણે ચિત્રરયતુ' વચત સાંભળી 
સભ્પ લોકો ખોયા કે, ખીનન લોકોસાથે મહાદેવના ચર્ત્રિની તુલ્યતા 
કરી શકાતી નયી કારણુ કે જગતતા નારાને ડરતારં ડાલકૂટ વિષ કે જે 
સમુદ્રમથનમાંથી નિકળેલુ' હતુ તેતુ' ભક્ષણુ જ્યારે કોઈથી ન થઇ શડયું 
હારે અન'ત શક્તિવાળા આ સદાશિવે જ તેતુ* પાન કર્યું હતુ મહાદેવનું” 
ચક્ત્રિ લોકાતીત છે તથાપિ તમે જે મહાદેવતો ઉપડાસ કરેછે તે મોગ્ય 
નથી. સસ્મોતાં વચનોથી ઉતેન્ત્તિ થયેલાં પાર્વતી પણુ કહેવા લાગ્યાં કે, 
આ ચિત્રરથ દૂરાત્મા છે. કારણુ કે મારી સાથે રહેલા સદાશિવતા ઉપહાસને 
કરનારે! છે, તેમજ મહાદેવતે પૂજ્નારા દેવોના, શ્રષિએના તથા સતકાદિ 
સિહ્ધેતા પણુ અતાદરતે કરનારો છે માટે ઉદ્રતે આદર અતે દુટતે દહ 
એ ન્યાયષમાણું આતે દડ દેવો નેઇએ. એ પ્રમાણે વિચારી પાર્વતીએ 
શાપ આપ્યો કે, અરે દુદ 1 'જેવી મતિ તેવી ગતિ' એ ન્યાયપ્રમાણે 
તારો અસર યોનિમાં અવતાર થશે, એ પરમાણુ પાર્વતીના શાપથી ત્વછા 
દેવતાતા અભિચારમાટે કરેલા હોમકુડમાંથી શત્ર એ નામવાળા અસુર 
ઉત્પ થયે!. મહાદેવની નિ'દાષી તેતુ' ત્રતપુણ્ધ વિકલ ચવાતે લીધે છેવ- 
ટમાં તેનો પરાભવ થરો, ઈંદ્ર | તમે તે વતતુ' આરાધન ડરે! કે નેતા 
પ્રતાપથી શત્રુને મારી જયલદ્મીને વરે. ગુરૂતુ' વચન સાંભળી દદ્દે ડહ્યું 
% તે તતના ઉધાપનતને! વિધિ કહો, ચુર કહે છે કે, શ્રાવણુ માસતી અમવા 
કાર્તિક માસની શતિવારયુક્ત સુદિ તેરશને દિવિસે ઉઘાપનત કરવુ, તેમાં 
રૂપાને! પોડિષો કરવો], તેની પીઠઉપર સૂવર્ણુમય મહેશ્વરની દશ ભુ- 
જવાળી, પાંચ સુખવાળી અને અ્ધાંગમાં પાર્વતીવાળી મર્ત્તિલું સ્થાપન કરવુ” 
તથા પચ પલ્લવોયી સુરોભિત, પંચરતોયી યુક્ત, સુવર્ણના, રૂપાના, 
તામ્રતો અથવા મૃત્તિકાતાો કુભ લઇ તેવું પણુ રથાપત ડરવું તેઉપર 
રૂપાનુ' અથવા વાંશતુ* પાત્ર મુકી તેમાં એક સુવર્ણુની મહાદેવની જૂદી 


છક શ્રતોત્સવ* 


મર્તિ સ્થાપની તેતુ યયાશાસ્્ર પૃન્તાદિ કરી અત્ર વસ્‍દિના દાનપૂર્વક 
ગ્ેહોટો ઉત્સવ ફરી પદોધમમયે ગીત નલાદિ ઉપથારોથી પૃજનોત્સવ કરી 
રાત્રિતુ ન્નમરણુ કરવુ જીલમડલી કરી તેમા મહાદેવને પધરાવવા, આગળ 
ચદવાવગેરૈથી મડપને સુશોભિત કઠરવે! ચતુર્દશીતે દિવમે પ્રાત મૃભ 
કર્યા પછી પૃજન કરી આચાર્યાદ્તિ વરણુ કરી *ગ્તિસ્ધાપતપૂર્વ ક 
પાયસનો ઉમાસહિત રૂદ્રતે માટે અછોત્તરરત હોમ કરવો, આચાર્યવગે? 
ખાદાણોને1 વસ્‍્ર, અત્ર તમા દદ્તિણાદિધી સરકાર ફર્વો, પષશ્તિની ગામતુ' 
દાન દેવુ અતે યથાશક્તિ બાહાણેને ભોજન દેવુ . દીત, અનાથ તથા વ્યગ 
લેને સિદ અન દેવુ અતે ત્યાર પછી હહોને તથા ખાળમેતે «માડી યજન 
માતે શોજત કર્લુ જેતે સ તાનની ઇશ હેય તેરે ઉપર કહેલા માધેની 


શનિવાર્યુક કૃષ્સુપક્ષની નયેદદશીથી, રજમાંયી મુશ્ત થવાની પ્ચ્છિન 
વાળાએ મગલવાર્યુક્ત તે તયોદશીથી અને આયુધ તચા આરોગ્યની ઈચ્છા 


વાળાએ રવિવાર્યુક્ત તે તષોદશીથી આ ત્રતતેો આરભ કરવો! નણે 
લોકોમાં જેટલા તીર્ધો છે તે સવે” પદોડ સમયમાં મહાદેવના જૃષભતા 
યૃપણૂમા રહેછે તેમપ્ટે મહાદેવના દર્શન સમયમાં પથમ શૃષભના જૃપૃણુતે 
સ્પર્શ કરી વૃષભના શૃગમાથી મદારેવતા દર્શન કરવા, તે પમાણે દર્શનથી 
પ્રાણી સર્જ પાપોથી મુક્ત થાપછે મદાદેવના પ્રરોપપૂજનમાં અવશ્મ 


“ભિલ્વપત હોવા જેદએ મહાદેવને નિલ્વપતથી બીજી કર વિશેષ વિષ નમી 
એ પમાણે સ્ક દપુરાણુમાં શનિપ્રદોપનુ તત કેશુ છે. 





પઘ્ષપ્રદોષ. 
પ્રભેક માસતી પ્રદોષવ્યાપિની બન્ને ગધે્શીતે દિવસે 'પક્ષપ્રરોવ' 
એ નામતુ વ્રત કરવામાં આવેછે ન્માવિડેતી પ્રતિક્તતવ્યતા તમા માઠા 


ભમ કયાઉપર્થી વિશ્તિ થાયછે સત શૌતશ્તે ડહેટે કે, કા બ્રાહ્મયુતી 


સૌ કે જેના બે પુના હતા તે દારિદ્વગેરે દુ ખોથી પીડતિ ચતા તેણે 
પરતા પ્રરતા કોઈ શિવાલયમાં શિવજીતા દર્શન પછી ત્યા બેઠેન] શાહડલ્ય 
નામના મુનિનુ દરન કરી પોતાના ૬ ખોને નાશ હર્વાના ઉપાય પૂછયા 
શા લ્ય શુતિએ કૃપાથી પુત્રશ્નહિત તે કાલધીતે શિવદેવતાક પક્ષપ્રસેયતા 
શ્રતને! ઉપરેશ ક્ષો બન્ને પસેમા પરાષવ્યાપિતી ત્રયેદદથીતે દિવશે દિવિ 
સમા નિરાહાર રહેવુ અને સર્યારતથી ધમ ત્રણુ ઘડી સ્વિસ રહે ટ્યારે 
સતાન કરવુ શ્વેત તસ ધરી, મૌન શખી, સાયશધ્યા ડરી જિવપૃજ 


શ્રાવણ માસ* ૭૧ 


નતો આરભ કરવો, ગામયથી ઉપલિષ્ત સંદર સુશોભિત મ'ડપમાં મધ્ય 
પીઠઉપર ક્િવલિગતુ' સ્થાપન કરવું પોતાના શરીરમાં ભૂતશધ્ઘાદિ પયોગ 
ડરી પ્રાણાયામો કરવા, અતર્માતૃકા તથા ખહિર્માતૃકા ન્યાસો કરવા, વામ 
ભાગમાં ચુરૂને તથા દક્ષિણુ ભ(ગમાં ગણુપતિને નમસ્કાર કરવા, આધાર 
રાક્તિથો આર્‌'ભી સાનસ્વરૂપ આત્માતુ' શોધન કરી શુદ્ધ કરેલા નવ શક્તિ- 
વાળા, કરોડ ચ%્રમાં જેવા તેજસ્વી, ત્રણુ નેત્રોવાળા, મુકુટમાં ચજ્વવાળા, 
પિગલ અતે ગગાછયુક્ત જટાનૂગથી સુશોભિત મસ્તકવાળા, વિષપાનને 
લીધે તીલક%વાળા, વરદ, અભય, ત્રિશત અતે ડમરૂથી સુશોભિત ચાર હસ્ત 
વાળા, વ્યાધ્રચર્મને ધારણુ કરનારા, રત્તના સિ'હાસતઉપર બિરાજતા 
અતે વામાંગમાં ગિરિજાથી દેદીપ્યમાન સદાસિવનુ હદયાકારમાં ધ્યાન કરવુ”. 
તે હદ્યાવસ્થ સ્વરૂપનું” મૂર્તિમાં આવાહન કરી વેદમત્રોથી ન્યાસ કરી 
“કેઘો મૂછા સેવં થઝેત્‌ “ એ યોગતબ્રના સિદ્ધાંતપ્રમાણે તદૂપ થઇ તેતુ' 
પૂજન કરવુ', આ સિહ્ધાંત કામકોધાદિ પ્રાકૃત ભાવનાઓને દૂર કરી શુદ 
સાત્વિક સ્ઞાનાદિ આનદમષ દિવ્ય ભાવનાએના અધિકરણુરૂપ થવામાટે 
છે. પૂજ્યતુ' તથા પૂજકતુ' ગુણાદિ ભાવનાઓથી સાદક્ય યયાવિતા પૂજ્ત 
સશ્લ થતુ નથી એ સોપપત્તિક સિદ્ધાંત છે. બીજને પૂજનનો વિસ્તૃત અતુ- 
કમ તત્રત્રમોથી, ન્નણી લેવાતો! છે. પોડશોપચારપૂર્કક પૂજન કે જે સર્વ * 
સાધાર્‌ણુ છે તેથી પણુ પૂજનની સાંગતા થાયછે, આ શિવપૂન્/તથી ઘેર 
પાપોનો નાશ થાયછે. દરિદ્રતા, રોગ, ગ્રહ, પીડા, ભૂતાદિપીડા, શત્રુભય, 
શજભય, અને કલ'કાદિ સર્જ દુઃખો નટટ ચાયછે. હૈ ખાહાણિ | તમે આ 
પુત્રોસાથે એક વર્ષપર્યંત આ ત્રત કરવાથી સર્વ સુખોતુ' પાત્ર થશે।. 


શાંડિલ્યમુનિતુ' વચન સાંભળી તે ખાદાણીએ કહ્યું કે, હે સુનિ ! આ 
એક મારા પોતાને! પુત્ર છે અન આ ખીજ માતાપિતાવગરતો હોવાથી 
મારે કૃતક પુત્ર ક્ષત્રિય જાતને! છે. અમોને આ ઉપદેરાધી અનુષ્હીત કયો 
છે, એમ કહી ત્યાંથી એક સુંદર સ્થલમાં આવી બન્ને પુવોસહિત તેણે પક્ષપ્રદોષ 
ત્રતનો આરભ કર્યો. ચાર માસ વ્યતીત થયાપછી એક દિવિસે રાજપુત્ર- 
વિનતા બાહાણીને પુત્ર એકલે! સ્તાત કરવામાટે નદીને તીરે ગયે!. (યાં જઈ 
નદીમાં ઘણી રમત ગમત કરવા લાગ્યો. તેટલામાં નદીતાં ઝરણાંઓથી 
ખોદાઇ ગયેલા એક પ્રદેશમાં અદર રહેલો એક સોતામોહોરને! કલશ તેના 
જવામાં આવ્યે!, તુરતજ ત્યાં જઇ તે પદેશતે જરા ઉખેડી તે કલશ લઇ ૦/૪ 


છર શ્રતતપ્ત્સવ, 


તેણે પોતાની માતાને દેખાડયો. માતાએ ડલ કે, પુત 1 કરૂણાસાગર મહારેવજ 
તારીઉપર્‌ પ્રસન્ત યયા જણામછે તેથી તતે આ નિધિતો લાભ થયે 
છે, તાપણું આ ધતમાથી તાર ભાતે અર્ધ ભાગ આપજે. માતાતુ એયું 
ન્યાયગલિત વગત સાભળી રાજપુને કલું કે, માતા 1 તમારા પુત્રના પ્રાર- 
ખ્ધૂષ્‌ી આવેલા ધતમા મારી «૮ર પણુ ઇચ્છા નથી. જે જેતા નસીબતુ 
હોય તે તેનેજ શ્ચેપચેછે મહેપર્દેવ મારી ઉપર પસન્‍્ત થઇ મારા પ્રાર- 
ખ્ધમા ઘરે તે મતે આપરે. ભારમાદ એક વર્ષ પૂણુ ચયાપછી એક 
દિવસે ખાહાણુપુત્રસાધે તે રાજપુત્ર વસ તસમયમા વતેમા વિહાર કરતે 
હતો સા કેટલીએક ક્રીડા કરતી ગ ધર્વાતી કન્યાએ તેના નેવામાં આવી. તેઓને 
દેખી દૂર ઉભેલો ખાહ્મણુપુત્ર ખોલ્યો કે, ભાઇ | આગલતા પ્રદેરામાઓીઓ 
વિદાર ટરૈછે એટલામાટે આપણે ત્યા જવુ નહિ, કારણુ કે પડિત લોકો 
સ્રીઓન॥ સન્નિષિમાં જતા નથી, સીએ પોતાતા વ્યામોઉક સ્વભાવથી 
*સાવી દેછે તથા બહ્ઘાચર્યતે ખ ડત કરેછે. એમ કહી તે દૂરથીજ નિભ્ત્ત 
શપે।, રઝપુત્ર તો ર૦૪ પ્રરૃતિવાળા હોવાથી એકલે સા ગપે કે જયા 
તે દિવ્ય સ્ત્રીઓ વિદાર્‌ કરતી હતી. તે ગધર્વ કન્યાએઃમાં એક નવયીવના 
અને નેનાર્તા ચિત્તતુ ર્પસૌભાગ્પયી મયન કરતારી ભવ્ય કન્યા શજ/ 

કૅમાર્તે દેખી વિચાર કરવા લાગી કે, આ સર્વાગ સદર ખીનન કામદેવ જેતા 
યુવાપુરૂષ કાણુ છે ? યુફ્તિવાળા તે કન્યાએ પોતાની સખીઓને કક્ષુ ક, 
અહિથી જરા દર એક વિચત્રિ ચપક વન છે તેમાં તમો જઈ 
ડુષ્પો લઇ આવે સાસધી હુ' અર્હીજ રહીશ. એમ કહી શર્વને ત્યા મોકલી 
પાછળથી એકલી રહેલી તે ગધર્વકન્યા તે રાજપુત્રસામે ટૃછ્િ રાખી 
ઉભી રહી, રાજપુત્ર પણુ તેના સ્વરૂપથી મોહિત યપ તેપાસે આવ્યો 

બન્નેના ગુસઞથી બન્તેતુ વશ્યત થયુ વૈર્ષ શખી ગપર્જપુત્રીએ પૂછ્યુ 
કે, હે સુદર | તમે મેણુઝા અતે કયાથી અહીં આવ્યાછે! શજત્પુત્ર કહયુ 

કે, દુ વિદશ, દેશના રને મુડ છુ, પારા માતા પિતા પરલોક ગયા છે અને 
સુગાએ રાજ્ય પચાવી પાડ્યુ છે સુદરિ! તમે મણ છે ₹ તથા તમારી 
શી ઇચ્છા છે? કન્યાએ કલુ કે, એક વિદ્ધવિક એવા નામથી પ્રસિદ્ ગ ધ” 
વતો રનન કે તેની ડું અફ્ુમતી નામની ગૅત્રી છુ, તમને આવતા દેખા 
સખાતે વિદાય કરૌ તમારે માટે એલી 


* સાવધાન શળઉશી છુ, સ ગીત 
વિઘામાં માશધી કોઇ અધિક તથી આ સિવાયની ખીજી બાબત હુ અતે 


થાવણ સાસ# છડ 


તમે હૃદયમાં ન્નણીએ છીએ. એમ કહી ગધર્જકન્યાએ પોતાનો સુક્તાહાર 
સ્વયંવરતી માલાતરીકે તે રાજકુમારના કમાં પહેરાવ્યો. રાજકૅમારે કહ્યુ 
કે, પ્રિયે] ુ' રાજ્ય તથા સબ'ધિવગરતે! છુ' તેની ઇચ્છા કેમ કરાછો ! તયા 
તમારા પિતાશ્રીની આજ્ઞાવગર મારે! સ્વીકારકેમ કરેછે ! પિતૃમતી કન્યાથી 
મળળ કારશુાવગર પોતાની ઇચ્છાથી વિવાહ થઇ શકતે! નથી. વિત 
ક્રશાનાયાય સિત્જાતસ્તિ ” એટલે પિતાએ આપેલી કન્યાને લઇ વર નિકળેછે. 
આવુ' ધર્મજ્ષાઅતુ* વચન છે. ગ'ધર્વકન્યા બોલી કે, તમારી ઇચ્છા નને તે 
પ્રમાણે છે તો હુ* તેમજ કરીશ, તમે તમારા સ્થાનમાં જાએ અતે પરમ 
ક્વિસે પ્રાતઃકાકમાં આ સ્યળમાંજ પધારને અને હુ' પણુ અવસ્ય આવીશ. 
એ પ્રમાણે સ'કેત કડી બન્ને સ્વસ્થાનમાં ગયાં. શાજપુસે પોતાની માતાપાસે 
તમાં ભ્રાતાપાસે સર્જ શત્તાત કલો. સ'કેતપ્રમાશે ખત્તે બધુએ વતમાં 
છાજર્‌ યયા અતે ત્યાં પુત્રીસાયે ગધર્વશજતે જઇ યથાયોગ્ય સમાગમ 
કર્યો. ત્યારપછી ગધર્વરાજે કહ્યું કે રાજેદર પુત્ર! ગઇ કાલે હુ કૈલાસ 
પર્વતમાં ગયો હતો રમાં પાર્વજતીસહિત મહાદેવતુ' દર્શન કરી ઉભો દતો 
તેટલામાં મહાદેવે થીયુખથી મતે બોલાવીને કહ્યું કે, હે ગધર્વરાજ 1 ભૂતલમાં 
ધર્મેગુપ્ર”"નામતે! એક રાજપુત્ર કે જે અકિ'ચત, રાજ્યભ્રદ અને હતબળ'ધુ 
છે ત્તે શાંડિલ્ય ચુરૃતા વચતમી પક્ષપ્રદ્ોષતુ' ત્રત અખ'ડિત ડરેઝે તેતે તમે 
સહાપતા આપો, કારણુ કે તે અનન્ય શિવભક્ત હોવાથી મહા ભાગ્યશાળી છે. 
એપમાણે મહાદેવની આજ્ઞા થવાથી છુ અડી' આવ્યે છુ' તથા મારી પુત્રીએ 
પણુ તમને વર્વાતી ઇચ્છા જણાવી છે તેથી આ કન્યા તમતે પત્તીપણે 
આપુંછું અને તમારા શત્રુઓને મારી તમાર રાજ્ય પણુ અપાવુ'છું. તમે 
દશહન્તર વર્ષોસુધી સાંસારિક સુખ ભોગવી આ જ દેહમી કેલાસમાં જરે. 
ભાં પણુ અમારી પુત્રી તમને અનુસરશે. એ પ્રમાણે કહી પોતાતી પુત્રીને! 
તેસાયે વિવાહ કરી તેતા શગુએઓને મારી તેતુ' રાજ્ય તેતે અપાવી મેહે!ટી 


મુ'પત્તિવાળા કર્યો. એ પ્રમાણે ધર્મ ચુક રાજા પોતાની ભાહાણી માતાતે તયા 
માહ્ાણુ ભ્રાતાને અનુસરી *૮ગતમાં અદિતીય શિવભક્ત રાજન થયે. 


* 





દ 


જન જઝેો દ 
પવિત્રારાપણે્‌ાત્સવ. 
શ્રાવણુ સદિ ચતુર્દશીને હ્વિસે મહાદેવને, ખારસતે દિવસે ' વિષ્ણુને 
અને ખીજ દેવી, ગણેશ વગેરે દેવાતે ચૌદશ, ચોથ વગેરે 'તિચિઓધાં કુ* 
30 ર 


૭૪ શરતાત્સવ, 


લાયાર, દૈદ્ાચાર અમવી રિદાચાર પમાણે પવિત્રાઓતુ' અર્પણુ કરકું* 
આ પવિત્રારોપષ્યુ વર્ષપર્યત કરેલી દેવ્પૂનમાં જે કઇ વિચ્છેદ તમા 
ન્યૂનાધિક્ય થયુ હોય્‌ તેની પર્ણુતાપૂર્કક સક્લતાની પ્રાપ્તિમાટે છે તૈથી 
તે વાર્ષિક તિય ઉત્સવ છે શ્રાવણુ સુદિ બાર્સ, પૂર્ણિમા અધવા છેવટ 
કાર્તિકની પૃણિમદમધી પવિત્રારાપણુનો ડંણુ કાલ છે કપાશનુ સત લઇ 
તેમાથી નવ તતુએ કરી તવે તતતુએને એકસો ને આઠ ફ્રેશ દઇ દેવતા 
ગોકણુરુધી તે પવિગુ લાગુ કર૩ુ તયા તેમાં ચોવીશ ગાકો પાડવી ગય ઉત્તમ 
પવિગુ ગણાયછે નવ તતુઓને ચે।પત રા ૬૪ કરેનુ, દેવતા ગાથલયધી 
લાખુ અને ખાર ગાકોવાળુ પવિતુ મધ્યમ ગણાધછે, નવ તતુઓતે સત્ત- 
વીશ પૂરા દઇ કયેલુ, દેવની નાભિપર્યત લાસુ અને આદ ગઠિવાડુ પ* 
વિગુ કનિટ ગણાયછે તે પ્રમાણ નવ સતતા ભકસે[ાવીશ રેરાતી અથવા 
સિસેર '્ેરાની ચર્ણુપર્યેત લાબી અતે એકસો તે આદ અપવા ચોવીશ 
ગાંકોવાળી એક વનમાતા ઢ૦ની તથા નન સીતા ખાર કેરાનાડું અને બાર્સ 
ગકિવાડુ એક ગધ પવિતુ કરૂઝુ તમાં નવ સજ્તીના સત્તાનીશ ઉૂરાવાઇ]” 
એફ ગુર પવિતુ કરઝુ અતે ત્રિસતીમાથી તે તે દેવાતા અગભૂત દેવો'તા 
પવિતા કરવા, મહાદેવને મા? તે તે શિતવતિગતા પ્રમાણુમા પવિત્રા કરવા, 
તેખાતે પચગ પોથી ગ્રોહ્ણુ કરી પ્રણુતમ તથી ધોવા, ત્યાર પઠી મૂલ મ 

તથી અરોત્તર્શત અત્વિમ તણુ કરી, મચિગને કકુમપો રંગી રેવી, તાર 
પછી તે પવિતાઓને વાશતા પાત્રમાં સ્પ્રાપી ઉડર શુદ્ધ શ્વેત વસ્તુ” 
આચ્છાદન ડરી, સવતસર્પર્વત ડન્‍્તતી સ પૂષુતામાટે અધિવામતપૂર્વક 
પવિત્રારાપષ્યુ કરીરા/ એની પેબુની પ્રાર્થના કરી તેનુ અધિવાસત કરવુ 

દૈવની ગામે સર્યતો તદ મત ઠરી તેમાં કલરાસ્થાપત ઠરી તેઉપમ પવિન્ા 


વડી વાશતું ગાત મ્પ્રાપગું તેપઠી ત્તધિગતૃ દેવનું આવાહત કરી 
ત્રિસરી હેય તો ષા, વિષ્યુ અને રૂદ્તુ અને નવસૂતી હોય તો પ્રણુવ, 
શેમ, વદિ, 


શ્રજ્સા, નાગ, ઇશ, સર્ય શિત ગતે વિશ્વેદેવા એનુ 
આવાહન કરડુ, વતમા્‌તામા ધૃતિ રરીતુ આવાદત કરડ, ભારપછો 
થધ્નાક્ી પૂજત ટરડું અતે ગધપવિગતે હાથમા લઇ દેવના ચર્ણુમા અર્ષ ણુ 
કેરડું ત્ટલાએક કહેછે * રવતા હાથમાં બાધવુ આ ઉત્સવમાં પયમ 
દવની પગોપચાર્થી પૂ -રડી તે રત્રિનુ ન્નગરણુ, બગનહકથાવગેરેથી 


કેશુ. પ્રાત-કાલે શુદ યઈ બન્નેની પૂન્ત કરી ડનિટ, મધ્યમ અતે ઉત્તમ 


શ્રાવણ માસ, છછ 


એવા અતુકગથો ત્રણે પવિત્રાં દેવના કઠમાં ધરાવવા અને પાબ'ધત કને, 

નામ મંત્રથી ધરાવવાં તથા નીરાજત કરવુ. સિવવગેરે ક્ત મૂત્ર 
વતમાલા દેવી નહિં. પછી ચુરૂની પૂન્ન કરી પવિત્રા દેવાં. ... 

અતે સૌભાગ્યવતી સ્રીઓને પણુ પવિત્રાં દેવાં અતે પોતે પણ કમાં ૫- 
વિત્રાં પહેરવાં. મિત્રાસહિત ભે!જત કરવુ” ત્રણુ રાત્રિ થલ્મચર્યાદિ તિયમો 
પાળવા અને ત્તણુ રાત્રિ પછી પવિત્રાં ઉતારી વિસર્જન કરવુ. 





ઉત્સગી પાકર્સ અથવા ખળૅવનેો ઉત્સવ 
અને 
રક્ષાબ'ધનત અથવા રાખડીને। ઉત્સવ, 


પ્રેભેક વષે? મ્રાવણુમાસતા શુ3લ પક્ષમાં શ્રવણ નક્ષત્ર હોય તે દિવસે 
ગ્વેદી બાહ્મણાએ અતે પૂણિમાને દિવસે યજુવૅદી ભાહમણાએ ઉપાફર્મ કે 
બળેવૃ અષવા જતોઇ બદલાવવાનું કર્મ એ નામધી પસિહછે તે કરવાનું 
આ કર્મ સામવેદી બાહ્મણેા ભાદ્ષદ માસતા થુકલ પક્ષમાં હરત નક્ષત્ર 

મ તે દિવગે કરેછે અતે અયર્વવેદી આહાણે થ્રાવણુતી અથવા ભાદ્પદની 
માને દ્વિસે કરેછે, જે વેદવાળાઓને મારે જે હ્તિસ જણાવેલ છે તે 
તસે સ'કાતિ બેસતા હોમ, ગ્રહણુ હોધ, સ્તક હોય અથવા ₹દિતા અભાવને 
ધે ઓષધિઓવગેરે થયેલ ત હોય; અયવા આવી કાંઈ બીજી અડયણુ હેમ તો 
પેદવાળાઓથી ખીન્ન વેદવાળાએઓને માટે જણાવેલ દિવસે પણુ આ 
ર કરી શકાયછે. મતૃસ્મૃતિતા ચોથા અધ્યાયમાં કહ્યું છે કે થવણુતક્ષત્ર- 
તત શ્રાવણુની પૂશિમાર્માં અડ્યયુ હોય તો ભાદ્રપદ માસની પૂશિમામાં 
તાતા ગ્હ્રસત્રમાં કહેલા વિધિપ્રમાણે ઉપાકર્મ કરી ખાહાણે સાવધાન 
થઇ સાડાચાર શાસપર્યત મુખ્યત્વે વેદાધ્યયત ડર્યા કરવું. પાર્સ્કરાચાયે* 
ગૃલસજ્રમાં જણાયુ છે કે, પૌપમાસમાં રોહિણીનદ્યત્ર હોય તે દિવસ ઉત્મર્ગ 
ફર્મ કરવુ, પણુ હાલ કાલાર્દ્શ મથતે અનુસારે શ્રાવણુતી અથવા 304૫૬ 
માસની પૂરિમામાં ફરી શકાયછે તેથીજ શિષ્ટ લોક શ્રાવણુની પૂલિિમાને 
ધ્વિસેજ ઉપાકર્મ તયા ઉત્મર્ગ તત્રથી માયે કરી લેછે, ખન્તે કર્મોમાં સ'ક- 
«પનો ડ્રેર છે, ત્પિપૃજન તુય છે અતે વદધ્યાદ્તિર્પણ તો ઉત્સર્ગમાં «૮ છે 

* એવો ધર્મસિધુતે મત છે, બાછી ઇતિકર્તવ્યતા પ્રાયઃ સમાન છે, 


શ 


હ ત્રતેપ્્સવ, 


લાચાર દેશાસ્ત સરકાર કર્યાપછી પ્રથમ આવેલ ઉપાકર્મ તચા ઉત્સર્ગ 
આ પવિત્ર “૧ શુક્રના અસ્તમાં મત માસમાં તથા સિહ્સ્ય ગુરૂમા નહિ 
ન્યુનુ'*માદ્પદ માસની પાચમ્‌ અથવા તેતા હસ્ત તક્ષત્ર વગેરેમાં કરવુ * 
અ ૩યૂમાં સર્જ બ્રાલ્રુ! મળી ગામથી ઉત્તર દિશામા જઇ નદીવગેરે 
જલારાયતે તીરે બેસી પથમ વેદોક્ત મ'્રાથી ગ્તાતવિધિ કરેછે તથા સતા 
નાગ તર્પણુ કરેછે અને વિભૂતિ તથા ર્‌દ્રાક્ષ ધારણુ કરી, અધ્યયત કરેલા 
તપા અધ્યુયત કરવામાં આવશે એવા વેરોતા અશુહોચ્ચારણાદિ દોધતી 
નિરત્તિમાટે અધાતધામતાપૂર્વક થ્રીપસ્મેશશ્પીયર્ષ ઉપાકમે કરીશુ, એવો 
મ્‌ફલ્પ ફરી અધે*તા છેડસાથે ત્રણુ ત્રણુ દ્ભ્શનાફાએ તે એક એક 
ચઢુ બ્રહ્મમષિ ખાધેતો એવા આઠ ચટ કરો, પાટલાપર નવા ધોયેલા વર્મ 
ઉપર અક્ષતતુ અદડ4 કરી એ ચટુઓતે પૂર્વાગ્ર મૂકી તેમા સપર્ષિઓ એવે 
મૌોતમ ભારદાજ, વિશ્વામિત્ર, કસ્યપ જમદમિ વસિક અતે અત્રિ તથા 
વ્સિષના પત્તી અર્ધતી એએતુ આવાલત કરી સાગોપામ પૂજ્ત ફરછે 
તે પછી તર્પણુ ફરેછે તે પછી સ્થાપિત :વિઓતુ ચરણામૃત લેછે અને 
ન્‌વીત જનોઈ -8ષિએતે ધરાવીને પારણું કરેછે તથા ભસ્તકડાશ કહાડી 
જૂતા જનેઇને નદીમાં યાગ કરેછે તારબાદ ત્રાપિઓના વશેતુ' વ્યા 
"યાને જણાવતાર્‌ ખ્રાહ્મણુ ગ્રયમાતા ગઘોતો પાડે કરેછે છેવટમાં વર્ષના 
નભાશભ ઇલમારે શકત જાએછે તેમા પ્રથમ વેદસહિતાના પુક્તક્તુ 
પૃુજત કરી એક બડુકને અથવા ડુમારિકાને બેસાડી તેતુ પૂજન કરી તેની 
પાસે સહિતાના અધ્યાયજેટ્લા ચોખાતા ટગલા કરી તેમાના એકઉપર 
તૈની ઘગ્છા નમાણે સોપારીવગેરે કોઇ દળ ઝૂમવેછે એથી અમુક અધ્યાય 
જેવો એમ નિશ્ય થાયછે પહી તૈ અધ્યાયતા જેટલા મગ્રા હેમ તેટલા 
ચોખાના ટમલા કરી તેમાના કાઇપર તેની ઇચ્છાપ્રમાણું સે।પારીવરેરે 
કઇંપણુ જળ થ્રધવી અમુક મત્ર કહાડવે એમ નકી થતા તે મત્ર બોલે 
છે અને પછી ત્યા જે મેઇ પડિત કે સ્‍્ાસ્્રી હોય તેતી પાસે તેતો ભાષ્પા 
સુસાર ગર્ષ' દરતેછે એમા જે અભિપ્રાય નિરળે તેઉપર્‌ શુભાશુભ #ળ 


કલ્પેછે આવી રીતે ચડીપાકન્‌ શ્લોકઉપર્ષ્‌ી પ્‌ શ૬ુત્‌ જુએણે 
થયાપછી સર્પ્તાર્ષતુ વિસર્જન કરવામાં આવેછે જે સ 


આ વગેજ રષૈટ્કિ આઘો! રક્ષાબધન કર્છે સક્ષામધત વિછિ 
ફહિત પૂપિમાં જે તણુ મુર્લ્તડરતા અધિમ્, ઉદય મમયમા હોય તેમા 


શ્રાવણ માસ, હ્્ઠ 


અપર્ણ સમષમાં અષવા પદોપ સમયમાં થાયછે. આ રક્ષાબ'ધત કર્ય, 
લોકોમાં રાખડી એ નામથી પ્રસિદ્ધ છે; રાખડી બાંધવાનો પુરાશેકત મૂત્ર 
આ મમાશે છે કે-- 

ચેન વજ્ધો વછી ₹તા રાતનો ઘદાવણડા 

સેન સ્મામામવપ્રામિ રકે મ વજ શ ગજ ॥ 

આ પુરાણુક્ત મત્ર બાહ્મણુસિવાય બીજાઓને રાખડી ખોંધતી 
વખતે ખોલવામાં આવેછે. બાહ્મસાતે રાખડી ખાંધતી વખતે તો વેદોક્ત 
મંત્રજ ખોલાયછે. ખાહાણાતે આ રક્ષાબધન તેએ ઉપાકર્મ કરી રહેછે 
ક તરતજ ડર્વામો આવેછે અને તે પછી તેઓ ગોળધાણી જે ત્રપિ* 
ગના પ્રસાદરૂપ કરેલ હેય તેતું' જરા ભક્ષણુ કરી ગુરૂ તથા *હ્દવગેરે 
પૂજ્ય”પુરૂષાતે ગોત્ર, પેવર, વેદશાખા અને પેતાતા તામતા ઉચ્ચારણુપૂર્વક 
અભિવાદન કરવામાં આવેછે અતે પૂજ્ય લેકે અભિવાદન કરતારતે આ- 
શાર્યાદ રેછે. 

અગ્તિહોત્રી ખાહ્માણુ આ દ્વિસે રિષ્યોસહિત હોમવગેરે કર્ત્તવ્ય 
વિશેષે કરવાતું છે. ખહ્માચારીએ, સમાવર્તતત કરતારે, ગૃહરથે અતે વાતપ્રસ્ધે 
આ ઉતસર્ગોપાકર્મ અવશ્ય કરવાનું છે. જે તે ન કરે તો તેને પ્રાયદ્િત્ત 
ફરવું પડેછે, સ'નયાતીએ આ કર્મ કરવાનું નથી, કારણુ કે તેને જનોઇ 
ખદલવાતુ' હોતું તઘી. 

સર્ય તેહેવારામાં, ઉત્સવોમાં તથા પર્વમાં બાહ્મણોને માટે આ 
દ્વિમ ઉત્તમેમ ગણાયછે. 


હયગ્રીવજન્મ. 

શ્રાવણુ સુદિ પૂધિમાતે દિવસે થ્રીહુયમીવ ભગવાનને! જન્મ થયે] છે, 
મહાભારતતા મતપધમાણે મધુકૈટભ દૈય કે જેશે વેદોતુ' હરણુ કરેલું હતું 
તેતે મારવામાટે વિષ્ણુએ હપમ્રીવતો અવતાર લીધો હતો એમ છે. દેવી 
ભાગવતના મત પ્રમાણે હયત્રીવ દૈયતે મ'ર્વામાટે જ ભગવાને હપમીવને 
અવતાર લીધા છે. વિરોષ કથા દેવીભાગવતના ધથમ ૨ક'ધતા પાંચ 
મ્રા અધ્યાયમાં છે; થ્રીવિષ્ણુભાગવતતા મતપ્રમાણૂ હયગ્રીવ નામતો દેય 
3 જ બહ્ાતા મુખથી શ્રવણુદારા વેદોતુ” હરણુ કરી ગયો હતો તેને મારવા 





૭૮ ત્રતાત્સવ, 


માટે શગવાતે મત્યાવતાર લઇ તે થયથીવ દૈતને મારી ખ્રહ્માને વેદ 
આપ્યા છે તથા સત્યત્રત રાજનને મભ્યપુરાણુતા ઉપદેશ ફરમા છે એ પ્રમાણે છે 
અને ઢાવિન્ઠાપ્રુશ્ષણુપ્રમાસે ત્રીમહાદેવછગે તે લપમ્રીવ રસને ભાયો છે એમ 
છે, એ સું વિરેષોાં બિલ ભિન્ન ડ/પાતરતી કલ્પનાથી સમાધાન થઇ 
શેડે તે ક્વિસે તતોપવાસાદિ ખીન્ન જગવદાવતારોની તિથિ ધમાણે કરવાના છે 





શ્રવણાકર્મ અને સર્પખલિ. 


શ્રાવમુતી પૃણિમાતે દિવસે રાનિતા ભાગમા વરાગ્વેદની આશ્રલાયન 
શાખાવાળાએએ શ્રવણાકર્મ તથા સર્પબલિ કરવાનાં છે. તૈત્તિરીયશાખા 
કે જે કૃષ્ણુ યજાનેદની છે તે શાખ્માવાળાને કેવળ સપેથલિ ડરવાનું કહું છે 
કાત્યાયન શાખાવાળાને તથા સામવેદીઓને એ બન્ને કરવાનો છે, એવિષેની 
પ્રતિકસનતા પોતપોતાના થાતર્માર્ત સત્તોયી જણી લેવી 





તરણુચતુર્થી અથવા સ'કષ્ટચતુર્થી, 


શ્રાકણુ વદિ ચોધ સકઇયતુર્યી કહેવામછે. ચ ક્રોઘ્યતા સમયમાં જે 
દિવમે ચતુર્થી હોય તે દિવસે આ વ્રત થાયછે. પ્રાત કાલે વિદ્યા, ધત, પુત્ર 
તયા પૌત્રાદિ અશીધમિદ્ધિમાટે હુ સકદૃચતુર્યીતુ ત્રત ફરીશ એવો 
સકલ્પ કરવો. પછી આખે દિવસ ઉપવાસ કરી, રાત્રિએ સતાન કરી, શુદ્ધ 
ખે વસ્ત્ર ધારણુ કરી, સ્વસ્તિવાચન કરો, કલશાર્ચન કરી, સુવર્ણુની, રૂપાની 
અવા તામ્રની ગણુપતિની મૂત્તિતુ પૂર્ણુપાનયુક્ત કવશઉપર્‌ મ્માપન કરી 
પોચ્શેોપથારધી પૃજ્ટત કરવુ બતે તેની સાથે અગપૃજત કરવુ, તે પછી 
એફ્વીશ મોદક કરી દશ માદાનું બીજ બાલ્શેોને દાન દેવુ, પાચ મોદક 
પૃત્ત દરાવનારને રેવા, પાચ મે1દડ દેવને ધરાવવા અતે એફ મજામે!દક 
મકમાનમાટે રાખવો ચદોદ્ય યાય યારે રેહિીસહિત ચદ્રમાનું અર્ધ" 
પૃદાનવત્રેરે્થી પૃજત કરગું તયા થતુર્ધા તિયિતુ પણુ અર્ધપ્રદાનવગે?ેથી 
પૃર/ત ડસ્તુ. તે પછી વાય્નનું' દાન ફરવુ તય ન્યૂનાધિકયમાટે ક્ષમાપન 
&રતુ' અને “ત્નજો દેરવ મતરમોરિત લમ્રત્તિયારક તિરારવ “ એ મૂળ 
મત્રને વ્ણાધિકાર્મમાસે યખુવપૂર્જક અષવા માયાખીજપૂર્જક એકવીશનાર 
જપવોા, આ વિષેનો કધા રક ધ્પુરાણુમા નીગે પ્રમાશે છે- 


શ્રાવણ માસ? ટટ 


જાવિગાએ કાસિકિયસ્વામીને પૃછયું કે, ભગવન્‌! દરિદ્િતાથી, સોથી, 
શગુંએથી, રાજભયથી તથા રોગાધ્યિ પીડિત મનુષ્યાદિકે કયું ત્રત કરથુ' કે જેથી 
તે સર્વ કદ્ોથી સુક્ત ચઈ સુખતુ* પાત્ર થાય. કાર્તિકેય સ્‍્વામીએ કથં 3, 
કવિએ! સર્જ કણોને] ઉચ્ટેદ કરનાર તો સકટટતરણુ ચતુર્ષીવુ' તરત છે 
કે જેતે! ઉપદેથ વનવાસમાં રહેતા યુધિક્િરનેમાટે થીકૃષ્ણું તથા પાર્વતીને 
માટે ગણુપતિએ કરેલ! છે. પૂવે” સત્યુગમાં હિમાચલનાં પુત્રી પાર્વતીએ 
મહાદેવની પ્રાપ્તિમાટે ધણી તપશ્ચર્યા કરી છતાં પણુ મહાદેવની પ્રાપ્તિ ત 
થતાં તૈશે પૂર્જજન્મના પુત્ર ગણુપતિતુ' સ્મરણ કર્ક. તેન્ટક્ષણુમાં ગહુષતિતે 
આવેલા દેખી પાર્વતીએ પૂછયું કે, ગણુપત્તિ! મે ધણા કાલપર્યત તપ 
કું છતાં મહાદેવજીતુ' દર્શન નથી થતું માટે શું કરવું ? ગણુપતિએ કલ્રુ' 
જ, સ'કઇ્તરણુચતુર્યીતું વત ડરો કે જેથી સર્જ ડટોતે! તાથ થાયછે, 
આ ત્રત છવિતપર્યત કરવું, અધવા એકવીશ વર્ષ કર્વુ' અથવા છેવટ એક 
નર્ષપર્યષત ઉપર કહેલા પ્રકારથી કરવું. આરંભની તિધિએજ ઉઘાપન 
કરુ”, ઉદ્યાપતતે દિવસે એકવીશ બાદાણોને વરાવવા તથા હોમાદિ કરવું, 
રોમમાં તિલથી તથા શૃતથી યુક્ત એકહજાર તે આદ અથવા એકસે! ને 
આદ મોદકાતો હોમ કરવો અપવા અઠયાવીશ મોકા હોમવા, અયવા 
અશકત હોય તેણે આડ મે!દક હોમવા, ગણુપતિની મૂ્ચિતી ચોમેર જુલમ- 
ડળા કરવી, એકવીશ બાહાશેતે જમાડવા તથા ગજસ્ય, વિદ્યરાજ, લખે।* 
૬૨, શિવાભમજ, વકતુ'ડ, શર્ષકણું, કુબ્જ, વિનાયક, વિ્યતાશ, વિકટ, વામન, 
સર્જરૈવત," સર્વાસિનાશિન્‌, ભગવાન્‌, વિધ્રહર્તા, ધૂમીફ, સર્વદેવાધિદેવ, 
એકદ'ત, ભાલચ', ગણધર અને ગણુપ એ એકવીશ તામોથી તે બાહ્મણો।ને જમા 
ડવા. આ ત્રત છ માસસુધી કરવાથી પાર્જતીતે મહાદેવતાં દર્શ્ત થયાં 
યુધિષ્ઠિરે ગયેલા રજયના લાભમાટે, મહાદેવે ત્રિષુશાસુરતે મારી જગતતા 
ત્રાસને મઢાડવામાટે, ઇદ્દેવે વૈલોક્યના રાજ્યલાભમાટે, રાવણે વાલિ- 
વાતરતા બ'ધતપાંધી છટવામાટ?ે, રામચદ્રછતા પરમભકત ઇતુમાને સીતા * 
છતાં શોધપૂર્વ્ક દર્શનમાટે, દ્મય'તીએ નલરાનતા સમોગમાટે અને 
અહ્યાએ ગૌતમમ્રુતિની પુનઃપ્રાપ્તિમાટે આ તરત ફરેલુ' હતુ' અતે તે 
સવે પોતપોતાનાં કાર્યોને લાભ મેળવી રૃતમૃત્ય યયાં હતાં, આ , ત્રતતા 


પ્રભાવથી વિઘાર્યી વિધાતે, ધતાર્યી ધનતે, પુત્રાર્ષી પુતરતે અતે રોગી 
આરેગ્યતે પ્રાસ થાયછે. 


રણ 


૮૦ શ્રતાત્સવ* 


શ્રાવણુવદિચોથ, બારચોથ તથા નાગપાંચમ. 


શ્રાવશુમાસના રૃષ્યુપક્ષમા ચોયતા દ્વિસતે બોર્મોય કહેજે 
પર્મમિધુવગેરે મ્રયોમાં ખેર્ચોધ નામ તથી પણુ સ કપ્ટચતુર્યી એવું તામ 
છે. તે ક્વિસે થદ્રોદય થાય ત્યારે ચદ્રમાતુ પૂત તયા ગણુપતિતુ પકત 
કરવાનુ છે અતે તાારપછી ભોજન કરામછે. શ્રદ્ધાથી કરવામાં આવતુ તે 
તત ગર્વ ડષ્ટોમાથી મુક્ત ડરૅછે, વસ્તુમયા એમ છે તોપયુ ગમે તેમ્આન 
ધાર લઇ પર્‌પરાથી બોર્ચોથને દિવસ પુત્રની ઇશ્છાધી તપા પુત્ર હોમ 
તો પુત્રના મગ્ક્ષણુતી ઇચ્છાથી આએ આ તત કરેછે કેટવીએક ઓએ 
પ્રાવકાલે શતી ગાય કે જે શાતા વાઠડાવાળા હોયછે તેવું પૂજત કરેઢે 
અને ફેટવીએક રીખ પર્પરાતે અતુસરી સાય કળે વતમાથી આવતી 
તે1ી97 ગાપનુ પૂજત કરેછે તે દિવસે ઘઉનો, શક્તધી જુદા ફયેલા 
શાકાદિ પદાષોતે અને ગાયથી ઉત્પત્ર થતા તમામ પદ્ચર્ષોને સ્પર્શ પ્ણુ 
ફરવામાં આવતો નથી તેતા કારણુમાં એવુ કહેવામાં આવેછે કે પ્રાચીન 
ઢાળમાં ખોરચોયતા તતતે દિતમે સાસુતા વચતનો અભિપ્રાય ન શમજવાધી 
પુત્રવધૂએ ઘઉ તે બદ્તેઘઉ લા નામના વાછડાની હિ સા કરી હતી અને તે કર્તવ્ય 
નદવુંએમ ખગર પડતા તેવુ પૃથ્વીમા ખનત કરી ઘણો પશ્ચાત્તાપ કરી ધર ભધ કરી 
માકુવદુ બન્ને બેરી હતી ત્યા સાયકાને વતમાધી ગાય આવી. પૃથ્વીમાથી 
વાછ્ડને વતો લઇ ધર્‌ આગળ આડી ઉનલેલી ગાયને દેખી પૂન્તમા? 
આવેલી ઓએ કશુ કે તમો ધર બધ કરી શામારે મેદી છે ? તપાસ્‌ 
કરતા ગામને જીવતા વાછડાવાળા જઇ. ગાયના મહિમાથી આમશ્રર્ય પામેલી 


તે આએ ગાયને પ્રણામ હર્ષા તે વખતે ગાયે મનુષ્યની વાણીથી ક્યુ 
કે આજથી મારા તતમાં કોઈએ ઘઉ ખાવા તદિ તષા સમ્રોપષોગ ડરવે 
નવિ અતે મારાથી ઘતા દૂધ, ઘી વગેરે પણુ "ખાવા નહિ. તેધી દ્વ જ્ઞ 
દ્િમે બેસતા દૂધ, ધી વગેરે ખાષછે અને ધાન્યમાં ખાજરે! તથા મગ 
ખયરે.ડટલીએક આજો ઉપતાસ અધવા કેલાદારપણુ કરે છે ગૃમે તે પ્રકાર 
ગાપનુ પૃજત તધા તેનુ ગત વિક તથી માટે ઠર્વામાં કશી અડચણુ નથી, 
શ્રાવનુસુરિ પાથમ નામપચમી એમ ધર્મમિડુઆદિ મચોમાં છે. કે. 
લાએક લેમ પ?'પરાતે લીધે ઇશપધ્તી પાચમને નાગપાથમ માતેણે. તત 
બસે ધર્માથી એડ પુરૂ। અપના ઝી ગાહીધી પિર ભંતિઉપર્‌ 


થાવણ માસ. ૮૬ 


સર્ષોની મૃતિઓ આળેખેછે અથવા મત્તિકામાથી સર્ષોની મૃપિએ બનાવી 
તેઓની ચદન, પુષ્પ, ધપદીપથી પૂન્ન કરેછે અતે ચોખાના લોટના 
અષવા બાજરાના લોટના અપકવ લાડુ કરી નૈવેઘ ધરાવેછે અથવા દૂધરશર્કરા 
'પણુધરાવેછે. એપરમાણે આ વ્રત સર્પ જન્ય ભયની નિશૃત્તિને માટે પ્રયેકવષે 
કરવામાં આવેછે. નેવેઘ લઇ એકવાર તેતો આહાર કરેછે અતે વળતે 
ઘ્વિમે પારણાં કરેછે. આ ત્રત નિત્ય છતાં કામ્ય છે અને સર્પોતુ” પૂળ્યત્વ 
«૧૬માં કહેલુ' છે તેથી અવલ્ય કર્ત્તવ્ય છે. 





શીતલાસસમી. 


શ્રાવણુ માસના કૃષ્ણુપક્ષની સાતમ શીતલાસપ્તમી કહેવાયછે 
તથા શ્રાવણુ માસતા ચુકકષષક્ષની સાતમ જુલડાસાતમ કહેવાયઝે. તે 
સપમી મધ્યાધન્યાપિની હોય તે દિવિસે શીતલા દેનીનું' તત કરવાનુ' છે અને 
તે મુખ્યત્વે 'આએઓએ અર્વૈધવ્ય, પતિનો અવિયોગ તથા મુત્રાદ્પિપ્તિ- 
પૂર્વક તેએતા સરક્ષણુમાટે ડરવાનું છે. તે દિવસે સૉભાગ્યવતી સીએ એ 
પ્રાતઃકાલમાં સંતાન કરી શુદ્ધ વસ્તા પહેરી પતિની આસા લઇ મામ પક્ષા* 
દિતા ઉલ્શેખપૂર્કક “મારા આ જન્મમાં તથા ભવિષ્ય જન્મે।માં અર્વધ- 
વ્યાદિ ત્રે# ક્લોની પાપ્તિમાટે શીતલાદેનીનુ' ત્રત કરીશ તથા યથાશકિત 
પૂન્ત્‌ કરીશ” એ પમાણે સકલપ કરી બ્રાહ્મણુદ્ારા પીઠઉપર્‌ અક્ષતોતુ” 
અદદલ કરાવી તે ઉપર્‌ ધટસ્થાપત કરી તેઉપર સુવર્ણાથી ખ]ાવેલી 
શીતલાદેવીની મૃત્તિ કે જે રાસભઉપર બેકેલી, દિમબર, મરજી તથા 
કલશયુક્ત હસ્તવાળી અતે મસ્તકઉપર શર્પથી યુક્ત કહેલી છે તેતુ 
સ્થાપન કરી નામમબ્રધી આવાહનાદિ પચાપચારથી અથવા વેડ- 
રૈ[પચારથી પૂજન ડરી પ્રાર્થના ફરવી કે, હે શિવશક્તિ શીતક્ા દેવિ | 
તમાર્ડ્‌ં નામ શીતલા છે તેથી મારા વૈધવ્યાદિ સર્વ દુઃખોના તાપોને દુર ટરી 
મારૂં અતઃકરણુ શીતલ રહે તેમ કરશે. તેપછી શીતલ પદાથેદથી 
સાત કુમારિકાઓને ભોજત કરાવવું તથા બાહ્મણુતે દક્ષિણામુક્ત દધિતુ 
તથા ક્લેથી ભરેલી વાંશની છાબડીતુ' અથવા શપડાંતુ' દાન દેવું, ત્યાર 
પદ કયાતુ' શ્રવણુ કરવુ” ભવિષ્યપુરાણુમાં થીકૃ' ગુ યુધિકિરને કહેલુ” છે ક્રુ 
પૂવેષે હસ્તિતાપુરમાં ઈ્વુમ્નરાજ રાજ્ય :- યતા :તેની ધર્ષશીહે" 


ટચ ત્રતાત્સવં* 


નામની સ્રીઢતી તે સતી ધમમાં આસ્ષાવાળી હની તેતે મહાધર્મ નામનો 
પુત્ર હતો તપ્રા શુભમારિણી નામની પુની હતી તે પુતી સર્વ શુભ 
લક્ષસાવાળી છોવાથી શોક્નએ કૌ[ન્ય તગરતા રનત સુમિત્રના યુન રાણુવાન્‌ 
સાધે તેણીને! વિવાહ કર્યો માગ? જવામા? મુતીએ પિતાની આતા 
શ્રામતા પિતાએ જણા ડુ », પુતિ] વિવાહ થમાપછી સ્રીએ અવૈધગ્ય 
કરતાં (તગાતુ તત કન્વાતુ છે અને તે સૌતતામાતમ આવી પરાથી 
છેમાઝે તે નત કરી પહીથી મામરે નતા સા પિતાતા વચતની તેણી 
ક્ષેમ કરવામાટે સકલ્પ કરી નતને વગે મખીએઓમાથે પૂતના ઉપચારો 
લઇ ગરોવર્ને કિના? પૂન્ત ડસ્વામાટે નિકળી દિદ્‌નોહતે લીતે ઘખુ 
બ્રમણુ કરતા પપ ચ?ાવ? નહિ મળવાથી ગીતના રેડીનુ સ્મરણુ -રતી 
૩*7કુમારી ખિત ય૪ ઉતી છતી તેઃનામાં રહ સ્ત્રીનું સ્વરૂપ લઈ શીતના 
રશ તેતી પામે આગ્યા અને સરોવર દેખાડી તેની પૂક્નનો સ્નીકા? કરી 
વર્તત આપ્યુ ” ન-#ડન્યા | મારા પૂજનથી તમા વ્રતથી તારા પતિ 
ચિચ્છવ થશે તઘા તું સર્વ સુખોવાળી ય#્લ એમ કહી તે અતહિત 
ચયા. પાટી 79લી તે રાજપુતી જરા વનમાં આડી ત્યા એટ યાદ્યણું સર્પ 
દરથી મૃત્યુ પામી પડેતો હતો અતે તેની પામે ગાલ્લણી વપ્ડુ ડ૩ણાન/તક 


શતી હતી તેને દખી દયા આવવાથી ૨17પુનીએપણુ રેવા માડ્યુ અતે 
શીતડાતુ સ્મરણુ ડરવું યારે નીતનાએ ત્યા આડી કનું 9», આ સ્ત્રીએ 
માફ ત્રત કોઈ દિવસે કયુ નથી તેથી આ દદ થઇ છે, માટે તારા તતતુ 
મુખ્વ આ કાબણીતે આપ તો તેતે પતિ જીવતો શગે તેમ કરવાથા 
માઉ :/તનો પો અતે થાતીતું કડ તટ થયું ત્યાસ્પઠી જીના 
સ્તેહને લીષે પાવ્ળ આવેતા પોતાના પતિને વનમાં ચર્પવશથી મર્ણુ 
પામેલ જેઇ ર-/પુતીએ મોક -_મ્તા વળી પણુ ગીત॥એ સા આડી કડવુ 
3, સ*ત્યુત્રિ' આ તાગ પતિનું મરગુ આપવી રીતે ભવિષ્નમાં હતુ પણુ 
₹વે માન તતતુ પુભ્ર ૬ તુ તેને ડતો ક? તે પ્રમાણે કરવાથી પતિને 
અ4તે॥ ડરી --7પુ4ી ઘેર આવી અને ગર્વ ટતતાત રાહ્નતે ડ તા મર્ન 
દે કો ગીતડાનાં તતને ઘણા પ્રેમથી ડરવા થામ્યા લેઇકટિત્રી »ડતે 
દિવમે કાર્ડ માર્ફ અન રધી સાતમ ત્વિમે મૌ ટાડુ ''ાયઝે, રીત નાના 
દર્શન 39છે તથા ગાના 3પાના નેના ચદાવેટે અતે માતમને ત્વિય 
શતિએ ચૂગા સાફ ટરી તેમાં ધાન્યતો પાથીમએ।ાં ટરેટે અતે માનેછે % 
શીતળા ગૂભમા છોન્વા -સોગડે માટે તેતે ચીત શખવો. ૨1-/નગાતી 
એમા તપા ગમ્ગમોમાં નયા નાતમતો! કયામ ઘણો ગાનેટે 


શ્રાવણ માસ. ૮૩ 


શ્રાવણુ વદિ અષ્ટસી-જન્માષ્ટસી. 


પ્રલેક વષે" શ્રાવણુ માસતા ડૃષ્ણુપક્ટાની આદમ થીકૃષ્યુજન્માદમી 
અથવા ગોકુલ આઠમ એ નામથી પ્રસિદ્ધ છે. થ્રીવિષ્ણુભાગવતાદિ ગરથો- 
ઉપરથી જણાયકે 2, પૃથ્નીઉપર અધર્યની ₹હ્તિતે દૂ૨ કરવા માટે “ ચા 
થરા ફિ ધમરન શ્નવિર્મવતિ માર | ગમ્મુરથાનતપસેસ્તર ત#-તાને જગામ્ય- 
કજ” એ શ્રી ગીતાછતા વચતપ્રેમાણે દેવોની, પ્રાર્થતાઉપરથી થ્ી જ 1- 
ન્વિયતા પરમેશ્વરે મથુરાતગરીમાં ક'મરાન્નએ કેદમાં નાખેવા માદવકુવો- 
ત્પભ્ન વસુદેવહઝતી દેવકી નામની ધર્મપત્નીથી આઠમાં સતાતર્પે શરીર 
ધારણુ કરી જન્મ લીવા હતો તે આ દિવસતી મધ્યરાત્રિએ લીધો હતો 
એમ જણાયછે. યધપિ ભાગવતમાં આઠમ તિથિતો ત્પછ્ટ ઉ'તેખ દેખાતો 
નથી તોપણુ “ ત્તિક્ષીચે તત રહતે ગાવમાને અનાહેસે 1 રેવવ્વા ફેવસવિજ્યા 
વિશ્જુ સનેગુદારય. ॥ આવિરાલોલથા પ્રાન હિશીરારિવ પુવ્જજ ॥ ” એ વચનથી 
આઠ્મને દિવસે જ મધ્યરાત્રિએ ચદ્દોલ્ય ચવાનો સભવ છે તથા 
* સજેગાગનરન્મર્જ” એ વચનથી રૉહિણી નલ્ત્ર તો સ્પછટ લખેલુ છે તથા 
ઘણુ કરી તે આશ્મને દિવસે રોહિણી નક્ષન હોયઝે. આ દિવસે આઠમતો, 
રોહિણી નક્ષત્રનો, છુધવારતો અથવા સોમવારનો યોગ હોય તો તે ઘણે તેર 
ગણાયછે. કેવળ અદ્ટમી જ હોય તો તે જન્માટમી અને રોહિણી નક્ષત્રનો યોગ 
હોય તો જૃપ્ણુજય'તી' કહેવાય એવે। પણુ મત છે. સ્માર્ત્ત લોત તિશીથવ્યા* 
પિની અષ્ટમીઉપર આથહ રાખેકે અતે વૈષ્ણુવા સર્યોદ્યવ્યાપિનીઉપર 
આગ્રહ રાખેછે. આ ત્રત નિત્ય તથા કામ્ય છે અતે ન કરવાથી દોય 
લાગેઝે માટે સર્વ લોનેએ યથાધિકાર કરવાતુ' છે. પ્રાત કાળમાં નિત્યકર્ન 
કરી પાડ સુખ ખેમી, “આન શ્રીકૃપ્ણુજન્માટટનીનું” ઉપવાસથી અથવા જલા 
છારથી ત્રત કરીશ.” એવે! સ'ક૯પ કરી કેળના સ્ત ભોથી સશેોભિત, આંબાનાં 
પહ્વોાથી કરેલાં તોરણુથી, જલપણુ કલગોથી, દીષોથી, પુષ્પમાવાઓથી, 
અગર ઝતા ધૂપથી, અસિધી, ખથી, ક!૧/ ખૃકરાથી, રક્ષ/કણિક, 
દ્રારમાં રાખેલા સુસળથી અતે ષની દેતીતા સ્થાનથી યુક્ત એવુ દેવ- 
ફીજતુ એક સૃતિકાગહ કરવું અને તેમાં પલગ સ્થાપી દેવકીછની તયા 
ખાલકૃષ્યુની યથાશાગ્ર પૃજ્િત મૃ્તિતે પધરાની તથા તેની ચોમેર 
પવિત ભીતઉપર્‌ ખર્ડ્ધારી વસુદેવની, ન દરાયની, ગોપીઓની, ગોપોતી 
અતે પર્ષકસ્થ યમોદાજઝમાથે એર કન્યાની મૃત્તિ આળેખવી અથવા્‌ 


૪ શ્રતાત્સવ? 


શુવણની 9 મૃત્તિકાની મર્સિએદ કરવી તેમાં ધ્યાન કરી પૂજન કરલુ મધ્ય 
રાનિધી પહેના તે સવેષ્તુ પૂજત મ્યુ અને કેવકીતા ઉત્રથી પ્રકટેલા 
શ્રીદૃષ્યુતુ ધ્યાન કરવુ તયા પચામૃતાદિયી પૂજત કેરલુ તે પછી ઉદય 
પામેલા ચરની પૂજ્ત તથા અડતદાત ડરવું અતે વાદ્ત્રિ ગીત, «સવે 
રૂથી તે શમયે જન્મોત્સવ કરવે। અને ત્યા શ્રીરૃષ્ણુતી ગ્થાપિત અથવા 
અર્થાપિત મૃત્તિ હોય તયાપણુ મોહાટા જન્મોત્સવ કરવો અને આરાનિક 
ફરવુ તે 4તતા મમયમાં ચા 11 ₹# ર્જ્સ્વ્લા। પતિત સતિકાવગેરેના 
સ્પર્શે તથા ભા4ણાદિ કરવા નહિ કાઇતી નિદા, કે4 કોધ લોભ, ગો મદ, 
મત્સરવમેરે દોયેદતો યાગ કરવો મધ્યરાતિપછી થી,ષ્યુ જન્મતી કથાનું 
“શ્રવણુ કરવુ અને શ્રીયૃષ્યુમાલલીલાના તવણેત્તર સવે ત્રતવાળા દ્વ્ષ્ણુ 
પાએ દહી હળદર માખણુ દૂધ તવા દર્ભતુ જળ શનગવી પરસ્પર્મા 
મગૃતમાટે છાટડુ અતે ભજત મરવુ આ સમાણે સદ્રળી રાત્રિ નગરણુ 
કરી નવમીને ત્વિસે યશ્રાશશ્તિ પનત પ્રી બ્રાહ્મણોને જમાડી પોતે પારણા 
કરડી અતે તત શ્રી,ષ્ણુને અર્પણુ કરવુ આ નત સર્વતે સાધારણુ છે તોપણુ 
શ્રીવ્કભાચાર્યતા સગતયમાં નયા જ્યા છવેલીઓ છે ત્યા હા આ વ્રતો 
તવ મોહિ” ધામધૂમથી તથા મો દોટાખવથી રવામાં આવેછે તે સ ગદાયમા 
ભક્તિતધાન સેવાની પદ્દતિ હોવાથી તેને તે કતવ્યમુખ્ય છે બાર માસમાં મરઇ 
દ્રતતે ન થરતાર પણ આ નન્માટમીનુ તત ધશે બાગે ડરેછે આ 
નત મર્જ પકારના [ભ પતો આપે તથા પાપોને નટ કરેણે શ્રીરૃષ્ણુનુ 
સર્વ ચરિત્ર અમારા “ થીકૃષ્મુચરિત્રિ તામતા પુસ્તકમાં છટાતાર રીતિથા 
ગુન્ટર્‌ બાષામા લખાયેલ છે આ ઉત્સવને દિવસે ઉપવાસ શામારે ડરવે, ? 
એવી ચકા મેટરાએ ડરેછે તેવું સમાધાત એ છે કે, મતતે! અતે 
ઇત્યિનાો અત્માની સમીપમાં વામ પ્શવવો એ ઉપવાસ શક્તતને! અર્થ 
છે, તેથ લોજનારિ વિડયવ્હ્ક પતર્યના સેવનના અભાવથી બદિદતતિ નહિ 
પતા પર્મેશ્રરમાજ ચિત્ત રહે એ ઉદેશથી ઉપવામાદિ નિયમે। ઝે 


મુષિન્રિશિન્નએ શ્રીકૃષ્ણને પૃડ્યુ કે હે બમવનત્‌ જન્માટમીના ગતતે 
પરિષદ સપ્ય હહર “રી પાસે કદે કે જેથી માર્‌ તથા લેમારવું કયાણ 
થાય થીપૃષ્યે મ્કયુ ક યુપિષ્રિ 1 જ્યારે ડાગતેમિ દૈત્યતા અવતારરૂપ કસ 
શત પોતાતા દઇ દૃતયોતા પરિપાપ્થ્રી મૃત્યુ પામ ભારે થ્ીમધુરાનગરીમાં 
મધતમાધી છેરા મા ૬ માતા પિત! દેવફીંગે તત્ર વસુરેવે મતે તથા બનભકતે 


શ્રાવણ માસ? હ્ષ 


ખોળામા બૈસાડી ધણા દિવસો! થયા દખાની રાખેવા વિયોગકઇતે ખહાર 
કહ્ાડવા તેત્રામાથી ચાલતી અશ્રધારાએથી અમોને સતાન ડરાયુ. સ- 
બધી લોકોએ આવી પાર્થના ડરી કે કારાગૃહમાં આપતો! જન્મ થયે તેથી 
કશે પણુ ઉત્સવ થયે! તથી માટે કૃપા કરી અતુજ્ઞા આપો કે આપના 
જન્મદિવમનો ઉત્સવ કરીએ. તેઓની પ્રાથનાઉપરત્રી મે મારી જત્મ 
તિયથિવગેરૅનો ઉપદેશ કર્યો કે ચાદ્ર્માસપમાતે શ્રાવણુવદિ અઇમીં તથા 
કૃપ્ણુપક્ષથી શરૂ ચતા પૂનમિયામાસ પમાણે ભાદ્રપદવદિ અધમી એ શ્રીયૃષ્યુ 
જન્માછમી કહેવાયટે તે દિવમે વિધિપ્રમાણે ત્રત કરવાથી સાત જત્મોના 
પાપો નદ થાયછે. તે દ્વિસે શ્રીભગવર્દીતાને, શ્રીભાગવતને। તથા વિષ્ણુ- 
સહત્રતામતે! પાઠ કરવો. આ પમાણે શ્રવણુ કરી મથુરામાં મારા 
જન્મદિવસતો મોહેોટો ઉત્સવ થયે। ત્યારથી તે જગત્‌મા મસિદ્ધ થયેલ છે. 


જન”૪મીની કષ્રા આ પમાણે છે કે, જ્યારે મહાભારતનું યુદ્ધ સમાપન 
થયુ «યારે યુધિિર્‌ જએ શ્રીરૃષ્ણુને નસ્નતાથી કશું કે, ભમવન્‌ ! આપની 
સણામતાથી અન્યાયી રતુઓને મારી અમે! નિષ્કટક રાજ્ય પામ્યા છીએ 
પણુ યુદ્ધમા અનેક સબધિઓના, ભીષ્મપિતામહતા અને દ્રેણાયાર્યના 
વધથી મતે અમુક અશે દોષ લાગ્યો હરો એમ હું માતુછુ, યઘપિ 
વાવદારિક નીતિશાસ્રપ્રમાંશે તે! યુહ્માં વિજિગીછુ થઇને સામો આવેનો 
પુરૂષ ગમે તેવો હોય તોપણ્‌ તેતે મારવામાં દોષ લાગતે। નથી તથાપિ 
પરૃત્તપ્રધાન વ્યાવહારિક છતા અનિટટ કરતાર! ફે! કે જેએતુ કાર્ણુ 
અતાન્કિલપ્રદત અરઞાતમલક અહતા મમતા છે તેએતા આચરણુથી 
રાપતો અવશ્ય સભવ છે તે મા? એનું કોઈ તત કહો કે જેથી હું સર્વ 
દાયપાશથી મુક્ત થઈ આપની ભક્તિમા ઉત્સાહી થાઉં થ્રી, બ્મે ટલ્યું કે, 
યુધિટિર | એક ઉત્તમ તરત કડુછુ તેડું શ્રવણુ ડરો. જ્યારે અધર્માદિ 
કારણોથી પીડા પામેલી પૃથવી ખહ્લાતે શરણે ગઇ યારે સર્જ દેવોસાથે 
જેત ઇપમાં આવી બહ્માએ મારી સ્તુતિ કરી. તે સમયે તેઓને પત્યક્ષ થઇને 
મૈ ડકુ કે પથડીના ભારતે ઉતારવામાટે તમો આવેલા છો. તે બાબત 
પ્રથમથીન્ટ મારા ન્નણુવામા છે પ્રથડીમાં વસુદેવે તથા તેની પત્ની દેવ#ીએ 
મારૂ ભજત ડરી મતે પ્રસન્ન કર્યો સારે મે વરદાતનુ કહેતા તેઓએ મારા 
જેવે! પુત્ર વર માગ્યે. મે તથાસ્તુ ડક્યુ છે તેથી તેઓની પ્રાર્મનાતે સસ 
કરવામાટે હું દેવ?ીથી પ્રકટ થઇશ -મતે દેવોની સ્રીઓ અ ” 


ઇં શ્રતો્ગવ* 


તાર લીએે તથા દેવો પણુ ગોવાવીયાર્પે અડતરે. મારી મેગમાયા 
દાયતી યનગોદા ગમાં થાય અતે તે માક ધામર્‌ય ગેપતામતે રૈવષ્ટીનો 
દરમાથી ખેચી લઇ રોહિણી નામની વગુનવતી સીના ગર્ભમાં લઈ જય. 
મે] આના કરી હું અર્તા્િત થયે. તારપછી ઉમ્મત ક જે યુગ 
નગરીતો રજા હતો તેતા મહાદુઇ ક'ગ નામના પુને દેવફીતા છ બાળમેતે 
યમતે ઢારગુ ફર્યા અતે અતતતુ સક્ષમ ઘપાપઝી મેં શ્રાગયુ વિ 
અટમીતે ત્વિય રહિણી તકત્રમાં અર્ટ્મતિતે ચમયે ચતુર્ઝુજ મ્વશ૫થી 
કારા હમાં અવતાર લષ માતપિતાને દર્શન આપ્યાં વસુદેવે ક મતા બયથી 
મ્વરૂપ શમાવવાતી કાર્યના કરી યારે “મતે ગોકલમાં ત ધે વેમ યનેદાના 
પુકપે ઝુળી આવે! અતે તેતી પુરીને લ1 આવે” એડી આત્તા ઠરી 
દ ધાકૃત ખાતકજેવો થઇ ગયે તે પ્રમાણે થયાપછી પુગીતા શગ્દી 
મેધા ચતા દૃતોળે કચતે જગાહેો એટને તે એકલ્મ આવડી પોતાતી 
શમિનીતા હાથમાંથી તે છોકરીને ઝોળી લટ એક શિવાઉપર પાડવા 
ગમો કે તેતા હાથમાંવી છટઈને આકારમાં ગપેલી તે ફન્‍્યાએ 
દવીતુ કપ ધરી ફસતે ધિશ્નરીને કલુ કે, મર્ષ ! તાડ મૃયુ તો કયાંક 
| ચુધયુ કે, મતે મારવાથી ગુ પૂવ ઝે? ગેમ ફરી દેરી અહ શ્ય ૪, 
પી ટમે પોતાતા વૈમનીએતી સવાયથી ચેળેર ગામળેએમાં માવકેતે 
મારવા માડયા. શેકેબમાં રડી મે પૃતનાવગેરે અનેડ તટોને માર્યા. છે) 
શમુ્નમાં ૪૪ મનતગેરેને મારી, કમને તથા તેતા ભાઇને પૃણૃ માર્યા 
અતે માદ્વેતતે પૂર્વ ન્મિતિગે ત્યાપ્યા તે ગમે ગર્વ પ્રનએે આ] મતે 
કશુ કે, હે ભક્વભલ | દ૪ ફેસતા ભયવી અમોએ આપતો જન્મ ધ્વિસ 
જખમી નથી પાટે તે જણાવો કે જેથી વર્દાપનના ઉત્સ કરીએ, આ 
વિષે ચમેળે ઘણા ઉતાહ છે. એ પમાને તેમાતો પેમ નઈ શાર ૪/ત્મા* 


ઇષીને લ્વિથે કરવાને સર્વ વિપિ મે બતાવ્યો. ધાત શનમાં સ॥નાદિ તિત 
કેરમ કરી ત ઠલ્પ કશ્વો કે, આજ ફેણુજન્માટમીતુ વંત ઉપવાસથી અથવા 
રલાડારથી ઢરીર અતે નવમીને દિવમે પાર ડરીશ શાર પટી ગેડ 
શશેબિત મંડપમાં સલ પ્રપતા દેવીની બાગ; ણુસહિતિ ઝપિતૃ, ગલરેપયુકજ 
શેહિયીવુ) કન્યાયુક્ત મરેદાતુ , વમુદેવનુ, તદતુ, ગાડન,” યમુનાજીતુ 
ગોપોનુ'અતેગોપીએ નુ” સુતર્ણાદિ મરગિગામા અથવા વસ્ત્રઉપર રગોથી કરેલા 


યિત્રરયે સ્થાષત કર્‌] શાસોક્ત પુશ કરડી, શરત્રિયુ જાગગ્ણુ ફરવું, મવા” 


શ્રાવણ સાસ* ૮૭ 


અહ્મભેજ કરની પોતાને પારણા કરની અને દધિ, હલદર તથા દૂધને 
પર્સ્પરમાં ઉડાડવાં તથા ઉત્સવ ડરવે!. « 

આવિષે એક એવે ઘધૃતિહાસ છે કે મિતજતત્‌ નામના અ ગ દેરાતા 
શજ્તને મહા તેજસ્વી 'સત્મન્તિ નામનો ચુચ્ર હતો તે પ્શ્નપાલનવગેરે 
કર્ષવ્યમાં તત્પર હતો, જૈવયોગથી કે!ઇ સમયે તેતે પાખ'ડી લાકોતો ધણા 
કાલસધી સંગ થવાથી તે અધર્મતત્પર્‌ થયે! અને દેવોતે, બાહાણોનો 
તથા યન્તાદિ ધ્રાર્નિક કૃત દેઘ કરવા લાગ્યો, તે અધર્મતે લીધે મરણુ 
પછી યમદૂતોતે વશ થઇ નરકમાં પડયે!. કેટલેક સમયે ત્યાથી નિકળીને 
પિશાચનતા અવતારને પામ્યો. તૃષાથી તથા હ્યુધાથી પીડા પામતો તે પિશાય 
ભમતાં ભમતાં મારવાડ દેશમાં આવ્યે. થા પે'તાના સ્મ રૂપથી એક 
વૈસ્થના શરીરમાં પ્રવેશ કરી મથુરાતગરીપાસે આવ્યે! પણુ મથુરાતગરીમાં 
તે પિશાચથી પ્રવેશ થયો નહિ તેથી તે બહાર જ રહી ચોમેર ફરવા 
લાગ્યો. દૈ1યોગથી જન્માટમીતે! ઉત્સવ આવ્યે! તે પ્રસંગે તેણે વત તયા 
મહાપૂજવગેરેતુ” માહાત્મ્ય સાંભળ્યુ. કથાશ્રવણુની સાથે રાત્રિવું નનગરણુ 
પણુ કર્યું અને વતવાળાગોનાં દર્શન પણુ કયી. પોતે પણુ તિરાઢાર રણો. 
તેના પ્રભાવષી તે પિશાચયોતિમાંથી છૂટી મારા લોકની ગતિ 
પામ્યો. એ પ્રમાણે જે કેઈ થ્રીકૃષ્ણુ જન્માછમીનુ' વ્રત તથા ઉત્સવ ડરે 
તે સર્ડ્તિનુ' પાત્ર થાયછે. આ વ્રત સુરાણાદિકમાં સર્વદા ટરવાતુ* કશ્યું છે, 
ન્યા્‌ફે પ્રચ્છા થાય યારે ઉઘાપન ડરવુ'. પ્રાત* કૃત્ય કરી લઈ શક્તિના 
પમાણુમાં આયાર્થવગેરે બાલ્ણોનું' વરણુ કરી સર્વતાભ£ મંડલ કરી કકલીનતા 
રત'ભોથી, વસ્રના વિતાતોથી, ધ્ગનઓથી, પતાકાએથી અતે 
પપ્પાની માલાએ! તયા અશેકપત્રનાં તોરણોથી ચાર દારવાળા મહામ 
પૃતે રોભાવવે. મધ્યમાં કક્ઞશ સ્થાપન કરી તેઉપર્‌ પૂર્ણુ પાત્રમાં સુવ* 
ણુંમય શ્રીકૃષ્યુની મર્સિતું' સ્થાપન કરી ષોડશોપચારોથી પૂજત કરવું તથા 
ગ પ્રયગોવુ* પણુ પૂજન ડરવુ', ગીતવત્યાદિ મહોત્સવ કરવો, પરિવાર 
દવોતુ' પજન કરવુ', દેવકીછતું, વસદેવનુ', રોહિણીનુ” બલભદ્રવુ, સાત્ય 
કિનુ, ઉદ્ધવનુ, અક્રતુ', ઉમગેતનુ', નદછીતુ', યશેદાછવું, ગોવાળીયાઓતુ, 
ગાપીઓતુ, યમુતાછતું' અને કાત્તિયનાગતુ' નામમ'તરથી પૂજ્ત કરવુ 
ચ%તુ' અર્તથી પૂજન કરવુ'અયતે નાલિકેરના ફ્લથી શ્રી કૃષ્ણુને અરવ દેવો 
તવમીને દિવસે દૂધપાકથી, તિલ્ષોથી અને ઘૃતથી મૂલ મ્રદારા અછેત્તર્‌ 


૮૮ ત્રતાત્સધ, 


શત હોમ કરવે[. પૂર્ણાહુતિ કરી આચાર્યને એક કપિલા ગામનું દાન કું 
અને સર્વ ઉપમ્કર બ્રાહ્મણોને યથાવિભાગ દઇ દેવા તયા ખયાહાણુ શેન 
જતાદિ ફરી પોતાના ત્રતતી સમાપ્તિ ફરી સધળુ' થીકૃષ્ણુને અર્પણુ કરહુ“ ૦ 
એ પરમાણુ કરવાથી મતુષ્ય સર્ય ટષ્ટોથી મુક્ત મ૪ સર્વ ૪૪ ક્લેઃતે પામે- 
છે. અ કશ્રા ભવિપ્યપુરાણુમાં છે. 


દશાફલ વ્રત. 


થ્ાવણુ માસના કૃષ્ણુપક્ષની તિશીથન્યાપિની અછમીને દિવસે શફલ” 
એ નામતુ' તત ફરવાનું કયુ છે, તે દિવરમે પાતઃયૃત્યાદિ ફરી લઇ ઉપવાસ 
કેરી મધ્યશત્રિએ શ્રીબાલદૃષ્ણુર્નું પૂન્ત્ત કરવું. થીમૃષ્ણુ, વાસુદેવ, શેષશાવિન્‌, 
તીર્ષપાદ, ગ'ગાજનક, યમુનાવેગસ'હારિન્‌, નિત્યણુકત, થીગાપાલ, પીત- 
વાસમ્ર્‌, મર્યાપિધ, સર્વેશ્રર, અધાકાન? અતે કમલાપ્રિષ એ નામોથી આવાહન 
વગેરે ઉપથારે। ટરવા. આવિષેતી કથા ભવિષ્યોત્તર પુરાણુમાં આ પ્રમાણે 
છે, શ્રત કહેછેકે, હૈ તૈમિયારખધવામી મુનિએ | પર્વે દાપર્યુગમાં શ્રીદૃષ્ણે 
જે પ્રમત 'શાશ્લતરત' કહેવું છે તે પ્રમાણે ડુ કડીશ. જ્યારે કૌરવોએ કપટ 
કરી ઘૂતની રમતથી પાંડવોને વનવાસમાં કાદયા પછી પાંડવોતો માતા કુતી 
ખાજે આશ્રય ર્નાહે હોવાથી વિદુરજીતે ત્યા રહ ત્યારે શ્રકૃષ્યુ ગરૂડઉપર્‌ 
ચઢી ર્ભાં પધાર્યા. વિદ્રએ તેતે પે'ગ્ય સહકાર ક્યો. કૅતીએ કહ્યુ કે, છું 
પૃધ્યુ। અમારાં દુઃખને તમે ન્તણોશે માટે દુખને અવ આવે એવુ' દાઇ વત 
ઠહે, શ્રીધ્ગુ ડશુ'કે,હે પિતૃષ્ટસા! પ્રાર્મ્ધ પરમાણે કાલવેગથી આવી 
પતા દુઃખોને અટકાવવા ડ્દોઇ પણુ સમર્ય નથી, તથાપિ શુભકર્માયી અશુભ. 
ટમોનો પરિપાક એછે ચવાતે! સ'ભવ દેવાથી ત્રત નિયમ વગેરે શુબ્રકમીતું 
સાર્ષદષ અભાધિત રહેછે, તેથી તમે “દશાદ્લ'એ નામનું વ્રત કરો કે જેથી સુખ- 
પ્રાપિ થશે. શ્રાવણ માસના જૃષ્ણુપણની અદમીને દિવસે મધ્યરાત્રિએ 
વ્સુરેવની રેવ પતતીયી,થીદૃષ્યુનુ' પ્રાકટય થયું છે તે તમારા ન્તણવામાં 
દશે. તે સમમે બગવાનનું' પૂટ/્ત ડરી દશ ચાવાળો એક દોરો લઇ તેનુ” 
પૂજત કરી પોતાને હાથે બાંધતો અતે યાંથી દશ દિવગાએ પૂર્ણું યતુ' 
ચે વ્રત દશ વર્ષપર્વત કરવુ” દશે દિવસસુધી દૃઘ્ણુનુ' યથાસાસ્ર ષોડરો]* 
પયાર્ષી પૂરત્ત ફેરી વિનિત ₹ગાથી દશ ॥મ્ળા આળેખવાં તથા હમેશાં 


શ્રાવણ માસ, નને 


કથાનુ' શ્રવણુ કરવુ. કૃપ્ણુવર્ણુવાળાં દશ તુલસીપત્રોથી પૂજન કરવી. રૃષ્ણું, 
વિષ્ણુ, અનત'ત્‌, ગોવિદ, ગરૂડધ્વજ, દામોદર, હપીકેશ, પદ્મનાભ, હરિ અને 
પ્રભુ એ દશ નામોથી પ્રજન કરવુ આદ્માં, મધ્યમાં અતે અ'તમાં એએ 
પ્રમાણે ત્રણુ વખત આ ત્રતમાં હોમ કર્વાતો! છે. તેમાં કૃષ્ણુમત્રથી ચરૂની 
ગષેત્તર શત આહુતિ દેવી. હોમને અતે આચાર્યતુ' ગોદાનવગેરેથી પૂન્ત? 
કરવુ'. સુવ્ણુના, તામ્નતા, વાંશના અથવા જત્તિકાના પાત્રમાં સુવર્ણુનુ' તુલ- 
મીતુ' પત્ર મૃ તથા તે સાથે શ્રીકૃષ્યુની સુવણુની મરર્સિને સ્થાપી વસ્ત્રા- 
લ'કોરેથી સુશોભિત ડરી દાન દેવું તથા દશ પૂળીએ કરી હેોમવી. દશ 
પૂછીએ પોતાતે પારણામાં લેવી અને દશ દશ પૃળીએ દશ ખ્રાહ્મણીને 
આપવી. એ પરમાણે દશ વર્ષપવત કરવાથી સર્વ સુખોની પ્રાપ્તિ થાયછે. 
લારે કુતીએ કલયુ' કે, મારી પાસે બિલકુલ ધત નથી માટે ત્રત શી રીતે 

થામ? ભગવાને કલુ કે, તમતે તેટલુ ધત મળી જરે. એમ કહી ડલુને ધેર 

ગયા. કણે અભ્યુત્યાતાદિ સત્કાર ડરી ડલ્યુ' કે, ભગવન્‌| શામાટે આપતું 

પધારવુ ચયુ' છે ? શ્રીરૃધે કલુ' કે, તમારી માતા ક દુઃપ્રી છે તેથી 

તેમ ન થવુ' જેઇએ, એ માટે આવ્યો છું કશે ડં કહ્યુ કે, શી રીતે માતાતુ' 

દઃખ નછટ થાય ? શ્રીકૃષ્ણે કહ્યુ" કે, તમારે પતશીના: ક દૃધપાક ભરી 

તેમાં એકસો સે!તામાહોર નાખી વાયુદ્દારા કુતીને મોકલાવતા જવું તેમ 

કરવાથી તમારી માતા પસતન્ત રહેશે. એ પ્રમાણે કહી શ્રીકૃષ્ણુ દ્વારકામાં 

પધાર્ષા* શ્રીકૃષ્ણુતા વચનથી કર્ણું તૈધ્રમાણે કરતાં કુ'તીપાસે 

ધનની સ'પત્તિ*થવાથી તેણે “ દશાક્લનત ? ને આરભ કર્યો. તે ત્રતમાટે 

જે વિધિ, ઉપર કલો છે તેપ્રમાણ અથથી ધતિસધી તેણે કર્યો. ફ'તીએ 

કરેલા દશ વર્ષપર્યતના તે ત્રતતા પ્રભાવથી પાંડવોએ રાત્રુઆતે મારી 

પાતાતુ' રાજ્ય પાછુ મેળવ્યુ, કુતીએ, એ ત્રતતા મહિમા પોતાની પુત્રવધૂ 

સતીદ્રૌપદીને કલ્નો. તેણે પણુ તે માણે વ્રત કર્કું અને તેતે સુખ પાપ્ત 

ચયું, ત્યારથી તે વિશેષ પ્રચલિત થયુ 





ન યો 
ન દ્ભગ્રહણુ. 
* ૬ એ શ્રોત, સ્માર્ત્ત, તાંગ અને યુરાણેાક્ત ગર્વ ડર્મોમા તથા મર્વ 
ત્રતામાં શુદ્ધ હોવાથી તથા ધ્તેર ષદ્યર્યોને શુદ્ધ કરનાર હોવાથી મુખ્ય છે 
529 
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તધા આવશ્યક છે. ખીન્ત કર્મ તેદ દીક પણુ ન્િસ્ઝત્પ્રતિપાદક નિત્ય 
સપ્યોપાસતમાં તથા ગાયનીજપમા છુશવષિન્નોજત્રણ્વાળિ । એટલે દર્ભતુ 
પવિત્ર હાધમાં સખી આતબનાદિ કિયા ક૬ડી પત્યાદિ શાસ્ત્ર વચનોથી દર્ભ 
એ પરમપવિત છે એ દર્લતુ મહણુ મુખ્ય પટ્ટામાં શ્ર વણુ વદિ અમાવાસ્માતે 
લ્તિમે કરવાનુ છે અથવા કેટવાએકના મતમાં ભાદ્ષદ વદિ અમાવ સ્માતે 
વ્િમે પણુ કરવાનુ છે તે ક્વિમે શાસ્વિધિયી ગ્રહણુ ડરેલા દભ અયાતયામ 
એટલે જેએમાથી સાર અથવા તત્વ નથી જતુ એવા રહેછે. તે દર્લ કુશ, 
કાણ, યવ, દૂર્વા, ઉશીર, કુદક, ગો ડમ, તીહિ, સુ જ અને બશ્નજ એમ દશ 
મકારૂતા છે પૂર્વ પૂર્યતા અભાતમાં ઉત્તરેત્તરનુ ગ્રડણુ છે. દર્ભના ગ્રદણુ 
સમયે “€ દર ! તમે થલાની માથે ઉત્પલ્ય થયા છે અને પવિન છે! મારે મારા 
સર્વ પૂપોને દૂર કરા અતે માદ કયાણ કરા ” એની પાર્થના કરી પૂર્વમાં 
અયવા ઉત્તરમાં મુખ રખી “રં જ? એ મતથી દર્ભતુ ઉદરણુ કરવુ. 
પવિત્ર (દ્બની વીર) ચાર શવાકાએથી બાહાણુને માટે, ત્રણુ શલાકા 
એપી ક્રત્રિમે માટે અતે બે શનાકાઓથી વૈશ્યને માટે ચાપછે અયવા 


ખે શલામએ પણુ ગળે વર્ભોમાટે થઈ શકઝે તેમન ગૂધેન તથા નહિં 
ગૂપે8 પગુ થડ રપે 





મટ) 
શક્તિવધ્ધેક ત્રત. 
ધત વિશા ગતે ઔપુતારિકતાં સુખોની પ્ાતિમાટે જેમ ન્ડ 
જૂદા ધકારના તને! છે તેમ એ મધ ચુખાના મૃળરૂપ શરીર તમામનની 
શક્તિની પ્રાપ્રિમાટે તે કોઇ ઉત્રાકા ઉચુ તધા નિશ્ચિત 7 આપતા 
શ્રેઇ ત્રન રાય તો તે ગમ ત'કનિમ્રહ ગાળીઓનુ” ઉપાસન છે તે | 
૫૭ પ્રમ ફેવાધી તેમાં સછે ગાસુવવજ નાત એ ન્યાયપમાંળે 
વિમે1 પ્રમાણની «૩૨ નધી ૨ ક 
“મનગર આત કનિમહ આઓડધા યમાં બત્તી આત ઠનિમ્રક માળાઓ 
જે તત વનસ્પતિની « પવત બનાવટ છે અતે લાગી મુડત ધયા ખટ 
સક્નિ આપનાર તરીદ જબ આખી દૂતિયામા મોળિટી નામના મેળવી છે 
તેન ન શરીર તથા મનની અતે મગન7ની પૂરતી શમ્તિ પામ 
થાયે ગતે તે પ્તરીતે વષે છે હમ ખદિનો, «રાઇ તિષિ અવે 
૪3૫10 વાર એ ગ વાઓના નેવતને આરભ ઠરવામાટે મોગ્ય ૪ છે ધમ 


તથા તતો! ડર્વાકા શરી? અતે મતતી શષ્તિની મીયા પરે 
ન ની મૌમાં પરેલા ૪૩૨ છે એ 








એકશભુકતવગેરે. 


દ્રપદ માસમાં હમેશાં એક વખત ભોજન કરવારૂપ 
ત્રતથી ધતતી તથા આરોગ્યની પ્રાસ્તિ થાયછે. તેમજ 
અ માસર્માં હષીકેશ વિષ્ણુની પ્રીતિમાટે પાયસ, 
ચુડૈદન ( મીક્ષ ભાત ) અતે લવણુવગેરેના દાતથી 
અભીદટ સિદ્ધિ થાયછે. 








હેરિતાલિકા વ્રત. 

ભાદ્ષ્ષદ માસતા શકલ પક્ષની પરવિદ્દાતૃતીયામાં “ હરિતાલિકા ?' એ 
નામતુ' વ્રત કરવાતુ' છે. તે દિવસે ધાતઃકાલમાં તિલના તયા આમળાંતા 
ચૂર્ણુથી સ્તાન,કરી, રેશમી વસ્ત્ર પહેરી માસ પક્ષાદિતે! ઉલ્ેખ કરી “મારાં 
'સમમ પાપોના ક્ષષપૂર્વ્ક સાત જત્મપર્મેત અખ'ડ સૌભાગ્યવગેરે શુભ 
મૂલવી પ્રાપતિમાટે તથા ઉમામહેશ્વરની ધીતિમાટે દરિતાલિકા વ્રત કરીશ” 
એવો સ'કલ્પ કરી પથમ ગણુપતિપૂજત કરવું; «યારપછી પેોડશોાપચા* 
શથી ઉમામહેશ્વરનું પૂઢ્્ત કરવું. #ળોથી, વસ્રાથી તથા દત્િણાથી યુક્ત 
વાશનતાં પત્તુ દાન કરવુ' અને પદોધસમયે પૃજત કરી રાત્રિનું નગ 
રૃણુ કરવું. 

એક દિવસે પાર્વતીએ મહાદેવને કહું કે, ભમવન્‌! કેઇઇતે પણુ ન કહેલું 
હેમ એવુ' કોઇ ત્રત કહો કે જેથી સર્વનું કલ્યાસુ થાય તથા તે પણુ કહો 
% મે પૂર્જકાલમાં શું પુણ્ય કર્યું છે કે જેથી આપની ધ્રામિ થઈ છે ? મહા 
દેવે કહ્યું કે, ગુ્માં પણુ ગુપ્ત એવું એક ત્રત, કે જે આજ દ્વિસયુધી મે 
કોઇને કહેલુ નથી તે તમને કહું. જેમ તારાઓમાં ચષ, ગહોમાં સૂય, 
વર્ણમાં બાહ્માણુ, દેવોમાં વિષ્હુ, નદીઓમાં ગ'ગા, ધતિકામોમાં ભારત, 


હર્‌ શ્રતોત્સવર 


વેરામાં “સામવેદ અતે ઇદ્રિયોરમાં મન સુખ્ય છે તે પ્રમાણે સર્જ ત્રતોમાં 
“હરિતાલિકા ત્રત' સુખ્ય છે તે વ્રતના ધભાવથીજ તમે મને પ્રાપ્ત થયાં છો. 
પાર્વતીએ કથં કે, દેવ | તે દ્રત મે' શી રીતે કર્યું હતુ'? તયા યામાઢે કર્યુ 
હતું તે મર્વ વિવય મારી પામે સવિસ્તર કહે. મહાદેવ--પર્વતોતા ૨4 
હિમાલયને સાં તમારા અવતાર થના દતો ત્યારે તમે બાલ્યથીક પરમ તપ- 
શર્યા આરંભી. બાર્‌ વર્ષપયેત તો તીયા સુખષીજ રવાં, ચોસડ વર્ષસુધી 
પાકેલાં પાંદછ ખાદને રહાં, શીતકાલમાં કડપર્મત જલમાં, ઉપ્ણુ કાલષમાં 
પચામિતા તાપમાં અનેષ્વર્ષામાં અતાદત પદેશરમાં રહ્ય; એ પ્રમાણે તપ 
થર્યાતે રેખા તથા મોર્યાવસ્થાને દેખી હિમ,લય ચિં'તાર્મા પડયા. તે વખતે 
નારદમુનિને આવેલા દેખી તેતે! સત્કાર ફરી કત્યાદાતવિષે હિમાલયે પૂછતાં 
તારે કલ કે, જગત્ણાં વિષ્ણુજેવો બીજને કોઈ વર નથી માટે તેતે તમારી 
ક્ન્યા આપો. હિમાલયે કજ કે, તે દીક છે પણુ તેની ભાગણીસિવાય મારાથી 
કેમ આપી શકાય? નારદે કહ્યું કે, સારે એવિષેની હું તજવીક કરું. 
એમ કહી વિષ્યુપામે આવો ત્રે વાત સમજવી; ત્યારે વિષ્ણુએ નારદ 
મારજત માણ કરાવ્યુ, હિમાલયે તે વાત કખુલ ડરી. પાર્વ તીને આ વાતની 
ખબર્‌ પડતાં મૂર્ચ્કાયી પીડિત ઘઇ સખીઓને કહે લાગ્યાં કે ભદ્‌ાદેવ- 
મિવાય બીન્ન પત્તિને ડું વસ્તાર નથી, અતે મારો પિતાશ્રીએ ખૉન્ને પ્રકાર 
ગોદવ્યો છે માટે હવે તો દેહત્યાગ જ કરીશ, સખીએાએ કશું 3, આપણે 
પ દૂર મદેશમાં જતાં રહીએ કે ન્યાં કોપર આવો જ ન શકે, તેતર 
ઠરાવ કરી તેએ તે પમાણે «૪ કર્ય. પાર્વતીને શ હ 
લષે.ગોધ કરવા માંદી રર પાર્જ તા કમા ઈ 
કેદેવ તેને હરીગયો અથવા સિ દવ્યાદ્યાદિ હિ'સક ન્તનવરોએ તેનું ભક્ષણુ"કર્ય? 
ક જ ગમાં પ સખીઓપસાથે ધોર વતમાં «૪ એક નદીતે તીરે 
મહાકા રુકામા અત ક્‌ [૩ થીટ* 
શિતસિગ કરી ક્ષ શાંધ તાર સે ર ગો રીસેલ્તિ 
ગીતવૃાદિ ઉત્મવસાને રાત્રિનુ” જાગરણુ_ કર્યું. તે ત્રતતા પબાવર્થી' મડે 
સસત ચલાયમાન યવ ત્યાર સે (ગલરેવે) લા આવી તરસે અધાણ 


ક્દાનનું ડું. તગે માગ્યું કે જે પ્રસન્ત થ્રયા હો તો માગે શ 

મા શ ક ગ્‌ પત્નીપ 
સ્વીકાર ડરે, એે” તે વાતતો અ'ગીકાર ક્ષો. તમે ત્રતને અ“તે પારણે કી 
હિમાલય શેધ ડરતા ત્યાં આવી પાર્વતીને દેખી રઇ પદયા. પાર્વતીએ 
કયું કે તમારો વિચાર વિષ્ગુતે દેવાને] તો 


તેથી મારે આમ કરવું પડ્યું 
ને જ ક ડ્યુ 
છે. હજુ પણ ને મહાદેવ માર્‌ પાણિમ્રહશ્‌ કરે નો આપને ધેર આવીશ? 


ભાદ્રપદ માસ* ઉ૩ 


ન્ઠિમાધયે તે સર્વ વાત કખુલ ડરી તમને ધેર તેડી આવી મારીસાથે 
*તમાર્‌-વિવાહ કર્યો. આ ત્રતતું “ હરિતાલિકા ' એવું નામ, આલિ એટલે 
સખાએ તેઓએ હરિતા એટલે હરી જવાણાં, એવી શખ્ટરચનતાઉપરથી 
થયુ* છે. “ફલ્પશૃક્ષનાં પુષ્પોથી ગૂ'થેલા કેશવાળાં પાર્વતીને અને કપાલની 
*માલાથી યુક્ત મુકુટવાળા શ'કરતે તેમજ દિવ્ય વગ્રોથી સુશોભિત પાર્વ તીને 
તથા દિગબર એવા સાક્ષાત્‌ મહાદેવને નમસ્કાર કરૂછઠુ” એ મ'ત્રથી નમસ્કા- 
રાદ્િ કરવા અતે 'યથાશાસ્ર ઉદ્યાપન કરવું. આ કથા મૃતે શૌનકવગેરે 
ઝુતિઓને કહી છે. 


સુદ ચોથના ચમાં જેવાનુ' ખરાબ ડળ. 


ભાદપદ માસના શુક્લપક્ષમાં ચોયતો ચમ જવામાં આવે તે/ 
જેનાર માણુસઉપર મિથ્યાભિદૂષણુ એટલે દોયમાં નહિ છતાં દોષતેો 
આરોપ આવી પડેછે એટલા માટે તે ચોથને દિવિમે સિદ્ધિવિતાયકનું વ્રત 
“કરતાર્‌ મનુષ્યે ચજ્રદર્શન કરવું ન્નેઇએ તોપણુ તે મનુપ્યે ચોથમાં ઉગેલા 
ચ'તુ' પાંચમનતે દિવસ દર્શન ડરવુ' અતે તેમ કરવામાં તેનો ત્રતભ'ગ 
યતો! નથી. ત્રીજને હ્વિસ સાય'કાલથી ચોથ બેસતી હોય તો તે ચદ ચે(- 
થમાં ઉદ્ય પામેલો હોવાથી તેતુ' દર્શન ન કરવુ કેટલાએક તો કહેછે કે 
“ચોથને ધ્વિસે ચોથ દશખાર ધડી હોય તોપણુ ચોથતે દિવસ ઉગેલા ચ'- 
માતા દર્શનનોજ દોષ છે. હાલમાં તો મધ્યાધૂકાળ વ્યાપિની ચોથ કે જે 
વિનાયક વ્રતમાં લેવાની છે તે દિવસે જ ઉગેલા ચ'તુ' દર્શત નથી કરતા. 
જે કદાચ ચ'દરદર્શ્ન થઇ ન્તય તો દર્શનજત્ય દોષની શાંતિ માટે “ સિદ: 
પ્રલેતસથરષીશિલસ્ ગાથવતાદ્તઃ | સુજુમારજ ! સારોર્લાસ્તવ જોવ સ્થતેલજ: ॥” 
એ મબ્રતો યથાશક્તિ જપ કરવે! તથા ચતુર્થીના દેવતા હોવાથી ગણપતિની 
સર્સિનુ”' યોડશીપચારોાથી પૂજત કરી એક મોદકનું' નૈવેધ ધરાવવું તયા 
યુગ્‌'ધિ ચ'દતસહિત એકવીશ ટૃર્વાએ ગણાધિપવગેરે દશ નામોથી ખે ખે 
શાષૅ ચડાવવી. અવશેષ રહેલી એક દૂર્વા દશ નામોને સાધે ખોલી ચડાવવી, 
દશ મોદક પોતાને જમવા તથા દશ મોદક બાહ્મણુને આપના ઇયાદિવિધાન 
કરવુ” તથા શ્રીમુદ્ભાગ્વતના દશમસ્કધના ઉત્તરાહમાં મણિતી કથા કેસ 
શ્રીકૃષ્યુઉપર્‌ સત્રાછત્‌ યાદવે મૃણિતી ચોરીનો મિથ્યા વાદ આપ્યો” 


હટ ત્રતોત્સવ? 


તેથી મુક્ત થવામાટે શ્રીકૃષ્ણે વનમાં «૪ સિ છે મારેલા સત્ાજીતતા ભાઇ મ્રસે- 
નને જયે, ત્યાથી આગળ ચાલતાં સિંહને મરેલો દેખી તપાસ કરતાં જ અન 
વાન્‌ રીછ કે જે રામાવતારતો યોહા હતો તેની સુષ્દામોં જઇ તેશાધૅ યુદ્ધ 
કરી તેશે લીષેવા મશ્િને તેની પુત્રીના દાતસાયૅ પાછે લઈ મૃળ ધણીને 
આપ્યો, પ્ાદિ ₹ત્તાંત છે તેતુ' શ્રવણુ કરવાથી પણુ મિય્યા આરેપની 
નિજતિ થાયછે રેટલાએક કહેડે કે “ પૂથ્નીઉપર ખૃચેલી ગાયની રીમા 
નળ હોય અને તેમા ચદ્રનુ' પ્રતિબિ બ પડતું હોય તેતા દર્શનયી દાષ છે” 
પણુ તે]ી વાત ધર્મસિધુવગે? ગ્રધોમા ન હોવાથી ધમાણુ નથી. વળી 
ઝલાએક બર્મા એની પણુ કપોવક'પના કરેછે. કે તે ચોથતી રાસિએ 
ગપ રહી માણુમોના ધગઉપર્‌ પચ્થરા ફ્રેડવા કે જેથી ચીડાએલા માણુસેદ 
અશુભ શોથી ગાળા આપે તેષી તે દોષ મટેછે. પણુ તે રિવાજ ઘણે! દટ 
તથા રોયને આપનાર જ છે તૈથી તેમ નહિ «7 કરવુ * 


ભાદ્રપદ માસના શુડલપક્ષની ચતુર્ચાતા ચ'દ્રમાના દર્શનથી મિય્યાઠક 
આવરે એવુ પરાશર મુતિતુ' પણુ વચત છે તેથી તે દોષની શાતિમાટે 
શાઝક્ત વિધાત કરવુ. આ વિષે નકિ? મતતેમારતે કહ્યુ છે કે, ભાદર” 
પદ શુકવચતુર્યીતુ' તરત કે જેતા ગણુપતિ દેવતા છે તે કરવાથી આશેપિત 
થયેલુ' મિથ્યાકવ"ક દર યાયટે, સનતુમારે પૃછયુ કે, એ ત્રત કોણે કર્યુ 
હતું તપા 'ાતુ' મિથ્યાકવક દૃર થયુ હતુ તે કહા. નદિકેશરે કહ્યુ કે, 
જમતતી જ૪િવગેરે કરનાર શ્રીકૃષ્ણે આ ત્રત કર્યું હતું તેષી તે ફવકન 
મુક્ત થયા હતા, જ્યારે પૃથ્વીનો ભાર ઉતારવામાટે પૃથ્વીમાં અવતરેલા 
નારયણરૂપ થ્રીૃષ્રે જરાસધરાન્નમાધે વિક્ષેપ યવાથી મમુદ્રના મધ્મમાં 
વિશ્રકર્માપાસે અત્યત વિત્તીર્ણુ નુવર્ણુમય દારકાનગરી રચી તેમાં 
મવ યાદવામાયે તિવામ કર્યો. તે પી ઉમ્ર પાદતવૃતા પુત્ર મત્રાઝતે 
સમુદ્નેતીરે નઇ ક .૧૫૨ ઉમે તપર્રર્યા કરી. ધમત્ત ચગેવા સર્યનારાયશે 
આવી વરદાત જવનું ટવ. સત્રાજતે ડવુ* કે હે સૂર્ષ | તમે ને 
પનત ઘયા હો વા તમારે સ્યમતક નામને મણિ આપો. સરઝે પોતાના 
ઢડઠંમાંથી ઉતારી તે મિ તેતે આપ્યો અને કલુ કે આ મણિમાથી હમેશાં 
અર્‌ કડું ઉતરેઝે સેથી તે મહાપ્રતાપો છે અને ર્પાવત્ર મનૃષ્યથી જ 
ધારગ કરી શકાયઝે. એ પ્રમાણે ડડી ચય અ્તારદત ચયા, મ્યમ્‌'તક 
મણિને ધારણ કરી મતાજત્‌ માદવ દારકામાં આવ્યે! ત્યારે ચર્ષસમ'ન 


હાડ્પદટ સાસ* ધ્પ 


તેજથી વિસ્મય પામેલા સર્વ લોકો કહેવા લાગ્યા કે આ શ્રીકૃપ્ણુના દશ ન- 
માટે સાક્ષાત્‌ સર્ષ આવેછે કે શુ ? શ્રીકૃષ્ણે કહ્યું કે આ સર્ય નધી પણુ 
સૂર્ષેં આપેલા મણિવાળા સત્રાછતયાદવ છે. શ્રીકૃષ્ણે તેની પાસેથી તે મણિ 
લેવાતી ઇચ્છા કરી પણુ કોઈ રીતે તે ઈચ્છા પાર ન પડી. સત્રાછીતે પણુ 
તેની ઈચ્છા જણી પોતાના ભાઇ મસેનતે તે મણિ આપી દીધી. 


એક દિવસે તે મણિનુ' ધારણુ ડરી પસેનયાદવ શ્રીકૃષ્યુની સાથે 
મૃગયા કરવા ગયે1. અપવિત્રાવસ્ધામાં હોવાથી પસેનયાદવને સિ'હે મારી 
નાખ્યો, તે મણિને લઇને જતા સિ'હને ન'બવાન્‌ રી'છે મારી મણિને લઇ 
પોતાની શુદ્દામાં જઈ પોતાના પુત્રતે આપ્યે.. પ્રસેતથી છટા પડેલા શ્રીકૃષ્ણુ 
પણું પ્રગયા કરી દારકામાં આવ્યા. પસેનતે પાછે નહિ આવેલ! જાણી સત્રાછતે 
એવી મિથ્યા વાત ઉડાવી કે મણિને માટે મારા ભાધને શ્રૌકૃષ્ગે મારી નાખ્પે!. 
આથી ઠ્ારકામાં મોહેટો વિક્ષેપ તથા શ્રીકૃષ્ણુતો અપવાદ ઉઠયે, શ્રીકૃષ્સે વિચાયું 
કે યૂઘપિ મે પ્સેનને માર્યો નથી તયાપિ આ મિય્યાકલ'કતે ઉતારવુ' જેદ'એ. 
તેથી તે કેટલાક યાદવોસસાથે તેની તપાસમાટે વતમાં ગયા, ત્યાં સિ'હે મારેલા 
વાહુનસહિત પ્રસેનને ન્નેયો, (યાંથી તેના પગઉપર્થી આગળ ચાલતાં 
જ'બવાન્‌ રી છે મારેલા સિહત જયે, ત્યાંથી આગળ ચાલતાં એક ચુ 
આવી કે જે એકસે। યેતના પ્રમાણુવાળી તથા અધકાર્મય હતી. તેમાં 
ખીજા લોકોને સાત દિવસતેો અવધિ આપી બહાર ખેસાડી પોતાના યોગ- 
ખલથી એકલા શ્રીૃષ્ણુ જે પ્રવેશ ડયો. તેમાં આગળ જતાં એક સાત ભૂમિતે 
પ્રાસાદ આવ્યો, તેમાં ન્નબવાનતી પુત્રી પોતાના ભાધના પારણાઉપર્‌ તે 
મૃણિને બાંધી ગીત ગાતી હતી કે “સિ'હે પસેનને માયો અતે તે સિ'હને 
જાબવાને માય. હે સુકુમાર 1 રોદન ન કર આ સ્યમ'તક તારે! છે' ત સધળુ' 
શ્રીકૃષ્ણ નનેયુ'. સુંદર નેત્રાવાળી તે કન્યાએ શ્રીકૃપ્ણુને દેખી કામંજ્વર્થી 
પીડિત થઇતે હાસ્યથી કશુ કે, ન્નબવાન્‌ સતા છે તેટલીવારમાં તુર્ત અ'હીથી 
પસાર્‌ થઈ નએ. તેણીનાં વચન સાંભળી હાસ્ય કરતા શ્રીકૃષ્યે શ'ખતાદ 
કી, તેમી જાગેલા અને કોધોધ થયેલા ન્નંબવાતે શ્રોકૃષ્ણુસાૅ ્ોિયુદ્ધ 
કર્યું. સાત દ્વિસે! થઇ «વાથી ચુકાની ખહાર વાટ નેઇતે ખેઠેલા લોટ 
શ્રીકૃષ્ણુનુ' અનિટ્ટ ધારી દશકામાં ભાગી ગયા. તે રીંછસ્ધે શ્રીકૃષ્યુને 
એકવીશ દ્વિસસુધી યુદ્ધ થયુ', ન્ન'બવાને પ્રતિપક્ષીતુ' ખળ અપરિમેય જઇ 
કલુ કે, હુ' સુરોથી તથા અસુરેયી છતાયેલો નથી પણુ આજ તમારાથી 


કૃટ ત્રતાત્સવ 


મય મર્સિ પૂજતપછી ખાહ્મણુત આપી દ4ી ત ગમાણે ચદ્રમાં જે તત 
કઝ તો ગણુત પ્રમત્ત થશે મવ દવાએ એ વિગયતે ઉપન્શ ડરવામાટ 
બૃદમ્પતિતે ચદ્રપામે મોકનત્યા તેભ ચદ્માપામે ગર્વ વત્તાત કભ્રો ત્યાન 
તેણે ઉપશધમાણે જ ગજુપતિ) તત તથા $જત1૮િ ટવ તે તતથી પ્રસત 
શયેલા ગશેશે ગક્ટ ચડ ચદ્રમાતે વનદાન માગતાનુ કશું વદમાએ માગ્યુ 
ક આપતા શાપન ટર્‌ કરા * જવો લામાં ડં દર્શનીય થાઉ ગપુપતિએ 
ડક્ષુ ક હે ચદ ? એ વિવયમાં તાકયુ બાગનો જ નહિ, ખીત્ઠ વર્તન કરા 
તે આપું ગા વચત માથી ગાસ પામતા ખ્રહ્યાએ કલુ કે ભમવન્‌! 
ક્ષમા કરા અતે ગદરવે શાપમુશ્ત ફરે! થલા વથન ગખવામાટે ગશેમે 
ડશ્યુ * જે લોકે ગરક્ધપતતી ચતુથીને હવિમે ચદ્તુ દર્શત્‌ કરશે તેએ 
ઉપ્ર મિથ્યામ્વક આવન પણુ તેઓ ને પયક મામતી નુતપક્ષતી 
ખી«તા 47તુ દર્શન નહિ કે તૌ તે દોષ છે તેથી તોમે સું ખીજને 
ઠ્વિસે ધયતથી ચ દર્ઘાત ક? વદ્માએ પૃથ્યુ ભગવન 1કયા ઉપા 
થથી સર્વદા તમે ધમત થાએઓદ્ધા તે કહા ગશેશ «શ્ય - મર્તદા કૃષ્ણ 
પથતી ચડુર્ષીને ટિવમે મા તરત તથા માદકવી પૃજ્ત શ અને ચતો મ 
ગમે તમાં તથા ગહિખીતુ ઝત ૩ર ગતર્ણુમય મારી કરતુ ગાભ 
ખુતે દાન આપે અતે આ ડપાતુ શ્ર4ણુ કઃ તેતા સર્વ ક ટોતે દુ દૂર કરીરા 
તથા 4/૫ મામત્‌ા રુ તપભની ચતુધને [વમે માઃ તત્‌ તથા સર્વ રતા 
વત્રા ધરી જન ઠચ્વાથી તથા ગહિણીસહિત ચદતુ પૂ/ન ડરવાથી 
મિય્યાકલક ;૨ થતા મતુપ્ય સુખ પામેકે એ પ્રમાણે દહી ગશેશ અત 
હ્ત થયા. નારત્તા ઠ*કાથી તા,પ્સે પણ યષ્રાવિધિ તે તત કર્ય તેથા 
£ણુ પણુ મિન્યા દો1થી મુક્ત થથા આ ઢથા સ્કદ્યુરાગમાં ત) કેધન 
તપા મત દમામ્ના મનદ૩પે છે 





સિદ્ધિવિનાચક વ્રત. 

“પબમાં ભાપ મારતા ઝુઃગપ1તી મધ્યા્વ્યાપિની ચાથને 
ધ્વિમે નિદ્દિવિતાયમ તત કન્ગુ એમ ત્ય છે તે ન્વિગંપ્રાત કા પમા વાળા 
તિતાકી સાત કરી માસ પધાટિતો ઉત્તેમ ટરી “પુત, ધન વિવા «૮૫ 
યૂશ, આ અતે આત્‌ડતી પ્રાપ્તિમાટે ચિદ્ધિવિનાય નુ ગત ફરીશ ઝને! 
મકત કરી પાથિવ ગગેથત પરત મવ્પાજ્‌ ગડુ સ્‍ેરત્વત્વ તરત 1 એ 


ભાદ્પદટ શાસ* હહ 


મ'્રથી ગણુપતિની મતિ બનાવવામાટે શુદ્ધ મૃત્તિકા લાવવી, સુસુલાય નમર1 
એ મતથી જલાદ્યિક્ત કરી તૃત્તિતે ઘડવી અને મૌરીસત્તાય જતઃ। એ મથી 
સ્થાપન કરવું. પછી તેમાં તત્રમથપમાણે પાણુપ્રતિદ્ટા કરષી તયા 
ગર્ભાધાનાદિ ષોડશ સસ્કારોમાટે પદર પ્રણવમત્રોના ઉચ્ચાર કરવે!. 
પછી વૈદિક મંત્રથ્રી દેવના નેત્રનું ઉન્મીલન કરી પચે!પચારયી પૂજન કરવું 
તથા ષોડશેોપચારથી પૃજત કરવું. અગ ધત્યગ પૂજત કરવું, એકવીશ મે૬- 
કાતુ' નૈવેઘ ધરાવવું, ફૂર્વાયુગ્મથી વિશેષ પૂજત ડરવું, એકવીરા મોદકોમાંથી 
દશ બાહ્મણતે દેવા, દશ પોતામાટે રાખવા અને એક ગગૃપતિપામે રાખવે।. 
અવશેષ વિષય કથાઉપરથી જણાષછે. 
શૈૌતકાદિ ત્ડવિએએ ગત પુરાણીતે પૃછયુ' કે, હે મત ! મનુષ્યોને 
તિર્વિધતાપૂવક કાર્યસિદ્ધિ કયા ત્રતનિયમથી થાયછે ? તે કહો. સૂત 
કહેછે કે, હે મુનિઓ 1 પૂર્વે જ્યારે કૌરવો તથા પાંડવો યુદ્ધ કરવામાટે 
કશ્ક્ષેત્રમાં આવ્યા હતા ત્યારે યુધિકિર રાજાએ શ્રીયૃપ્યુને પૃ'૭યુ' કે, હે દેવકી- 
પુત્ર | આ મોણહેટા કાર્યના સમારંભમાં ડયા દેવતા ત્રતથી તથા પૂન/તધી 
વિજય મેળવી રાજ્યતે મેળવી શકીશું? શ્રીકૃષ્ણે કયું કે, પાર્થ, | પાર્વતીના 
શારીરમલથી ઉત્પન્ન થયેલા ગણુપતિતુ' ત્રત તથા પૃજન કરે। કે જેથી સર્વે છ 
સિદ્ધિ થરો, એ વ્રત ભાદ્રપદ માસમાં થુડલપક્ષની ચતુર્થીને દિવસે કરવાનુ” 
છે અથવા માધમાસમાં, શ્રાવણુ માસમાં, તથા માર્ગશીષ માસમાં પણુ 
થઇ શકેછે. ઉપર્‌ પ્રમાણે સ્તાનાદિ કરી પૂજન કરવુ, શક્તિ હોય તો તિંષ્ક- 
પ્રમાણુ સુવર્ણ વગેરેની મર્સિ કરવી. ,એ પ્રમાણે કરવાથી અવશ્ય &દ્યાણુ 
થશે. આ કથા ભવિષ્યપુરાણુમાં છે. 


હ 
ત્રપિપચમી. 

ભાદ્દ માસના શકલપક્ષમાં આવતી પાંચમ “ ત્રપિપ'ચમી ” કહે- 
વામછે. તેનુ' મધ્યાહ સમયમાં વ્યાપ્ત થતારી પાંચમતે દિવસે ત્રત ડર- 
વામાં આવેછે, તે લ્વિગે નિત્યકર્મને પોહાંચી લઈત્રતનો સ'કલ્પ કરી મધ્યાઉ્‌ 
સમયે સ્થાપિત કરેલા અરૂ'ધતીસડિત કશ્યપ, અત્રિ, ભરદાજ, વિશ્વામિત્ર, 
ગૌતમ, જમદગ્તિ અતે વસિષ્ડ એ તપ્તષિઓતુ' પૃજન કરવુ તયા ખેડયા- 
વગરની પૃથ્વીમાં થયેલા શાકવગેરેનો જરૂર પડે તે! આહાર કરવો. અસત્ય 
વચતાદિ અરિષ્ટાચારને। પ્રયત્નથી ત્યાગ કરવેઇ આ ત્રત બન્ને માટે સામાન્ય 


૧૬૦ શ્રતોદ્સવ* 


છતા પણુ ત્રીઓ વિશેષતાથી -ગછે ગરણુ ક ગતિદિત રમોઇમા, જર 
ભરવામા, દ1વામ , ખદડવામાં અન] વાસીતમાં પ્રમાદથી અતે* જતુએઓની 
હિસા સ્રીઓના હાથથી થાયટે તથા રત્ેદર્શનને પ્રસગે પણુ મ્પૃક્યા 
સ્પૃશ્યાઢિ દો] તેને લાગેઝે તેથી તે દોડની તિરત્તિમા? આ ત્રત ડર 
વામા ગયાવે છે મ્મૃતિમ્રચેપરમાંે તે ઉપર બતાવેલી પાય જતતી હિ માતી 
નિતત્તિમાટે પ્રતેશ [વષે અધિશાસ્રમાણે વૈશ્રદેવ નામતુ કર્મ છે પણુ તે તો 
ધાર્મિક મસ્મરો એછા યતા] લીડે માતતમલમાં ॥ઇ ભાગ્યશાળીજ કરતા 
દશે વપૈશ્દેવ કર્મ શુ છે? તથા તેથી ૭॥ કયા ઉત્તમ લાબે। છે ? તે વિવ 
ધાડ ૧ ત ૫ હોવાથી અહીં આપેનુ નધી ઝપિપચમીના પભાવવિ 
પૌરાશિક કશ્રા એવી છે “ યુધિરિરે શ્રી,પ્ણુતે સ્ીએના -લ્યાયુમા?ે ગતતો 
પ્રશ ગયા ત્યારે કૃ ગુ કયુ કે સ્ત્રીને રજેટ્શાન આવેઝે તેમાં અજ્ઞાનારિથી 
થતા દોળોની નિરૃત્તિમા? આ નત સ્તન્ય છે પવ" ?નાસુરતે મારવાથી 
છને મલહા લાગી વા? તહ્યાએ અગ્નિની પથમ «ગાળામા, નદીતા 
વડાઝદતુમાં આવેના તથમ «તમા, પર્કતતા અગ્રમા રહેતા શોમાં અતે 
ન્રીએમાં અધષવા ભાગ4તના મત પ્રમાળે પૃથ્વીમાં તાર વૃધ્યામા ગુદ, ન્ત્લમા 
સદ્ય ક સા રબેદર્શનરૂે ગો પ્રમાણે ચાર ટેમળે તે હાહા 
તનશ્ત્‌ મરી ઈદ્રને યન કરાડી તેથી મુક્ત કયા નેદર્થ 

નપમ વ્વિસે ચા પતીઝેરી, બાજે દિવ મ મસિતા હે, જ હાથની 
ગી જેની અગે ચોથે દિને પોતાના વર્શુજેની થાયઝે તેથી રજમ્નલા 
ઔ સર્વ કર્મમાં તયા ત્ય છે તે હેવ તથા પિસ્તમ્મશા પાચમે દિવગે મેગ4 


ચાટે તે દશામાં ત્પર્શાટિ રોળોથી સુક્તે વત્રા તથા ઉપર કડેની ર્સેઇઇ 
વગેન્મા થતા પાચ પાષોયી સુશ્ન થવામાં? -ડિપચમીનુ તત કરન જઇએ 


ચયયુગમાં નિર્ત્ભ દેશમાં સન ઝત નામના રાશ હતા તેના ગામમા 
વત્તા પાશ્ને પટોચેતા સુમિતતામના થાદ્મુને જયની નામતી પત્તી 
દતી બન્ને ઘનતા ધધાથી ડવતા હતા ૨૪ વખતે રજેન્ઈન 
છતા તે સીએ વ મા સ્વઈ _યા ડાળ ટરી બન્ને મરણુ પછી તે રા1ને લીધે 
કાનો તડ કુતરીતે એનતાર પાપી પેયનાતા સુમતિનામતા સુતતે વેર આગ્યા 
ગૃમતિની ગમી નરવતી ન મતી હતી મ્ટતેષ તમે તે ગુમતિ માહાણુ પોતાતા 
પિતાની ક્ષયતિધિને વને શ્રાદ કગ્તો હતો અને થાવળણાને લેક/ત શ 
વ્વામાટે તેની સી :1પાક ડરતી *તી તે.્વામાં તે ન્ધપાધ્ના પારમા 
ઉપરી નર્પતુ વિદ પ'યુ ગયા વાત સ્ત્રી “ખુની નસ્‍્તી પણુ પૂર્જન્ટન્મતા 


ભાદ્ષદ સાસ* . મ્૧ 


ર ક 
જાતવાળી ધર આગળ ખેડૅલી કુતરીએ તે નઇ અનેક બોલતે મરણુ- 
માંથી બચાવી લેવા માટે સ્ત્રી દેખે તેવી રીતે દોડી તે પાત્રનો સ્પર્શ કરી 
તે અન્નને અપવિત્ર કર્ફું તેથી કોધને લીધે તે સ્રીએ તેતે ઘણે! પ્રહાર કર્યે. 
અતે પછીથી બીછ રસોઈ કરી બાહ ભોજત કરાવ્યુ, બાહાણે પણ્‌ તે ખેદને 
લીધે ખેતીતા ધ'ધાથી ઘેર ખાંધેલા બલદને તૃણુ તથા જ્લવગેરે ડશુ પણુ 
આપ્યુ નહિ, રાત્રિતા સમયમાં ધરમાં બાહમણુ વિક્ષેપથી સૂતેલો ઇતેણ તેટ* 
લામા કુતરીએ ખલદપામે જઇ બનેલી સર્વ વાત કરી તથા આપણા પૂર્ઝ 
જન્મના પુત્ર આ બ્રાહ્મણે આપણા ક્ષયાહ શ્રાદ્ધમાં આપણતે તો અન્ન જલ કશ” 
આપ્યુ નહિ એમ કહ્યું યારે તે ખલદે પણુ પોતાના દુઃખની વાત કરી. તે 
સર્વ વાત જાગતા બ્રાહમગે શ્રવણુ કરી તુરત ઉડી કુતરીતે તથા ખલદતે અભ 
જલ આપી પ્રાતઃકાલે ઉડી ત્રિકાવદર્શી સર્વતપા નામના ત્રકધિની પાસે જઇ 
પોતાનાં માતાપિતાના અધમ અવતારવુ' કારણુ તયા તેની મુક્તિ વિષે પૂતાં 
તેભ કલું કે તારી માતાએ પૂર્વજન્મમાં રન્‍નેદર્શન છતાં ઘરમાં સ્પર્શ કયી 
હતો તેથી તેને તઘા સ્ત્રીના પાપતે લીધે તારા પિતાતે આવે! અવતાર 
આવ્યો છે અને તારેજ વેર બન્ને વત્તઝે. તે દોષની તિરત્તિમાટે તમે! સી 
યુમ્ય બન્ને જવિપ'યમીત' ત્રત કરો અને તેતુ' પુગ્ય તેચાતે આપે! તેથી 
તેચોતી મુક્તિ થશે. આમ કરવાથી તે બન્નેના તેતર અધમ અવતાર ટર 
થયા અને ઉત્તમ લોકની પધાપ્તિ થઈ આ પ્રમાણે ગહિકપારલૌકિક તેય?" 
માધનમાટે આ વ્રત ફર્સવ્ય છે. સાત વર્ષ સધી આ વ્રત કરી ઉદ્યાપત 
કરવુ'. આમલે દ્વિમે એકભુક્ત કરી પ્રાતઃકાલમાં સ્તાતાદિ કરી બાહાણુને 
વ્રાવી સર્વતોભદ્ર મંડલ ભરી કુભઉપર અરૂ'ધતીસહિત સપ્તર્ષિઓની સુવર્ણું- 
સૂત્તિ સ્થાપી પૂજત કરવુ' તથા બીછ ધ્ૃતિકસવ્યતા સર્વ વ્રતતા જેની છે. 
ઉદ્યાપત આદ્તિં, મધ્યમાં તથા અ તમાં થાયછે. આ કથા ભવિ'ય પુરાણુમાં 
આપેલી છે. 


છ્રહ્માંડ પુરાણુમાં આ વ્રતની કશા ઞિતાશ્વ રાન અતે બહ્માતા સ'વાદ- 
રૂપે આ પ્રમાણે છે કે, મિતાશ્રાજએ ખહ્યાને પૂછયું કે થાન્‌ | સર્વ પાપોનો 
નારા કરે એવુ* કોઈ ત્રત કહે. બધાએ કહ્યું કે રાજન્‌! ત્રડવિપ'ચમીનુ' વ્રત 
જ જે સર્વ દોષોની નિદૃત્તિ ટરનાર છે તશ્રા નર્કગતિને દૂર કરનાર છે તે 
વિષેતો એક નતો પ્તિહાસ કહછું તે સાંભળે. વિદર્ભ દેશમાં એક ઉત્ત'ક 
નામને! બાાહાણુ રહેતો હતો તેની સુશીલાતામની મતી સ્રી હતી. તેને બે 


ક્વર્‌ શ્રતેપત્સથ, 


સતાત હતાં તેમા સુવિબૃષણુ નામનો પુત હતો! અને તે સાંગ અતે સાર્થ 
સરોતા પારને પહે'ચેશ્ે હતે! તથા સત્તમા નામની પુત્રી હતી તેને દ્રેષ્ઠ કુલતા 
પૃતિમાયે પર્ણા હતી. દેતધે!ગથી લે વિધવા થઇ ત્યારે પિતાને ધેર રહી 
દૈધ્વ્યના ધમા પાળવા લાગી. પુત્રીના વૈધવ્ય ૬ ખથી તપેલા પિતા પુત્રને 
ઘર્‌ નોષી દઇ તે પુગીસાથે ગ'ગાતા તીરઉપરતા વતમાં આની ર્વા. થાં 
પોત્તે વિઠાન્‌ રોવાથી કેટવાએક સિષ્યે!તે વેદ ભણુવવ1 લાગ્યા અતે પુત્રીએ 
શૈવા કરવા મા. ફોઈ વખતે સેવાથી શ્રાંત ઘએલી પુત્રી નિદાવશ થઇ 
(પા અર્દારાતિખએે તેના શરીરમાં અકસ્માત ડીડાએ પડી ગયા. તેવી રીતની 
પુતીને દેખી તેની માતા શોર ડરવા લાગી. શિષ્યોએ પિતાને “મભર આપતાં તેભે 
મપાધિધી નણ્યુ અતે કહુ કે આ પુતી આ જન્મથી પર્વના સાતમાં ૦/૮૫માં 
શ્રાહ્માયી હતી («પારે ૨જ/સ્ક્વા છ્તાં લર્માં અડકી હતી તેતા પાપથી એનુ 
શરીર કૃમિએથી વ્યાપ્ત થપેબુ છે. રજસ4વ1 સ્ત્રી પહેકે દિવિમે ચાંડાલી 
જેવી, ખૌજે દિવગે 'ભછાહત્યા કરનાર જેડી, ત્રીજે દિવસે રક આ જેવી અતે 
ચોથી ગતિ ગયાપષછી પોતાતા વર્ણ જેની ચાયછે તેથી તે પાપવાળી 
હતી. વળી તે? જત્મર્માં તેબે સખોસાવે કવિપ'ચમીના ક્રતોઃરસવર્નાં 
દશન ઝરી તેની નિદા કરી હતો તેથી પણુ તેનુ' શરીર ફીડ એવી વ્યાપ્ત 
થયુ છે, પણુ તે ઉ સતા દર્શન પબ્માવધી બાલ્મણુ કુલમાં અવતરી છે. ત્યારે 
નુશીયાએ પઢ્યું કે છે તાય] તે તરતનો પાવ તથા વિધિ મારી પામે 
કહી ત્ઉપિ કહેઝે ક છે ચુશીના] કાવિપચમીતુ તરત કરવાથી સ્રીઓર્ના 
સર્ય ફાય તાશ થાયછે તપા ૨૯૮સ્તરવાપણારમાં અગાનથી અધવા જાનથી 


કરેઘા સ્પર્શાદિ દોપોતે] પણુ નાશ યાય? આ ત્રતની બાજીની પ્તિકસે- 
શ્યતા ઉપર કવા પ્રકામ્ધી જ મમજી લેડી. 


કબ્સક્ડુ્ડઝ, 
ડૂ 
સૂયેષણી, 
ગંમીવિટા બાદ્પદ ગિ વરી મર્ષવરી કહેવાષઝે, તે દિવસે સ્તાત 
કરી અન વત ઠર4ુ' અતે પચગવ્યત" ધાશન કરતુ તેથી અશ્રમેધ 
યજન ફૂલ મળે અને નન" દિવગે દાર્સિષ્યિમ્વામીનાં દર્ઘન કરા તેષ્‌ી 
બભહન્યાજેવા પાપો! પણ તઇ ચાયઝે, 


કબ... 


દક 
શ 
ઉ" 


ભાદ્રપદ શામ, 


૦. 
ચષપાષફ્ી. 

ભાદ્રપદ માસના શુક્ધપક્ટાતી પટી એ ચપાપટી ડહેવાયઝે. ગ્ક દપુરા 
ણુમા કાર્સિકરેયમ્વામીએ હેલુ છે કે, કરક્ષેત્રના યુદ્ધમાં કૌરવોને જતી રાજ્યા 
મનઉપર્‌ બેઠેલા યુધિટ્િર્‌ રાજપામે કોઈ દિવસે દુર્વાસા સુનિ આન્યા. 
તેરા યોગ્ય સત્કાર કરી યુધિદટિરે પય કે, બલ્ર્યિ ! રાન્યાદિના લાભને 
આપનારા કોઈ ઉત્તમ તતને। ઉપદેલ્લ કગ. દુર્વાસા બોવ્યા કે રાજન્‌ ! સર્વ 
કામનાઓને પુર્ણ કરતાર્‌ ચ પાષછીનુ વ્રત ભાદ્પદ માસના રુડનપક્ષમાં ઘડીને 
દિવસે થાયકે. તેમા ભાદ્્ષદ માસ, શુકનપક્ષ, મગળવાર, વિશાખા નક્ષન 
અતે વૈધૃતિ ષોગ એઓને! યોગ ચાય યારે “ ચપાટી ' કહેવાયઝે. એ 
ચપાપડ્ીતું' પર્ક એવુ છે કે જેતી દેવો, અસુરો! અને મતુપ્યો રાહ જેતાજ 
રહેછે, તે ત્રત સત્યયુગમા પ્રાય સાદ વષે" આવેઠ, નેતાયુમમાં પચ્ચાશ 
વષે" આવેટે, કાપર્યુગમાં ચાલીશ વષે" આવેડે અને કવિયુગમાં ની્‌શ 
વષે? આવેટે. પૃર્વકાતમાં આ ત્રત વિશ્વકર્માએ કરેલુ હતુ” તેના પભા- 
વથી ઘણા જીવો પ્રનનપતિતા પદ્તે પામ્યા છે. પૃથુરાન્તએ, રૃતડીર્યના પુન 
સહસ્રાજીન રાજએ, નરનારાયસે અને મારી સાથે રાકરે પણુ આ તત 
કરેબુ છે. યુધિક્િક પૃછયુ” કે તે તતતો વિધિ કહે।- દુવાસા ખોયા કે, આગલે 
દિવસે એકલુક્ત ડરી પછીને દિવસે શ્વેત તિલોથી તથા મૃત્તિકાથી પ્રાત 
સતાન કરી પવિત્ર વત્ના પહેરી “ હે સર્યનારાયણુ 1 તમા૩ આ નત જે સર્જ 
કામનાઓને પર્ણ કરનાર છે તેને હુ કછુ તે તમારા મભાવથી પણું યશે” 
એવો સ'ક7પ કરી ગ્નાતાગ્તર્પણુ કરી નિત્યતર્પણુ કરવુ. પછી પોતાતે 
ન્રેર્‌ આવી ચતુરસ્ર મ'ડલ કગી તેઉપર ઉત્તમ કુભતુ ગ્થાપન કરડુ. તેમા 
પચ રત તથા પચ પઘવ તાખવા. તે ઉપર સુવર્ણાદિ પાત્રમાં કેમરથી બાર્‌ 
દલવાવુ' કાૈકાસહિત કમળ આળેખવુ . તે ઉપર રઘમા ખેડેલી અને અરૂણુ 
નામના માર્થિમહિત સવર્ણુમય સર્યની મર્ચિ કરી તેનુ' ગ્માપન કરવુ. 
પાડરેપચારથી યથાધિકાર પૂજન ક્યુ, ધમ્મા મડલની ચોમેર ચાર દાર 
વાળે, કેળના મ્ત શોથી તયા પપ્પાની માળાઓથી સુરોભિત મડપ કરવા 
અતે તેને સપ દીપોયીં શણુગારવા. કમળનાં બાર દવામાં આદ્લિ, ભામ્કર, 
ભાતુ, અર્યમન્‌ વિશ્ચચક, અગુમત્‌, સસ્તા, ખગ, સુરાઘ, સૂર્ય, દ1૬- 
શાત્મન્‌ અને પ્રભાકર એ ચતુર્થ્યેત નામોથી નમમ્કારમાથે પૃજત કરવુ, 
પછી ર્થનુ' તથા અ૩ણતુ' પૂજન કમ્વુ અતે મ4ત્માં ગાયનુ પતન 


૧૭૪ શ્રતાત્સવ. 


કર૩ુ, સાવિત્રી મંત્રથી તિ4*-યદારા “ગેત્તર શત હમ ડરતા અતે પતલી 
ગાયનુ આનાયતે સર્માર્પણુ પુદ્દિત્રી દાન દેડુ તથા એછામાં એટા ખાર 
છાહાણેને છચ્ધાલોજત કરાતી પોતે મિતાદિસાથે ભાન્ટ્ત કરડ. આ 
નતર્થી ધન, ધાત્ય, પુતાદિ પરિવર રાજ્ય, શતતારા રેણગતારા તથા સ 
(ચિ વડે? ફળો થાયે આ તત માર્ગ વીર માસતા શુડતપક્ષની પટીએ 
પણુ એજ પ્રમાતે થાયટે તેમા માગતી મામ, શુશ્નપક્ષ ધરી, શનિ 
વાર, શતતાગ નક્ષત્ર અને વૈધૃુતિયોમ આવે ત્યા? ચપા1ઈી કહેવાયને 
એન્લો ત્રિડ ઢે 





સુક્તાભરણુ ત્રત. 


ભાલ્પન્તા શુ#્તપલની મધ્યાધ્વ્યાપિની ચપ્રમીતે દિવગે “સુક્તાભ* 
ર્ણુ નત” -રવામા આવઝે અખ: સતતિની પ્રાતતિમાટે ઉમામહેશ્વર 
રવતાક મુન્તા [રણ ગત તથા તદગે શિડ્પૃજ્તાદિ ડેરીશ એવે! સક પ ઠરી 
માત સતોવાળો તયા માત ગ્રથિવાગેર એક દોરે શકગ્પાગે મૃખ તેસહિત 
શક્ક 4/7 કરડુ તેમાં ઊ॥ શોપયાર કરવા પકડી સાતપ્રડારના સામ 
વેદતા મંત્રોથી ગત્રાધપેલા અને આ દારાતા સાત થચયિએખા રના ઈ 
મ1શિવ1 તમારં સરરપે ધારણ ૩ છુ એની પ્રાર્યના ટરીસુવર્ણ નો, ૨પાનો 
અધપ્રના સૂતતે દાગ હાધે બાધવો અને તત ચાગું હોય તો. હે દયાનિધે! 
સર્વ પાપોતુ લર્‌ણુ કરો પેસત યાઓ અને દોર્ગ આયુડને તથા પુત્રાદિ 
પવારને આપો એ મત્રથી જાતા રાશન! ત્યાઢ્ કરવો પછી વાય 
નતુ તન કરુ અને ડતથહિત તથા દક્ષિણામહિત એકસા માતે અમિ 
યાર વાઓ અથવા માતપુતામે! કરી ડુબી તથા વેદશાસ્ર ભણેવા ખાહા 
ષુને ગાયતગુની તુન્મિઝ આપવા આ ગત પથ્ય, માસે તથા વ પણુ 
થાયકે વર્જને અ તેસુતર્ણુની વીરને ગાગાતા પાત્રમાં મુષ્ધ યાલ્યપુતે આપની 

પૂવે. લોમશ નામતા મુનિ તીર્થયાતા કરતા કરતા મથુરા 
નમરીમા વસુદેવને ઘેર આગ્યા. વસુદેવે તેની પૂન્ત ડરી મ્ટલીએ. પાસ્તાવિક 
વાતા કરી પ્રમગ વાતતા લોમશ સુનિએ દેવળને ડક 8 રેરડિ ! 
તમાશા » સુત્રોતે કગે માર્યા તેધી તમે દુ ખરા ઝા મઝ જેમ 
નહ4 ૨ તતી થદ્રમુખી નામની સ્તી તમાર જેવાજ કટવાળો હતી તેણે 


ભ્રાદ્રપદ્ટ માસ, ક્ત્પ 


મુક્તાભરણુ ત્રતના પલાવધી મૃતાપત્યનુ' કટ નઇ કરી અષતાપલયનુ' સુખ 
મેળવ્યું હતુ તમે પણુ એ ત્રતથી સુખ મેળવે!. દેવ#ીએ પૂછયું કે, ભમ* 
વન્‌| તે રાણીની તથા વ્રતતી કથા મારી પાસે ડહે!, લોમશમુતિ ખોલ્યા 
જે, પૂવે" અયોધ્યાનગરીમાં નહુષ નામતા રાજા હતા તેની અસત રૂપાળી 
ચજમુખી નામતી રાણી હતી તથા તેજ પુરીમાં વિષ્ણુગુમ બાહ્મણુ રહેતો 
છતે! તેની સ્ત્રી ઉત્તમ ચુણુવાળી ભદ્રસુખી નામની હતી. તે બન્ને સ્રીઓનેર્‌ 
પરસ્પર અત્યત ધીતિ હતી. એક દ્વિસે તે ખત્તે સખીઓ સ્નાનમારે 
સરમૂ નદીતે તીરે ગઈ સાં ખીજ ઘણી સ્ત્રીઓ સતાન કરી તીરઉપરમ':લ 
કરી તેમાં ઉમાસહિત મહાદેવની મર્ત્તિને આળેખી ચ'નધુષ્પાદિથી પૂજન 
કરતી હતી. તે ભેપ્તે ખન્ને સખીઓએ ખીજ સ્રીઓને પૂછયું કે, તમે આ 
શું કરેછે ? તેઓએ કલુ કે, અમો મુક્તાભરણુ નામતુ' વ્રત કરીએ છીએ 
અને તેમાં સાંબરિવતુ' પૂજન કરી દોરા ખાંધી અમારો આભા 
મહાદેવને અર્પણુ કરીએ છીએ. આ વ્રત યાવત્‌ જીવ કરવાતુ' છે.તે વાત્તું 
શ્રવણુ કરી તે બન્ને સખીઓગએ વિધિપ્રમાણે તે ત્રત લઇ દોરો લીધો. 
કેટલેક સમયે રાણી તથા બાહ્મણી તે વ્રતતે ભૂલી ગઈ તથા દોરાને પણુ 
અસ્તવ્યસ્ત કરી દીધો. ત્રતભગને લીધે ખીન્ન અવતારમાં રાણીતે વાંદ* 
રીનો તથા બ્ાહાણીને કુકડીનાો અવતાર આવ્યો ત્યાં પણુ તેઓ 
એક સ્થળમાં રહેવા લાગી. પછી ગોક્લમાં તે બત્તેતાો જન્મ 
થયો તેમાં જે બાહાણી હતી તે ભૂષણા નામની બાહ્મણી થઇ, તેતે 
તેના પિતાએ અસ્નિમીલ નામના રાજતા પુરાહિતને આપી તથા રાણી હતી 
તે ઇશ્વરી નામની રાણી થઇ, પૂર્વની પેઠે તે બન્નેને, લાં પણુ ઘણુ! સ્તેહ 
થયે. ભૂષણાતે સર્વ ગુણોવ્‌ાળા આદ પુત્રો થયા અને ઇશ્વરીને પ્રયમ તો 
સ'તાતેજ ન થતુ પણુ કેટલેક કાળે એક પુત્ર આવ્યે! પણુ તે જન્મથી જ 
રંગી, મૂંગો, વિસ્વર અતે મૂર્ખ હતો તે પણુ નવ વર્ષનો થઇ મૃત્યુ પામ્યો. 
ભારે પોતાની મખાપાસે પુત્રમરણુતો ખેદ દેખાડવામાટે પોતાનાં આઠે 
પુત્રોનુ' મ'ત્લ માથે લઇ ભૂષણા ઇ/્રીમાસે ગઇ. ભૂષણાના પુત્રોને દેખીને 
અસહનતાથી ઇશ્વરીએ ઉપરે ઉપરથો વાર્તાયત કરી તેને ધેર 1વિદાય કરી 


તેણીતા પુત્રોને મરાવી નાખવાના ઉપાયે! કરવા માંડ્યા. ઉપાયે કર્યા છતાં પણુ, 
ભૂષંણાના પુત્રોનુ' અમગત્ત યયું નહિ તેથી વિસ્મય પામેલી ઇશ્વરીએ ભૂષણા 


સખીને ખોલાવી બહુ માનપૂર્જક પૃછયું કે, સખી 1 તમે એવુ પુણ્ય શું કર્યું 
છે કે ૪ના પ્રભાવથી તમને મરણાંત કદોમાંથી પણુ મુક્ત ચતાં ધણુ ત્રેઇ 
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દહ શ્રતોત્સવ* 


ફેં ભૂણ્ણા કહેછે કે, સખા | તમતે આપણા! ત્રીજ જન્મનું 
સિયે પેપ ? આપણુ બન્ને સખીએએ અયેધ્યાતગરીરમાં 
મુન્તભરણુ નામતા તતનો આરલ ફરી પાછળથી છેડી આપ્યુ હતુ તત 
અપરાધથી આપણે વાદરીનો તથા ફુકડીનો અવતાર આવ્યો દતે! તે અવ 
તારમા શ્વલ્પ દ્તતા ખણુ પ્રભાવથી પૂર્વજન્મતુ સાન ગ્યુ નહિ તેથ 
મે પૂર્વૃત પ્રમાધ્તા પશ્રાત્તાપપર્વક તિર્યગ્યોતિમાં પણુ મતોવ્યાપાર્પ્રધાન 
તૈ ત્રત કર્ય હતુ અતે તમે પમાદથી તે વ્રતો ત્યાગ જ કરો દીધો એ 
કાર્યથી « આપી મ્થિતિ થઇ છે ખોજ કશુ કારણુ નથી ઇશ્વરીએ આ 
ક્ષય જૃત્તાતના શ્રવણુપછી, કરેલા અપરાધની ક્ષમા માગીને તે દ્રતતો 
નાર્ભ કયો તથા પૂસિ ફરી તેના ગભાવથી પશ્રો પુત્રપરિવારવગેરે 
સવ મનોરવોને મેળની સૌભાગ્નને પામી આ કથા શ્રીકૃષ્ણ યુધિતિરને -હે 
છે 9 એ પ્રમાણે ઉપદેશ કરી લોમશમુતિ ગયાપછી દેવજીએ, એ નત 
યું યારે મારો જન્મ થયે છે. તેઘી આ તત સ્રીએ એ અવશ્ય કર્તવ્ય 2, 


ન્‍------- 


જ્યેષ્ઠાત્રત. 


શાક્પદ માસતા રુઇવધક્ષની અછમીતે ત્વિસે જ્યેઢા નક્ષત્ર આવે તો 
જળઇદેડીતુ પૂજત ઢરવુ, પૂર્વવિદ્દા અટમીમાં જ્યેદા તકત્ર હોય તે! 
પૂર્ષવિદ્વામા, તહિતો! પરૃવિદ્દામા ત્રતપૂજ્ત કરડુ વિગપુરાણુમા કલુ 
છે 9, કન્યારાશિના ચર્ષ હોય વારે શુશનપક્ષતી અન્મોતે દિવસે જ્યેઇા 
નક્ષત્રમાં અનક્મીના વિતાશમાટે «વેઢા દેવીતુ પૂજન કરું આ વાનમાં 
ડન્યા સકાતિતો સાવ કેવગ ગ્તાવ. છે, બાકી ચાદહ્ભાસ પમાણે આવતા 
ભાદ્રપદ મામતી જ આવશ્યમ્તા કે દેમાત્ત્રિથમાં ફરું છે ૩, એ અટમી 
નેવમૌવિદ્દા લેતી અને રાઝિતુ પૂજન કરડ, જે ત્વિસે મધ્યાણૂધી ઉપર 
એક છૂશુમાત્ર પણુ શયમ દોય તે દિવમે આ નત કરનું પૂર્જ ન્વિમે 
એ#તં અનુરાધામાં આવા, જ્યેગમાં પૂજન અને ત્રવમાં વિસર્જત એ 
યમાણે ગણુ સ્તિમતુ આ તત છે ગતને ત્વિમે તિથયાદિતિ! (રતેખ કરો 
“મૃતાપ તપા વધ્યાપહ્ાવગે?ે દો4ની નતિટત્તિ[ ક પુતપૌડાતિની ભટ 
માટે તયા જિતના તાશમાટે યથામિતિત ઉપચારથી જ્યેન્ાદેવીતુ પૂજન 
દશેશ' એવા એકત ફરી વેણુ તેડવા ળ, રકન દાતત્રાગ, કચનમમાત 


ભાદ્દધધદ સાસ* ફહ 


“ાયાકાળાં, ।વર્ક્ત સ્વભાવવાળાં, સમુદ્મયનથી ઉત્યન્ન થયેલાં અતે રક્ત 
નેત્રાવાળાં જ્યેદાદેવીતુ' ધ્યાત કરી યોડરોપચારથી પૃજ્ન ડરવું” આ વિષ- 
યની કથામાં યુધિકિરિ રાજાએ શ્રીરષ્યુને પૂછયું કે. ભગવન્‌| જે સતાં 
સ'તાન આવી આવીને મરી જતાં-રોય, જે સ્ત્રી વધ્યા હોય, કાકવધ્યા 
કેય, ગર્ભસ્રાવવાળી હોાષ તથા અનેક દોયેથી વ્યાપ્ત હોય તેનાં સર્વ કટના 
નાશમાટે તથા પુરૂપોતા પણુ લરિદ્વમેરે દોષોની તિશત્તિમાટે કોઇ 
ત્રતપૂ'ત કહે. શ્રીકૃષ્સે કજયું કે ભાદ્રપદ સુદિ આડમને દિવસે જ્યેદા નક્ષત્ર 
હોય તો પુત્રપૌત્રાદ્ની #હિ તયા અલદ્મીવ નાશમાટે એ વ્રત બાર 
વૃર્ષૂપર્ષતુ અતે શક્તિ હોય તે1 યાવત્જીવ ડરવાતું' છે, યથાવિધિ પૂજત 
પછી નીરાજનતે। દીપ ગુરૂના હાથમાંથી લઇ તેનુ” વદન ડરવું” જ્યેદાદેવી 
જુક્તિતે તયા સુક્તિતે આપેછે, આ વિષય ભવિષ્યપુરાણુમાં છે. 


નીલન્ચેષ્ઠા, 


ઉપરના જ વિંષયની કથા સ્ક દપુરાણુમા આ પમાણે છે, કે ભાદ્રપદ સુદિ 
અદમીને હિવસે રવિવાર હોથ તથા જ્યેઇ નક્ષત્ર હોય તે! તે “ીલજ્યેદા' 
ગએ નામવાળો અદ્ટમી કહેવાય». તે ધણુ કાલે આવતી હોવાથી દર્લભ છે. 
તે દ્વિસે જ્યેદાદ્વીતુ' પૂજન ઠરવુ'. તદીવગેરે જલાશયમાંથી આગલે દિવિસે 
પાંચ પાંચ શર્કરા ( પાંચીકા ) લાવડી તેમાં અયવા સુવર્ણાદિ ધાતુની પતિ* 
મામાં દેવીતુ' રૂપ ડ૯પી આવાહનવગેરે પૂજત કરવુ'* ખીજ ૬તિકર્ત્ત- 
ઘ્યતા ઉપર પ્રમાણું જ છે. બાહ્મણોતે તથા સુવાસિતી (નવી પરણેલી સ્રી) 
સ્રીઓતે જમાડવી, દીન લોકોને તથા અધવગેરે અતાથલેકોતે જમાન 
ડવા, દેવીતી આજ્ઞા લઇ પોતે ભોજન કરવું, બહ્મચર્ય પાળવુ' તથા 
નવમીતે દ્વિસે વિમર્જન કરવુ એટવે નદીથી લાવેલી શર્ક રાને નદીમાં પધ- 
રાવવી. તે હ્વિસે દરી તથા ભાતનુ' વેવેઘ ધરાવવું. બીજીવાર વર્ષ દિવસે 
પારે તથા મારી અહહ નાણ ટર ઝે એવી કા ડસી, મૂક? 
તપા વડાં કરી બાહ્મણાને દેવાં અતે સાય'કપવે ગીતવાદ્ત્રિતી ધામધુમન 
સાધે મૂર્તતિતે પાલખીમાં પધરાવવી અતે નદીમાં વિસર્જત કરવું, ઉદ્યાપ- 
નમા જેતા રથમાં એક તરફ મિશન તથા ખીંછ તરક વાધતે નેડેલે! છે 
અતે જેનો અસિજેનો વર્ણ છે એવાં જ્યેરાદેવીતુ' ધ્યાન કરૂછું એમ કહી 


પ્‌વ્ટ શ્રત્તાત્સવ, 


મડલર્માં યથાશા પૂજત કરી છેવટર્મા સર્જ ઉપસ્કર્‌ બાહ્મશેનતે આપી 
અદ્માજોજન તપા ગોદાનાદિ દતેર દરી લતની સમાધિ કરવી. 





દૂ્વાધમી અથવા ધ્રો, આઠમ. 


ભાદ્પદ માસના શુઃલપક્ષમાં અષ્ટમી તિષિ ડૂર્વાષ્ટમી કહેવાયછે 
તેમાં શાતમ ઉપરાંત આડમ્‌ હોય તે લેવાતી છે, અને ત્યાંસુધી તે ન્યેષ્ઠા 
નક્ષત્ર અતે મૂલતક્ષત્રનગશતી લેવી, તેમ ન બતે તે! તે નક્ષત્રોવાળી પણુ 
લેવી; કન્યારાતિના સઘ હોય તો અતે અગસ્યતેો ઉદય થઇ ગયે! હોય તો આ 
વ્રત થઇ શકતુ' નથી એવે! ધર્મસિંધુકારતો મત છે. આ ત્રત સ્રીગાને- 
માટ પ્રથેક વર્ષે અવશ્ય કરવાયેછ્ય છે. કેવળ અષ્ટમીમાં અથવા જ્યેષા 
નક્ષત્રવાળ અષ્ટમીમો જ્યેપાદેવીતુ* પૃજત કરવું. દક્ષિણી લેષો ન્યેર્ષા 
નકત્ર હેય સારે જ તેનુ પૃજ્ત કરેછે, આમ પણુ ચાલકે કે અતુરાધા* 
નક્ષત્રમાં આવાહત, જ્યેષ્ટાનક્ષત્રર્મા પૂત તયા મૃલ નેક્યત્રમો વિસર્જન 
કરવુ અષ્ટમીને દિવમે શુ પથીપર ઉગેળી ફર્વાણુ, ગૌરીતુ', ગણેશતુ' 
અતે પકારેવનુ' પૂત દરવુ' તપા અપિત્થી નહિ પાકેલા પદ્મા ખાવા. 
આમધે દ્વિમે ખદાચર્ય પાળ ગઆડમતે દિવમે સ્તાતાદિદ્ધી પવિત્ર થઇ 
સ્વસ્તિવાયન કરી આએ સૌભાગ્ય તથા વશરટિમારે વતત સકલ્પ 
હરી, ગણુપતિપૂજનપૂર્વક આવરણુ પૂન્૮ત કરી, ફર્વાનુ' ધ્યાન કરી 
તેતુ' યોડજાપચારથી પૂજત્‌ કરતું તયા આઠ ગાંડવાળા દોરા, (ળો અતે 
#નોઇ એ ગવળુ' તૈની પામે ધરવું પછી પ્રાર્ષાતા કરવી કે હે દૂ્વે 1 જેમ 
તમો શાખાપશાખાધી ૬ૃદ્િ પામાછો તેમ અમારા વ'શની પણુ *ૃઢિ 
કમને. તે પછી નૈવેઘ ધરાવી આઠ ગાંઠવાળે દોરો ડાબે હાયે ખાંધી કથાતુ” 
થવણુ ટરવુ. આ કથા ટકામાં ભવિષ્પાત્તર્પુરાણુમાં નીચે સુજગ છે. 

મુષિટરે જરનો ઉચ્છેદ ત થાષ એવું ત્રત જણાવવાતી માગણી 
કરતાં બીદૃષ્ગુ કથુ' ૨, જે પતિત્રતા આ બાદષદ માસતા શુકતપક્ષની દૂર્વા 
ષ્ટમીતું લત કરેછે તેના વશ દૂર્વાતી પેડે વદિ પાપ્રેછે અને કેટી 
ઉચ્છેદ પામતો તથી. પતે? સમુદમદ્રતવખતે માદર પર્જતતા ઘમ્રાવાતે 
લીધે વિષ્ણુતા રરીરતાં પ્ેટલાંએક ફકાગંઓ કિતારાપર પડતાં અતે તેના 
ઉપર અમૃત ઉતરન થયાપછી અમૃત 


ઉન વું પાત્ર મૃક્તી વખતે યોગ અમૃતના 
નિજુએ પડતાં તેનંથી દુર્વા થઇ છે, વિષ્ગુનાં ર્વાગરૂપ હે[વાને લીધે 
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દૂર્વા પવિદ્ર છે અતે અમૃતના યોગષી તે અજરામર છે. દૂર્વા તિષ્ણુતા 
શરીરથી ઉતપન્ન થયેલ હોવાતે લીધે પાર્વતીએ, રતિએ, સરસ્વતીએ, ગગાઇ* 
વગેરે દેવીઓઆએ, દિતિઅદિતિવગેરે ક્છપિપત્તીઆએ, મદોદરીવગેરે 
રાય્ષસીએએ તથા દમય'તીવગેરે મતુષ્ય સ્સીઓએ ટૂર્વાપ્ટમીતુ' વત કરેલુ 
છે.એ થતને વળતે દિવમે અત્તોથી, ફળોથી અતે દૂધપાકવગેરેથી બાહા* 
શૈ।તે તથા મિત્રસ્વજનાદિકતે ભોજત કરાવવું અતે બાઝી રહેલનુ* પોતે 
ભોજન કરલુ*. વસોથી બાહ્મણાતે તયા બાહાણીઓને રાણુમારવાં અતે 
તેઓને દક્ષિણા આપવી. આ પ્રમાણે આ ત્રતતી ફયા છે, 

કામતાથી કરવામાં આવતુ' આ ત્રત આઠ વર્ષસધી થાયછે. આ 
દૂર્વાષ્ટમીતુ' તપા ત્રડપિપ'ચમીતુ” તરત હાલમાં ઘણે ભાગે મૃતમનુષ્યોની સદ્ગ* 
તિના ઉદેશથી જ કરવામાં આવેછે, પણુ તેમ કર્વાતુ' ડયાંય શાસ્રમાં 
જોવામાં આવતુ નથી. 





ી સમહાલક્ષ્મીવ્રત. 


ભાદ્રપદમાસના શુકલપક્ષતી અદટમીથી આરંભી મે11 દિવસપર્યત 
*મછાલદ્દમી ત્રત' કરવાનું છે. તે અમી જ્યેઇાનક્ષત્રયુક્ત હોવી નેઇએ 
અતે કૃષ્યુપક્ષની અદમી કે જે ચ'દ્રોદ્યવ્યાપિની હોય તેમાં તેની સમાપિ 
કરવી, પૂજતવગેરે પ્તિકર્ત્તવ્યતા કધાઉપરથી જણાયછે. ફાત્તિયસ્વા* 
મીએ મહાદેવને પૂછયું કે, ભગવન! ઓને સૌભાગ્યાદિ સુખ દેતારૂં તથા 
પુરૂષોને લઇ્મી આપનાં દ્રત કહો. મહાદેવે કહ્યું કે મહાલદ્વમીનું વ્રત તમને 
કેહીશ કે જેથી સ્ત્રીપુરૂષાને અભી #લની પ્રાપ્તિ થાયછે. પૂર્વડાલમાં 
જયાર જત્રાસુર દોના ર.ન્‍્ન હતા તથા ઇંદ્ર દેવોના રાન હતા ત્યારે 
રવોતે તથા અસરોને યુદ્ધ થયું હતું તેમાં વિષ્ણુની સહાયતાથી દેવોએ 
અસુરોાતે રાવ્યા તેથી કેટલાએક પાતાલમાં, કેટલાએક સમુદ્રમાં અતે કેટલ 
એક પર્વતના કિલ્લામાં જઈ વસ્યા. તેઓમાંતો એક કોલાસુર નામને દલ 
જ% જે મહાબલવાન છતે તે ગામંત નામતા પહાડી કિલ્લામાં રહેતો હતે. 
તે અસુર જગતમાં સુંદર કન્યાઓને પકડીને પોતાના કિલ્લામાં દાખલ 
કરતો હતો! તેથી લેકેમાં મોરો વિક્ષેપ થયે. તેટલામાં અગમ્મમુનિ તથા 
ગૌતમૃમુનિ તે પ્રદેશમાં તીર્યયાત્રાનતા યસગથી ' આવ્યા, સમુદ્રનું પાત 
કરનારા તથા વાતાવિ અને પદેતલ નામના છાલ્ણણુધાતી અસુરોતો નાશ 


3૧૬ શ્રતોત્સવ, 


ટર્તામ તે અમમ્ત્યમુનિતો ધભાવ સાંભળી સર્વ વકો તે મુતિતે કરણે _ 
ગયા, અતે દોકાશરે કરેલા તોદાતનું તિવેદન કર્ય. સુતિએ કથું કે તમો 
અર્વે પરશુરમતા નિવાસમ્યાત મહેકાગવર્માં લેકઠતાં સલપાણુષહ્ટે જર્યા 
બ્રહ્મા, વિ'પદુ તથ ૩4 તપરશ્રર્યા કરેછે તયા ત્રણે ગ ધ્યાધેરાત્રી રેનીએ 
મહાધદ્મીના રૂપમાં રહી તેઓની મેવા કરેછે ત્યાં જઇ આ વાર્તા કહે. 
કેધિએ તે પ્રમાણે ટર્ડ ત્યારે ત્રણે દેવોએ ત્રયુ સધ્યાદેનીઓને કહ્યું કે 
તમે! કોવાસુરતે મારો અતે તમારી સહાયતામાં તમારા કોધથી ઉત્પન્ન 
શપેતો ભૂનતાઘ બૈરન આવરે તે આજ્ઞાથી તે દેડીઓએ દેયાસુરના કિ- 
તાને ધેશે ધાવી યુદ્ધ શરૂ કર્યુ, કોધ પામેવે! દેગાસુર સૈન્ય લઇ યુદ્ધમાં 
આવ્યો. પરૃમ્પર ભય કર યુદ થતા છેનટ મહાલટ્ષ્મીએ એ અસુરના બે પમ 
પફડી આકાશમાં દેરી પથીીપર પહાડવાધી તે મૃત્યુ પામ્યો. સર્વ જમત્‌ 
પ્રમત ધયુ “દયતે મારી મકાયદ્દમી નયા રાજડન્યાએતે પકેદી રોકેલી 
કતી હાં આવ્યા. રાજકન્યાએઇએ ઘણી પ્રીતિથી મ્હષ્ભષ્મીતી સ્તુતિ કરી, 
ધમન્ન ચયેવા ભહાવદ્ષમીએ તે કન્યાઓને તમે। સ્ોસઠ મોમિતીઓ થશે 
અને જમાતમાં મારા પમ્વારતરીકે પજામા એમ કહ્યુ અને તે સ્ટ યો 
મિતીએપસાથે મહાયક્મી ધમત્ર ચઇ વૃત્ય કરવા લાગ્યા. તે સર્જ ખૂનાવૃ 
ભછ્પદમાગતા હાદતપ્તની ન્યટમીન વ્વિમિધી મેળ દિવમર્મા થયેલે કે 
તૈથી તે સોળ ન્વિગોમાં મહાવક્ષમીનું તરન ઢરનાડ છે તે દિવમે સકલપ 
ટરી મોળ તતુઓથી ખતાગેતો મોળ ગ ડઠયોવાળા રેશમતેો અમવા સતનો 
દ્રો કરી પ્રઠાતકમીનુ આવાહત પૂજત કરી જમણે ઠાવે બાધવો, ભહા- 
લથ્દમીતી સુરગમર્સિનુ સ્યાપત્‌ તથા ચસ પોમિનીએ તુ સ્માપત કરી 
પૂ-/ત કમુ અતે એ પમાણે સળ દિતમ કરગું હમેશાં ક્વાહાર અધવા 
મેદનુધ્ત કરતુ, ટેશન (વગે વગોતો મંડપ કરી તેમા દીપમાગાગો તથા 
યુષ્પમાનાએથી મોબા કરી જાગરણ કરતુ, અદદે રાનિએ જ્યારે ચળોદ્ય 
યાય ત્યારે લઘ્ષમીજતા સહેદરર્પ ચદ્રમાનુ અર્ડપરદાતવગેરે પૃન્ટ્તુ કરડી 
તમા મહાવદ્મીનુ પૂઝત ટરનું, મહાકાલીતુ તેમજ રેપુધતુ' પૂજત. દરવું, 
નતમીતે ત્વિમે સવારે અગ્તિમ્થાપત કરી થ્રીચૂક્તથી કમતોને રોમ કરવો. 
ડ્ધપાકનો, તિક્વતો અતે તેતા અથા તમાં ધ્રતતે હોમ કરવો તથા ગ્રહે 
માટ સમિડ્તેઇ આજ્યનેઇ તિતને અતે ચફતે છેથ કરવા, સે શરન 


વોપા અનેક સદર બ્રશ્ય પવર્ષો તપા ગોપારી બરીને બાદ્મણેને આપવા 
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તયા સર્જ ઉપસ્કર બાહ્મણાને દઇ દેવે. કાસિકેધસ્વામીએ પૂછયું 8, ભગવન્‌! 
આ વ્રત પૂર્વ સમયમાં કોણે કર્યું હહુ તેતુ' આખ્યા] કહે, મહાદૅવજીએ 
ફલં ક પૂર્વે કોડિન્યનગર્માં મંગલાર્ણ નામે રા”ર હતો તથા તેની 
પદ્માવતી નામની રાણી હતી. એ રાનનપાસે આજીવિકામાટે કોઇ અનસ્ઞાત 
દેશનો એક બાહ્મણુ આચ્યે!. રાળનએ તેતુ* “તવક્કક' એવું નામ પાડયુ', 
કોઈ વખતે તે રાજા મૃમયા કરવા વતમાં ગયેઇ મધ્યાઉ સમયે શાળ્ત 
પાણીની તૃષા લાગતાં શક્ષતા મૂકષમાં ખેકો અને સાથેના નોકરોને પાણીની 
શોધમાટે એકદમ હુકમ કરતાં સવે" તોકરો પાણીની શોધમાટે દોડધા 
પણુ કયાંય પાણી મળ્યુ" નહિ. પણુ સાયે આવેલા તવલ્લક નામના છ્રાહાણે 
પુણુ પાણીતી શેધ કરવા જતાં વતના મધ્યપ્રદેશમાં એક સુંદર સરોવર 
છતું અને તેવે તીરે કેટલીએક દેવાંગનાએ મછાલદ્મીના ત્રતાંગરૂપે પૂજત 
કરતી હતી તે જેઇ તેએઓતે પૂછતા તે સ્રીઓએ મહાલક્ષ્મીના વતતે! 
મહિમા કલો, તવલ્લક ખાહાણુ તે ત્રતનો સ્વીકાર કરી જસ લઇ તુર્ત શકન 
પાસે આવ્યો. તે જલતુ' પાત કરી સ્વસ્પ્ર થયેલા રા'એ  તેતા હાથ ઉપર 
બાંધેલા દોરાને દેખી પૂછ્યુ” કે વિદન્‌ | આ દોરો શાતે! છે ? બાહાણે 
સર્વ વૃત્તાંત કહેતાં રાજાએ પણુ તે વ્રતને! સ્વીફાર કરી હાવે દોરે! ખાંધ્યે, 
પેર આવ્યા પછી રાણીએ દોરે! દેખી કોધ પામી પૂછયુ' કે આ કઇ આએ 
કામણુ કર્યું છે ? રાજનએ કર્થ્યું કે કામણુ નથી પણુ આ તો મહાલક્ષ્મીના 
થતને દરો છે. રાણીએ તે વાત નહિ માતતાં એકદમ તે દોરાતે તેડી 
અગ્તિમાં નાખી દીધો તેથી રાજાએ રાણીનો ધણેઃ તિરસ્કાર કરી તેને 
વનમાં કહાડી મૂજઝી. રાણી મહાલદ્મીના અપરાધથી ઘણું દુઃખ પામી 
વનમાં ભમવા લાગી અતે વસિકમુનિતા આશ્રમમાં જ ચડી. ત્યાં મુનિતા 
ચશ્ણુમાં પરી. મુતિએ તેના દુઃખતું” કારણુ નણી મહાલવમાંતું' વત રાણુ* 
પાસે કરાવ્યુ. તેના પ્રભાવધી એક દિવસે મૃગયા કરતાં રાન્ત તે વનમાં 
આવ્યો. રાણીને નહિ ઓળખવાથી રાજ તેમાં મોહ પામ્યો. રાણીએ 
ર ડહેત્મં %સ જ ૨8! સીર સકે હડ હે પેસ: ત? ₹ ૧% ચશે, 
મછાલક્ષ્મીના વ્રતના પ્રભાવથી બન્ને સખી. થયાં. આ વ્રત સોળ વર્ષસધી 
કરવાતુ' છે. એ પ્રમાણે સ્ક'દપુરાણુમાં આ કથા છે. 


ભવિષ્યપુરાણુમાં કશ્રા આ પમાણે છે કે, યુધિષ્ટિર રા'નએ શ્રોકૃપણુતે 
પૂછયુ' કે ભમવન્‌! રવસ્થાનતી પ્રાપ્તિ, ગુત્રલાસ, દીર્ધ આયુર; અતે ધત 


* 


ડ્ર * શ્રતોતસવ. 


ધાત્યાદિ વૈધ્ય એએતી પ્રાપ્તિ કરાવતારૂ' જોઈ તરત હોય તે કહો. બીદૃષયું 
ચયા પાર્ણ! આ વિધયમાં પૂર્જે સતયુગતી શરૂઆતમાં દેવે તણ- 
મુતિતે પૂછયું ઠહુ' તારે નાદે છને કછુ હતું કે, હે ઈદે! પૂવે, કે 
સુશેશિત નામે નગર હતું તેમાં મંગલતામે રજા હન!” તેતે એક ચિલ્સ- 
દેતી તયા ખીજ ચોદવી શણી હતી. ચોલદેવીઉપર રજની ધણી કૃપા” 
છતી. એક દિવસે ચોલદેવીસાથે ઉંચા મેહેલડપર બેઠેલા રાજાએ એક 
સપાઢ ભૂમિ જેઇ શણીતે કલુ” કે આ સપાટ પૃધ્યીપર્‌ તમારે માટે એક 
બગીચો બતાવી દઉ; એમ કહી અનેક વજ્લેષ્રી યુકત તશ્રા વિચિત્ર લતા” 
શોથી ભરપૂર અતે પટ્ષીએના કોલાહલથ્રી પાકોને ખોલાવતાર ખગીએોા 
ખતાધ્પો, તેતે જેઈ સર્વ ધરસન ચમાં. સારપછીડકેટલેક દિવસે તે અમીન 
ચામાં એક વિચિત્ર મેધસમાત ઠળ અને મોહોટો પાડજેવડા શરીરવાલો 
મુત્ર આવ્યે!, તેભે આવી આખા બગીચામાં તોફાત-મથાવ્યુ', શક્ષેતે ઉદ્વી 
ફેંકવા માંડયાં, મોડામાંની દાતરડીથી ચોદી કરતાશશતે કાપવા જાણ અતે 
પણુએ ને શબ્દથી જ ત્રાસ પમાડવા માંય. લેદોએ રાતને ખબર આપતાં 
ર૬4 ડોધ પામી ઘણ ગૈન્ય સાવે; લઇ તે ભયકર સૂવરતે મારવા ગેયા. 
ળગીચાતી થોમેર પેરે ધાથી રાજાએ કહ્યુ કેજેની પાસેથી ચવર વતે 
તિષળી જશે તેનુ શરતક કાપી નાખીશ. શ્વે બરોબર સ્યવેત થઈ ઉભા 
રેવા પણુ દશમોગથી તે યર રાજપાગેષ્રી જઝયાયળપઃ તિડેળી ગયે. 
કોમાધે થયેલ રનત ધે 


ને દેડવી ચરતી પા૭ળ ગયે. પૈ? વતમાં «ઇ 
ચંગર, રાળ સામે ધમો હારે રાતતએ 


સબક ભાલાપી તેતે વીધી તાખ્યે(. 
પરત ૪ તે ઘનર રરીરને છેડી રિ્દેદમારી ગધક થઇ વિમાનમાં 
મેશી આકાઇમાર્જમાં ઉભરી તે યંગ શને કહેવા તારમ કુ રાજન્‌ 
તમાર કલ્યાણુ થે, તમે મારી યુક્તિ કરી છે. જે કારૃણુથી મતે સૂવરતો 
અવતાર ચાનો હતો તે સાંભળે), હું થિત્રય ગરજ ઝોક દિવસે બલ* 
શાકમાં ગાયત રતે દતે તેમાં ધ્યાન ચૂકવાતે છોધે સ્સ્થત ૨૫૫૨ 
થમા તૈધી બજ્માગ શાપ દીધ કે ુંપૃધીમાં જઃ 


ઉંને મશ્રમ રોજ મારમે તયારે તરી યુક્તિ થશે. એવાત જે ક 
પ્રાટે 4* ગારે પુર્યાર્યને આપતાર મહાવદ્મના કતરૂપ વર્‌ આપુ'કુ તેનો 
સ્ૌકાર કરે. એન કહી તુ ચંધર્શ કરમાં ગયે, પછી ચાળી 
ક્રમીપમાં એક બડુક આાલખુતે રેખા સઝએ પઇવુ'કે તમે પ્રણ બ્ર 


શાદ્રપદ ભાસ* ફૃર્ય૩ 


છાહ્મશે કશું કે હુ' તમારા હિતમારે તમારી સાથે આવેલો તમારા દેશને 
બાહાણુ છુ”, જે કાર્ય હેમ તે કહે. રક્તએ કક્ષુ' કે તમાર્‌' નતનત એવુ 
નામ પાડુ'છુ' અતે તમે તુરત જલ લાવે! ડારણુ કે હુ' તૃયાર્ત છુ” ખાહાણુ 
રાક્ળતે વટરક્ષનીચે બેસાડી ઘોડે લઇ જલમાટે ગયે. પક્ષીઓના અવાજ- 
ઉપરૃષ્રી એક સુંદર્‌ સરોવરને દેપ્મી તેરમાં ગયે. જલપાત ફર્યાપછી તીર 
ઉપર દિવ્ય કષા કહેતો આનો સમુદાય તેના શેત માં આવ્યે? તેની 
પાસે જઇ પૃછયુ” કે તમો આ કયા વિષયની કથા કહોકે! તથા સાંભળો 
છે। ? ઓએ કલુ કે ભાહાણુ ! અમે! સર્વ મનેરથતે સિદ્ધ કરતાર આ મહ - 
લક્ત્મીનુ' ત્રત કરીએ છીએ તથા તેની કથા ડહીએ સાંભળીએ છીએ. એ ત્રત 
ભાદ્પદદમાસતા શાડેલપક્ષની આઠમષ્ી સોળ દિવસસુધી ડરવાતુ' છે. પ્રાતઃ" 
કાલમાં સોળવાર હાયપગ ધોઇ સુખશુહિ કરી સોળ સત્યથી બનાવેલા અતે 
સે!ળ ગાંધ્યોવાળા દોર ને જમણે હાથે મહાલદ્દમીતા મંત્રથી મી બાંધવે!. 
દૂર્યાનાં સોળ દળ લઈ અક્ષતસાધે હાથમાં રાખી કઢયાશ્રવણુ કરવુ' એ 
પ્રમણે સોળ દિવસમૂધી કરી છેવટ ભાદ્રપદ્માસતા દૃષ્ણુપક્ષની 
અષ્ટમીતે દિવિગે રાત્રિએ સતાન કરી, ધોળાં વસો પહેરી પૂત્નટહમાં પૂર્વા” 
ભિમુખ ખેસવુ અષ્ટદલ કમલ ડરી તેની કણિકામાં મહાલક્ષમીતુ' સ્માપત 
કરવું ત્થા ₹“દ્રાદિકદિકપાલેોતુ* આઠ પત્રોમાં સ્થાપત કરવુ'- આવાઈતવગેરે 
પોડશેપચારેષ્રી પૂજન કરવું. ઉઘાપનરમાં એક પ્રત્યક્ષ ગોદાત કરલુ', સોળ 
છાહમશોને ઈચ્છાશોજત ક'વવુ હે વિષ | આ થત તમે કરે! તથા તમારા 
મજ પાસે પણુ કરાવો, આ વ્રતનો ઉપદેશ નાસ્તિકલોકો પાસે કરવે। નહિ, એ 
પ્રમાણે ત્રતનો મહિમા નનણી તે બાહ્મણું સ'દ૨ જલ લઈ રાન્નપાસે આવી, 
તેને જલપાન કરાજી વરતતો ભ*ત્તાંત કલો. ત્રત ડરવાનો સડલ્પ કરી 
ત્યાંમી દોરા લઇ રાજ ઘે!ાઉપર ખેસી ખાહાણુરાથે પોતાના 
નમરમાં આવ્યે. લોકોએ ઉત્સવદ્રી શાજાતો સત્કાર ફર્યો. રાજના 
હાયઉપર્‌ દોરે! જેઈ માનીતી ચોલદેવીએ બીજ સ્ત્રીએ કરેલા વશીકરણુની 
સકાથી એકદમ તેને લોડી નાખ્યો પણુ રાજનતુ' મત બનત ધસ'ગમાં હોવાથી 
ન્તે વાત તેતા «ણુવામાં ન આવી, ખીજ તર૪# રાણીની દાસીએ તે વતત 
નામતા ખાહ્મણુ પાસેથી તે વ્રતનો ઉપદેશ લઇ તરત કરવા લાગી તે દેખી 
અણુમાનીતી ચિશ્કદેવીએ પણુ તે ત્રત કર્યું. વર્ષ પૂણુ થયું" તારે વ્રતની 
સમાપ્િમાં વાદિત્રિનો શખ્દ થયો તે, રાજાને કાતે પડતાં શકતે” 
તટ 


ન્જૃજૂ૪ ત્રતોત્સવ* 


કે આ શું છે ! બાહાશે વ્રતવિષેની વાત કરતાં રાન્નને સ્મર્ણુ આવ્યુ 
કે મે' પણુ તે તત લીધુ હતું પણ્‌ તે દોરા કયાં છે ? બાહ્મણે વાત કરી કે 
તમારી ચોલદેવી રાણીએ તે વખતર્માજ તે દરાતે ત્રોડી નાખ્યો! છે. રાજનએ 
કોપથી ચે[લદેવીતો (યાગ કરી ચિલ્લદેવીતે ધેર જઇ મહાલક્ષમીનુ' ત્રત તથ! 
પૂન્ટત કર્યુ. એ સમમે મહાલક્ષ્મી દેવી પોતે ૨& બાહાણીનુ' રૂપ લઇ ચોલ” 
દેયીતે ઘેર તેની ધાર્મિક શ્રદ્ધાની પરીક્ષામાટે આવ્યાં. ચોલદેવીએ કઇ 
પણુ ન આપતાં તેનુ' અપમાન કર્યુ. અપમ'તથી ક્રોધ પામેલાં મહ!* 
લટ્્મીએ તેતે શાપ દીધે 8 જેમ કઠોર શખ્રોવાળી કોલા (સૂકરી) હોય તેવા 
શબ્દો તુ' ખોલી છે માટે તુ' કોલાજેવા શુખવાળા થઈ નત. આ શાપપ્રમાણે 
ચવાથી તે નગર્‌ પણુ “ડાલાપુર” કહેવામછે. પછી મહાલદ્મીએ સાક્ષાત્‌ સ્વરૂપ 
ધરી ચિલ્લદેવીને દર્શન આપ્યાં અને ત્રતથી પ્રસન્ન થઇ વર્પ્રદાત આપવા 
તતપર્‌ થયાં. ચિલ્લદેવીએ માગ્યું કે હે મહાલદ્િમ 1 આ ત્માફં વ્રત «રે 
લેકે કરે તેતા ધર્તે છોડી તમારે જવુ" નહિં અને મારા પતિતી કીર 
પૃષ્તીમાં પ્સિ&્ રહે તયા જેઓ આ કથાનુ' શ્રવણુ ડરે તેએતા સર્જ 
મતેોર્યો સિદ ચાય, “યાસ્તુ' કડી મહાલદ્દમી અ'તર્હિત્‌ થયાં. પછી 
શોકયની અદેખાઇથી ચોલદેત્રી વિલ્લદેવીતે ધેર આવી પણુ સૂવરજેવુ' મુખ 
દેખી ઘરતી અજર કોઇએ પેસવા દીધી તહિ, મતમાં મુ'ઝાયેલી ચોલદેત્ર 
પણુ સવત્તે છોડી વનમાં ચાલી ગઈ. કરતાં ફરતાં અ'ગિશા મુનિના આશ્ર* 
મમાં ગઈ તાં તેણીનુ' ભયકર મુખ દેખી સમાધિદ્દાશ સર્જ હળીકત જાણી 
તેને આશ્રય આપી તેભે તે પાસે મઢાલદ્દમાતુ' ત્રત કશૂવ્યુ* તે ત્રતના પ્રભાવથી 
ચોલદેવીનુ' સ્વરૂપ સુદર્‌ ચઇ ગયું. ત્યારપછી કેટલેક ક્વિસે ભ'ગલરાન્ન 
મૃગયાપ્રસગે તે વતમાં આવ્યા સાં તે સને દેખી સુતિતે પૂછતાં મુનિએ 
સર્જ જૃત્તાંત કહ્ય સારે ચેશલદેની રાણીતે સાથે લઇ શાન્ત પાતાના નગરમાં 
આવ્યા. બન્ને રાણીએ।તે પણુ પ્રીતિ થઈ અતે રાજન સર્જ સુખનુ' પાત્ર થયા. 
વતત બામણ પણુ દૃતતા યભાવથી રાજાનો મધ્ી થયે! અતે તે રાજા મૂનુ- 
ધ્યાવતાર્‌ પછી વિષ્ન્્દેવત શ્રવણુ નક્ષત્રના દેવતારૂપ ચય. જેમ તીર્થો 
મયાગ છે, દેવોમાં વિષ્ય છે, નદીમાં ગગા છે તેમ ત્રતોમાં આ મકાલદ્દમી 
ત્રત છે. શ્રકિવ્ણુ યાધોજરને કહેછે કે એ પ્રમાણે નારદમુતિતા ઉપરેશથી 
94 દેવતાએ એ વત કરવાથી વાંછિત (ળનો લાભ મેળવ્યો હતો તેમ 
તમે પણુ આ ત્રત કરો કે જેથી તપે! ગયેલા રાન્‍્યતે પાછું પળને), . 


ભાદ્રપદ માસ? ઉદ્પ 


અટુઃખનવમી. 


આ-નવમી સર્સોદ્યમાં પ્રહસ માત્ર હોય તોપણુ પરવિદ્ધા લેવી. દેરા* 
કાલતુ* સ્મરણુ કરી આ લોકમાં તયા પરલોકમાં પતિની સાથે અદુઃખ 
સ્મિતિપૂર્કક વતખ'ડ ગ્ર'થમાં કહેલા શુભક્લની પ્રાપ્તિમાટે તથા શ્રોગૌરી દેવ- 
તાની પ્રીતિમાટે અદુઃખતવમીનાં ત્રત તથા પૂજત કરીન, તેમાં પથમ વિવિ- 
ધતાતી સિહ્ધિમાટે ગણુપતિપૂજત તથા પુણ્યાહવાચન કરીશ; એવે સંઠ- 
કપ કરી ગોમયથી શુડ કરેલી પૃથ્ત્રીઉપર એક વેદ્કા કરી તેઉપર્‌ શેલ- 
ડીતો માંડવો કરી અ'દર પૂડલાઓથી તથા દૂધપાકતા ભરેલાં પાચથી 
મલ ભરી મધ્યમાં કલશ સ્પ્રાપત કરી તે ઉપર અન્ન્યુત્તારણુપૂર્વક સ'સ્કાર 
કરેલી ગૌરીની સુવર્ણમય પ્રતિમાનુ' સ્પ્રાપન કરી “નસો શે” એ મ'ત્રથી 
આવાહતવગેરે ષોડશોપચાર પૂજન કરવુ' તથા ગણુપતિવું અતે ઇ'દ્રાદિક 
દિક્‌પાલેતુ' સ્ષાપત અતે પૂજન કરવું ખાહાણુ વરણુ તમા બીજ ઇતિકસવ્યતા 
ખીનમાં છે તેમ સમજવું, આવિષેની કથા આ પમાણે છે કે, નેમિષારણ્ય 
ક્ષેત્રમાં પધારેલા વેદવ્યાસતે શૌતકાદિ ત્ડષિઓએ પૃછયુ' કે, ભગવન્‌ |! 
દુઃખસાગર્‌માંથી પાર પહોંચાડે એવુ' કે! વ્રત કહો. વ્યાસે કહ્યું ક ત્રડવિએ 1! 
ભાદ્રપદ શકતરતવમી કે જે અદુઃખતવમી કહેવાયછે તેતુ' ત્રત કરવાથી 
સર્જ દુઃખોની નિષૃત્તિ થાયછે. તે દિવસે ગૌરીદેવીતું' પૃજન કરવુ શક્તિ 
હેય તો! ઉપવાસ કરવે!, નહિતે! ફ્લાહાર ડરવે!, રાત્રિતુ' નનગરણુ કરવું, 
નવ બાહ્મણાને ભોન#ત કરાવવુ, નવ વાયન દેવાં અથવા પાંચ અથવા એક 
વાયત દેવુ' તથા તેઓમાં નારિકેલ પણુ તેટલાં દેવાં. આ વ્રત નવ વર્ષ" કર્‌ 
વાનુ' છે. ખીજ ઇ્તિકર્સવ્યતા ઉપર કલ્યાપમાણે છે. પૂવે કોઈ મુનિના શાપષી 
શ્રાઇખે અપ્સરાએ વિષમવનમાં એક ફૂકડીતો તથા બીજી વાનરોને! અવતાર 
પામી થતી. બન્નેને જાતિસ્મરગુ સાન હતુ તેથી પરસ્પર પીતિષ્રી રહેતી 
હતી એમ ડરતાં અદઃખતવમીનો દિવિમ આવ્યે! યાગ કૂકડી વાનરીપામે 
આવી કહેવા લાગી કે આજ આપણે કાંઈ પણુ આહાર કરવો નહિ, કાર- 
ણુ કે આપણે ડર્મયાગથી આ અવતાર આવ્યો છે પણુ આજ અદુઃખ- 
નવમીનો દિવિસ છે તેથી પિનુ' ત્રત કરવાતુ' છે એથી આપણુ' દુઃખ નષ્ટ થશે. 
જો ઉપવાસમાં શક્તિ ન હોય તો તું નીચે પડેલાં ફળોનો આહાર કરજે 
પણુ કેઈ પાણીની હિ'સા કરીશ નહિ, તેથી ગૌરીદેવી મસન્ત થરો. એ 
પમાણે ફૂકડીના નચતતો। સ્ડીકાર ફરો વાતરીએ તતતો સ'કલ્પ કર્યો. આખે « 


૧૬૬ * ત્રતોત્સવ, 


ત્તિમ વ્યતીત કરી રાત્રિમાં કુધાતુર્‌ થવાતે લીધે તે વતર્માં રો!ધ કર્તા 
મણૂર્નાં ઇર્યંઓને દેખી તેઓનું ભક્ષણુ દરી, મોઢાતે સાફ કરી પોતાની 
સપખીપાસે આવી પણુ “પાષ ષર્વતઉ 1૨ ચડીતે પોકારેછેઃ એ નિયમ* 
ષમાણું તેતી રીતભ્ાતઉપર્થી ફૂકડી ન્તણી ગઈ અતે કહેવા છાગી કે 
અરે ૬૪ ! તે અવશ્ય ક'ઈકે ભમૃણુ ડર્યું છે તેથી તુ' પ્રતિજ્ાભ્રટટ થઇ 
છો, હવે આપણુ બન્ને કેઇરનાથતે શરણે જઇએ અતે «મા જઇ દેહત્યાગ 
કરીએ. ગેમ કહી તે ખન્ને કેદારનાથ ભથાદેવતા ક્ષેત્રમા ગઇ. જઇને ફકડીએ 
સઢલ્ય ફરતો ક દું ધતવાળા ખાદ્ણુતા કુળમાં €/ન્‍૫ પામુ , એમ કહી તેર 
બળતા અગ્તિતા કુડમાં પડી દેઠતયાગ કર્મો. તે પછી વાનરીએ પણુ હુ 
૨જપત્તી થઈ અવત૩ એવે। સંકલ્પ ઢરી અગ્નિમાં દેશને ભાગ કર્યો. 
ફૂંકી ધતાઢય બાહ્મણુતા કુળમાં ઠન્યાર્પે અવતરી અને વિમવરત નામતા 
પતિને વરી તેની સેવા કર્તા લાગી અતે વાતરી હની તે રાજની રાણી 
થઈ. એ બત્તેતે તતતા પ્રભાવયી ન્તતિસ્મ”ણુ સતાન હતું. ખાહ્ણુની પુત્રીને 
વિમથર્તતરખા તેન રી પચ પુત થયા અતે ધનધાન્યની પણુ સ પત્તિ 
ધણી થઇ રાણીતે રાન્યસુખ હતું પણુ પૂર્વજન્મમાં મપ્રતા ઇડાંતો 
તાથ ક્ષો હતો. તેષી પુતસુખ થયુ તહિ તેપી અદેખાઇને લીવે ને! 
જ્ઞેકો પારો બાહ્મણી॥ પાગે પનોતા માથા પાની વાશના પાત્રમા સકે 
માષે વગર વીગ કોઇ અન્વ્યા મનુપ્યદ્ારાં તે બાહ્મણીતે ત્યાં વાયતરૂપે 
મોકતાવ્યા. યાદી તો અદુ ખનવમાતા નતમાં તતપર હની અને ભક્તવત્સલ 
મમૌનીદેશીતુ «/ પ્યાન કરતી દતી તેષ્રી ગૌરીદેનીએ તેણીના પુત્રોના મસ્તકે] 
લઈ તૈએતે બદવે સુવર્ણના મમ્તમ ટરી દીધા અને પુશ્રાના મ તકે! તેના 
ધડઉપર્‌ મુમી પુત્ાતે વતા દરી દીધા. રાણીતરદૂથી સુનર્ણુંમય વાયન 
આવ્યુ «તણી પોતાતા પતિને દેખાડી બ્રાહ્મણી ઘણા હર્ષવાળા થઈ, લાહણી 
ગુત્રવિષોગથી %વી રોષ્ઠાતુર પણ હશે એ નેવામાટે રાણી તેણીને ઘેર 
આશી ત્યાં પાચે પુગોતે છતતા અને આનદ ડરતા દેખી પશ્ચાત્તાપપી 
પીનપેલી શણીખે પે તાતા આાભાતે પિશ્ારી સખી પામે પાતાના દુષ્ટ 
કમને «નટેર્‌ કું આદાણીએ કહ્યુ 3 હવે શોકતુ” ડશુ ફળ નથી મ [૨ 
ગાલહયાનુ' ધાયગ્તિ દરી શુદ થઈ અદ્‌ બતમીતુ' ત્રત કરે. સખાતા 
વ્રચતષી તે પ્રમણે૫ રાણીએ કરવાધરી તેને પણુ પુત્ર થયે, એમ 


એ બત્તે સખીએ ચર્વ સુખોતુ' પાત્ર થઈ સર્જ દ્ખામી મુક 


શભાત્પદ માસ, ૧૧૦ 


થઇ, આ ત્રત પૂર્વે: સીતાજીએ તથા દમય'તીએ પણ્‌ કરેલુ' છે તેમ ખીછ 
ઔઆઓખઓએ પણુ કરેલુ' છે. જે સ્રી એ મમાશે સાત્વિક શ્રહાથી અડુઃખ* 
નવમીતુ વ્રત કરેછે તે સર્જ દુઃખોથી મુક્ત ચાયછે. આ કથા સ્ક'દપુરાણુમાં છે. 


પ 


દૃશાવતારત્રત, 


યુધિષ્ઠિર રાજાએ શ્રીકૃષ્ણુને પૂછયું કે, ભગવન્‌ ! આપે દશ અવતાર 
લઇ જે જે કાર્યો કરેલાં છે તેઓયુ' મે' શ્રવણુ કરેલુ છે પણુ તેવિષેતા 
શ્રતનુ' શ્રવણુ કરેલુ' નથી માટે તે કહો, શ્રીકૃષ્ગુ કહ્યુ કે પાંડવ | ભાદ્રપદ 
“માસતા ચુકલપક્ષની દશમીતે દિવસે “ દશાવતાર ” એ નામતુ વ્રત કર* 
વાનુ' છે. તે હિવિમે શુદ જ્લાશયમાં સતાન કરી તિય કર્મો કરી લઇ પોતાને 
ધેર આવી પોતાની ત્રણુ મસૃતિ પમાણુવાળુ' નરનતિના ધાન્યનુ” ચૂર્ણ લઇ 
ધીમાં પકાવી તૈયાર કરવું તથા ઘીંયુક્ત દૂધપ ક તૈયાર કરવ. એ બન્ને 
પદાર્યો ધત્યેક વર્ષે સુખ્યતાથી કરવા અને તે ઉપરાંત પ્રથમ વર્ષે પૂડલા, ખીજે 
વષે ઘેવર, ત્રીજે વર્ષે જલેબી, ચોથે વર્ષે ચોંટીયા લાડ, પાંચમે વર્ષે સુ'વારી, 
ડર વષે સાટા, સાતમે વષૅ ગગનગાંદીયા, આડમે વષે અર્ષજપુષ્પ નામની 
માદાઇ, નવમે વર્ષે માકાતાં ચુ'ઝાં અને દશમે વર્ષે મહક એ પ્રમાણે પવર્થો 
બતાવી દશ, દશાવતારમાટે, દશ બા્ભણુમાટે અને દશ પોતામાટે ગણુવા, 
પછી મત્ય, રૂર્મ, વરહ, અૃમિહ, વામત, રામ, પરશરામ, થીકૃષ્યુ, છુદ્ 
અતે કલ્કિ એ દરા અવતારોની સુવર્ણમય મૂર્તિ કરી યથાવિધિ ચદત- 
પુષ્પાદ્યિ પૂજત કરી ઉપર તૈયાર કરેલુ' નૈવેવ્‌ ધરાવી ઉપર મમાણે વ્યવ- 
કપા કરવી અને પોતાના ભક્ષય પદાર્થને લઈ જ્લારાયને તીરે જઇ એક 
વખત તેનુ” ભક્ષણુ કરવુ'.*એ પ્રમાણે દશ વર્ષ પર્યત આ વ્રત કરવાથી દશે 
દિશામાં વિજય થાયછે તથા વિષ્ણુની માષામાંથી મુક્ત થવાષછે. સ'ક૯પ- 
વૃગ્ેરે સર્વ વ્યવસ્ષ્રા ખીન્ન વ્રત પ્રમાણે કરવી. આ વ્રત સ્્રીપુર્ષતે સાધા- 
રૃણુ રીતે કર્ત્તવ્ય છે અને વ્રત કરનાર સર્જ સુખાતુ' પાત્ર થાયછે. આ 
કથા ભવિષ્યોત્તર પુરાણુમાં છે. 


કૃશ શ્રતાત્મવ, 


દ 
પાર્ચ્વપરિવસૈન, 

ભાદ્રપ સતિ એકાદરીતે દિવિમે અથવા ખારમતે દિવસે પારણૂ। કર્યા 
પછી ચાતુર્મામમાં પોટેના તિ'લુતો પાર્જપરિવર્ત્તત ( પડખા ૈર્વવા 
નૌ! ઉત્મવ્‌ કરને! શાસ્રમાં શ્રવષુ તથત્રતા મધ્યમાં તે ઉત્મવ કરવાતુ કલુ 
જે માટે થવણુ તભનની ઘશ્કિએના તણું વિભાગ ડરી જે દિવસે મધ્ય 
ભામતે! સળધ રેય તે ત્વિસે આ ઉત્સવ ડરવે બન્ને દિવમેમાં શ્રવશુ 
નક્ષત્રતો યોમ ન આવતો હોય તો બારસને ટિવમે «૮ ઉત્મવ કરવે।, ઉત્સે 
વતે ઘ્તિમે શધ્યાકાતે વિષ્પનુ' પૃજત કરી પ્રાર્યના કરડી કે, છે વાસુદેવ ! હૈ 
જમન્નાય 1 હૈ માધવ | આન્૮ આપતે પાર્શ્વ પરિવર્ત્તતને। દિવમ છે માટે 
જેમ સુખ શાથ તેમ પદખા 'દ્રેરગીને શયન કરે. 





દધિવ્રત તથ છૃગ્ધવ્રત. 


ભાશપદ માસતા શુડનપક્ષની ફાદશીને હિવિગે લીધેવા દધિગતની 
સમાપિમાં દવિતુ દાત -ટી દુમ્વત્રતવુ ગહણુ ટરવુ. દુય કતમાં દગ્ધમાધી 
થતા દૂ1પા.વગેરે પદાથો કે જેઓ દૂધમાં પકાવેના હોય તેઓનો થગ 
કરવો! પણુ દહીંવગેરે ર્ધમાથી યાયઝે તોપણુ તેએ નો «યામ ન કરવો 





વામનદ્દાદશી, 

ભાદૃપદ મામા શ તપક્ષની દાદી તિષિ (આરસ) એ વામન હાદશી 
અપતા વામત જયતી કડેવાયટે શ્રવણુ નક્ષત્રયુક્ત ખારસને તિવિસે 
શધ્યાર્દ્કાળે શ્રી વામનજીતો અતતાર ચયેતો છે તેથી ભધ્યાદ સમયમાં વિધ- 
માન દાદશી સુખ્યતાથી મધ્યાપ શ્રવણ નક્તવાળો લેડી, તેમ નખને તો 
ખીજ ટાળપા શ્રવણના પેમવાળી દાદહી લેવી અને બન્ને દિવસે ત્રવણતો ધોમ 
હોય તો પથમની એટલે ગેકાદતીવાળી લેવી સર્વ પ્રથરે બારસતો અગ 
શ્રવણુતો યોગ ત આડતો રોય તો અતે એઝાદરીનો જ શ્રવણુ ને ષોગ 
ણેય તો મવ્યાશૂન્યાપિતી ૬1૬નીતેદ પરુ વાગ ૬રી ગ્રીને દિવપે 
જ વામત દાન્ઝીતુ તરત કરફુ દઘમીના વેતવમરતી શુદ એકાદશીમાં 
શ્રવણુતો યોર ન છોય તે દશમીતા વેધવાળ એકાદશી કે જે થવશુતા 
” ચેદમવાળી હો્‌ય તે દિવસ તત કરતું, ઇપ તિષ્ડુશખતપોગવગેરેતો 


ભાદ્રપદ માસ. શ્ય્હ 


ઘણે વિરતીર્ણું નિર્ણય ધમ'શાસ્રના થ'થો! ઉપરથી કરી લેવો તયા સુખ્ય 
પધ્ાથી દાદશી અને શ્રવણુ એ બન્નેના ઉતરવા પછી ને ગૌણુ પક્ષમાં 
એકના ઉતરવા પછી પારણું કરવું એમ બન્ને પક્ષ છે. એ દિવસે મધ્યારઈ 
સમયે ખન્ને નદીના સ'મમમાં સતાન કરી સુવર્ણુની વામતજીતી મૂર્તિ બનાવી 
તેની ષોડશોપચારયી પૃન્ત કરવી, ઉપવાસ તથા કલાહાર્માંથી જે બને તે 
કરવુ*, રાત્રિતુ* ન્નગરણુ કરવુ, ભજન તથા વામતતા જન્મની કથાતુ 
શ્રવણુ કરવુ” અને વળતે દિવસે તે મૂર્ષિવગેરેનુ' દાત બાહ્મણુતે ૬૬! યથા 
શક્તિ બ્રાહ્મણુ ભેજત તથા ગોદાતાદિ કરી પરણા કરવી. આ વતથી 
મતુષ્ય સર્વ સાતાસ્ાત પાપોથી મુક્ત થાયછે અતે બન્ને લોકમાં ડલ્યાન 
ણુનુ* પાત્ર થાયછે. વામનાવતારતુ' પયોજત શ્રીવિષ્યુભાગવતપ્રમાણે 
એવુ છે કે ભાગ'વ ગુશૂના ઉપદેશવડૅ યત્તુ કરવાથી વૈલોડયતું' રાજ્ય 
અલિરાન્ન ભોગવતા હતા યારે 4ાન્‍્યભ્રટ થયેલા દેવોની પ્રાર્યનાયી તથા 
કસ્યપમુનિએ અદિતિને બતાવેલા બાર દિવસના પયોત્રતથી વિધ્સુએ વામન 
*નજીતો અવતાર લઇ તર્મદાના તીરઉપર્‌ ભૃચુકચ્છ નામતા ક્ષેત્રમાં યત 
કર્તા બલિશાન્નપામે લ્રણુ પગલાં પૃચ્કી માગી ત્યારે શુદાચાષે?ે ખલિરા- 
“ને પૃથ્વી દેવાની ના પાડી છતાંપણુ નહિ માતતા દાત દેવાતુ* 
તેણે કછુલ કર્યું એટલે વામતછીએ વિશ્વરૂપ ધારણુ કરી ખે 
પગવામાં જ સર્વ જગત્‌ લઈ લેતાં ત્તીજુ' પગવુ' મૂકવાનો 
અવકાશ ન રલો તેથી તેતું' સર્વ રાજ્ય લઈ પોતે દેવેને આપ્યું અને 
તેને પાતાળનુ' રાજ્ય આપી વિદાય કર્યો. વામતપ્રુરાણુમાં એમ કલ્યું છે કે 
ધુધુ તામતા રૈત્ે અહમાઉપર્‌ તપશ્રર્યા કરી દેવોથી મરણુ ન પામવાતુ* 
વરદાને મેળવી સ્વર્ગતુ' રાજ્ય સ્વાધીત કર્યું હઇું. તેણે પોતાના ભયથી 
ધવોતે બલ્લેકમાં રહેલા જણી ત્યાં જવાતું સાધન પૂછતાં શુકાચાયષતા 
કહેવા પ્રમાણે ગગા નદીને તીરે સે! અશ્વમેધ યગ્ને કરવાનો આરભ કર્યો 
તેષી દેવા વિષ્ણુપાસે ગયા. જૃત્તાંત ન્તણ્ય પછી માયાવીને માયાથી «/ 
છતવેા એ ન્યાયતે અવલંબી વિષ્ણુ ખળકજેવુ' વામનરૂપ ધરી તે 
જૃત્યની તથા બીન જૈત્યોની નજરે ગ'ગામાં તણાતા તયા ડુખતા રારીર્થી 
દખાવા લાગ્યા. તેની દયાથી દૈત્યે મોકલેલા ખાહાણૂાએ તેતે બહાર ઢાઢી તેની 
પારે ઉભા રાખ્યા એટલે તેતુ' વામતશ્પ જે મતે” હસવા લાગ્યા, રાજાએ 


પૂછયુ' ક તમો ગ'ગામાં કેમ કરતાં પડી ગયા ? વામને કલું કે ભાસ 


૧૨૦ ત્રલાત્સવે, 


નામતા ખાહ્યણુના ખે પુત્રોમાતો હું ભામ નામતે! પુત્ર છું. પિતાના મર્ણુ 
પછી જ્યેટ ભ્રાતાપાસે ભાગ માગતાં તેણે કશું કે હું વામન છો માટે 
તુંતે કશે! ભાગ મળશે નહિ. કુબડાતે, વામનતે, નપુંસડતે, કેહીઆને, 
ધેત્રાને તથા આંધળાને ભામ મળી શકતો તથી. તેઓ પોપણુ માદ્રતા 
હકદાર છે. એન ફલેશ યતાં મતે પકડી ગંગામાં તાખી દીધો અને તમોએ 
ડાહ્યો, તને જ મારો સ'ળ'ધી છો. ધુધુ રેતયે તે ઉપર દયા લાવી કં 
કે તમારે જે નેતું હોય તે માગે]. વામને કહું કે ધણી સપત્તિતે વો ડું 
સાચવી શકુ' તેમં નથી માટે ત્રણુ પશલાં પૃથ્વી આપે રેલે હસીતે તૈ 


આપતાં તેણે વિશ્વરૂપ પરી તેતુ* રાજ્ય દરી લઇ દેવોને પાછું આપ્યું 
એવો જત્ત'ત છે, 


કેદલી વ્રત, 


ભાદ્પદમ સના શાડવપક્ષતો પૂર્ગાઉવ્યાપિની ચતુ્દશીને દિવસે કદ્લી 
શરતો આરંભ થાયછે, તે દિસે પવિત્ર થઇ પોતાતા હાથથી આએ ઠદ્થી 
( કળ ) શક્ષતે વાવવું તતા એક વર્ષપર્યત હમેશાં નિયમિતરીતે તે 
કેળમાં ફળા આવે ભાંસેધી જલસેચત કરવુ, જતે પૂર્વતરદ તમાં ઉત્તર" 
તર૬ શો આવે તો સાર્‌ ૬0 થાયછે અને દક્ષિણુતરદ તપ્રા પશ્ચિમ* 
તર ફળો અતે તો દાતિ થાયછે, વર્જ પૂરૂં ચતાં તેરશનતે દિવસે એકભુકત 
કરે બહ્મચર્ય પાળી ચૌદરાને દિવસે તીર્જરતાત ફરી ઉપવાસતો સંકક્ય 
ટરી પોતાતે ઘેરે આની ગોમયથી ગોચર્મ માત્ર મંડલ કરવું ગણુપતિ- 
પૃજ્ત તથા રવસ્તિવાયન ફરવું”, તે મહ્લમાં વિચિત્ર રગોથી શોભા કરવી, 
મધ્ય ભાગમાં સ્વસ્તિકઉપર અશ્રવા અદૃદવઉપર તાનેલી (લસહિત 
કેળું સ્થાપન કરવુ' તમા તેતી પામે કુભનુ' પણુ ₹૫૫ન ટરવુ' તે ઉપર 
તાષ્રપાત્રમાં અટદલઉપર સૃરણમય ઉમા મરેજરતુ સ્થાપત કરવું ,અતે 
ટંદલી ઇક્ષ5ુ' પૂજ્ત કરવુ, સ'કલ્પમાં માસપક્ષાદ્તા હચ્ચારપૂર્રક ર્વ 
પાપતો નાથ, જુક્તિ, ઉત્તમ સિદ્ધિની પ્રાપ્તિ, અર્ધધવ્ય અને ધતપુત્રાદ્ની 
પ્રાપ્તિતે માટે પાર્વતીને ત્રિય એવરી કેશનુ' વ્રતપ્જત ડરીશ્ એમ 
કહી કલશમાં ગધ, પુષ્પ, ફવ, પચપલ્સવ અને પવિત્ર (મૃત્તિકા તાષ્યી 
વસ્રવેદત કરવું. તે પછી આવાહત વગેરે પેદડમેર . જ રુ 
જ 
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યુધિદિર શન્નએ શ્રીકૃષ્ણુને પૂછયું કે, હૈ શ્રીકૃષ્ણુ | એવા ગુપ્ત વ્રતને ઉપદેશ 
કરે। કે જે કરવાથી સ્ત્રીને ગમે તેવી આપત્તિમાં અન્ન, વસ્ત તમા સૌભાગ્યમાં 
અડયણુ ન આવે, શ્રીકૃષ્સે કલયું કે રાજન્‌! પૂર્વે એજ પ્રમાણ્‌ રૂકિમણીએ 
મતે પૃછ્યું હતુ' તયારે મે' તેને પાર્વ તીદેવતાક “કદલી વ્રત' બતાવ્યું હતુ તેમાં 
કદલીની પ્રાર્થના કરવી કે હે પાર્વતીને પ્રિય કદલી |! જેમ તમે અતેક 
શાખાઓથી, પત્રોથી અને સ'તાનોથ્રી દહ પામાછે તેમ મારી પણુ 
દૃદ્ધિ કરજે, એમાં પૂજતાદિ ઉત્સવ કરી રાત્રિતુ' જામરણુ કરવુ, 
ગીતવાદિલોતા શબ્દથી આન'દ કરવો અને પ્રભાતે પુનઃ પૂજત કરી 
ત્રતની સમાપ્તિ કરી સર્વ” ઉપમ્કર્‌ આચાર્થવગેરે ખાહ્મણાતે આપવો! તયા 
કેળનું' ફ્ળસહિત શક્ય સુવર્ણ્સહિત ખાહાણુતે આપી દેવુ. ગાદાતવગેરે 
દાતા કરી બાહાણુવગેરેને ભોજન કરાતી પારણા કરવી. આ વ્રતતો આશ્ચર્ય" 
કારક પ્રભાવ સતી દ્રૌપદીને પ્રત્યક્ષ થયો છે. જ્યારે કૌરવોની સભામાં 
જગધી જુગારની રમતથી પાંડવે! હારી ગયા ભારે સતી દ્રૌપદીને સભામાં 
લાવી દુછ દુઃશાસષને તેતી લાજ લુટવામાટે વસ્રો ખે'ચવા માંડયાં, તે સમયે 
તેણીએ માર્‌" સ્મરશુ કર્યું તેથી મે' અદસ્યરૂપે સાં જઇ રૂકિમણીએ 
કરેલા કદલીત્રતતુ' પુણ્ય તેને આપ્યું, તેના પ્રભાવથી તેણીતા શરીર 
ઉપરથી એટલાં ખધાં વસ્ત્રો નીકળવા લાગ્યાં કે જેમ કેળના પોટામાંથી એક 
પછી એક પડ નીકળતાં આવે. દુઃશાસત વસ્ત્રો ખેચી ખેચી થાકીને 
ધર્તીઉપર ઢળી પડયે ,પણુ વસત્ોનો પાર્‌ આવ્યો નહિ, એમમાશું આ 
વ્રત ચમત્કારિક હેવાધી ઓએઓને અત્રશ્ય કર્ત્ત વ્ય છે. 
આ વ્રત કાર્સિકમાસની, માધમાસની અથવા વૈશાખમાસની સુદિ 
ચૌદશે પણુ થઇ શકેછે. આ કથા ભવિષ્યોત્તરપુરાણુમાં છે. 





મ 
અગચત્યાઘ, 
વૃષુ સ'કાંતિ થયા પછી સાતમે દિવસે અગસ્ત્યતો અસ્ત થાયછે 
અને સિ'હ સ'કાંતિ થયા પછી એકવીશમે દ્વિસે અગસ્તમનો ઉદય થાય* 
છે તેમાં કન્યા સ'કાંતિથી પ્રથમ સાત દિવિસોના મધ્યમાં અગસ્ત્યમુતિનુ' 
પૂત ઠરવુ* તયા તેતે અર્ધપ્રદાત ડરવુ", એયો ઘર્ણું પુણ્ય થાય. 





વૃ 


વૃર્ર્‌ શ્રતોત્સવ# 


શ્રીસદૂલાગવતતને। દાનોત્સવ, 


ભાદર્વાતી પુણિમાને દિવમે શ્રીમદ્ભાગવતના પુમ્તકતે સુવર્ણના 
સિશ્સનઉપર્‌ ર્ાપિત ટેરી વિધાન ખાલસુતે દાત દેવુ” એશી પર્મગતિની 
પ્રાપ્તિ થાયછે. શ્રીમદ્ભામવત્તતા દાદશ સ્કંધમાં ટલું છે ક્ર પ્રોઇપ શં 
વૌર્તાતાદ્યાં હેતાઉદલન્વતન્‌ ॥ રટાતિ વો અતત સ ચાતિ પરમાં મતિજ॥ 
કેટલાએક વિદાતોએ હેમમિ'ઠઉપર્‌ મૂકવાતુ કહ્યુ છે તેથી અ! શેક દૈવી 
ભાગવતના દાતવિષેનો છે એમ કહેટે પણુ તે પૂર્વાપર્તિચારતી ફચા- 
શી છે કાન્ણુકે હૅમસિહ શકદ હેમસિહામત શખ્દનો જ એક દેશ છે અને 
તેગલભામાં તથા ભામા ઈત્યાદિ શગ્દોતી પેઠે શાસ્્રવ્યવકારમી સિદ્ધ છે. ભાગ- 
વતના વિષયમાં બન્ને ભાગવતમાં અમુક વ્યાસકૃત છે અને અઝ્રુક દેઇ 
આધુનિક ખો।પદેવ તામતા પ ડ્તિ કરતુ છે ઇત્યાદિ વિવાદ યાલ્ેઝે તો પણુ 
* ઝરાથદ થત 7 એ વ્વામયત છે તે સસર્થી ભામવતતો આરભ છે 
તૈથી તે વ્યામજછે જ કરેવુ હોવુ નેઇએ તથા તેતા વિષયો પણુ એવા 
ગભીર? તપા ચમદકારી છે કે જેઓની, ઉપમા પણુ ખીશ્નને આખી ન શય ય. 
તેથી એ ભાગવત ૪ મુખ્ય તે ઉપાદેય છે. 





ઉસામહેશ્વર વ્રત. 


શિવરદસ્ય નામતા આગમ ગ્રથર્માં આ વ્રતતુ માદાત્મ્ય કહે છે. 
શિવભક્ત રાજાએ ગોતમમુનિને પૂઝ્યુકે મુતિ 1 જેતા આચરણુષી સવૅંદ- 
મિદ્રિ થાય એવા ત્રતતે! €૫દેશ કગ. ગૌતમ સુતિએ ડથુ* જે રાજન્‌ 1 
ભાદ્રપદમાગતા શુકતપક્ષની પથિમાને દિવસે ઉમામણેશ્વર ગએ નામતુ” ગત 
કરવાથી સર્વેટઞિદ્દિ થાયટે. ચતુર્દશીને દિવગે પાત ગ્નાતાદિ કર્મ, શિતપૂન્ટત 
અતે અત્ય શિવમ'ન બાહાગોતુ પૂજત કરી મહાદેવપાસે સકલ્પ કરવો 
કે, સપ્રબા આવવીકાવે હુઉમામહેશર્‌ વ્રત કરીશ તેને આપ દૃપા કરી શ'પૂર્ણુ 
કરજે. સાર પછી ન“્યાન્હેપણુ શિવપૃત્ત્ત ડરી દેવોનું તમા ક્કપષિઓનુ” પૃઃ 
જત ટરતુ અને તૈ ત્વિમે એડવાર દવિષ્યાન્નુ” ભક્ષણુ કરવું. સાય'કાલે પણુ સિવ 
પૂઝ/ત કરી સિવતયમાં ૪ ૨ાત્રિ ર્છેવી, રાત્રિના છેલ્વા પ્રહરમાં ઉ! મહાદેવનુ 
સ્મરશુ કરી પાત કૃયપૂર્કક શ્નાત કરી સર્વ શરી? ભમ્મોટ્થન દરડુ 
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તથા રૂદ્રાક્ષતું ધારણુ કરવુ” અને મિલ્નપત્રોકી શિવપૂજત - કરવુ” અને 
ત્ર્યુબક મત્રથી હોમ પણુ કરવો. પછી દર્ભ'માંથી પ'દર ગ્રથિવાળા 
એક દોરો કરવો! તપા બીજે સતમાંથી પદર ત્ર'થિવાળે એક દોરા કરવો 
તપ્રા તેઓની કુકુમાદિયી પૃશ્ત કરવી. ઉમામહેશ્વરનતી એક પલભાર (ચાર 
તોલા) સુવર્ણુની બે મૂર્ત્તિએ કરવી અથવા રૂપાની બે મૂર્તિએ કરવી. 
એકતે દર્ભતા દોરાસાથે તથા ખીજીતે સત્તતા દૉરાસાથે વસ્્રવેદિત કરી 
૪તૂદા જૂડ્ડા કલશઉપર્‌ સ્પ્રાપવી. યષાધિકાર્‌ આવોહિઇાન્વમેરે વૈદિક 
મ'્રાથી અભિષેક કરી તેઓતુ' વોડશાપચારોથી પૂજ્ત કરવુ”- પછી વસ્ત્રા- 
ભર્ણૂ।થી અલ'કૃત થઇ ધામધુમસાથે શિવાલયમાં «વુ ત્યાં પૂજત તથા દર્શન 
ફરી પોતાને ઘેર આવી ધ્યાન કડી પદર ગ'થિસેયોતું' “ સસઃ લોસાવય ' એ 
મંત્રથી પૂજ્ત કરવુ* અતે તે દોરો જમણું બાહુએ ખાંધવે। પછી પદર પ્રસ્ષ 
ગાધૂમ અથવા ચો।ખા ગાયતા ધીમાં પરિપકવ કરવા અથવા ધીમાં પદર 
માલપૂવા કરવા અતે તેઓતુ' ઉપાયતરૂપે ડલશપાસે સ્થાપન કરવુ* અતે, 
તે શૈવ ખ્રાહ્મણાને દાતરૂપે આપી દેવુ, પછી ઉત્સવભક્તિ કરી ઉપવાસ- 
સહિત શાત્રિતુ' શિવકથાશ્રવણુથી ન્નગરણુ ફર વળતે દિવસે પુતઃ 
પૂજત કરી બન્ને પ્તિમાતુ' રૌવ ખાહ્મણુને દાત દેવુ' તથા પદર રૌવ બાહા- 
શેને જમાડવા, એ પ્રમાણે પદર વર્ષ ડરી સોળમે વષે" ઉદ્યાપત કરવુ” 
તેમાં ગૌરીતિલક મલ ભરી સ્થાપતાદિ કરી રાત્રિતા ચારે મહરે!માં શિવ- 
પૂન્ત કરી, ધીસહિત દૂધપાકથી સોમ્મ'ત્રોચારપૂર્કક પચ્ચોશ હત્તર 
આડુતિઓથી હોમ કરી અતે ગોદાત કરી વતતી સમાતિમાં ખહાભોજ્ત 
ડુરાવવુ' અને ત્યાર,પછી ધદિજને। સાધે પોતે ભોજન કરવુ”. આ વ્રતની કથા 
આ પ્રમાણે છે કે, મૂ પયરમસિવભક્ત દુર્વાસામુતિ, ગરૂડઉપર ખેસીને 
આવતા વિષ્ણુને મળ્યા «યારે તેણે પોતાને શિવજીએ પ્રસાદરૂપે આપેલી 
બિલ્તપત્રની સુંદર્‌ માળા તેને આપી. વિષ્હુએ તે માળા ગરૂડઉપર નાખી, 
તે નઇ કેપ પામેલા દર્વાસામુતિએ તેને શાપ આપ્યો કે તમે લદ્દમાતા 
પદથી શિવે આપેલી માળાતુ' અપમાન કર્યું છે માટે તમારી લદ્દમાં નઇ 
થરો તયા વૈકુડેમાં તિવાસ પણુ નદિ થાષ એમ કહી મુનિ ચાલી નીકળ્યા. 
તે શાપર્ષી લદ્દમી ક્ષીરસાગરમાં પડયાં તથા વિઘ્ણુએ ભયકર વનમાં ભટકવા 
શાંડયું, ઘણે કાળે વિષ્ણુને મારો (શૌતમમુનિને) સમાગમ થયે! ત્યારે વિષ્ણુએ 
પોતાના શાપજત્ય દુઃખથી મે!ક્ષનો ઉપાય પૂછતાં તેને આ વત મે' ખતાવ્યું 


ય્‌ર્૪ ત્રતોત્સવઃ 


હુ તેત॥ આચરણુથી પ્રસભ થયેલા સદાસિવે સાપની તિશત્તિ કરી લકો, ગરેડ 
તયા કૈદુદ્તોક પિષ્છુતે આપ્યા તેજપમાશું #ાસરતા ટણમાંથી છુક 
શવામાટે ઇદ્દે પણુ આ થત કર્યું હતુ તથા ખક્લાગે પણુ આ શ્રત કયુ 
દૃતુ' તૈથી તેને ગયેલી વાણી પાછી ધ્ર થયેલી હતી, તેમજ ધણુ ાનિભએ 
પણુ પોપૂની ઇંગ્કાથી ૧ વ્રત કરેલુ છે. પૂજે વેજ્ઞત તામતા મ્રાક્ણે પણુ 
આ ત્રત્‌ કરહુ હતુ તેથી તેને ઇચ્છિત સુક્તિદલ મળ્યુ હતુ* પ્રથમ આ વ્રત 
ગહાદેવે ઉમાતે, તેલ કોપિકેયસ્વામીતે, તેણે તક્કિથમ્ને, તેણે ડુર્વાસા- 
મુનિને, તૈરુ અગસ્મમુનિતે, તેશે મને (તમને) અતે મે' વિષ્ણુને *મ 
તરત કહેલુ છે તથા સર્યતે, ચહે અનો ઢશ્યપવગેરે મુનિગાને “ણુ મૈ 
કરેલુ છે અને તેગાએ બા વ્રત કરો અભીસિહ્ધિ મેળવેલી છે, કાશીવગેરે 
શિવદ્લેમમાં આ ત્રત કથ્વાથી તુરત જ ત્રેટ કેત ચાયછે. ગૌતપર્ણીનેથી 
અ વ્રતનુ' શ્રવણુ કરી પુત્રસહિતિ આ વ્રત કશી શિડભક્ત રાજાએ સજ 
સૌખ્ય મેળનયુ' હતુ, ચા વ્રત કણોટકદેશમાં ઘણુ મૅસિદ છે, 


નનન, 


ગોગિરાત વ્રત, 


ભાદ્રપદ માસતા રુકતપક્ષમાં ત્રયોદશીધી આરલી ચાર દ્વિસપર્ટત 
,કર્વામાં આવતુ આ ત્રત ગોનિયત્ર અષવા ગૌત્રાટ એ તામધી એળખાપકે. 
આપા ગપેોદશીતે દિવસે સ્તાત કરી ગમતી સામે હાય જડી વ્રતતો સ 
ક્વ કરવો કે ” રડું ત્રણુ ઉપવામ કરી ચોથે દિવસે પાશ્ણા કરીરા, માટે 
તમા ધતાપથી માફ વ્રત સપ થત્તે ” પછી ચદન, પૃષ્નડ, ધૂપ, દીપ, 
કવેલ આદિ ઉપમારાપી ગાપહું પૂજન કરી ગોર્ષના કરો કે “ મારી 
આગળ, પાછળ તથા બાજામાં ગાય સ્‍ક્ષા કરને તથા માડં હદય ગાયની 
શક્તિમા રહેજે. જ્યારે દેષાએ અને દતવોબોાએ સમ્રુદ્રમથત કર્યું હતું 
હારે તેમધી પાથ પ્રકારની ગાયે! ઉત્પન્ત થયેલી છે, તેએ।પા નદા તમની 
ગાપ્‌ જે આ ત્રતતી અધિદાનો દેડી છે તેતે હૈં તમરકાર કરુ,” આમ પ્રાર્થના 
ઠરી તેતી પાગે નાળિયેર, દોળુ, ખીત્તેરે, દાડિમ અને ફડિષ્યાત નેવેલ* 
તરીકે ધરવું. પછી શો લક્દમોનારાયણુનુ પૃજત કરડે, કથાનું થવૃણુ ફરવું, 
મુભનુ સ્યાપત્‌ ટરી તેનીપામે ધીને અખ ડ દીવો શખષે, ચોથે દિવસે 
ગાયતે ખતરાવેવા યવ જે તેના છાણૂમાં તિકને તે વીણી તેનાધી પારણા 


ભ્રાત્રપદ સાસ* ૧૨૫ 


કરવી અને પાંચમે લ્તિમે અનજ્નબોજન કરવું અને મમાપિતે દિવસે ગોદાત 
તધા બાહ્ાણુભોજતવગે? કરવુ . 

આ ત્રત કરવાથી ઔ વિધવાપણા4ગેરે સર્વ ૬ ખોથી મુક્ત થાયછે 
અતે સર્જ મનોરમોતી સિદ્ધિને પામેઝ્ આ ત્રતના મહિમાવિષે યુધિન 
ફિર રા#્તએ પૂછવાથી થીૃષ્ણુ ભગવાને કલુ છે કે પૂર્વે મતુતા વરમાં 
ઉત્પન થયેલ દિલીપ નામે રા? પોતાની સુદક્ષિણા નામતી સ્રીઘહિત રાજ્ય 
કરતા હત', સતળા રાભ્નએ! તેને વશ્ય દતા. પણુ પુત્ર ન હોનાધી રાજ્યાદિ 
સુખોને વ્યય ગણી રાળ અતે રાણી એ બન્નેએ વમિટમુતિના આશ્ર 
મમાં જઇ તેને પ્રણામ કરી પોતાના અપુત્રપષ્ય0ા૩પ ૬#ખતુ* કારણ તથા 
નિયારણુ પૂછતાં વમિષ્કે સમીધિ કરીતે કલુ કે “ પૂરે તમે ઇદ્રલોકમાંથી 
પૃથડીઉપર જતા હતા યારે કપલ નીચે ઉભેવી કામધેતુને વદન ન કર્યું, 
તે વ'ઘને અવદતરૂપ દોય યતાં કામવેતુએ તમતે શાપ દીધે! કે “ આ 
શજાને પુત્ર થશે તહિ' આ શાપ તમારા માંભળવામાં આવ્યો તથી. પણુ 
હવે એ દોષની નિ€ત્તિપર્જક તમે ગોતિરાન ત્રત કરો તથા મારી ન દિની નામની 
ગાપની અવિચ્છિશ્ન ગેવા કરે, તેથી તમોને પુન થગે. ” આ પ્રમાણે સુગ્ની 
આજ્ઞા થતા તેમે ગોત્રિરાત વ્રત તથા ગાયની મેવા ડગ્વા માઠી. 

એક વખત પોતાતા ર્ક્ષણુમાટે હતમાં પોતાની સાથે રહેતા એ 
રાજાતી પરીક્ષા કરવામાટે એ નદિતી ગાયે એની માયા કરી કે હિમા- 
લયની સમીપમાં આવતા ગાયની ઉપર એક મિહે ઝડપ કરી લ રે રા'એ 
ઘતુપ અને બાણુનો ઉપયોગ કરવા જતા તેતો હાથ સ્ત ભિત થઇ ગધે!. 
વિસ્મય પામેલા રાનનને, ગાયને દબાનીતે ઉભેવા મિ હે મતુષ્યવાણીથી કહ્યું 
કે “રાળ 1 તું અસ'ત બલવાત છતા પણુ વાયુ જેમ પર્વતને કશી અડ- 
ચણુ કરી શકે નહિ તેમ તારાથી મારાપર કરા' થવાતુ” નથી. પાર્વતીએ 
પોતાના પુત્રરૂપ કરેલ આ દેવદારૂ ₹ક્ષતી રક્ષામાટે મતે અહીં મદાદેવ* 
જીએ નીમેલે છે અતે જે કોઇ પ્રાણી અફીં આની ચડે તેતે મારા આહાર- 
રૂપ કલ્પેલ છે, ભાટે તું આ ગાયને બચાવવાનો આમ છોડી રે.” રાન્‍્તએ 
સિહતે કશ્ચુ કે “ તારે આહારતી જરર દે!થ તો ગાયતે છેડીને મારૂ ભક્ષણુ 
કર,” સિહ ખોલ્યોકે ” તુ” આની એકાદ ગાયને બચાવવા ચાવર્ત્ત રાજ્ય 
સુખતે ભોગવનાર પોતાતા શરીરને છે।ાડવા તૈયાર થાયકે એ તારી મેહોરી 
મૂર્ખતા જણાયછે. જીવતો પુરષ સઘળુ' સુખ દેખે», “એ હુ કૈમ ભૂલી 

#* 


હે 


શ્ર શ્રતોત્સવ? 


જપે ઈ આમ ઘણું ધણુ' સમજાવતો પણુ રાજાએ ન માન્યું પરે તત 
શિ રને મારી નાખવામાટે ગાયતે છોડવા તૈયાર પપ, “ ગાષ 
અને ખાહ્યાણુની રક્ષા કરવી, એ ક્ષત્રિયપુત્રનો ધર્મ છે ” એવા નિશ્રયથી 
શના પોતાતુ' મશ્તદ નીચુ' નમાવી ઉભો! રણો. જરાવારમાં તેતા* 
પય સિ'હ્તી તસપ પડવાતે બદલે દેવતાએ તરધૂથી થયેલી પુષ્પની શ્ર્ણિ 
આયી પડી અને “ પુત્ર હ ” એવે! શબ્દ થયો, તે સાંભળી રાશન વિ. 
સમમ પામ્મો અને મરતક ઉંચુ" કરીને જાએેછે તો લાં તે વિકરાળ સિંઘ 
તેના જવામાં આવ્યો તહિ પણુ રાતા ભક્તિભાવથી પ્રસન્ન થયેલી 
નહિતી ગાયે તરત જ તેને કહ્યુંકે “ વર મામ. ” રાજાએ પુત્રની માગણી « 
કરી અતે ગાથે તેની તે માગણી સઘળ ઠરી. 

રજા દ્લીપે સુરૂતા આશ્રમમાં આવી તે શ્ત્તાંત જણાવતાં સુરએ 
પણુ વેને આશીર્વાદ આપ્યો, તેતે માવે ચડાવી તે પોતાતી અસહિતિ 
અયોધ્યામાં આવ્યા, ત્યાં આ ત્રતના તથા ગામની સેવાત! પ્રભાવથી તેતો 
મતોરથ તિદ્દ થમે. એટલે તે પોતાતી સુદક્ષિણા નામની રાણીધી ઉત્પત્ 
થયેલ ર્ધુ નામતા પુત્રતું સુખ શોમવી અતેક સ્કી કડી છેવટે ઉત્તમ 
ગતિ પામ્યા. 


ન્--્ન્-્ક 


અનતચતુદેશી. 

જ્ઞાશ્પદપાસતા રા3્લપક્ષની ચતુર્દશી અત'ત ચતુર્દશી કહૅવાયછે. 
સર્સોદ્ષુ પછી છ ધડી અપદ્ા છેવટ થાર ધડ સુધી ચતુર્દશી હેય તો 
પણુ તે ક્વિસે આ વ્રત થાયછે. બન્ને દિવસે સરમોદયમાં ચતુર્દશી હોય તે! 
પહેલે દિવસે ૨૫ લત કરવાનું” છે. ત્રતમાં પૂજતવગૅરે પૂર્વાદ્સુમાં કરું 
એ મુખ્ય પક્ષ છે. એ ષખતે થઇ શકે તેમ ન હોધ તો સધ્યાઇસમમે 
પ્ણુ થાયછે. આ વ્રત ચૌદ વર્ષપર્ષયત કરવાતું' છે, તેતો આરભ ગુરૂ 
અથવા જુકના અસ્તમાં અથવા તેના ખાલ્યમાં અષવા તેના ૬૯૮૧માં, 
સિહસ્થ ચુરૂમાં અને અધિક માસમાં થઇ શકતે નશ્રી, 


દર્શસમૃહથી અત'ત ભગવાનની સર્પાકાર રૂપિ બનાવી જલતા 
પાત્રમાં સ્થાપી તેની પામે થૌદ સત્ર ત'તુઓથી ખતાવેલેો ચૌદ ગાંઠવાળે 
એક દોરે કેસરથી ₹ગી તે મૂકવો! અતે પછી મૂસિ અતે દોરાતુ” પૂજત 


ભાદ્ષપદ માર ફન્ડ 


કરતુ, પછી પ્રાર્યના કરવી કૈ “ હેઅતત | અપાર સસાર સાગરમાં ડૂખી 
જતા મારા આત્માને, આ દરે! નેતા તમે! દેવતા છે! તે તારીને પાર 
ઉતારે ” પઝી તેતા પરિવાર દેવોતુ પૃજત કરનુ, ધાર્યના કરની, ફતા 
હાર કરવો તથા ગોદાતવગેરે દાતો કરવા ચૌન વર્ષ પૂરા થાય ત્યારે ઉઘા- 
પન કરવુ તેમા મડ્વ ભરડું અને પૂન્ત્તાદિક કરીતે બહ્મભો”ત ડરાવવુ 

આ નતતુ માહાત્મ્ય બવિષ્યપુરાણુમા આપ્રમાણે વર્ણુવવામાં આયુ 
છે કે, ન્યારે કૌરતોતર્કનતા કટતે લીધે પાડનો વતમાં રડેતા [ હતા ત્યારે 
તેઆની પામે આવેલા શ્રીકૃષ્સુભમવાનતે યુધિષ્ઠિઝિ પૃગ્યુ કે આ ડષ્ટા 
દૂર થાય એવુ કોઈ નત કહે થ્રીકૃધ્યુમમવાતે કલુ કે, ભાદ્ષદમાસના 
શુકતપક્ષની ચતુદશીને દિવિમે શ્રોઅતતભગવાતતુ તત કરવાથી સવ 
રીતે પ્ષ્ટમિદ્રિ થાય આવિ] એવો ઇતિહાસ છે કે સત્યુગમાં 
વમિષ્ઠ ગોત્રવાડા સુમતુ નામે વેદવેત્તા બાહ્મગુની દીક્ષા નામતી સ્રી 
પોતાની શીલા નામની પુત્રીને મૂજી *રી જના પઝી તે ખાહમરો દેત4 
મુતિની કક્શા નામતી પુત્રીસાયે વિવાહ ડર્યા હતો શીના મોરી થતા 
સુમતુએ કોડિન્ય નામતા બાહ્મણુની સાથે તૈનો વિગાઠ કરતી વખતે કર્ક 
શાએ મેરો ડતેશ કર્યો જેથી પુત્રી અતે «માધતે નિયમકરતા પણુ બહુ જ 
યેડુ ધત આપીને વિદાય કરતામાં આવ્યા 

શીલા તથા કૌડિન્ય પોતાતે ગામ જતા હતા તા રસ્તામાં એક 
નદીને કિનારે વિશ્રાતિ લેતી વખતે પેટલાએક સ્તરીપુશ્ષા]ો અત ચતુ* 
દના ધ્રતમાં તત્પર જઇ તેઓને પૃગ્તા તેઓના કહેવાપરથી ત્રતનો 
મહિમા નણી શીતાએ લાત અતત ભગનાનનો દોરે લઈ તતતો આરભ 
કર્યા પોતાતે ધેર જઇતે પણુ એ નત તેણીએ નાતુ રાખ્યુ, જેથી તેના 
ધરમા મર્જ પ્રકારની મપત્તિ થઇ 

એક ત્વિસે સીને હાયે બાધેના દોરાને જેઈ તિપરીત રૈવયેઃગથી 
કૌડિન્યને શકા યઇ કે મારાપર કામણુ કરવામાટે સોએ આ દો ખાધ્યેપ 
છે, આઉપરથી તેણે કોધષી તેને દોરો તોડી અસિમાં ફ્રેકયો શીલાએ 
ઇરત દોડીને દોરાતે અમિમામી ઉઠાવી લઇ દૂધમાં ઠારી દીધે।* 

કૌડિન્યે કરેલ અપકૃત્થી અતતભગનાનને। કોપ થતા તેની સર્જ 
સપત્તિ નટ થઈ તમા ધર્વગેરે પણુ ગવી ખળા ભત્મ થયુ, ત્યારે કૌ ડિ 
ન્યૃતે ખાત્રી થઇ કે અત તભગવાનને! દોરો ખાળવાથી આ દશા થઇ, 


દ્શેટ ત્રતાત્સવ, 


આધી તેતે ઘણે પમ્તાના થયો અતે તે અત તભમવાતને શોધતા તિર્જન 
વતમાં ચાવતા લાગ્યો, ચાયતા ચાલતા તેણે રરતામાં ફકષયુક્ત છર્તા પંક્ષિ- 
વગરતા આશાના ૬ક્ષને, ધાસતી વયમાં છતા ધાસ તઠિ ખાઈ શકતી ગાય 
તમા તેડીજ મ્ષિતિમા મુઝાતા બળદને, ગધેવતે અને હાથીને તયા ડઇનાં 
ઉપમે।મમા નહિ આવતા જળવાના તળાવને જેમા. તે મોતે અત તભગવાત- 
વિષે પૃત્તો ગયો પણુ પત્તો ન મળતાં છેવટ નિગશ થવાને લીધે 
મૃર્શ્ર ખાઇ પૃથડીપર્‌ પડી ગયો. ત્યારે અત તભગવાતને દયા આવતાં તે 
જૃદ્દ ભ્ાહ્મણુતા રૂપથી ત્યા આન્ના અતે તેતે પાતાળમાં લઇ %૪ પોતાતા 
સરૂપતુ દર્શન કરાવ્યુ, ટન્ત્યિ તેતી ધણી મ્તુતિ ફરી એટલે અતત* 
શમતાતે તેતા મર્વ મતોર્થો! પૂરા થવાતુ' વરદાન આપ્યુ 

ડોક્ન્યે પોતે માર્ગમાં નમેવ આમાવગેરેની વિપરીત દશાવું કારણુ 
પૂ,તા તેતે ખુનાસે। મહો કે પૂર્ટનન્મમાં પોતે વિદ્દાન્‌ પુરૂષ હોવા છતાં 
કાઇતે વિધા નહિ ભણાવવાને લીવે આમા એ દશા ભોગવેઝે પૂર્વ" 
જન્મમા ધાન્ય ત યાય તેડી પૃથીીનું દાત 8 તારી એ ગામ છે, પૂર્જ 
જન્મમાં પોતે સવાસ્તિ અન્ન ખાનાર અતે બીશ્તને ખરામ અન્ન દેનારો 
ગે બળદ છે, પૂર્વજન્મમાં મૂર્ખ હોવા છર્તા વિદ્દાતપણાતુ અભિમાત 
રાખતો હતો તે આ જન્મમાં ગનેડો છે, પૂ” જન્મમાં અબિમાવી રુરૂષ 
હતો તે એ દાથી થમે! ઝે અતે પૂર્ટજન્મમાં ધર્માધમનો વિવેક નહિં 
શખતાર માણુમ હાત નિમ્પયોગી ૦1 171 તળા4 અત્યા છે. આ સઘળુ 
કવા પછી અતતભ્મ॥ન ત્યાથી અગમ્ય થયા અતે રોડિન્ય પોતાતા 
પરત?% વપે.. રસ્તામાં રક્ષનગેરતે તેઓની વિપરીત દરાનું કાશણુ કહી 


તૈમાથી છટવામાઝ અતત તગવાતની ભક્તિ બતાડી પોતે ધેર્‌ જઇ 
આ શ્રત કશી ડોડિન્યે ચર્જ સુખે! મેળવ્યા. 





મહાલય શ્રાદ્ધ. 
મતેક વજ સાશપદમાગના દબ્ટપટષમાં પ્રતિપદ્ધી આરભી અમ 
વારધાપર્યત તિષિમાં હ્ય જહિ ન હોય તો પદર, શહિ હેય તો જ્ષોળ 


અને હ્ય હેક તો ચંડ રાડો કરવામાટે ગ્પૃતિમધોની આતા છે. ગમર્ષ 
હેય તેશે અધિકાગ્ધમારે મર ક્તિમેક્ન શ્રાહ્ કમ્યું અતે અસમર્ષ્દ 


ભાદ્રપદ ભાસ* ૧૨૯ 


હેય તેણુ પચમીથી અષવા ષછીથી અથવા અદમીથી અથવા દશમીધી 
અથવા એકાદશીધી અમાવાસ્યાપર્યત થા્ધે ડર્વાં. એ અસમૃન્મહાલમ 
કહેવાયછે. અસકૃન્મહાલય કરવાની પણુ શક્તિ ન હોય તો નિષેધ નહિ 
કરેલા ગમે તે દિવસે એક વખત પણુ શ્રાદ્ધ ડરવું. તે સફૃન્મટાલય કહે- 
વાય છે. હાલમાં ઘણે ભાગે સફૃન્મહાલયને જ પક્ષ ચાકષેે. તેમાં જેના 
ઉદેશથી શ્રાદ્ધ ડરવું હોય તેની મરણુતિથિએ શ્રાહ્ કરેછે. જેકે મહા- 
લય શ્રાદ્ધમાં મરણુતિથિ ન લેવી એવી કરી શાસ્ત્રની આજ્ઞા તથી તો 
પણુ તે વિરૂદ્ધ નથી, કારણુ કે પદર દિવસોમાં ગમે તે તિથિ લેવો તોપછી 
મર્ણુતિયિ શામાટે ન લેવી ? કેમકે પ્રત્યાસત્તિન્યાયથી બીજી તિથિએ. 
કરતાં મરણુતિયિ વધારે લગતી છે. 

પ'ચમીથી આરંભી અસકૃન્મહાલય શ્રાહ્ના જે પાંચ પક્ષો બતાવ્યા 
તે સર્વમાં ચૌદ્શતે છેડી બાકીની તિયિઓમાં શ્રાહ ડરવું સમૃન્મહાલયતા 
પક્ષમાં પણુ ચૌદશતુ' શ્રાદ્ધ ન કરવું. સન્માશીનુ' શ્રાદ્ધ બારસતે દિવસે 
કરવુ", રાસ્રથી, જળથી, અગ્તિથી અને એવાં બીનત' કારણોથી થયેલ 
દર્મરણુવાળાઓતુ' શ્રાદ્ધ ચૌદશને દિવસે કરવુ'. પૂણિમાતે દિવસે મરણુ 
પામેલતુ' શ્રાદ્ધ અમાવાસ્યા અથવા બારસને દિવગે કર્વુ', કેમકે બવરપણે 
શાર જુજ ( રૃષ્યુપક્ષમાં મહાલય શ્રાદ્ધ કરવુ") એવુ શ્રાદ્ધપન્ર હોવાથી 
પૂણિમાં જે કૃષ્યુ1ક્ષમાં તથી તે મકાલય તિથિ ગણાતી નથી, _ છતાં ધણા 
એક લેક ગતાતુગતિક ન્યાયથી પૂણિમાને દિવસે શ્રાહ કરેછે તે તિયર'ળ છે. 

*,ઇપણુ નતતની અડ્ચણુ હોય તો આશ્રાહો આશ્ચિન સુદિ પચમી- 
સુધી પણુ થાયછે અતે છેવટ ૬ક્િક સ'ાંતિ મેસે યાંસુધી પણુ થાયછે, 
જેનો વિવાહ થયો. હોય તેનાથી ખાર માસસધી બીન શ્રાઢ્ી નથી થતાં 
પણુ મદાલમ શ્રાહ, ગયા શ્રાદ્ધ અતે માતાપિતાનું ક્ષયાઇ શ્રાઠ્ઠ કરી રકાયુ* 
છે, જે દિવસે શ્રાદ્ધ કરવુ' હોય તે દિવસે શ્રાદ્ધ કરનારની સ્રી રસોઇઇ થયા- 
પહેલાં રજસ્વલા થાય તો તે સીને દર રાખી શ્રાદ્ધ કરવુ. અમાવાસ્યાતે 


દિવસે કરવાતુ' શ્રાહ રની રજસ્વલા થવાને લીધે ખ'ધ'રલયું હોય તો તે આશ્વિત 
સુદિ પ'ચમીને દિવસે કરવુ જેની સ્ત્રી ગર્ભવતી હોય તેના પતિએ ગર્ભને 


માતમો મામ બેસે ત્યાંથી મહાલયવગેરે શ્રાદ્ધ કરવાં નહિ; પણુ માતા 

પિતાની ઉત્તરકિયા કરવામાં આ દોય નડતો તથી. મરણુ પાશેલી સૌભા- 

ગ્ધ્વતી સીતુ' શ્રાદ્ તવમીતે દિવસે ડરવાતુ* છે. હાલમાં તો સ્રી માંત્રતુ” 
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૧૩૦ ત્રતાત્સવ, 


શ્રાદ્ધ નવમૌને ઢ્વિમે ડરવામાં આવેઝે પણુ તે સમૂડ નથી પહાટયમા 
ભરણી નક્ષન હોય તે ત્વિમે ભરણી થા&્ કરવાથી ગયાત્રાહતુલ્પ પુણ્ય 
થાયછે 


આ મહામ શ્રાદ પોતાતા માતામહતે મારે અતુપનીત એટને જતેઈ 
નહિ આપૈવા દૌહિત્રથી પયુ યાયછે શ્રાહ્મા જે શ્થળે દર્ભના ચટ મ્યા 
પવામાં આવેટે ત્યા સુખ્યત્વે બ હ્ાણોને બેસાવવા જઇએ પણુ શ્રાહ્મા 
જણાવેલી યેગ્યતાવા॥ છાહાણું ત મળે તે! ચટ ખેસાડી કામ લેવુ એ 
મૌણૂપધ્લ પણુ છે 

શ્રાહ્વિની પ્રતિશ્સવ્યતા ઘણી ટે, જે પોતાના ગૃહાસજ્ઞોઉપર્થી , 
તપા શ્રાહ્વિષપના બીન્ત ગ્રયોઉપરથી ન્તરી શમાયછે શ્રાદ્ક્િયા સ્માર્ત 
ત્યા ધણી પ્રાચીત છે વેદમાં પિતગાર્ચનાના ઘણા મત્રો આવેઝે બૌદ્ધ, 
જૈતનગેરે થાદ્ધ્યાને માટે વાવો લેટ અને *હાવેઠે ડે મરણુ પામેલ 
પાણીને શ્રાહક્યાથી તૃપ્તિ થતી રોષ તેળુ કાઈ ત્રાતી શકાતુ તથી જે 
અહીં કડેત બરાહ્મસુશેજનત્રી પરતોકમાં બેઠેડા પિતૃએતે તૃપ્તિ મળતી 
રોષ તો પ્રનામે તિમ્ઝોના પુમ્પતે ભાતાનો ખોજ્ે ઉાવવાની તરલીક્મા ત 
નાખતા સેતા ધરો ખાણુમોએ પાઠળપી તેતુ શ્રાહ કરતા હેડું એટલે 
તૈ શમે તેટતે દર હશે ત્યા તેવુ પેટ ભરાતું રહેશે આ લોમેને જવાળ 
આપત્રામાં આવે 2 ઝીતાત્માનો સકવ, તેનો સુતર્જન્મ આ જન્મમા 
ટરેયા તભાભ કર્મોના પરજન્મમાં ભળતા ફરો અને શ્વ નર્ફવગેરે 
જે સવળા પ્રત્ય 1 પ્રમાણુતે! વિતય તથી પણુ શાઅમાં દર્શાવેલ છોવાથી જ 
તમે તેઓતે માને છે! તે! તેઓને માનવામાં જેમ શાસ્રને પ્રમાણ ગણેછે! 
તૈમ શ્રાદ્ધ પણુ રાખ્રવિદિત છે તો શ્રા્ને શાનગામા શાસ્રતે ધ્રમાણુ 
ગખુવામા રો બાધ છે? જે વિતષ યુક્તિતો તથા પક્ષનો ત હોક તૈ 
વિષને મત માતવામાં ૪ રાસ્તા પ્રામાષ્યનો ઉપયોગ છે કહ્યુ છે ક્-- 
થા થનાન્વમાજાવિવવા નહિ ત ત્યાર ॥ 

ન્યોષી ન નભી શશ્યય એવા રવર્ગવગેરેમાં શાસ્રવચન «/ પ્રમાથુ છે 
કારણ ક તે પતયા બૌ ષમાણેતા વિથરૂપ તથી 


ન્ન્----- 


ભાદ્રપદ માસ* ૬૩૧ 


લલિતાષષ્ઠી વ્રત. 


મધ્માર્દ્વ્યાપિતી ભાદ્દ સુદિ પીને દિતસે લલિતા ત્રત કરવાનુ 
છે અને તે જેમાદ્મિ* થમાં ડહેલુ' છે, આ વ્રત ગૂન્#રત દેશમાં વિશેષ 
પ્રસિદ્ધ છે. થીૃષ્ગે યુધિકિરિતે કશું છે કે, તે દિવિમે સ્ીએે પ્રાતઃકાલમાં * 
સ્તાનાદિ ક્યા કર્યાપછી વાંશના પાત્રમાં નલમાંધી લીધેલી પાંચ મુડી 
વેળુની એક મૂર્તિ કરી તેમાં તપોવનમાં રહેનારાં લલિતા દેડીનું' આવાહન 
કરી ધ્યાત કરવુ' તપા એફસે! આડ કમલતાં, કણેરતાં, નેપાથીનાં, માલ- 
તીનાં, નીલકમલતાં, કેતકીના અતે તમરતાં પુષ્પાતી કળીએ લઈ લલિતા 
દવીનુ” પૂજત કરવુ'. ભારપછી પ્રાધષ્તા કરવી કે હે લલિતા દેવી 1 તમે કે 
જેશું ગગાદારમાં, કુશાવર્ત્તમાં, નીલ પર્જતમાં અતે કનખલ તીર્ષમાં 
સઆતાદિ તપશ્ર્યાથી મકાદેવરૂપ પતિને મેળવેલા છે તે તમે મને સૌભાગ્ય 
રને. પછી દેવીપામે કાકડી, કેળાં, તાલિકેશ દાડિમ, બીજે4ાં વગેરે 
ફળે] મૂકવાં, જવારા વાવી તેમાં દીવા મૂજી શોભા કર્ધી અતે ધૃપ કરવે!. 
પકવ તૈવેઘ્માં ધીમાં પકવેલાં મુડીયાં, મોદકો અને ન્હાતા મોદ વગેરે 
તેવેધોનો અલકૃટ ભરવે!. ચતિતું” નતગરણુ કરકું. ગીત, «ત્ય તપા વાદ 
ત્રાના શબ્દોથી ઉત્સવ કરવે।. રાત્રિતા ચારે પ્રહરોમાં ત્રતવાળી સ્રીએ 
નેશ્રાને «રા પણુ વીંચવાં તહિ. જો જરાપણુ તિદ્રાથી નેત્રમીલન યાય 


પતે! દુઃખ પ્રાન શાયછે, એ પમાણે ત્રિ ગયા પછી સપ્નમીતે દિવસે ઉસસવ- 


પૂર્વક પુનઃપૂનત કરી, હોમ કરી, દાતા ૬૪, નદીને તીરે જઇ દેવીતુ' 
વિસર્જન કરી, નૈવેવ વગેરે બાહાથ્ાને આપી દ, બાહાણેતે, દીતોને 
અને અપાંગ લોકોતે નોજત કરાવી પોતે ભોજત કરવુ, અતે લલ્િતાદેવી 
આ વ્રતથી મને પ્રસસ થશ્ને એમ કહી ક્ષામા માગવી. આ વ્રત પુરૂષથી 
પણુ યઇ થ્કેછે. 


કૅપિલાષષ્ઠી. 
પુરાણુસમુષ્યમનામના ગ્ર'થપ્રમાણે ભાદ્રપદમાસનેો કૃષ્ણુપક્ષ, પકી, 
મ'ગળવાર, રોહિણી નક્ષત્ર, વ્તીપાત પોગ અતે હસ્ત નક્ષત્રમાં સર્યતી 


* સ્થિતિ એ છ યોગા સાથે આવે «મારે તે “ કપિલા ષકી ” એ નામતુ' પર્વ 


કહેવામછે, બહ્માનાં વચતથી એ છ ચોશ્રોમાંના ચાર્‌ યોગો સાધે આવે 


વૃરુર્‌ ત્રતાત્સવ* 


તાપણું ગૌગુપક્ષથી એ પર્વ માનતી શકાયણે. અ છ મોમે સૂર્ય પર્વ 
રોવાથી ક્તિસતા હોય તો ક્રેક છે એગ ગણાયઝે. તેમાની પતિ્તવ્યતા 
કપાઉપર્ધી જણાધટે. થિગાગ રશ્તએ અમસ્યમુનિને પૂછ્યુ છે, ભમ* 
વન્‌] મતુધ્યોતે સંદર ૨૫, સંપત્તિ અતે પુતાદિ સષ્ક્િ આપનાર 
%ઇ પર્વ હોમ તેનો ઉપદેશ ડરે!. અગસ્સ મુતિએ કહ્યુ કે રાજન્‌] તમારો 
પ્રશ્ન ધશે॥ મેઇ છે. અજમધી ગપ્ત રહેછુ અતે શિવજએ કાત્તિકેયસ્વામી 
“પાસે કહેલુ અતે તેણે મતે કહેલુ" “ કપિલા ષછી? તામતુ પુભ્યપ્રદ પર્વ 
છે, જેમાં યથાવિધિ સ્તાતાદિ કરવાથી મુપ્નાચુમ ધણાં પાપા તઇ થાયે. 
પૌંચમને દિવસે એકજુક્ત કરી પષ્ઠીતે દિવસે પ્રાત કાળમોં દાવત કરી 
સંકલ્પ કરવો કે હે સર્ય દેવ | આજ આઠારતો ભાગ કરી તમારૂ પર્વ 
હોવાથી ઉપવાસપૂર્વક પૂજનવગેરે કર્મ કરીશ તેથી મારૂ કાર્ય પૂર્ણ 
ફરૃને ત્તે પછી નદીમાં અપરવા તીર્થમાં દેવદાર, વાળે, કેસર, એળચી, 
પ્ત્શીલ, પાક, પત્રક અતે મધુ યછિ એઓના ચૂર્ણને ગાયતા ધીમાે 
મિશિત ઠરી દૂધમાં ત્રોશી નાખેવા તે ફલ્કમી શરીરમાં લેપન કરી શુદ 
૬/ળથી મ્તાત કરવુ, પચગવ્યથી પણુ મ્નાત કરવું અતે પચપકષવોથી 
સમત્રક માર્જન કરડુ, તે પછી મૃત્તિકાથી સ્‍્તાતુ કરવું, વરૂણુતું પૂજન 
કરત્રુ અને ધેર આડી ગોમયથી નિપ્ન પચીીઉપર્‌ ડુકુમથી સર્વ તોભ્રદ્ર* 
મહલ આનેખનુ તેના મધ્યમાં કયિકામહિત અટદવ ફમવ આખું. પૂર્વ 
પતષી આરભી અનુષ્મે સર્ય, તપન, સુવર્ણુ રેતમ્‌ , રવિ, આદિત્ય દિવા- 
ફર, ધભાકર્‌ અતે તીતરસ્મિધર એએનુ સ્થાપન કરગુ તથા મધ્ય ટષિ- 
કામા અરૂણુનુ' સ્થાપન કરવુ. તે ઉપર સાત ઘોાઇાઓવાળા અતે અવૂરૂ 
સારેષિવા1 શુવર્ષુમ્‌ય રધતુ તથા તેમા સુવર્ણુમૂર્તિમય સર્યતુ સ્યાપન 
કરી, ર્ક્તયદનવગેરે ઉપ્ચારોથી તેનુ પૃત્ટ્ત કેર્ડુ, તથા દીપા, સજા, 
ભઇ, મિનિની, વિમવા, -ગતઘા, અમેઘા, યૈવ્ુતા અતે સજ તોમુખી 
એ નામવાળ યર્ષની નવ શક્તિઓનું પૃજ્્ત કરલું પછી શિખામાં ભાખ્ક* 
રનું, ધલાટમા યચર્યતુ, ચડમાં ભાતુનું, સુખમાં ર્વિતુ', ફતા ભાતુમાનું, 
ને દાપમા પદ્મ હમ્તતુ, સ્તતમાં તિમિરક્ષયકૂત્નું, નાલિભા જાતવેદસૂર્તું, 
કટિમાં હાદસાતમતુ ગુલમાં ઉગ્રૂપનુ, બે «૮ ઘાએમાં તેન્નેરૂપનુ' અને 
ખે પમર્મો મરક રૂપતુ ન્યામદ્ાગ સ્થાપન કરનું અતે પછી કણેરનાં તથા 
આદયનાં પુષ્પોતે રત ચ દતી મિશ્રિત કરી પનત કરવુ. પગ, જધા, 
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જનુ, ઊરૂ, કટિ, નાબિ, વક્ષ સ્થલ અતે મમ્તકએ અગોતુ* પૂણુ પૂન્/ત ફરવું 
પછી ગોઠણીયાભર થઈ અર્ડપાત્રથી પ્ત કરી દિફ્પાતોતું પૂજન કરવુ 
અને સ્તુતિ કરતી. મર્સિમ્થ નશ્રી વામ ભાગમાં શયયાતુ સ્થાપત કરવુ, તે 
પાસે રૂપામાથી બનાવેવા ખર્ઝ્હગ્ત પુરૂષતુ વસ્ત્રથી વીરેલા લવણુઉપર 
સ્દ્રાપન કરવુ છ ધાન્યોતુ, તઘા છ રસોતુ ગ્ત્રાનન કરવુ ખર્ઝહસ્ત- 
પુરૂષમાં સર્યતુ ધ્યાન કરી પૂજત ડરવુ. રાત્રિનું નનગમ્ણુ કરવુ સર્સાદય- 
પછી અછોત્તર રાત ઘૃત, તિત, મમિવ્‌ અતે ચરૂથી હોમ ૩રવો ડપિલા 
ગાયનુ વસ્રસહિત દાન દેવુ, આચાર્યને સર્જ ઉપમ્કર દેવો “થ્રહ્ાએ અ 
ઞિના કુડમાર્થી ઉત્પ કરેલા અતે ગર્ગ દેવોએ વદન કરેલા હૈ કપિલા 1 
મારૂં સસારમાધી તારણુ કઃળ્તે' એની કપિવા ગાષની પાર્થતા કરની તથા 
બ્રહ્મનાજત કમની પારણા કરની ઉપોાપણુ, ન્તગરણુ તયા હોમાદિ 
વિસ્તારવગર સનાન તપા રપત્થ સૂર્ણપૂજ્ત અ] કપિલાગાયતુ* દાન 
કેર્વાથી પણુ આ પર્જતુ વત થઇ શકેટે આ કથા સ્ક દપુરાણુમા કહેલી છે. 


ન 


પિઠારીદશે. 

મદ્યોષયાપિની ભાદરવા વદિ અમાવાસ્યાને દિવમે પિઠોરી વ્રત 
થાયટે માત કાલમાં નિત્ય કૃત્ય કરી લઇ “મારા આ જન્મમાં તથા પર 
જન્મોમા પુન પૌત્રાદિ શુભ ક્તોતી પાપતિમાટે પિધ્ેરી વત કરીશ એવો 
સકપ કરી હ્વિમતો ઉપવાસ કરી, સ ધ્યાકાઝ સતાન કરી આદિ રાક્તિ 
દઘપીતુ પોડશોપચારથી પૂજત કરી બાહાણોને તથા સવાસિતી સ્ત્રીને જમાડી 
પોતે જમવુ, આ વિષયની કયા આપ્રમાણે છે કે ઇતાણીએ એક સમયે 
પાર્વતીજને પૃછ્યુ કે હે પાર્વતિ! જે સીતે રત આડીતે મરી જતા હોય 
તેણીના પુત્રો છવતા રહે એગુ વત કહા પાર્વતીએ કલુ કે પૃવેષે એક 
શ્રીધર નામનો બાહ્યાણુ હતો, તેના આઠ પુતામાં મ્હોટો શ કર્‌ તામને પુત્ર 
છતો. તેની વિદેહા નામની સ્ત્રી હતી તેણીના જેજે પુત્રા જત્મ્યા તેતે 
મૃતયુ પામતા ગયા એક દિવસે શ્રીધરતા પિતાનુ થાહ્ધ હતુ તે દિવસે 
વિદેઠાને પસવ થયે! અતે પુત આનીતે પૃત્યુતે શરણુ થયો યારે શ્રાદ્ધ 
ક્રિયામાં નિધ્ન પડવાથી તથા પૃતાપત્યતાથી ક ટાળી ગયેલી તેણીની સાસુ 
સુમિત્રાએ તે વિદેઢાને કઢાડી «ટ મૂડી વિદેહાં ડુ ખયુક્ત થઇ, 
વનમા ગળ ત્યા તેણું એક દેવીને! મદ જયો અતે તેની પામે પબલા 
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નદી હતી તેતે દેખ્પી #રા શાત થઇ તે મદમાં નિવામમાટે ગઇ, «થા 
શમા સ્ડેનારી દેવીતી પૂન્ત મ્ર્નારી સ્રીએ આ સુદરીતે દેખી કહ્યું 3 
અરે] તુ અદી કેમ આવી ? અહોતો ઝો*, યક્ષા તથા અતેક વેતાનો 
આવશે તે તુને મારી ખાઇ જરો વિદેહાએ કલુ ક ડુ તો તમારા શરષયુસા 
છુ, માર રક્ષણુ કરો, ,, દ ખથી પીથયેલી છુ મડવાળા સ્ત્રીએ દયાથી 
તે। કહ્યુ ક અહી રાત્રિએ ચોમઠ ન્ેગણીઓએ મથ્દેવીના પૂન્તમાટે 
આવરો તેઓની પાસે પાર્થના કરજે તેથો તારૂ દુખ મળી જરો તેએ 
આવતા સૂધી તુ આ ગિ વૃક્ષમાં શુમરીને ખેસી રહે તેતા વચન 
પ્રમાણ તે ચુપ્ત રડી મધ્યરાત્રિએ ચોસઠ જોગણુ એ આવી અને તેઓએ 
ભાદ્રપદ માસની અમાવાય્યા હોવાથી મષ્દેવીતુ પૂજન ડરું અને અતિ 
ત્િતા પૂજતમાટે તાગ કરતા તુરત [વ વપતેોમાંધી ખછાર નીકળીને 
છાય જેદી ષૃતમાળફ્તે પામે મૂળી પિદેઠા ઉભી રહી અને પોતાતા 
કટની વાત કરી ચોસઠ જેત્રણીએએ દયા લાવી પિટેરી અમાવાસ્માતા 
અજ્ઞાનથી પણુ થયેના ઉપવાસાઢિ વ્રતને માની લઇ તે નતતો ઉપદેશ કરી તેતા 
સર્જ મરેતા ગુત્રોના જવતા ચવાનુ વરદાન આપી તેએ અતર્ણિત થઈ 
છવતા આઠ મુતાતે સાપે લઇ વિદેદા પોતાને ઘેર_નયાવી અતે સર્વે, તેની 
પાસેથી પ્રતત પ્રભાવ સાબી આનદવાળા થયા ધેર આવ્યા પછી. તેણે 
પિશેરી દર્શમાં ચોસદ જેગણીએ!નુ પૂ૦/ત .3 તોસડ ન્નેગણીએના નામે! આ 
પમાશે છે દ્વિ પોમિની, મહા યોગિની, મિદ્ઠ યોગિની, ગણેશ્રી પ્રેતાલી, 
શમ્તિ, લી કાનરામિ, નિશાચરી ઝ કરી, રૌદ્રવેતાલી, ભૂતલી, ભૂત બરી, 
લધ્જ*શી, વિરૃષાદ્ષી રષ્કાગી, તરભોજતી ભદ્યારી વીરભક, પુપખ્રાક્ષી, 
સ કી પોડ લીક વિશ્વરયા, કી, ચ્‌ક, વી કોમારી 
» શુ? આ: ન્ઝક ભા[ડિણં કા, બ 

ધ્વગિની, પોતની રર્યુખી, જા પાની” 
્રત્રયોમિની, કાતાગ્તિષ્હિ છે, ચદિણી, ટ કાલી, ભુવનેશ્વરી ક્ટઈી, જીઢિની 
રી, વમરતા, કરાનિ ॥ ઘોરાતી, મર્મ છી, કાક્દાઝ, અધોમુખી, મુ ડામ 
પિ યાત્રી, કિ મ્ગી, પ્રેતબાડિશો, કાતરૂપા, કામાખ્યા, ઉદ્ટાણો 
યોગપીષ્મિ, મહાનક્ય 

તથા પીધિ ઝ ડે શોખ લવર રવર શત એકવીશ કાઉરાનિ 
મ રે પ્રમાણે પિમેરો દર્શતુ તત કહ્યુ તેની ચેતા જે આઓ 
ક એ ફૃતાર્ષ થાયઝે કંપ્ર ધ્યપુર્ાણૂમ 

એક અચાડ ટ અમાવટયા”” મી તે વ મે 


તૈથી એવી પખ ડલ્પના ફરવામાં આપેટે 5 દીવાગાનુ મૃળ આ દ્રત છે 








અશ્વિન માસ. 


-ત્્ક્ડઝ્ન્ક્ક--- 


નવરાત્ર. 


શ્વિત માસમાં શુકસપક્ષની એકમથી આર ભી નવમીપર્યત 


નવરાત્ર કહેવાયટે. તેતો આરભ અમાવાસ્યાથી યુક્ત 
સ્વેકમમાં થઈ શક્તો નથી. પોતાની કુલપરપરા- 
પ્રમાણે ખાઉ્મણુવગેરે વર્ણાએ ધટમ્થાપન, યવીકુર!- 
રેપણુ, ઉપવાસાદિ તજ્તિયમ, અખડ દીપદાત, તથા 


ડે 
ચ'દીપાઠવગેરે કૃત્યો તેમાં કરવાનાં છે. ઘટસ્થાપત તથા યવાંકુરારોપણુ 
એટલે જવારા વાવવાતુ' કૃત્ય સુખ્યત્જે દેડીનાં મ'દિરોમાં થાયછે. મહાદેવનાં 
મદિરોમાં પણુ થાયછે, એકમતે દિવસે સવારતા તિલકર્મં ડરી દશ ધડીની 
અદર અથવા મધ્યાન્હે અભિનિત મુહ્ત્તમાં ધટસ્થાપત કરી પૂત ફરવી. 
આમાં દેવીનું શાસ્રોક્તપૂજન કરવું એ સુખ્ય ક્ત્તવ્ય છે તથા ઉપવાસાદિ 
તેયમોં તેતા અગભૂત છે. કુલપરપરાને અતુસરી ઉપવાસ, ફવાહાર કે 
એકભુક્ત કરવામાં આવેઝે કેટવાએક ત્રોજથી નવમીસધી અથવા પોચમ* 
વી નવમીસધી અથવા સાતમથી નવમીસધી અથવા અદમી અતે નવમી 
અથવા માત્ર નવમીને દિવસેજ ઉપત્રામાદિ નિયમો તથા પૂજનપાઠવગેરે 
ફરેછે તે પણુ સપ્રમાણુ છે, નવરાથમાં તિથિને! ક્રમ ચતો! હોય તે! એક% 





શક ત્રતોત્સવ, 


દ્વિસે ખે વખતે પૂત્ત કરી નવમી સધીમા નવ પૃન્ત પૂરી કરની અતે તિધિ 
વધતી રોષ તો તેની અડયણુ ગણાતી નથી 

અધિક શક્તિનાળા લેદ પણુ નવરાતમા, ચાલતા રીવાજથી અધિક 
પૃજનવગે?ે કરતા નથી કારણુ ક પાછળથી ન્યતતા થાય તો દોષ લાગેટે 
ઘરમાં અથવા નયા દેવીની મૃત્તિ ય સા મડપાદિક કરીને પૂત્ત કશ્વી, 
નૈવેઘ ધરવું તથા બવિદ્યત દેવુ આ દિવિસોમા માર્કંડેય પુરાણોક્ત સપ્શતી 
અધવા ચડીપાઠડનુ' માહાત્મ્ય ધાડું ગગરાષકે એમાં ચડીપાઠ ખાહાણુના 
શ્ાથથીન લખાયેવ હવે “તેઇએ તથા પાઠ કરતા વચમાં બોલવુ” તહિ વગેરે 
કેટલામેક નિયમો પાળવાનું જણાવેત્ર છે. બૌધાયનમુનિતા વચનપ્રમાણે 
આ દ્વિગામાં વૈદિક ભાહણા ચારે વેદના પારાયણુ કરેછે આમાં હમેશ 
ડૅમારિકાપજત પુ કરવાનો વિધિ છે, વળા નવે દિવસોસધી કુમારિકાઓ 
મધ્યાસમમે દીવા મૂકવી ગરમીએ મસ્તર્પર ધાર્ણુ કરી ગૃછરધેતે ઘેર 
દૈરીતાં ગીતો ગાવાને ન્તયછે, છેશને દિનસે તેઓને અધ્રુક દ્રવ્ય તથા વસ 
વમેરે *ળેટે એ આચારપ્રામ જણાયછે 

શર્દ્વાતુમાના આ નત્રરાનત અધિકમાસમાં તથી થતા પણુ શુદ્ધ 


માસમા“7 ચાયટે. સ્ક પડે તો ઘટમ્થાપતવગેરે બાહાણુકારા ફરાવવુ 
તથા ઉપવાયવને? શારીરિક નિયમે। પોતેજ ડરવા. 

નતમતમાં જે દિવમે મૃતતક્ષત આવે તે દિવગે શગ્સનતી દેનીતુ' કુસ્તદો 
માં આવાઠત કર્‌], પૂર્વાપાઢામા તેનુ વિરોધ પૃન/ત કરયું, ઉત્તરાયાઢામાં 
ખતિદાન દેડુ અને શ્રત ગુનક્ષતરમાં વિસર્જન કરવું એ સરમ્વતીપૂજતના 
દ્વિમો કહેવાયટે, તેએમા વિવારપ્રીઓ નડીત અભ્યામ કરતા નથી અતે 
સધા થાલબૂા ઘણી ધામવૃમધી સરસ્નતીતી પૃભન કરેટે.*આશ્ચિતસુદિ અદમી 
એ મહારમી કહેવા તે દિનમે મગળનાર આને તો તે ઉત્તમ યોગ 
ગષાયટે કેટવાએક ગધોતે આધારે અદપીને દિવૃગે છમ થાયકે તેથી 


તે હવતતી અ; 1 પણુ ઠહેવાયછે. પણુ તનગરાતિસ ભધી હોમ શહાનવમીતે 
ધિમે દગ્વો ઝે વિરેવ યોગ્ય છે 


તવગ્તમાં એકમથી આઠડમચપધી રાન્તએ ઇડ ચામરવગેરે ર૦/- 
ચિન્હોને તથા હાથી ઘોડવમે?ે વાકનોને, રાઝોનેડઅને3 વાદ્ત્રિને પૂજવા 
તથા તેખનુ' નૌરા“/ન કરતું. ગૃહમ્યોગે પું પોતાના ઘોડાએ વગેરેતુ 


નીમ જત કર્‌] ઠાવમાં તો મ્વળ વિજ્યાદગમાને દિવિગેજ નીશન્/તવમેરે 


આશ્ચિત માંસ* ૧૩૭ 


ચાષ્‌છે. 

નંવરાત્રિનાં પારણા તથા વિસર્જન પર'પરાને અતુસરીને કેટ્લાએક 
નવમીતે દિવસે તથા કેટલાએક દશમીતે દિવિસે પણુ કરેછે. આ પ્રમાણે 
ચૈત્રમાસમાં પણુ સુદિ એકમથી નવરાત્રનો ઉત્સવ કરવો! એમ ધર્પરાસ્ામાં 
છે. આઘાઢમાસમાં તથા માધમાસમાં પણુ તે પ્રમાણે નવરાત્રતે ઉત્સવ 
કરવો એંવી પરપરા છે. પણુ પ્રસિદ્ધ નવરાત્ર તે! કેવળ આશ્ચિન માસતાં «૮ 
છે. આ દિવિસોમાં જે કે બીન્ન દેશેમોં પણુ પાઠપૂન્તવગેરે ઉત્સવો થાય- 
છે તોપણુ જમતગરમાં પાઠપૂન્ન અને રાત્રિએ ગરબીની ધામધૂમ 
બહુ વિશેષ થાયછે. મે!હાટા મંડપોમાં અરીસાઓ તથા ચદ્રવાઓ બાંધી 
હાંડી તથા ગલાસ ઝુમ્મરવગેરેની રોશની કરી વચમાં દેવીની મૂર્સિવાળા 
લાકડાંની ગરબી એક મે[હેઢા પાટઉપર અથવા ચણેલા ચત્વરઉપ૨ મૂકી 
ધણા પુરૂષો કેસરીચ'દત તથા પુષ્પોની માળા ધરી દેવીની સ્તુતિને સૂચવ- 
નારા છંદો મોહાટા અવાજથી નગારાંના તથા હાથના તાલસહિત”ગાતાગાતા 
પ્રદક્ષિણા ફરેછે અતે તે ગરખીને નેવામાટે અસ'ખ્ય મનુષ્યો ભેળાં થાયછે 
અને આદમતે દ્વિસે દેવીનાં સધળાં મ'દિરોમાં દશનની માહેોટી ભીડ જામેછે. 





ઉષાંગલલિતાત્રત, 


આશ્ચિનમાસના શુક્લપક્ષની મધ્યાઉકાલવ્યાપિની પચમીમાં દાક્ષિ- 
સૂય લોકોના શિદાચારપ્રમાણે ઉપાંગલલિતા વ્રત કરવામાં આવેછે. 
ભૂરિજન્મા નામતા પડિત કહેછે કે દેવીનાં સર્વ તતો મધ્યરાત્રિવ્યાપિની 
તિથિમાં કરવાં જઇએ, પણુ તે પ'ડિતતુ* ડહેવું તેવી રીતના શાસ્રીય વચ- 
નતા અભાવથી પરમાણુ ગણાતું" નથી. તે દિવસે ચાલીશ અથવા સાડ 
કાાગળાએઓથી મુખશુહ્ધિ ડર્યાપછી દતધાવન કરી નદીએ જઇ દશવિધ 
સતાન કરલુ' અતે પછી શ્વેતવસ્રો પહેરી ધેર આવી અનેક રંગોથી સર્વતે* 
ભદ્રમ'ડલ આળેખી મધ્યમાં વસ્ત્રવેદિત કલશતુ' સ્થાપન કરવુ”. તેમાં પ'ચ- 
રતો તથા ગધપુષ્પાક્ષત નાખી જવભરેલુ' તામ્રનું' અથવા વાંશતુ' પૂ્ણું- 
પાત્ર તેઉપર્‌ મૂકવું. તેનીઉપર વસ્્રતુ' આચ્છાદાન કરી તેમાં અછદલ 
કરલુ' અતે તેમાં ઉપાંગલલિતાદેવીની સુવર્ણમય મૂર્તિનુ* સ્થાપન ડરી 
આચમન પાણાયામપૂર્વક માસપક્ષાદિનો ઉચ્ચાર ડરી પુત્ર, ધન, વિવા, 
નુ 


૧૩૮ ગ્રતોત્સધ# 


આરોગ્ય, સુખ, પથરીમાં વિત્ત્ય અને દીર્વ આયુષ એએની પ્રાસિમાટે 
તથા સ્ત્રી હેય તે! તેને અવૈધવ્યની પ્રાતતિમાટે આ તત કરીશ તમા તેના 
અમર્પે ગણ૩ુપતિપૃત્ત્નાદિ કર્મો કરીશુ એવો! સંકલ્પ કરી તે પડી નીલ 
રેશમી વગ્રોત્રાઉ, સુજર્યુ સમાત્‌ દાતિવાળા,કમનઉપર્‌ મિરાજેના અને ભક્તોના 
મતોરયોને પૂર્ણ ડરતાસ લતિતાદેરીનુ ધ્યાત કરીતે તેતુ પૂજત કરવુ, 
પડી થીમૂકતતા મળેથી મોશશેપચારો કરવા, અગપૃજત ડરવું અને 
* જેમ દૂર્વા પોતાની શપાએધી રદ પામેડે તેમ મારા વશનતી અતે 
સખની જદ્દિ કરતે ” એડી પ્રાર્થના કરી દર્વાકરા ચ [વવા, વીશવટકયુશત 
વાષતતુ દાત કરવુ, ઘૃતપાવ અત તપા પૂતોનું નેવેઘ ધરાવવું , કેધાવું 
શ્રવણુ દરડુ, નૈવેઘના પષ્નયોમાથી અવશિટ ભાગનું બાધવો!સાથે ષાશન 
8રડુ અતે શગિતુ જમરણુ કરવુ તેમાં ગીત, નસ તથા વાધ્ત્રિતા 
શમ્રોથી ઉતમ દરમ 


પૂરક ડૈવામતા શિખ ઉપર મિગજતા છ સુખવાળા કરાસેમ્યસ્વામોતે 
«એએ પૂક્યું કે, ભગવન! મેઈ દેવીનું વ્રત કહો કે જે મતોભીણ કવને 
આપનાર્ડ રોષ ફાસિધ્યશ્રામીએ કક્ષુ કે, પૂ” ભગધ્ષેત્રમા ષટ્શાસ્રમ પત્ 
અતે ધનવાત ગૌતમનામે એક ખ્રાલગુ હતો તેને ૬હ્ાવમ્યામાં થીપતિ 
તયા ગોપતિ એ નામના  પુતો થયા પુડોતા જત્મપઠી ગૌતમ 
યાલષ્તુ તરત જ પરતોશ્માં ગને! તેધી તેની પતિતતા પત્ીગે પણુ 
ગમ્તિમા પ્રવેશ ઢર્ષો. મામાપવમરના તે બાળમેતે તેઓતા કાકાએ પો 
તાના ઘરમાં રખ્પા પણુ તેતી માથે તેઆતી બધી મિત્રકત પોતાતે 
કબજે કરી લીની જનોઇ નધાપછી ત્રમાવહાડાતા કણેવાથી તે બે 
બાઇએ પોતાની મિતમ્ન માગી સ? હાકાએ ઠથુ કે મારી પાસે કશુ 
છે તિ “તે તમો! મારા ઘમ્માથી ભાગી નાએ) આઘી મુઝ્ાએના તે 
ખન્તે ભાઇએ ઘર છેડી પઘતે પણુ નહિ કરેતા ઉત્તર દિશામાં ચાલી 
નિકન્યા ભ્રિશારત્તિથી વર્તતત ચમ તા તેએ દરતા રતા વિશાલાતમરી- 
પાસે પહેષ્યા ત્યા પગી તગનેતી નજીકમાં એક સુંદર સગેવર નઇ 
તેને તી? મેમી પસ્મિમથી મુક્ત થયા અને પહી શધાને લીધે એ બન્તે 
વિપ્રકૂમાડો દેઇ વિવેદનામતા લાદ્મણુતે વે? ગયા, ત્યા તે થ્રાલ્મણુ વૈશ્વ 
દેવ કર્મને અતે ગતિધિતી ગહ નેતા હતો. તેથી તેઓની પૂશ્ત કરો 
તેઓને ઉત્તમ અન્નતુ ભોન્ત્ત કમગ્યુ અને પઠ્ી તેમાનાં આગમતવગે 
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રૈતુ' કારણુ પૂછયુ'. તેઓએ સર્જ વાર્તા કહી. વિવેક વિપ્રે તેઓને માળાપ- 
વૃગરના અનાથ અને યોગ્ય ન્ણી પોતાને ઘેર તેઓને રહેવાની ગોઠવણુ 
કરી આપી અતે ખીન્ન શિષ્યોસાથે વેદશાસ્્રોતુ' અધ્યયન કરાવવા માંડયું". 
તે બન્ને ભાઇઓએ પણુ ગુર્સેવા કરવા માંડી. કેટલેક સમયે રારદ્ગ્ડતુમાં 
આધિતમાસ આવ્યે! ત્યારે ગુરૂએ ઉપાંગલલિતાત ત કરવા માંડયું તે 
જેઇ શ્રીપતિએ પૂછતાં વિવેક વિષે આ ત્રતતો મહિમાં કલો એટલે તેઓએ 
પણુ તે થત શ્રદ્ધાથી કર્યું તેથો તેએ ધણુ! વિઠ્દાન થયા. વિવેક બ્ાહ્મણે 
સખધીએસાયે વિચાર કરી મોઢા ભાઇ કશ્રીપતિતે પોતાની યુયૂવતી 
નામતી ડન્યા પરણાવી ધણુ' ધત આપ્યુ થોડા દિવસપછી વિવેક વિષની 
રજ લઇ તે બન્ને ભાઇઓ પોતાતા ઘરતરફ રવાના થયા ત્યારે વિવેક 
વિપ્ર પોતે પણુ તેઓને તેમતાં ધરસધી પહોંચાડવા સાધે ચાલ્યે!. માર્ગમાં 
તે બન્ને ભાઇઓને! કાકો કે જે સબ'ધી લોપેના ધિકારથી તથા ભત્રી* 
જાએાતા ભાગી જવાથી પથ્ાત્તાપ પામેલો હતે તે શોધ કરવામાટે 
ચોમેર ફરતાં ફરતાં તેઓતે મળ્યે. ભત્રીજએતે ઘણે કાળે દેખી પૂર્વતા 
સ્તેઠથી તેનાં નેત્રોમાં અથ્ઠએ આવ્યાં અતે તે રોઇ પડયો તથા તેઓને 
ગ્રેમમી વળગી પડયે!. પરસ્પરમાં વાર્તાલાપ કરી, પુત્રોના મસ્તકતુ' આધ્રાણુ 
કરી, પુગોના તયા સુત્રવધૃતા દહવત્તમસ્કારાથી ગર્ડ્દક'ઠે ચાઇ સંતુ થયે1. 
તે સવે" પોતાના ભગક્ષેત્ર દેશમાં આવ્યા અને સર્વ સ]ાતિઓને મલી કાકાએ 
આપેલા પોતાતા ધનને મેળવી પોતાના ધરમાં સુખથી ર્યા. પછી પોતાના 
શ્રશુર્‌ વિવેકવિષતે કેટલાએક દ્વિસ પછી ૨ન્‍ન આપી તેથી તે પોતાને 
ઘેર ગયો, થીપતિએ ગોપતિને વિવાહ કર્યો. લોભી હોવાથી ગોપતિ સ્ત્રીની 
શીખવણીએ ચડી મોટાભાઇથી જૂરો થયે અતે ધતથો મત્ત થઇ ઉપાંગ- 
લલિતાના વ્રતને ભૂલી ગયો. પરિણામમાં યોડ જ સમય પછી તે નિર્ધન થઇ 
ગયે ત્યારે તેની સ્ત્રીએ કલ્ું કે તમારા ભાઇતે યાં હમેશાં ઘણા આાહ્મણુ। 
જમેછે તે માટે આપણે પણુ ત્યાં જમતાં જઇએ. સ્ત્રીવશ્ય ગાપતિએ તે પ્રમાણે 
ઝરવા “મોર્યું. એક દિવસે ગોર્જાતે જો ૪૫૩ અહે સો સત્ત જજકું 
નહિ «મારે રસોડામાં પેશી «ઈ જમવા ખેડે. થીપતિની સ્રીએ રસોડામાં 
બેઠેલા દીયરતે ઉઠાડી મૂકયો ત્યારે તે બન્ને જમ્યાવગર જ નહેર અપ- 
સાતથી કચવાઈ «૪ ચાલી તિકલ્યાં, ધેર આવી ગોપતિ સ્ત્રીની પાસે 
કહેવા લાગ્યો કે, અમો બન્ને ભાઇએ જૂદા થયા તરે સરખુ' ધત્‌ 


૧૪૦ શ્રતોત્સવ* 


સહેથો લીધુ દી છત્તા હૂ ગરીય સ્થિતિમાં આવી પડ્યે! અને થ્રીપતિ।ી 
સ્થિતિ ઉચી થઇ ગઇ તેનુ કારણુ મારા ધારવાપમાણે મે ઉપાગયલિતાદેવીના 
વ્રતનો ત્યાગ કર્યો તથા તેણે તે ચાનું રાખ્યું તે ૪ છે. ગાપતિ એ પ્રમાણે 
ખદ કરી ઘરતે છે! તે ઉપામલવિતાદેવીના દર્શન થાય તે « જવવુ* 
એવી પ્રતિજ્ઞા કરી ચાલી નીક:યે।. થીપતિએ ગોપતિને ન દેખવાથી તપાસ 
કરતા ખનેલા જત્તાતતે ન્નણી ધણુ! પથ્યાત્તાપ ફર્યો, ગેપતિ નદીઓને, વિષમ 
પ્રદેરોતે અને વતોને ઉલ્વધી દેરીતા દર્શતમાટે લેકેતે પૂછતો પૂછતો 
ચાલવા લાગ્યે1, એમ કરતા કરત પાચમે દિવસે ક્ષુધાપિપાસાથી પીડાયેલો 
તે ગોપતિ, દેનીના દર્શન ન થવાથી મૂર્ચ્છા ખાધ પૃથ્નીપર્‌ પડી ગયે. 
પાતાના દર્શતમાટે દેડાત દશામાં આડી પડેવા બાહ્મણુને જેઈ ભક્તવતસલા 
ભવાનીદેવીએ અપરાધવાલા પણુ તે વિપ્રણ્પર્‌ અતુત્રહ કર્મો. એટલે 
મૂર્ચ્છા ઉતર્યાપછી તે બ્રાહ્મણે દરે દિશાએ।માં નેતા દૃર પ્રદેશમાં ગાયને 
ચારતા એક ગોપને ન્નેઈ તેની પાસે જઇ પૂછ્યુ કે, આ કયો દેશ છે, 
કયા ગામતી સીમા છે અને કાણુ રાનન છે ₹ ગોપે કહયુ કે આ ઉપાંગ 
નામનુ નગર્‌ છે તેમા ઉપામત્‌ામને। શશ્ન છે તયા ગામમાં ઉપાગક્ષલિતા 
દેવીતુ મદિર છે એ પ્રમાણે શ્રવણુ કરી નગરમાં દેડીના મદિર્માં જઇ 
દીની સ્તુતિ કરી મમ સંધ્યા કરી ભજન ડર્યા પઠી તેરે રાત્રિકુ રમત કર્યે 
સ્વપ્તામા દેવીએ આવી કહ્યુ કે, વિપ્ર | તારી એકામરત્તિથી હુ મસન્ન 
થપંધુ, હવે તું ઉષાગરાજાપાસે જઇ મારા પૂજતતા કરડીયાતુ ઢાકણુ 
મામજે તે તતે મળશે એટલે હમેશા તેના પૃજ્તથો તને મેાહોટી સપત્તિ 
મળશે પ્રાત કાતે ગોપતિ કાહ્ષણુ દેવીતા કદેવાપમાણે રાન્નપાસે ગયો 
રાજાએ મતાર ડરી આવવાનુ ડાર્ણુ પૂછતા તેશે 
માગ્યુ એમગ્તે તે તેતે મત્યુ રાન્નએ 
મસ્િમાં આ-પે! અતે દેવીને પ્રણામ કરી ગામમહાર નીકકમે થા) સમી 
પમાજ પોતાનુ ગામ જેઈ ઘેર પહેશી ગયે. પછી તેસે મોહેટી ક પતત 
મેળની બરજ્નભે!નનતરૂપ ગગતો આરભ ડયો તેતે એક લતિતાનામની 
કન્યા હતી તે હમેશા તે પૃજ્ય ઢાકણાતે લઇ સમતા ૦/વા લાગી પલ 
અસત તૅમપા4 દોવામી માબાપે તેનુ નિવારણુ ન કર્3ુ એક સમયે તે 
ક 

કન્યા સખીએઓસાષેં ગગામાં સ્તાત કરતી હતી લા જતમા તણાતા જતા 
શબને દેખી કમ્ડીયાતા ઢાકણાથી જત ભરી તે ઉપર છાટવા લાગી તેથી 


કરડીયાતુ ઢાકણુ 
આપેના તે ઢાકણાને લઈ તે દેનીના 
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રર્પદ્શથી મર્‌ણુ પામી શબ થયેલે। તે પ્રરૂપ દેવીના પ્રભાવધી જીવતો 
યેઈ અતત તેજ્સ્વી તે પુરૂષને દેખી લક્ષિતાએ “ આ મારા પતિ 
વાય તો સારૂં ” એવો વિચાર કર્યો અને તેથી તેતે ખોલાવી પોતાતા 
પિતાને ધેર્‌ તેડી જતાં માર્ગમાં તેના કુળનો તથ! શીલને! પક્ષ કર્યો તયારે 
તેભ સઘળા હકીકતની સાથે પોતાનુ' ચુગુરાશિ એવુ નામ કલ્ું. લલિતાએ 
ડું કે તમે મારા પિતાને ઘેર ભોજન ડરવા આવે! અને અનનું” પરિવેષણુ 
ચયા પછી અપોશાન કરી મારા પિતાપાસે ભાર્યામાટે મારી માગણી 
કરજે એટલે તે મારી અતુમતિથી તમતે મારૂં અર્પ ણુ કરરે. ચુણુરાશિએ તેમજ 
કર્યું અને તેથી ગોપતિએ તે યુણ્રાચિષ્ાહ્મણુતી સાધે લલિતાતાં લગ્ત કયી 
અને પોતાની નજીકમાં જ તેઓને રાખ્યાં. લલિતા તે કરડીયાતુ' ઢાંકણુ' 
પોતાને ધેર લાવી, તેથી ગાપતિતા ઘરમાં ધતને1 ક્ષય થવા લાગ્યે! અને 
ગુણુરાશિ ધતાઢય થયે1. માતાએ તે ઢાંકણાની ધણી પ્રાર્થના કરી પણુ 
લલિતાએ આપ્યુ નહિ ત્યારે લલિતાની માતાએ ધનલે।ભથી ક્ોધાંધ થઇ વતમાં 
સમિધ લેવામાટે ગયેલા જ#માઇતે મરાવી નાખ્યો, સ્રોએ દેવીના ધભાવથી 
પતિને પૂર્વની પેઠે જીવતે કર્યો. પોતાની કિયા નિષ્ૂળ થયેલી જે  લલિ- 
તાની માતા પૃથ્વીઉપર પડી ગઇ તથા પશ્રાત્તાપ કરી તેણીએ પોતાના 
પાપને ન્નહેર્‌ કર્યું, જમાઇએ તે પાપનુ પ્રાયશ્ચિત્ત કરાવ્યું, ગાપતિએ જ્યેઇ 
બંધુતે પૂછ્યુ કે તમારી પાસેથી લક્્મી જતી નથી તેતુ' કારણુ શુ? 
તૈણે કહ્યું કે ઉપાંગલલિતા દેવીનું વ્રત કેં જે આપણુને ગુરૂએ કહેલુ છે 
તેના આચર્ણુથી લક્ષ્મી જતી નથી. જ્યેદ બધુતા ઉપદેશથી ગાપતિએ 
પ્ણુ તે ત્રતતો આરભ કર્યો અને તેથી તે અવિચલ લષ્ટમીવાળા થયે!* 
કાર્પિકૅયસ્વામીગ ગ્ડયિઓ,ને કલયું કે, આ તરતો એવો મહિમાં છે. આ 
ત્રતના ઉઘ્યાપનમાં વીશ ખાહ્મસનનું' તથા આચાર્ય તું વરષ્યુ કરી ઉપર્‌ કહા 
પ્રમાણે પૂજતાદિ કરી શેલડીના ખડાથી, તિલાથી અથવા દૂધપાકથી 
અધઘોત્તર શત આણૃતિઓ ૬૪ બકિદાન દેવુ તયાં વાયતેાતું' ધત કરવુ” 
તેઓમાં ધીથી પકાવેલાં વીશ વટફ દેવાં. છેવટ સર્વ ઉપસ્કર આચાર્ષતે 
દઇ લહાસોજનતાદિ કરવુ' અતે પોતાના ઇટ બ'ધુઓસાથે પોતે ભોજન 
ઢર્વુ; આ કથા સ્ક'દપુરાણુમાં છે. 


૧૪૨ ત્રતાત્સવ* 


મણાનવસી રવીવ્રત. 


આશ્ષિન સુદિ તવમોતે દિવસે મહાતવમી દેવીત્ષત કરવાતુ છે. તે દિવસે 
ઈશાત દિશામાં સુદર મંડપ કરી તેમા ભદ્રકાલી દેડીનુ* સમાપન કરવું અદાર 
મુક્તવાળી દેનીની મૂ યથાશક્તિ સુવર્ણુમાથી અથવા શક્તિ ન હોય તે॥ 
છેવટ મૃત્તિદામાથી કરી ચાર મિહેથી નેડેલઘા રષમાં સ્પ્રાપપી અઢાર 
હાષોમાં અતુકમધી અક્ષમાલા, ત્રિટલ, ખર્ઝ્‌, ઢાલ, અકશ, ખાણુ, ધનુવ્‌, 
શખ, કમલ, અક, આવ, વેદી, કમડલુ, દડ, રાક્તિ, પાશ અમિપાત્ર અને 
અભમમૃદ એએવતુ મ્થાપન ફરવુ. દેનીની આગલ રત્નના પાત્રમાં બલિ- 
દન દેવુ . ઉપવાસ કરવો, પૂત ન્તગરણુ તથા વાદિત્રાદિ ઉત્સ- કરવો અતે 
આયુધાદિતિ પૂજન ડરી પાર કરડી, બ્રહાભોજન, દાત તથા ચડીપાઢ 
કરવા. એધી સપત્તિ થાયે અને અપમૃત્યુનો નાશ થાયઝે. 





નવરાત્ર વ્રત. 


બાએ ઇદ્રતે કલુ કે હે ઇ૬, બાદદાણોએ યજાદિની, ક્ષતિયાએ પૃચ્વી- 
વિજયતી, વૈશ્ષાગ ગોધતવિજયધની અતે શદ્દોએ પુર્સુખાદિની ધ્રાપિમાટે 
નવર્‌ાતતુ તરત જે આશ્રિત સુદિ પ્રતિપદ્થી નવમીપર્યેત થાયછે તે 
અવસ્મ કર્તવ્ય છે. પૂર્જ રા &૨ પણુ આ વ્રત ડરેલુ છે. ન્યારે કન્યા સ કાં 
તિમા સ ભાય તયારે આશ્વિતમામનતા રૂકનપક્ષની પમ્રનિપદ્થી આર્ભી 
નત દિતપર્વત અયાચિત ભોજત, એક લેત, નકતશોજન અધવા પથ * 
પાન કરી આ ત્રત થાયઝે પ્રાત શ્તાન કરી કામકોધાદિનો તયાગ કરી 
મવાર, બપોર તયા સાજના, શિવપાર્જતીનુ પૂજન કરતું, હમેશ એક કન્યાને 
જમાડી, આઠમની શતઝિમાં અથવા નોની રાત્રિમાં એક ઢાટના પીઠઉપર 
સુવર્ણાદિતી અષવા મૃત્તિકાની દેડીની હાત તતવારવાળી મર્સિ સ્પાપી તેની 
પૂન્ત કરી, ફર્ગાપાઠ કરી, મધ્યગત્રિએ ધૃતથ્‌ી તયા દધપાકવગેરે મિદા 
ન્તોથી બનિદાત દેતુ, અતે સારપછી મીશમાથી શગુની બૂર્સિ બનાવી 
ખ.્‌ધી તેને! વધ કરવ! અતે દેડીને પચામૃતથી રનાન કરાવવુ',ચે1વટામા 
બલિદાન દેવુ' અતે કન્ધાઓતે «૮માડ્વી આ ત્રતથા અશ્ચમેધ મસનુ #ળ 
યાય2, આ ઘતમાં બનિધરદાતતા પમગમાં મેટવાએક પાપી પાખ'ડીએઓ 


આશિન માસ. ૧૪૩ 


'ભાસ મદિરાતા ઉપયેગતુ કહેછે પણુ તે સર્વથા ત્યાજ્ય છે કારણુ કે જેજે 
કમા પોતાના ડહ્યાણુમાટે હોયછે તેતે કર્મોમાં ખીન્ન પ્રાણીઓની શાસ્તોક્ત 
દાનમાનાદિ કિયાએજ થાયછે. તયા “ અસ્યર્ચ છોજવિટ્રિટ પર્યસષષ્ય 
થોજ્ઞનુ ” એ સ્મૃતિવચનથી જે કિયા અ ધપર પરાથી ધર્મ છે એમ ફૂટાતી 
હેય પણુ તેથી વિચાર કરતા નરકપ્રાપ્તિ તથા માભળવાથી પણુ નાસ થતો 
હેય તેનો ત્યાગજ કરવો થોગ્ય છે 





સહાનવમી (ૃગૌત્રત. 


બરજ્યાએ ઈદ્દતે કલુ છે કે આશ્િતમાસની શુઃત નનમીતે દિવિસે 
દુર્ગાદ્રત કર્‌વાતુ છે. તે દિવસે શક્તિપ્રમાણે નન, આઠ વા સાત કુમારિ- 
કાએનતે ભોજત કરાવી વસો દેવા. નવદુર્ગાના શસ્રોતુ પૂજન ડરવુ, કેમકે 
શસ્મા દેવીને! નિવાસ છે. તે દિવસે દેવાની મતને પચારૃત સ્‍નાન કરાં 
વવાતે મહિમા શિવર્ણશ્યમા ઘણે! કહેલો છે તેથી તે અવત્ય કર્તવ્ય છે. 
પચામૃતથી રાજ્ય, સુવર્ણજલથી વસુલેક અતે રતોદકથી વિષ્ણુલોક મળે* 
છે ઇત્યાદિ અનેક ઉત્તમ સ્નાનાભિષેકથી ઉત્તમ કલો કલા છે. ગગાજલન 
વગેરે તીર્થોદકવડે દેવીના અભિષેકથી વાજપેય યમૃતુ ₹લ મળે છે, એપ્રમાણે 
પષોડશેોપચાર પૂન્ત પછી ડસ્તૂરીવગેરેના લેપનાદિ રાજ્નેપચારે। કરવા, પુષ્પોની 
માલાએ આપવી તયા ઘૃતતા દીષો ડરી ફલે, શ્રીખંડ તકા મે.દઝ વગેરે 
નેવે ધરાવવું. સુવર્ણતુ તિવક દેવું અતે નીરાજન કરવું ત્યારપછી આવ 
ર્‌ણુ પૂજન કરવુ અતે છત્ર, ચામર, પાદુકા અને શય્યાતુ અર્પણુ કરવુ 
તથા પાત્રો આપવા, ગોદત કરવું અતે બહમભોજન કરી વ્રતની મમાિ 
ડરવી, એથી સર્વેદસિદ્ધિ થાયછે 


વિજ્ચાટશચ. 


પ્રતયેક વષે" આશ્ચિત સુદિ દશમી એ વિજયાદશમી કરેવાયછે તે દિવસે 
શ્રવણુતક્ષત્રનો યોગ હોય તે! ઉત્તમ છે તે દિવસે અપરાદ્ણુ સમયમાં 
ગામરયી ઇશાત વિદિશામાં જઈ પવિત પૃથ્વીપર ગાયન! છાણુવડે લી પી તેપર 
ચદનવગેરેથી અદૃદ્વ ડરી “ કૂટુબમહિત મારા ફલ્યાણુમાટે હું અપરા-, , -. 


૧૪૪ ત્રતાત્સવ# 


જિતાતુ પૂજન કરીશ ' એવો સકલપ કરી અછદલના મધ્યભાગથી અપ 
શજિતા દેવીવગેરેતુ આવાહતાદિ પો વ્શોપચાર પૂજન કરવુ તેપછી ગામથી 
પ્રશાતતરક શમી એટને ખીજડીતા ૨ક્ષતુ પૂજન કરવુ, કેટલાએક લેકે 
તે દિવસે ભકરના ચ# હોવાથી ચદ્રભળને અનુસરવા ચદ્તુ ઘર્‌ સામે રહે 
તેમાટે શમીપૂજત કરવા ગામથી દત્િશુ વ્શિતરક જાયછે પણુ આમા 
ચદ્રબળ જેવાની ડયાય જરર જણાવી નથી એ પછી સીમોણધત કરવુ 
એટતે પોતાના ગામની સીમ ઓળ ગીને આગળ વધવુ એવે વિધિ છે 
શજએ ઘોઉપર ખેસી પુરોહિત ખાહાણુ તથા મંત્રી સાચે શમીલક્ષ 
એટે ખીરડીતા ઝા*ની પાસે ૦/૪ને વાહતઉપ્ર્થી ઉતરી “યાત્રામાં વિજય 
પ્રાપ્તિમાટ શમીપૂજત કરીશ' એવે! સકલ્પ કરી સ્વસ્તિવાચનપૂર્વક શમીતુ 
પૂન્્ન કરી જેન્ટે નવીન કાર્યો કરવાના હોય તેસગધી વાતો મત્રીની 
સાયે કરતા કરતાં શમીની પ્રતક્ષિણા કરવી શમીતા પૃજતપછી દિક્પાલોતું 
તથા વાગ્તુદેવાતુ પૃજત પણુ ત્યાજ ફરવુ. પઠી પ્રાર્થના કરની કે ” હે 
શમિ1 તમો અમગનને દૂર કરતાર્‌ છો, અર્જીનના શસ્ાને સાચવનાર છે! 
અતે રમચદ્રતા હિતને જાળવતારા છે। માઝે ., તમોને નમસ્કાર કરૂછુ * 
શમીયૃક્ષ ન મળે તો આમોદરાતા શક્ષની પૂન્ત કરવી પછી રાજાએ શત્રુની 
મર્ષિ બનાવેવી હોય તેતે બાણુથી વીંધવી લોમાએ શમીતા મૂળ પાસેયી 
મૃત્તિકા લઈ તેને! લાડુવાળો ધરમા ર'ખવેો! આવસ્યક પ્રયાણુમા નતો એ 
લાડુ માયે રાખવામા આવે તો મુહ્્સ જેવાની જરૂર તથી એવી પર્‌ પશ છે; 
આ વ્વિગે ગધ્યામમયપછી તરત ન તારાઓતે। ઉદય થા્‌ય તે વખતે 
વિજય મુહૂર્તમાં અથવા અગિયારમા મુ્્તમા આવતા વિજય મુહૂર્તમાં 
વિજયની ધ્્યાવાળા કે ગે પયાણુ -ર્વુ, તો તેથી સર્વ કાર્યોની સિહ 
થાધ?ે ગા સુરતમાં પયાણુ કરતારે ચદ્રખળવગેરે બીજુ કઇ જેવાની 
જરૂર નમી વિષ્પૂધ્મગ્ર થમા વિજયાદશમીતા પ્રકરણુમા જણાવેછે કે શામ 
ચદની પ્રતિમાને રથમાં ખેનાડી મોટા ઉત્મરથી શમીશક્ષપાસે લાવી 
નેની પણુ પૂત્ન કરવી અને પૃથ્ન્રીમા રમતુ રાજ્ય છે એવા શ-દો ખોલતા 
વાદ્તિના શમ્દો સાથે પોતાતા સ્થ્રાનમા આવવુ હતુમાન સૌતાની રોધ 
ફરીને આન્યા «યારે રમગદ્દે વાતરોની માથે શીના જશક્ષતીચેયી આ 
ઇિવમે જ વિજ્ટપપુરહ્તમા કેથાણુ ડયુ હતુ. 


વિન્્યાદશમીને ત્વિગે રાત્તએ પોતાના વાહનેતુ% છતચામરાહ્તિ 


આંશત માસ? ૧૪૭ 


ષે 
બૂહદૂગારીત્રત. 


આશ્રિત વદિ વરીજતે દિવસે બૃહદ્ગૌરીત્રત કરવાનુ' છે, તે દિવસે 
શાખા મૂલ પત્ર અને (લસહિત ભોરી'ગણીના શક્ષને લાવી વેળુની વેદી 
કરી તેમાં તે શક્ષ રોપી જલધી સેચન કરવુ ચ્રોલ્ય યાય સારે મુખ્ય* 
તાધી સ્રીએ પાંચ સખીએસાયે સનાન કરી વસ્ત્રાલ'કારોતુ' ધારણુ ડરી 
આ જત્મમાં તયા જત્માંતરામાં અખહ સૌભાગ્ય તયાં યુક ધતા દિ કલેોતી 
પાપ્તિમાટે અતે શ્રીમૌરીદેવીતી પ્રસત્રતામાટે બૃહદ્ગૌરીનુ' ત્રતપૂઝત કરીશ 
એવો સ'લ્પ કરી પૂન્તપ્તામમ્રીતે તૈયાર કરી ફલશપૂજન કરી ચતુર્જુજ, 
સુવર્ણ કાંતિ યુક્ત શરીરવાળા અને ચજ્રસમાન મુખવાળાં ગૌરીતુ' ધ્યાત કરી પોડ- 
શેપયથારોથી પૂજ્ત કરવુ'. અને પાંચ ચત્રોથી કરેલે! એક દોરે લઇ 
દેવીસાથે તેતે પણુ પૂછીને તે ક'ઠમાં બાંધવો. યારપછી ચહરમાને અર્ધ- 
મદત કરવુ', વિજ્યા દેવીએ ત્રવિકન્યાઓતી પાસે આ વિષયતી કયા 
કહી છે કે ઉપર્્રમાણે પૂજતાદિ ફરી સવા પ્રસ્થ ગોધૂમતા ચૂર્ણુંમાંથી 
પકવાન્ન બનાવી તેમાંથી અદ્‌ થાહાણુતે આપી અવશેષતો પોતે 
ઉપયોગ કરવો. એ પમાણે પાંચવર્જપર્યતત આ વત કરવાથી સર્વ મને 
રથો સિદ્ધ થાયછે એમાં કશો સ'શય નથી. કયિકન્યાઓએ પૂછયુ' કે એ 
દ્રત પૂજ સમયમાં કયાંથી પ્રકટ થયુ' છે ? વિન્યાએ કલુ કે પૂર્વે પાર્જ- 
તીએ મહાદેવછને પૂછ્યુ ઠતુ' વારે મહાદેવે આ વ્રતનો ઉપદેશ કરી તેતા 
પ્રભાવવિષે આખ્યાન કલ્ું કે દાપર્યુમતી છેવટમાં ભરૃતવરી પાંડુરા!્નની 
પતી કુતીએ યોગ્યાવશ્યાને પ્રાત યયા છતાં પણુ સતાન ન થવાથી પોતાના 
પતિતે કહ્યું કે હે ભગવન્‌! કયા કર્મતા વિપાકથી હું આજ દિવસચધી 
અતપતય રહી છું. હે પ્રભો હવે ક્મદોધથી સુક્વ યઇ સતાનતી પ્રાત 
થાય એવો પ્રકાર કહે!. પાંડ્રાનએ ડલું કે હે બદ્દે ! મતે તો કાષિતો 
શાપ છે તેથો મારાથી સ'તાન નહિ થાય. ભર્ત્તાતુ' વચન સાંભળી કુ'તી 
પોતાને માવતર ગઇ «યાં એક દ્વિસે પધારેલા વ્યાસમુતિતાં દશન થતાં 
મણામ ઠરી કુતીએ કહ્યું કે ભગવન! પુત્ર સંતાન યાય એવુ' કોઇ 
શરત હો. વ્યાસજીએ કશું કે પુત્ર સ'તાતને તથા સર્વ સંષદ્િને આપનારફ 
એક બૃદદ્ગૌરીતુ' ત્રત છે તેતુ' થ્રવણુ કર, એમ કહી ઉપરપ્રમાણે વિધિ 
ફલો. ઉઘાપતમાં સુવર્ણમય ભોરીંગણીતુ' કળ કે જેમાં ગોસડુ બીજ ણેય 


૧૪૮ ત્રતાત્સવ* 


તેવુ ઢરવી દેવીની પાસે મૃષ્ટી તૈતુ પૂજન કડવુ, આચાર્યતુ તઘા એઓછામા 
આધા પાચ બાહાણોતુ વરણુ કરી શશ્તિતમાણું પાય સુવાસિની (નની 
પ્ર્શુલી ) સ્રીઓતુ વસાલકારોધો પૂજત ટરી ચસ વસ્રાથી ર્વટિલા 
વારતા પાથ પાત આપવા તેઓમાં મિદર, છર્‌, ફકુમ અતે ગોધૂમતા 
ચૂર્ણામાથી બનાવેવા ભોરીંગશ્‌ીતા પાય #ળે મૂકવા, “બર્ધતદાત કરી વાય 
નોતું દાત કી મૌતત્રતથી ભોજત કરગુ અતે તતતુ ફેડ ગગામાખાધવુ માતે 
કાળે ઉઠી ગીળ્વાતિતિના રગ્દોસાવે તયા સખીઓમાથે સ્માપિત ૬ક્ષ 
વપિતુ નદીને તીરે જઇ હે દેવિ! નીટ (ળમાટે તમારૂ આવવાન 
ઠરી યથારશ્તિ પૂજન કયુ છે માઢ મતે મતોવાછિત કલ દેને, હવે યથાસૂખ 
પધારો એવી પાર્થના કરી વિ1 7ત કરવુ “મા ત્રતતા ધભાવથી પૂર્વે 
એક બાહાણુક યાએ મૃત્યુ પામતા પો!તાતા પતિને યમત્તનતના કિકરાતોા 
તિર્મર કરી ડ/વતો નસખ્યો હતો આ વ્રતના આચરણુધી તથા કયાતા 
શ્રવણુથી પણુ સવે*ટસિદ્ધિ વાયકે આ તતકથા ભવિષ્યપુરાણુમાં મસિદ્ 
છે તઘા કર્ણાટક દેશમાં 4 શ્યાત ટે 


ન્--ડ- 


કરકંચતુર્થી વ્રત. 


ગાધિત વનિ ગતુર્ધીતે ત્વિમે “ કરકચતુર્ધા' ગએ નામતુ તત કરવાતું 
જે આ તતમા સ્ત્રીને / અધિકાર છે, મરપુ કે સ્રીઓને માટેજ #લશ્રવણુ 
છે “નાચમતાઢિ પવિતતા કરી મામપક્ષાતિતા ઉત્તેખ કરી સૌભાગ્યની તયા 
પુત્રપૌતાથ્નિ અવિન્દિત્તિમાટે કરક્ચતુર્થત્તીુ વ્રત -રીશ્ર એવો! મકત્પ 
કરી નિતમાં અમવા શુક ડથીઉપર ગાલથી મેક સન્‍્ર વતા રહ્યને 
આથેખી તેતી નીચે મઠા?વ તથા કાર્સિષ્યિ સ્વામીયુશ્ત પાર્તતીતી મર્સિ 
ખાળેખડી અતે તેએાની વ રોપનારોથી પૂન્ન -રતી ત્યારપછી પકવાત્ર 
અક્ષત તથા દીપમહિત દર જલતા અથવા દૂધના કમ તો દત શાહણાતે 
નયાપવા તથા પિટમાતી બતાવેલું મધુમ અ ત તૈવેઘમાં ધરાવવું અને ચદ્રતો 
ઉશ્ધૃ ઘાપ તારે તેને પૃજ્્તપૂવ ડ અર્ડગઃાત કરડ નયા વિડ્યતી કયા આ 
પ્રમાણુ છે કે જગામ્માં હારેલા પા વો! જ્યારે વતવામમાં હતા તારે અજન 
તપર્ર્યામાટે ઈઝીસ પરેતતા ગયા હતા તે પછી દ્રૌપદીએ વિચાર કરી 
ગર્જીનતે કોઇ «તની ત નહતું ન યાય એવા હેતુથી શ્રીદ્ધ્ણુને પૂછ્યુ કે 


આઇ્થન માસ. ૧૪૯ 


ભગવન્‌! મારા પતિને કોઇ તન વિધ્યા ન આવે તેવો ઉપાય કહે, 
શ્રોરૃષ્ણુ કલુ કે એ પમાણે પાર્વતીએ મહાદેવજતે પૂછયુ હતુ યારે તેણે 
કૅર્કચતુર્ષીતુ વ્રત કહેલુ છે તે કહીશ. પૂવે” ઇદ્રપ્રસ્થ નામના નગરમાં વેદ 
શર્મા નામના બાદલ રહેતા હતા તેની લીવાવતી તમની પતતી છતી. 
તેતે સાત યુનો તયા વીરવતી નામની એક કન્યા હતી. તે ડન્યાતો વિદાન 
ભાહ્મણુસામે વિવાઢ કયી તેવામાં તેજીની ભાભીવગેરે સીએ ગોરીદેવન 
તાક કરકચતુર્થીતુ વ્રત ફરવા લાગી, તેએ! સાથે વીરવતીએ પણુ ઉપવામ 
કરી વ્રત કર્યું હતુ. ચદ્રોદ્ય ચયા પહેલા ક્ુધા તૃષાથી પીડાયેલી વીર્વતી 
મૂ્ચ્ઝા ખાઇ પૃથ્નીઉપર પડી ગઇ, સ બ ધાઓએ રવા માડયુ , તેણીના ભ્રાતાએ 
વડતા શૃક્ષઉપર ચઢી હાથમાં ચદ્રમાજેની એક ઉત્કા સળગાવી દેખાડી 
અતે ડલ કે ચદ્વેદમ થઈ ગયો માટે તતડષિ કરી નોજ્ત કરો. તેમ કર 
વાથી તેણ લો।જન કર્યું પણુ તે વ્રતના કપટપૂર્વ ક ભગથી વીર્વતીને પતિ 
મૃત્યુ પામ્યો. તે ન્નણી પતિના શરીરને ગધદ્રવ્યોમાં રાખી મૂઝી વીર્વતીએ 
અન્તજલના તયાગપૂવક સ વત્સર્પર્યત તે તત ચાલુ રાખ્યુ” અને વર્ષતે અતે 
તેણીની ભાભીઓગએ ત્રત ડયુ તેની સાથે તે પૂર કર્ફુ તે તરતના પસગે 
પૃથ્વીઉપર આવેલી ઈ્દાણી સહાગ્યના યોગથી વીરવતીપાસે આવી. વીર- 
વૃતીએ તેને દે]ી જાણી ૬.ખની વાત ફરી, ઈ્દાણીએ કઊુ કે કરકચતુર્યીના 
ત્રતમાં ચદ્રોદ્યપહેલાં તે ભોજન કરી લીધુ તેથી તને વૈધગ્ય આવ્યુ છે. 
વીર્વતીએ સર્વ વાત જણાની ત્યારે ઈદ્રાણીએ પાર્જતીતુ ધ્યાન કરી અમ્‌- 
તાભિયેકથી તેલના પતિઉપર સેચત કર્યુ કે તુરત જ પીરવતીતે! પતિ જવતો 
ચયા તથા સર્જ સૌખ્યની પ્રાપ્તિ ય.” શ્રીકૃષ્યુતા વચનપ્રમાશે દપદી- 
જીએ કરકચતુર્થપતુ' ત્રત કર્યું તેથી અ્જીનને તપર્થર્યામાં મિદ્ધિ થઇ અને 
હારપછી શતુઓને મારી પાંડવોએ રાજ્ય પણુ મેળવ્યુ. એ પમાણે જે 
રી આ વત કરશે તેણીના મૌભાગ્યવગેરે સખે અખડિત રહેશે. એની 


કયા વામતપુરાણુમાં છે. 
અશેોક્ાષ્ટતસી વ્રત. 


આધિવપુરાહુમાં આશ્ચિન વદિ અદમાને દ્વિસે “ અશોકાઇમી * એ 
પમતુ' વ્રત કરવાતુ' ડલ છે. તે હ્વિગે નકતભોજન કન્‍્વુ અને અશેક 


૧૪૮ ત્રતાત્સવ* 


તૈવુ' કરાવી દેવીની પાસે મૂઝી તેતુ પૂજ્ત ડરવુ”. આચાર્યતુ' તથા એછાર્મા 
આછા પાચ બાહાણેતુ' વરણુ કરી રાક્તિપ્રમાણે પાય જ્ુવાસિની (ની 
પરશેલી ) આઔએતુ વસ્ત્રાલ ફારોથો પૂજન કરી સત્ત વસ્્રાથી વીટેલાં 
વાશના પાચ પાત્રો આપવા, તેઓમાં મિદર, છર, કકમ અતે ગોધ્મના 
ચૂર્યુમાધી બતાવેવા બે[રીંગણીતા પાચ «ળે! મૂકવાં, અર્ધ પ્રદાન કરી વાય” 
તોનુ દાત ડરી મૌતતતથી લોજત કરગુ અને ત્રતતુ કળ ગળામાં બાધવુ , પ્રાત * 
કાળે ઉઠી ગીતવાદિતિતા શગ્દોસાવે તયા સખીઓસાઘે સ્થાપિત દક્* 
વર્ચિતુ' નદીને તીરે જઇ હે દેવિ! અતીટ (ળમાટે તમાર આધાત 
કરી યથારાક્તિ પૂન્ત કશું છે માટે મને મતોવાછિત પ્લ દેજે, હવે યથાસુખ 
પધારે, એવી પાથ'તા કરી વિસર્જત કરવુઃ “મા ત્રતતા પધભાવધી પૂર્વે 
એેક બાદાણુકન્યાએ મૃત્યુ પામતા પોતાતા પતિને યમરજાતા કિકરોતે 
તિરસ્કાર કરી ઝવતે! રાખ્યે। હતો. આ તતના આચરણુધી તથા કયાતા 
શ્રવણુધી પણુ સર્જેટ્મિદ્િ થાયટે. આ ત્રતકથા ભવિધ્યપુશાણુમા પ્રસિદ્ધ 
છે તયા કર્ણાટક દેવમા પ્રખ્યાત છે. 





કરકચતુર્થી વ્રત. 


૧૪૮ ત્રતેપત્સવ* 


જૈવુ' કરાવી દૈવીની પાસે મૃકી તેતુ' પૂજત કરવુ. આયાર્ષતુ' તથા એછાર્માં 
ઓછા પાચ ખ્રાહાસઇતુ” વરણુ કરી શક્તિપ્રમાણે પાચ સુવાસિતી (નની 
પરણેલી ? આએ વસ્ત્રાલ કાદ્રેધો પૂન્/ન કરી સસ વસ્ાથી વ્‌ટિલા 
વાશતા પાચ પાત્રા આપવાં. તેઓમાં સિદૂર, છર, કકમ અતે ગોધૂમના 
ચૂર્ણમાંથી બનાવેલા ભોર્‌ીંગણીના પાથ #ળેદ મૂકવાં, અર્ધપ્રદાત કરી વાય- 
તૌતુ દાન કરી મૌનવ્રતથી ભે!જત કરવુ અને ઘરતતુ' ધળ ગળામા ખાધવુ , પ્રાત'* 
કાળે ઉઠી ગીતવાધ્તિના શગ્દોસાથે તથા સખીઓસાઘે સ્થાપિત ₹ક્ષ- 
મૃરસિતુ' નદીતે તીરે જઇ હૈ દેવિ] અભીટ #(ળમાટે તમારૂ આયન 
કરી યધારાક્તિ પૂજત કરું છે માટે મતે મનોવાછિત ફૂલ દેતે, ઘવે યૂથાસ્ુખ 
પધાયા, એવી પ્રાર્થના કરી વિસર્જન કસ્વુ. આ ત્રતતા પ્રભાવથી પૂરને 
એક ખાદણુકન્યાએ પષહુ પામતા પોતાના પતિને યમશન્તના કિકરોતો 
તિરસ્કાર કરી જીવતો રાખ્યો! હતો. આ વ્રતના આચરણુથી તથા કથાતા 
શ્રવણુથી પણુ સત્રે"્દસિદ્ધિ થાયછે. આ વ્રતકથા ભવિષ્યપ્ુરાણુમા પ્રસિદ્ધ 
છે તથા કર્ણાટક દેશમાં પખ્યાત છે. 


---- 


કરકચતુર્થી વ્રત. 


આશ્ચિન વદિ ચતુર્થીને દિવસે ' કરકચતુર્થી ” એ નામતુ તરત કરવાતું 
જે, આ ત્રતમા સ્ત્રીને અધિકાર છે, કારણુ કે સ્રીઓને માટેજ ફ#લશ્રવણુ 
છે, આચમનાદિ પવિત્રતા કરી માસપદ્ાદિનો ઉલ્નેખ કરી સૌભાગ્યની તપા 
પુત્રપૌત્રાદિની અવિચ્ઠિત્તિમાટે કરકચતુર્યતુ' વ્રત કરીશ એવો સંકલ્પ 
ડરી ચિત્રમાં અથવા શુદ પથરીઉપર ચુવાલથી એક સુદર વડના શક્ષને 
આળેખી તેની નીચે મહાદેવ તથા કાર્તિકેય સ્વામીયુક્ત પાર્વતીની મૂર્તિ 
આળેખવી અતે તેએની પોડશેોપચારેથી પૂન્ત કરડી. ત્યારપછી પકવાન્ન, 
અક્ષત તથા દીપશહિત દશ જલના અથવા દૂધતા કમ'ડલો દશ ભાકાણેતે 
આપવા તથા પિદમાથી બનાવેલું મધુર અન્ન નેવેઘ્રમા ધરાવવુ અને ચદ્રનો 
ઉદ્દ્‌ ચામ ભારે તેતે પૃજ્ટતપૂર્વક અર્ધપ્રદાન્‌ દરજુ . ૦ વિષળતી કયા અ 
પ્રમાણું છે કે જીગાર્માં હારવા પાંડવો જ્યારે વનવાસમાં હતા ભારે અર્જીન 
તપશ્રર્ધામાટે ઈદ્ેદીલ પર્વતમાં ગયા હતા તે પછી દ્રૌપટોએ વિચાર કરી 
અર્જીનતે કોઈ ન્નતની અડયણુ ન થાય એવા હેતુથી શ્રીદૃષ્ણુને પૂછ્યુ ક 


અપચશ્ચવત માસ. ૧૪૯ 


ભગવન્‌। મારા પતિને ફોઇ ન્નતનાં વિધ્યા ન આવે તેવો! ઉપાય કહે. 
થીકૃષ્યે કહ્યું ક એ માણે પાર્વતીએ મહાદેવઈતે પૂછયું હતું સારે તેણે 
કેર્કચતુર્ધીતુ' વ્રત કહેલુ' છે તે ડહીર. પૂવે ઇદ્રપ્રરધ નામના નગરમાં વેદ- 
શર્મા નામના બાહ્ણુ રહેતા હતા તેની લીલાવતી નામતી પતની હતી. 
સૈને સાત યુનો તથા વીરવતી નામની એક ડત્યાં હતી. તે કન્યાતો કિદદાત 
આહ્મણુસાધે વિવાહ કર્યો, તેવામાં તેણીની ભાભીવગેરે સ્રીઆ ગૌરીદેવ- 
તાક ફરકચતુર્થીયુ' વ્રત કરવા લાગી, તેએ! સાથે વીરવતીએ પણુ ઉપવાસ 
કરી વ્રત કર્યું હતુ ચદ્રોલ્ય થયા પહેલાં ક્ષુધા તૃષાથી પીડાયેલી વીરવતી 
સૂર્ગ્છા ખાઇ પથ્વીઉપર પડી ગઇ, સબ'ધાઓએ રેવા માંડયુ', તેણીના ભ્રાતાએ 
વૃડતા જૃક્ષઉપર ચથી છાથમાં ચદ્રમાજેવી એક ઉડ્ક]ા સળગાવી દેખાડી 
અતે કહ્યું કે ચદ્રોદય થઈ ગયે! માટે વ્રતપૂર્સિ કરી ભોજન કરે. તેમ કર. 
વાથી તેણે ભેો।જત કર્યું પણુ તે વ્રતના કપટપૂર્વક ભ'ગથી વીર્વતીને પતિ 
જૃત્યુ પામ્યો. તે “રણી પતિતા શરીરને ગધદવ્યોમાં રાખી પછી વીર્વતીએ 
અત્તજલના તામપૂર્વ ક સ'વત્સર્પર્યત તે તરત ચાલુ રાખ્યુ' અને વર્વને અ'તે 
તેણીની ભાભીઓએ વ્રત કર્યું તેની સાધે તે પૃર્‌' કર્યુ. તે તતતા પસ'ગે 
પૃથ્વીઉપર આવેલી ઈદ્રાણી સત્ટ્રાગ્યતા યોગથી વીરવતીપાસે આવી. વીર્‌ન 
વતીએ તેને દેવી જણી ૬ઃખની વાત કરી, ઇદ્દાણીએ કહ્યું કે કરકચતુર્યીના 
વ્રતમાં સદ્રોદ્યપહેલાં તે* ભોજન કરી લીધું તેથી તને વૈધવ્ય આવ્યું છે. 
વીરવતીએ સર્વ વાત જણાવી ત્યારે ઈદ્દાણીએ પાજતીતું ધ્યાત કરી અષૃ- 
તાભિષેકથી તેજીના પતિઉપર સેચન કર્યું કે હુરત જ વીર્વતીનો પતિ જીવતે 
થયે! તથા સર્વ સૌખ્યની પ્રાતતિ થઇ. ” શ્રીકૃષ્ણુતા વચનપ્રમાણે દ્રૌપદી* 
જએ કરડચતુર્યતુ' ત્રત કર્યું તેથી અ્જીતને તપશ્ર્યામાં સિદ્ધિ થઇ અને 
«યારપછી શત્રુઓને મારી પાંડવોએ રાજ્ય પણુ મેળવ્યું. એ પમાણે જે 
સ્રી આ વ્રત કરશે તેણીનાં સૌભાગ્યવગેરે સુખા અખ'ડિત્‌ રહેશે. એવી 
ક્રથા વામતષુરાણુમાં છે. 


અશેાણચી વ્રત. 


આદ્ત્યિપુસાણુમાં આશ્ચિત વદિ અદમીને દિવસે “ અરોકાણ્મી? એ 
નામતુ' વત કરવાતુ કશ્યું છે, તે દિવસે નક્તભોજત કગ્વું અતે અશોક 


૧૫૦ ત્રતેપત્સવ 


શક્ષતુ તથા તર્ઘધિન્રત્રી અશોકદેવીડુ યધારાસ્ર પૂત કરવુ. અજ્ઞા 
જોય ત્યા જઇ ઉત્સનપર્વક ગીત, «સ તત્રા વાદિતાના શખ્રોથી ઉત્સવ કરવે 
પુષયાની માછાએપથી શોભા કરવી “મે વિચિગ ૨ગે થી સર્વ” પ્રદેશોને શોભાવી 
ધામધૂમ કરવી આ થત કરવાથી સ્ત્રી તથા પુરૂષ કોઇ ન્તતના શોકતે પ્રામ 
થતા નથી અતે શકતા અભાવથીજ સર્વ સૌખ્ય મળેછે અવરોષ ઇતિ 
ક્ત્તવ્યતા સર્વ ત્રતસાધારણુ ટે 





દીવાળીના તેહેવારે।. 


આશ્વિતમાસતા કૃષ્યુપજ્નની એકાદશીયી આર ભી અન ,,ઢ પર્ય તતા 
છ દિવિમો દીવાળીતા તેહેવારો ગણાયકે અદ ત્વિસોમા પ્રાત કાળમાં 
મગળસ્તાતઆદિ કર્તા કરી લઈ ઉત્તમ વગ્કો તથા અનડકારો ધારણુ કરી 
લોકો દેવદર્શનઆદિ શુભકર્મોમાં પ્રશૃત્ત રહે9ે તથા ધરતે અતે ધરમાની 
ઘસ્તુએને સ્વચ્છ 1ર્માતિમો રેખેડે. માતવામાં ગ્માવેઠે કે આ દિવસેપ્મા 


લદ્ટમીજી પૃથ્નીપર આવેછે અન વિર્‌ોવ પવિત્ર તથા ઉ સવવાર સ્થળમાં 
નિવાસ કરેટે 


નન----- 


ગેપ્વત્સ દ્વાદશી. 

આ તેડેવારાનેર આરભ એકાદશીથી કસ્વામાં આવ્યે] છે. દેવદર્શનમાં 
બારે માસ એકારશીતો દિવસ એ મુખ્ય ગણાયો છે તેથી રેવદર્ણન અતે 
ઉતસવપ્રધાન આ તેહેવારેતે। પહેવો દિનમ એકાદશી છે તેતે ખીજે દિવસ 
આવતી ૬ાદશી એ * ગોવત્સદાદશી ” કહેવાયઝે તે દિવસે વાછડાવાળી 
તથા વાકળતા જેવાજ રગનાગી કૂઝણી ગાયતુ પૂજન કરવુ ગાયના ચરણમા 
અઘ આયતવોા તમાં અહા વડા કરીતે ગાયતે અવરાવવા મતુપ્યે પોતે 
તેતપકવ અન્ન, ગાથતુ દૂધ, ગાયના દૂધનું દહીં, ગાયતુ ધી અને ગાયની 
છાશ એ પદાર્થો ખાવા નહિ આ દાદશીની રાતિથી પાચે દિવસોની શનિ 


દેવોતુ, ગાયોનું, વાહનોનું અતે પૂન્યતોકોતુ નોરાજન ક 
તિ » છિ રેવું એટલે આ 
રતી ઉતારવી. એમ નામ્દમુતિએ કહેલુ છે 





આંશ્ચવત માસ* નવ્ય 


ધનતેરસ. 
આશ્ચિનવદિ ત્રયોદશી એ _“ ધતતેરસ ” એ નામથી પ્રસિ છે. 
તે દિવસે અકાલમૃત્યુની તિરત્તિનેમાટે સાંયકાળે યમરાન્નતા ઉદેશથી 
ધરની બહાર દીવા ડરવામાં આવેછે. ધતવાન લોકે! ધતતુ પૂજન કરેછે, 
માયાનાં શીંગલઓને વિચિત્ર રગોથી રણુમારેછે અને સાય કાળે વનમાથી 
આવતી ગાયોને બાળકી વાસતા ભલોંઓથી દોડવેછે. આ પહદ્દતિ 
બાર્સના દિવસથી છુટી જઇ તેર્સના દિવસને લાગુ પડી હોય એમ જણાયછે. 





કાળીચોદશ. 

આશ્ચિનવદિ ચતુર્દશી એ “ કાળીચૌદ્શ ” અથવા “ નરક ચતુર્દશી ” 
કહેવાયછે. તે દિવસતી પાછલી રાત્રિમાં ચદ્રોદત થાય સારે સુગધ તૈલથી 
શરીરે અભ્ય'ગ કરવો! એટલે તે તેલ શરીરે ચોળવું અતે હળથી ઉખેડેલી 
મૃત્તિકા તથા અધેડાના છેોડસાધે ગ્નાન કરવુ. એ સમયે તૈલર્માં લદ્દમી 
તયા જળમાં ગગા વમેછે તે પછી યમરાનનના ઉદેશથી તર્પણુ તયા 
દીપદાન કરવુ” વસ્રાલ'કારે ધારણુ કરવા ધર્મશાસ્્રમાં લખેઠે કે આ દિવસે 
માષપત્રિકાનુ' શાક ખાવું. માષપત્રિકા એ અડબાઉ અથવા જગલી અડ- 
દવેલતુ' નામ છે. લોકો અડદના વડા કરી થોડા અથવા એકાદ વડુ' કોડી- 
થામાં મી તે ભૂતપ્રેતવગેરેને બલિદાનના ઉદેશથી ચોવટામાં મૂકેછે અને 
૬રતી «ળની ધારાવાડી કરેછે. દેવમ દિરાપર નવી ધ્વજએ। ચઢાવવામાં 
આવેછે. ણતુમાતવગેરે સિ'દૂરપ્રિય દેવાતે સિદૂર ચઢાવંવામાં આવેછે. 
જે લોકો પોતાને મત્રવાદી જણાવેછે તેએ રાત્રિના સ્મશાતમાં મત્ર સા- 
ધત કરવાતુ' કહેછે તેમાં પણુ નને ચતુર્દશીને દિવસે રવિવાર હોય તો તેતે 
ઘણુ ઉત્તમ યોગ ગણેછે. આ રાત્રિને “ કાલરાત્રિ ” પણુ કહેવામાં આવે 
છે. તેતે શાક્ત કે વામમાર્ગવાળા લોકો બહુ અમયને. પ્રસગ ગણેછે. 
આ રાત્રિએ પણુ ઉલ્સુકદાન એટલે મેરાયાં ફેરવવાના છે. એ ઉલ્મુક દાનતુ* 


નિમિત્ત એ છે કે મહાલયમાં પૃથ્વીપર આવેલા પિતૃઓને મા્ગપ્રદર્શન 
કરાવવુ. ર 


દ્વીવાળી. 


આશ્ચિનવદિ અમાવાસ્યા એ દીવાળી કહેવાય?. તે દિવસે પ્રભાતમાં 
સતાન કરી દેવ તયા પિત એનુ” પુજન કરવું તયા રાત્રિએ લદ્દ્મીપૃજન ડર્યા* 
પછી ભોજત કરવું, બાળક તથા રોગીને માટે આ વિધાન નથી. પ્રદોષ 





કૃપ શ્રતેપત્સવ* 


વખતે દેવમદિરોમા, ચોવટાઓમાં, ગઢઉપર,_ રાજકારઉપર, _ધેદાસ્માં, 
હાથીખાતામાં, ગૈન્યસ્ચાતમા, બજારમાં તથા પત્ેક ધર્સ્મા દીવાઓ ડરતા 
તથા ઉત્તમ મડપ ઠરી રાનતવગેરે લોકોએ લક્ષ્મીપૂજન કરવું. આ હવે 
બલિશાન્નએ કેદ કરેલા દેવાને તથા લષ્દમીને વિષ્ણુએ સુક્ત કરેલ છે તેથી 
લષ્્મીપૃન્ટત થપા પછી રેવાતે ઉત્તમ શપત્‌ આપવું તથા લદ્મીને પણુ ઉત્તમ 
શયન્‌ આપવું ડમળાનાં પૃષ્પોન્ડે પૂશ્ત ડરવાથી લક્ષ્મી વિશેષ પ્રમન્ન થ્‌ાય- 
છે. તે પછી ઉત્તમ મિદ'ન્ને। લદ્ષ્મીને નેવેધ ધરાનીતે ષોતે ભોજત કરવુ” 

ઘનત્તેરસથી માડી દીવાળાસધીના ત્રણુ દિવસે!મા _ વામનછએ ખ”િ- 
શળ પાસેથી ત્રણુ પગયા ભરીને પય્ડી લીધી છે, તે પસગે તેણે તેની 
ઉદારતાથી પસન્ન થઇતે બલિરાજ્નને વરદાત આપ્યુ” છે કે આ ત્રણુ દિવસમા 
સદા મૈલોકયનુ રાજ્ય તમાર્ફૂઝ ગણાગે, એ દિવમોમાં જેએ દીપદાત કરશે 
તેઓના ધર્મા લટ્ટમી સ્થિર થરો અને જેએ ધરમા શ્યંધકાર રાખશે તેએ 
અવદ્દમીથી દુઃખ પામશે. તે દિવસોમાં સાએ આનદથી વર્તવું, કલુ છે કે 
અપરાણ્ણુસમયમાં રાન્નએ ધજાતે કહેવુ કે બધિરનાતુ' રાજ્ય છે માટે 
રૂચિપ્રમાણે આન દ કરે. ખાળક્રોને ભેં કરી તેઓને રમકડા તથા મીઠાઇ 
રેવા અતે રમાડવા. તે વખતે વર્ષના શકતે નેવાપછે. બાશકો મેરા 
ગળગાવે છ્તાં સળગે નહિ તો રોગ અતે દકાળનો ભય રહે, બાળા 
પરમ્પર લડે તો રાત્તઓતે ગ્તેશ ચાય, રૂદન કરે તો દુ ખ માથ, લાકડી- 
એના ધોઇ કરીતે તે ઉપ? ચઢીને ર્મે તો મન પ્રજા બન્નેને સુખ થામ 
અતે ખાવા આપેવા અન્નને તયા જળને સંતાડી દ તે દકાળ થાય, આ 
સથળ રાજાએ પોતે જવાતું છે આ ત્રણુ દિવમોમાં રમાઈ દિવસે સ્વાતિ 
નક્ષત્રનો ષોગ આવતો હોય તો ઉત્તમ છે તેમાં પમુ રીવાળીને દિવસે 
સ્વાતિતક્ષનને! યોગ વિશેળ ઉત્તમ ગણાયઝે. 

દીવાળાને દિને સાજના ભે!જતપછી પોતાતદ મિત્રો, સંબધીઓ 
અને અધિકારીઓના દર્શન ફરવા તથા તાય્થવગેરે આપી ઉત્સવ ખતા- 
વવો; છીવહિસા, ચોરી, મિથ્યાનાદ, અગ્રમ્યાગમન, તથા વિશ્ચાસવાતનેો 
અવશ્ય સ'ગ કરજે. દીવાળીની મધ્યશત્રિપછી નગશ્ની આએ શકર 
ઉપર ટકોરા કરતા કરતા ઘરમાથી અવદ્દમીને બદામ કરાટ ક 
ધરમાં આવાહન ટઢરવુ. કાર દણાડવીઃ તથા લકી, 

હાવમાં દીવાળાને હિવગે મર્ષાસ્તપછી સારા સુદ્ત્તમા રાક્નાએ તથા 


વ્યાપારીલોમ ચોપડએત્‌ તથા સોના રૂપાના સિડાઓનુ પૂત 

કરેછે 
અતે શાહ્ષણોને દક્ષિણા દે?, એ ચારદાપૂજન અને મીન ક 
તે ઘર્મઞિધુવગેરે યોમાં ઉપયખ્ધ ન થતાં હોવાથી આચાર્ધાપ્ન છે, 








કાત્િક માસ. 


શ્ઝ્્ઝટક્કેન્ઝ્ડ્ડહ 
ઘૂતખેલને તથા અશકૂટ. 


સિડસુદિ પ્રતિષદ્માં ઘૂતની રમતવિષેની કથા આ 
પ્રમાશે છે કે તે દિવસે ડૈલાસમાં બિરાજતા શ્રી મહા- 
દેવછએ ઘૂતની રમત ઉત્પત્ર ડરી પાર્વતીને ડલું 
કે હૈ પાર્વતિ] કેટલાક લેપને ફાલક્ષેપમાટે તયા 

ત્ઝ્છ્ કટલાએડતે લદ્ષમીની પ્રાપ્તિમાટે તથા લટ્ટમીના ક્ષયમાટે 


મે” એક દૂત નામની સમત ગેઇવી છે તે મારી સાથે ર્મે!. રમતમાં યથમ 
સદાદેવે પથ્યીતલને મઠમાં મૂડયું ત્યારે પાવેતીએ હરાવી છીનવી લીધું. બીજી વાર 
ખજુ” ભુવન મૂડમાં મૂડયું તે પણુ છીનવી લીધું. ત્રીછ વાર ત્રીજી' ભુવરત મૂડમાં 
મૂડમુ' તે પણુ યાવતીએ છીનવી લીધું. ત્યઃરપછી મહાદેવે પોઠીયાતે, 
વ્માદ્રચર્મને, સર્પોતાં મ'ધતેને, ચહ્લેખાતે અતે મરતે મ્રડમાં મૂડયાં પણુ 
ઘારી «વારથી તેપણુ પાર્વ વએ પડાવી થી. નિર્ધન ચવાધી એડ લગાડી 
પેરેરી મહાદેવજી ગગાનદીને તીરે આવી વતમાં બેટા. વિહાર ડરવા ગયેલા 
કાર્સિક્ર્યસ્વામીએ આવી પૂછયું” કે હે પિતા 1! આવી સ્થિતિમાં કેમ ખેદ છે! ? 
જર ક્રોધ પામેલા મહાદેવે સર્જ વૃત્તાંત ફલો. સ્કદેડલયું કે એ ઘૂતતી રમત 
મતે શીખવો કે જેથી ગયેલા સર્જ પદાર્યો પાછા તમોને લાવી દઉં. મહાદેવે 
૨0 





૫૪ શનોત્સય* 


તે રમત સ્કદ્ને શીખવી, સ્ક દે આપી પાર્વતીને કલુ કે માતા, માશ પિતાશ્રી 
કપા ગ્યા ? આ શ્યભ એકલે! કેમ છે? પાર્જતીએ કહુ કે પોતે જ ગે!દવેલી 
જૂતની રમતમાં તમારા પિતા સર્ગ હારી ગધા છે તેથી તે રીસાઈ 
ગયા છે અતે પોલના એકતા છે. સ્ક'દે કહ્યુ કે ત્યારે ભારી સાથે રમે. 
પાર્વતીએ હા પાડી રમવા માડ્યુ, ૨4 રે પોતાતી ચ લાઈથી પોતાના વાદનરૂપ 
શષૂરને મૂઉુમાં મૂઝી દપભને જતી લીધો, રક્તિ તામતા શજ્ને મૃફી મર્ષ* 
બધનેો જતી લીધા એ પમાણે સર્વ પદ્ર્ધો પાર્વતી હારી ગયા* સ: ૬ સર્વ 
ચાધા લઇ જ્યા મહાદેવે હતા ત્યા આવ્યા આની ઞહાદેવતે તે પદાર્થો પાછા 
આપ્યા આ ખાજી ડેલાસમા હારી «વાતે લીધે જુ ઝાઇ ગયેલા પાર્વતીપાસે 
ગણુપતિએ આતી પૂછયું કે મતાછી | આ પમાણે ખેદ્મા કેમ છો ? 
પાર્વતીએ સર્જ વાત કહી, ગણુપતિએ કલુ ડે ત્યારે તે રમત મને શીખવે 
અને પાછળથી શુ થાયછે તે જીએ પાર્ન્તીએ તે રમત ગણુપતિને 
શીખવી ત્યારે જ્યા ૪-૬ તથા મહાદેવજી હતા (મા ૪૪ ગણુપતિએ 
રમત «મી સર્જ પદાર્થો જીતી લીધા અને પાર્વતીતે લાની આપ્યા, પાર્વ- 
તીએ ફસ કે હવે સામ વચતોથી મમળ્તડી મહાદેવજતે તેડી લાતો તારે 
ગણુપતિ મૂરકઉપર ચઢી મહાદેવને તેડવા ગયા ખ્ણુ મહાદેવજી ત્યાથી 
ગગાદા તર ચાલ્યા ગયા આ બ્ત્તાતને ન્નણી નારદતા કહેનાથી વિષ્ણ્‌ 
પણુ હ ગયા વિપ્લુએ મહાદેવને ક્યુ કે હે શકર 1 તમે! શ્પક્ષ વિદ્યા કર 
(તમુ પારાની રમત કરા) તેમાં હુ એકાક્ષ થઇ (એડ પાશાતુ રૂપ લઇ) 
તમારા જવ ચાય તે ધમાણે કરીર તે વખતે પરમરોવ રાવણુ પણુ હાજર્‌ 
હતો તેથી તેમ એકાક્ષ શગ્દને અથ એક આપવા ળા (ડણેો ) સમછ 
કલુ 5 હૈ વિષ્ણ્‌ તમે કાણા યાઓ ડિપ્સુએ ડલુ કે ઉ બિતા.ની પેટે 
મારી સામે જઇ રલોટે માટે તુ બિલાડો ચઇશ અ। વાત ચાલતી વતી 
ઘા નારદે ડકુ » હે દેવ | ગણુપતિ આવેઝ માટે તેના વાહન પૂષકતો 
પરભ4 કરે, એટતે તે, અટાટમાં પથ્વાથી આપણા આ સમ્તને ન નશુ, 
તેડું સભળી શાવણે બિવા તે! શદ કર્યો કે તુરત «૮ ગૃણુપતિતુ વાત 
મૂતક ભયથી નામી મડો ગણુપતિ સુઝાઈ જઇ ગ હાદેવપાસે આગ્યા 
અતીને ડલુ દે ભગવન! ડૈલાગ 1 પધા", જ તહિ પધારો તો પાર્વતી 
ત્રણના ત્યાગ કરગે મહાદેવે ડથુ કે કરત વિવાન મે ઉતત્ન કરી છે 


મટે તે રીતિથી જે પારલીછ ર્મે તો. આ[ુ ગણેરો ડથ્યુ* કે તેવી રીતે 


#ડ. 


કાત્તક માસ* ૬૫૫ 


પાર્વતી તમારી સાથે રમે તે વિષયને! ન્નેખમ મારી ઉપર છે અને તંમે 
પધારો. મહાદેવજી તથા વિધ્ણુવગેરે સવે” ડૈલાસમાં આવ્યા. અ'તરિક્ષમાં 
દવે! જવા આવ્યા. મણાદેવે પાર્વતીને કહ્યુ" કે મે' ગૂગાદ્ારમાં એક ત્રણુ 
પાશાની ઘૂત સબધી રમત ગોડવી છે તેમાં મતે હરાવો તો તમને ધન્યન 
વાદ આપુ પાર્વતીએ તે વાતને કખુલ કરી કશ્યું કે મૂઠ માંડો મણાદેવપાસે 
૭'ઇપણુ ન હોવાથી સુ'ઝાતા તારદે પોતાની લગોટી કાઢી મૂડમાં મૂકવા આપી 
અતે વીણા તથ્રા યજ્નેપવીત પણુ આપ્યાં. રમત ચાલુ થઇ. મહાદેવના પાશા 
અતુરૃળ પડવા લાગ્યા અતે પાર્વતીના પાશા પ્રતિકળ પડવા લાગ્યા તેથી 
ગયેલા સર્વ પદાર્થો મહાદેવે છતી લીધા. ગણુષતિએ કહ્યું હે માતા | રમતમાં 
૬ગા છે માટે ખધ ડરો, પોતે વિષ્ણ પાશાતું રૂપ લઇઇ મહાદેવજતે વિજય 
કરેછે. ડુત્રના વચતથી પાર્વતી કોધવાળાં થયાં તેટલામાં ચવણે ક્ષતઉપર 
ક્ષાર જેવું વચન કહું કે હે જગદબ હું જે તમારા ભક્ત છું તેને પણુ 
આ માયાવી વિષ્ણુએ શાપ દીધે। છે. પાર્વ તીએ કહયું કે ક્ર હવે હું કેપઢવાળા 
સર્વતે શાપ આપીશ. મહાદેવે રીતી સાથે કપટ કર્યું છે તેથી  લૈલું મસ્તક 
ગગાના ભાર્ધી પાડિત થશે, નારદે ખટપટ કરી છે તેથી તેને સ્ત્રીની પ્રાત 
7૪ નહિ થાય તથા એક સ્થલમાં રહી જ નહિ શકે, વિષ્ણુએ પણુ અ 
ળાની સાથે માયા કરી છે માટે આ રાવણુ વિષ્ણુની સ્્રીને હરી જરો, 
સ્કદે પણુ બાળકપણું બતાવ્યુ" છે તેથી તે હમેશાં બાલઅવસ્થામાં જ 
રહેશે અને રાવણે પણુ બિલાડાના રૂપથી મૂષકને નસાડ્યે! છે તેથી આ 
વિષ્ણુ શત્રુ થઇ રાજણુને મારશે, પાર્વતીના શષથી કોધ પામેલા સર્વે એ 
પાર્વતીને શાપ દેવાતે! વિચાર્‌ કર્યો તેટલાર્માં નારદમુનિ ખોલી ઉદયા કે 
પરાઇ ક્રોપ કરશે। નહિ, આ સર્જતી આદિ માયારૂપ છે અને તેધી તેણે આપેલા 
શાપને શાપરૂપ ન સમજે. એમ ડહી નારદમુનિએ ગીતરય'દિથી દપ 
પામેલા સર્વ દેવાને તથા પાર્વતીને પ્રસન્ન કયી. પાર્વતીએ વર્દાત માગ- 
વાતું કહું સારે શિવજીએ ડહ્યું કે દવિ। ક્ષમા કરો અતે જે પદાર્થો મે* 
જીતા છે તે તથા હું તમારા જ છીએ, પાર્વતીએ ડહ્યુ કે સ્વપ્રમાં પણુ 
તમારી સાથે મતે વિષોગ ન થાય તેમ પ્રચ્છુજુ” આજ કાર્ત્તિ સકમાસનો 
શુકલષક્ષના થમ દ્વિસે મારે! નય થયે છે તેથી આજના દિવસે જે કોઇ 
ભૂતની રમતમાં છીતરો તેતે વર્ષપર્યૈત સવ અભીણ ખાબતમાં જય થશે. 


વિષ્ણુએ માગ્યુ' કે હું જે જે ડાર્ય કરું તેમાં મારે જય થાય. સક 


શ્પ્ટૃ શ્રતોત્સવ, 


માગ્યું કે સારં મત હમેશા તપશ્રર્યામો જ રહે, ખીજ કોઇ પિષયર્મા «તય 
નહિ. ગણુપતિએ માગ કે સંસારમાં માંગલિક સર્જે કાર્યોશ્ધં પ્થમ માડ 
પૂજન ચાય તો « સિદ્ધિ યાય. રાવણે માગ્યુ' કે વેદોનું વ્યાખ્યાત કરવાની 
મારામાં શક્તિ આવે તથ! સર્વદા સદાશિવની ભક્તિ દહે. નારદે માગ્યુ' કે 
દેવો, અસુરો તથા ધ્તરજનો મારા વાડયને સતય કરી માતે. સર્વેને પાર્વન 
તીએ તથાસ્તુ રું તારે સજે પોતપોતાના સ્પાતોરમાં ગયા. એ ફાર્ણુથી 
એ દ્વિસે શાસ્માં ઘૂત રમવાની છૂટ આપી છે, ત્યારપછી સ્તેહીએ સાયે 
મિણ ભોન્ટ્ત કરવું, આગને ઉત્તમ વન્રો તથા આભર આપવાં, રાજ્તએ 
નોકર્‌ વગેરેને પોતાના નામતી નિશાનીવાળા અલ'કારો દેવા, ભચઉપર 
ખેતી ૧ જએ નરોતે તપા નર્ત કોને રમાડવા અને જપભેોતે તથા સહિપોને 
પરસ્પસ્માં લડાવવા. બપોર્પછી પૂર્વ દિશામાં દર્ભની મોહારી મજબૂત દોરી 
કરી મે સ્ત'ભઉપર્‌ અથવા શક્ષઉપર, ભોજનથી તૃત થયેલા તથા હો(મ- 
વગેરે શાંતિકર્મ કરનારા બ્રાહ્મણાપાસે ખ'ધાવી તેમાં તદધિદાતૃદેવોતું 
ધ્યાન કરી સ્તુતિ કરવી કે જેમ તમેદ પવિત્ર તયા અવિચ્છિન્ન સ્વશ્ષવાળા 
થઇ ઉચ્ચક્થિતિમાં છો તેમ તમાશો ઉપાસનાથી અમોતે પણુ તેવું કૂળ 
મળજે, તેપછી હાથિત્રગેરે વાહતોને તેની નીચેથી દર્શન કરાવી પસાર 
કઢેશવવાં. એ પમાણે કરવાયી વર્ષપર્ષત રાન પ્રજ્નતે1 વિજય થાયછે, 
પૂ્વવિદ્દા એન પ્રતિપદાને દિવસે પાંચ ₹ગાયી જત્યોના રાજસ બલિરાન્નતે 
તૈની વિધ્યાવલી ઔકાધે આળેખવા તથા તેનું પોડશ ઉપચારથી પૂન/ત 
કેરવુ', તૈતી પસભતાના ઉદેશથી દાતો દેવાં. એ ઉત્સવ દિવસોમાં જે જેવા 
શ્ાવથી એટલે સર્પથી કે રોકથી રહેછે તે તેવા ભાવથી જ વર્ષપર્યત્‌ 
વર્તે છે તેથી તે દિવસોમાં હર્ષયુક્ત જ રહેવુ. તે દિવસે વણિકાદર્ષણુ 
[જ્ટેરલુ' એટલે દર્ભા તયા ટારમાંયી ખનાવેલી એક દોરી ચોવઢામાં અથવા 
-૨જદાર્મો સ્યાપી તેતે એક તર્કથી રાજ્પુત્રવગેરે ઉત્તમ વર્ણાએ અતે 
બીજ તર્કથી હીનન્વતિના લેકોએ પકડી એવી, ખેષ્ચતાર લેદ ખત્ને- 
તર સમાન સ'ખ્યાવાળા જઇએ, તેમાં અમુક પ્રદેશમાં એક રેખા કરવી. 
ઘ્યાંથી જે પક્ષવાલા પોતાતી તર૪ ખેચી નય તેને! જય થાય અને 
ખેંચાઇ જતારતો પરાજય થાય, સતહમાર સહિતામાં કાસિકમાસતા 
રડવપસની ધતિપદાને દિવસે અસ્કટતે1 તથા શ્રીગોષર્હનને ઉગસવ કરવો 
એમ કચું છે. એક દ્વિસે ₹'લવતરમાં નિરાજતા શ્રીશ્ષ્સે ગોપગેપીવડરે 


ડાકક માસ? કૂપછ 


ઇંદ્રદેવતા યશની તૈયારી કરતાં હરતાં તે નઈ તેઓને પૂછયુ' કે આ ઉત્સવ 
મતે! તયા ઢયા કારણુયી કરોાછો ? ગેપ લોકોએ કયું કે આ ઉત્સવ 
વૃષ્ટિ કરતાર ઈદના છે તથા પરંપરાથી ચાવે આવેછે. શ્રીમૃષ્ણે 
કહ્યું કે રૃદિતે તમાં સુભિક્ષતે ડરતાર ગોવર્દનગિરિરાજને! ઉત્સવ 
કરવો પેગ્ય છે; તેતા જ આશ્રયનીચે આપણે તપા આપણાં ગાય" 
વગેરે પશુએ આત'દથી ૬ત્તિ ચલાવીએ છીએ તેષી તેતો જ ઉત્સવ ફર્વે। 
જેઇએ. મિરિમજનો ઉત્સવ પૂર્વે મથુરાવાસી લેક્રોએ પણુ કરેલો છે 
તથા જે અન્ન ધરશે। તેને ગાવર્ફન પર્વત યલક્ષરીતે આરાગશે. કૌકૃષ્ણુના 
વશન સાંભળી સર્જ લેકકોએ તેને રવીકાર ડર્યા અતે ન'દરાયજીતે ન્તહેર કરી 
ગાવદતોત્સવની તેયારી કરી, ગાયોનું” તયા ખાહ્ષણૂાતુ' પૂજ્ત ફર્ટૂ અતે 
ભાત, દાલ, શાક, કાં, વડાં, રોટલા, પૂરી, લડ, મક, દૂધ, દહી', મધ, 
ધી, ચાટવાના તથા ચૂસવાના પદાર્થો છત્યાદિ અનેક ભદ્ય પદાધો બતાવી 
તેતો અન્નફૂટ ભરી ડૉોવર્ફ્તપર્વતગ્નાગળ તેની પૂન્ન કરી નવેવરૂપે 
સ્માર્પ્યા. થીમૃષ્ણે સર્વને ટલું કે આ મધ ખોલી નેત્રોને બ'ધધ કરે એટલે 
સર્વ તૈવેઘને ગૉવર્ષનપર્વત આરોગી જશે. “ હૈ ગાવર્હન | હે પૃથ્વીના 
આધાર 1 હે ગોકુળરક્ષક | ઘણા હાથોથી રક્ષણ કરી કોટિ ગાયો આપે. 
સર્જ લેકોની લહ્મી કે જે ગાયતે રૂપે પ્રત્યક્ષ છે તથા મનઞાદ્માટે ધી. 
વગેરે પદાર્યો આપેછે તે મારા પાપોતે નટ ડરખે,” ગોપતેકે નેત્રો 
વીંચી ગયા ભારે થીરૃષ્યુ પર્વતરૂપમાં પ્રવેશ કરી સર્ક અન્તતું ભક્ષણ કરી 
ગયા, એ વખતે કેટલાક લેકોએ પ્રત્યક્ષ રીતે પર્વતને ખાતે નયે], 
સર્જ આશ્રર્ષ પામ્યા. કૃષ્ગે કહું કે સર્વ નઇ લ્યો, આ પર્જત પ્રત્યક્ષ રેવ 
છે તેની આટલા દ્વિસ પૂન્ન નહિ કરવાથી ઘણાં કણો આવ્યાં, હવે પ્રત્યેક 
વષે" આ ઉત્સવ ડર્જે. એ સમયમાં ઇદ્દોત્સવને ન્નેવામાટે આવેલા નારદ 
મુનિએ ગોવર્હતોત્સવ દેખી ઈંદ્ેની સભામાં ૦૪ ઇંદ્રને કહ્યું કે તમાર 
ઇંદ્રપણુ' હાલમાં ગોવર્હતપર્જત ભોગવેછે અતે યસુભાગ તથા ઉદાણી 
પણુ તેને જ મળશે એમ તમાર! ઉત્સવને બદલે ગોવર્ટધતતે ઉત્સવ થયે! 
તૈઉપરથી જણાયયછે. જગતમાં જે વિશેષ બળવાન હોય તે જ સવ તા 
ઇકતે છીનવી લૅ એ સ્વાભાવિક છે. તારઢ ગયાપછી ક્ૉધ પામેલા ઇદ 
ગપ્રોને આના કરી કે મુસલજેવી જલધારાખોાપ્રી ગાકુલને ડુખાંવી મારે, 


શકુલવાસીઓએ માર' અપમાત કરુ છેન વજપાતોથી ગોવ્હતપર્વતતે 


કસક માસ, ૧પ્રહ 


જમવાનુ* છે, આશ્વિ।માસની સુદિ ખીજતે દિતસે શ્રાદ્ો પિતૃતૃપતિ 
કરવાની છે તથા #ઇની અને માસીની દીકરી ખ્હેતતે ત્યાં જમવાનુ છે. 
ભાઇબીજને દિવસે પૂર્વે. યષુનાજએ પોતાના ભાઈ યમરાન્નને પોતાને ધેર્‌ 
ભોજન કરાવ્યુ' હતુ' તેથરી એ યમદ્તિીયા એ નામથી પસિદ્ છે. એ દિવસે 
પોતાને ધેર શોજત ન કરવુ” પણુ સહેદર્‌ ભગિતીને ધેર ભોજન ફરવુ 
તથા ભગિતીને વસો, અલ'કારો અતે ધત શક્તિધમાણુ આપવાં. ભગિની 
ન હેય તો જીભથી માનેલી ભગિતીતે ત્યાં ભોજન કરવુ તે પ્રમાણે 
ડર્વાથી આયુષ, બલ, ઉત્સાહ, કંત્ત, ધત અતે સ'તતિની ૬દ્દ થા 'છે) આ 
વિષયની કષા આ પ્રમાણે છે કે પૂર્વે યસુતાછએ પ્રેમતે લીધે પોતાના 
ભાઇ યમરાજને પોતાને ઘેર ભોજનતુ* ડલ”. યમશશ્એ કાર્યપ્રસંગતી 
ભીડથી આજકાલ કરતાં ઘણા દિવસો કહાડી તાખ્યા. યમ્ુતાજએ અદયા- 
ગહશથ્રી જ્યારે કલુ” ત્યારે પરિવાર્સહિત યમરાજ યસુતાજીતે ઘેર શોજત 
કરવા કાર્સિક સુદિ બીજને દિવસે આવ્યા. યમુનાછએ સહાર કરો ઘણા 
પ્રકાર્તી રસોઈ તૈયાર્‌ કરાવી સુવર્ણું પાત્રોમાં રયાપિત કરી ભોજન કરાવ્યુ', 
યમશજએ પણુ યમુનાછતે વખ્રાલ'કારોથી પસત્ત કરવા અતે કલુ કે હૈ 
ભમિતી | વરદાન માગો, યમુતાજીએ માગ્યુ' કે પ્રતિવષે" મારે સાં આ 
દિવસે જમવા આવવુ', આન એક દિવસ નાર્કી પ્રાણીઓને નરક ॥ી 
પીડાઓષી મુક્ત કરવા અતે અન જે લોકો ભમિતીના હાથષ્રી અથવા તેને 
ઘેર ભોજત કરે તથા તેતો સત્કાર કરે તેઓને સૌખ્યાવસ્યા રહે એ 
ભાગુછુ , યમશન્નએ કહ્યુ” કે આજ યમુનાજીમાં સ્તાત ડરી દેવ પિતૃઓતુ' 
તર્પણુ ઠરી ભગિતીને ઘેર ભોજ્ત કરરે તેને યમદારમાં જવું” નહિ પડે. 
કાશીમાં વીરેશ્વર મહાદેવચી તથા બીન્ન પ્રદેશમાં તદીના ઈશાન કોણુમાં 
યૂમતીર્થઃ હોયછે, તેમાં ર્નાનતર્પણુ કરી સર્યાભિઝુખ ઉભી યમ, નિહ'તા, 
પિતૃરશાજ, ધર્મરાજ, વૈવસ્ત્રત, દડધર, કાલ, ભૂતાવિપ, દત્તકૃતાતુકારી 
અતે કૃત્તાંત એ દશ નામે।તો જપ કરવો અતે યમેશ્વર મહારેવતુ' તથા 
થમતુ' પૂજન ક સુખ્ય પક્ષમાં પેતાથ્ી ન્હાની જ્હેનતે ધેર જમવુ” 

પમાણે કહી યમરાજા સ્વરથાતમાં ગયા. તેથી આ ઉત્સવ શ્રેયસ્કર્‌ છે. 
જે આ લભાઇતે જમાડેછે તે વૈધવ્ય પામતી તથી. અતસાતથી વા ચવાસમીં 


જ રાગાદિકષી ને તે ઉત્સવ નૃ થઈ રકે તે અ ડથાનુ' શ્રવણુ ફરવામી 
પણુ ત્રછ કૂલ થાયછે. આ કયા સતત્કુમાર સ'હિતામાં છે. 





૧૫૮ ત્રતાત્સવ* 


પણુ વીંખી-નાખો ઈદ્દેની અપઆસાથ્રી મેઘોએ આવી પધ્યાયસમયે ગોકુલ 
ઉપર્‌ મે(રા અધકાર જમાવી ગાજવીજ કરી વર્ષવાતો આરભ કર્યો. 
ઊકુલ ત્રાસમાં પડયુ' અતે થોડીવારમાં તે સર્વ જલમય ચઈ ગયુ', સવે 
કૃષ્યુની શરણે ગધા. કૃષ્ગે કલુ કે નેત્રાતે બધ ટરી ગોવર્કનનું ધ્યાત કરે, 
તેન્ટ આપણુને આ ઈદ્રેતા ઉપદ્રવથી બચાવશે એમ કહી પોતે એક અ- 
ચુલી ઉપર ડવર્ઢનને ઉઠાવી સર્વને કશું કે તમો! અર્જી તીચે આવી વસે!, 
કઇ જતતેો! ભય થરો નહિ- એ પમાણે ફહેવાથી ગોપવગેરે લોકો તથા 
ગાયવચેરે પશ્નઓ ગોવર્હતની નીચે પેશી! જઇ સુખથી રહાં. સાત દિવિસ 
તથા-રાત્રિ સુધી અવિચ્છિન્ન મેધ પડયા કર્યો. ગોવહતતા સ્મરણુથી જ 
સર્વતે ખાવાપીવા, બેસવા ઉઠવા વગેરેતુ' અપૂર્વ સુખ થયુ" એ સમયમાં 
નારદે ધ્રહ્ાતે જઇ કલુ કે, ઇંદ્ર સૃદિતે1 નાશ કરેછે તેતે અટકાવો. બ્રહ્માએ 
કારણુ પૂછતાં નારદે સર્વ વૃત્તાંત કલો, ત્યારે હ'સઉપર ખેસી આવેલા 
અહ્ઞાએ ઇંદ્રતે ટહ્યુ' કે આ શુ' કરેછે ? એક આંગળાઉપર ગોવર્દ નને 
સાત 'દિવિસ ધર્‌ રાખતાર્‌ થીકૃષ્ણુતે તમો જતી શકરો! ? મે'ટા સામે 
ભધ કરવી એ અયતતિતુ' ન; કારણુ છે. બલાનાં વચત%ી ઇદ્દે મેધેળે 
ખધ કરી કૃ'ણુની ક્ષમા માગી, કૃષ્ણે કલુ કે તમો જે રોયવગરતા ચઈ 
મક્ષન્ન થયા હો તો આ તમારે ઉત્સવ હમેશનેમાટે શ્રીગેવર્દતનતે આપે. 
ઇદ તે વાતને! સ્વીકાર કરી પેતા1 શ્થાતમાં ગયા. દૃષ્સે પ્રતેક વર્ષે 
અન્નફટનો ઉતસવ ગોવર્હનપર્વત આગળ કરવો એમ કેરાવ્યું સજ લોકો 
નવમે દિવસે પોતાના સ્યાતમાં આવી વસ્યા, આ ઉત્સવથી શ્રીકૃષ્ણ અત્યત 
પ્રસન્ત યાયછે તથા ઉત્સવકર્ત્તા વિષ્ણુલેકને પામેછે. 


ન્---- 


ચમદ્દિતીયા અથવા ભાઈબીજ. 


કાસિકમાસતા શુકકપક્ષની અપરાઉુંવ્યાપિતી બીજનો દિવસ મમ 
દિતીયાં અથવા ભાઈબીજ કહેવાયછે. એ બીજ જેમ ઉત્સવરૂપ છે તેમ 
થાવણુમાસની સુદિ બીજ કે જેતુ* કલુષા એવુ' નામ છે તેમાં જ્ઞાતા 
માત પાપોમાંયી સુક્તિમાટે શાસ્રોકત પ્રાયથિત ડરવાતુ' છે તથા દાદાનું 
દીકરી ખ્હેનને ભાં જમવાનુ' છે, ભ#દપદમાસની 


સુદિ બીન્તતે દિવ્રે 
સાસ્વતીપૂઝનતો ઉતસવ ડરવાતો છે તમા મામાની દીકરી ખ્હેતને «ત્ય 


કાકડ સાસ, ૧૫ 


જમવાનુ' છે, આશ્ચિ।માસતી સુદિ બીજને દ્વિસે શ્રાદ્ધધી પિતૃતૃતતિ 
કર્વાતી છે તથા (ઇની અતે માસીની દીકરી બ્હેતને ત્યાં જમવાતુ' છે. 
ભાઇબીજને દિવસે પૂર્વે યમુનાછએ પોતાના ભાઈ યમરાજને પોતાને ધેર 
ભોજન કરાવ્યુ' હતું તેથી એ યમદ્તિીયા એ નામથી પ્રસિદ્ધ છે. એ દિવસે 
પોતાતે ધેર ભોજત ન કરવુ* પણુ સહોદર ભગિનીને ધેર ભે।જત ડર્વુ' 
તથા ભમિનીને વસ્રો, અલ'કારા અતે ધન શક્તિપ્રમાણુ આપવાં, ભગિની 
ન હેય તો જીભથી માનેલી ભગિતીને ત્યાં શોજત કરવુ? તે પંમાણે 
કરવાથી આયુષ, બલ, ઉત્સાહ, કંસે, ધત અને સ'તતિની શૃદ્દિ થા છે) આ 
વિષયની કથા આ પ્રેમાણે છે કે પૂર્વે યમુનાછએ પ્રેમતે લીધે પોતાના 
ભાઇ યમરાજાતે પોતાને ધેર ભોજનતુ' કહ્યુ'' યમરાળનએ કાર્યપ્રસ'ગતી 
ભીડયી આજકાલ ડરતાં ધણા દિવસો! કહાડી નાખ્યા. યમુતાછએ અહ્યા* 
ગ્રહથી જ્યારે કલુ ત્યારે પરિવારસહિત યમરાજ યમુતાજીતે ધેર ભોત 
કરવા કાર્સિક સુદિ ખીજતે દિવગે આવ્યા. ક્રમુનાજીએ સહકાર કરી ધણા 
પ્રકારતી રસોઈ તૈયાર કરાવી સુવણુપાત્રોમાં સ્થાપિત કરી ભોજન કરાવ્યુ. 
મૃમશજ્નએ પણુ યમુતાજીતે વસ્નાલકારોથી પસત્ત ડયો અને કલુ કે હૈ 
ભમિની | વરદાત માગે. યમુનાછીએ માગ્યુ” કે પ્રતિવષે" મારે યાં આ 
દિવસે જમવા આવવુ', આજ એક દિવસ નારકી પ્રાણીએને નરકડી 
પાડાએઓથી મુક્ત કરવા અને અજ જે લોકો ભગિતીતા હાથષી અથવા તેને 
ઘેર ભોજન કરે તથા તેનો સહકાર કરે તેઓતે સૌખ્યાવસ્થા રહે એ 
માગુ'છું. યમશનએ કહ્યુ કે આજ યસુતાજમાં સ્તાત કરી દેત્ર પિતૃઓતુ' 
તર્પણુ કરી ભગિનીને ઘેર ભોજત કરશે તેતે યમદારમાં જવું તહિ પડે, 
કાશીમાં વીરેશ્વર મહાદેવી તથા ખીજ પદેશમાં નદીતા ઈશાત કોણુમાં 
યમતીર્થ હોયછે, તેમાં સ્તાતતર્પણુ કરી સર્યાભિમુખ ઉભી યમ, તિહ'તા, 
પિતૃરાજ, ધર્મરાજ, વૈવસ્વત, દડધર, ડાલ, ભૂતાવિપ, દત્તૃતાનુકારી 
અતે કૃતાંત એ દશ નામે!તે! જપ કરવે! અને યમેશ્રર મહારેવતુ' તથા 
યુમૂનુ” પૂન્ત્ત ક મુખ્ય પક્ષમાં પે તાથ્રી ન્ડાની બ્હેનતે ધેર જમવુ" એ 
પ્રમાણે કહી યુમશક્ન સ્વરથાતમાં ગયા. તેથી આ ઉતસવ શ્રેયસ્કર્‌ છે, 
જે સ્રી ભાઇને ન્ત્માડેછે તે વૈધવ્ય પામતી નથી. અન્ઞાતશ્રી વા પ્રવાસષી 


કે રામાદિકથી જે તે ઉતસવ ન ચઈ શકે તો આ ડથાનુ' શ્રવણુ ડરવામી 
પણુ શ્રદ કૂલ થાયછે. આ કથ્યા સનત્ડુમાર સ'હિતામાં છે. 





૧૨૦ શ્રતાત્સવ, 


સ્કૅંદષછી. 


મુધિટ્રિરાજાએ ગયેલા રાજ્યની પ્રામતિમાટે ઘતવિયે પુછાયેલા શ્રોકૃપ્ણે 
ફઊુ' કે ફાર્સિકમાશની સુદિ ધછી ફે જે સ્કદયછ્ઠી એ નામથી પસિહ્ છે તેતા 
ઉપવાસથી, ₹લાઠારથી અથવા નક્ત ભોજતથી ગયેધુ રવ્મ પાછું મળેછે. 
તે દિવસે કાર્પિકેયસ્વામીતે દેવાતુ' સેતાપતિપણ્‌' મળેલુ' છે તેથી તે ત્રત 
સ્ફદવે પિષ છે. સ્તાનાદિ ફૂલ કરી લઈ દતિણાભિમુખ બેસી દધિ, અક્ષત, 
જલ તઘા પુપ્પાથી સકતે અર્ડપ્રદાન કરુ. “હે સપ્રર્ષિદારન 1! હૈ સ્કંદ ! 
હૈ સેતાધિપ 1 હૈ મહામક ] હૈ શ્દોમાગ્તિજ | હે પડકત્ર | હૈ ગંગાન 
ગજ 1 તમતે તમસ્કાર કરૂ'છુ', ” એમ ડહી પ્રણામ કરવા, ખાલણુને ડાથુ' 
અન્ત દાનમાં રેવુ' અને રાત્રિએ ને ભોજન કરવુ' હેય તો! પૃથ્વીઉંપર્‌ 
જ અન્તને મૂષ્ટી 'પાવુ. આ વ્રત કાર્સિક વદિ છઠેમાં પણુ યાયછે. આ 
ત્રતથી ધન પશુ, રન્‍્ય, આયુ, છીત્િ તથા પરલોકમાં ઉત્તમગતિ એએ તી 
પ્રાસતિ યથછે. આ ત્રતમાં તૈય ખાવુ' નહિ તથા દિવમતુ” ભોજન કરવુ 
નદિ જેમ લીપ્મપિતામદ ગાંગેષ કહેવાયઝે તેમ ફાર્સિફેપસ્વામી “પણુ 


ગાગેય જ કહેવામછે, કારણુ કે તેતી ઉત્પત્તિ ગગાથી છે, આ કયા 
ભવિષ્મપુરાણુમાં છે. 


ગોાપાણસી, 


કાસિક સુદિ અધ્મી એ “ ગપાઇમી ' કરવાયછે તે દિવસે ચાપોડુ' 
પૂજન, ગાયોને ધદલ્ષિણા અતે ગાયોને ઉત્તમ પદ્ાયોતુ” ભક્ષણ કરની તેની 
પાછળ જવુ, એમઃ કરવાથી પ્રાણી સર્વ પાપોથી મુકત ય,્યછે તથા અભીક 
કેને માપ યાયઝે. ગાયોત્‌! સ રક્ષણુયી તથા પૂન્ત્તાદિધી જે અસખ્ય 
લાભો મયક્ષ ધમાણુથી મિટ છે તેગિષે કોઇ માણુસ ૪ વિકૃ& હરી. ગાય 
એ સાધ્ષાત્‌ પૃથ્ડીરૂપ છે, યાદિ ઉભયલે1ટહિતકારક કાર્યોમાં અતિ ઉપ- 
ચાળી છે, પ્રાફીમાત્રના નિવોહમાં ઝુબ્ય ઉપકાર્‌ ટરતા? છે અને સર્જ જેવ 
મથ છે. શ ઉપરથીજ આર્યધર્મરાસ્રોમં પ્રભેક ધાર્મિક ફૃત્યોમાં ગોદાન 
મુખ્ય કરેલુ' છે. આવિષે જેટલુ' લખોએ સેટલુ' ઓછુ છે. 


ફાસિક સાશક ૧૬૨૬” 


સશુરાપ્રદક્ષિણા-અક્ષયનવસી. 


કાર્ચિક સુદિ નવમીને દિવસે મધુરા નગરીને પ્રદક્ષિણા કરવાથી શ્રીકૃષ્ણુ 
મંસત્ન થાયછે. આ નવમી યુગાદિ તિચિ પ્ણુ છે. તન્નિમિત્ત સપિડકન 
શ્રાદ્ધ પૂર્વાહૂવ્યાપિની નવમીમાં કરવાનુ' છે. ૨થુરાની પ્રદક્ષિણા કરવાનુ” 
કહ્યુ છે તેઉપરથી એમ સિદ થાયટે કે બીશ્ન પ્રદેશમાં રહેનાર લોકોએ 
શથુરાની યાત્રા ડરવા જવુ અને મથુરાની પ્રદક્ષિણા ડરની. આ નવમી 
અક્ષપયનવમી પણુ કહેવાયટે. તે દ્વિસે દ[પર્યુગતી પદૃત્તિ ચઇ છે, દાનમાં 
પૂર્વાણુવ્યાપિની અતે ઉપવાસમાં અપરાઉવ્ય પિની લેવી. આ દિવસે વિષ્ણુએ 
દાડ નામના દૈત્યને માર્યો છે. તેનારેવાયએમાંથી રૃ કૃષ્માડકએટલે કોળાના 
લેવા ઉત્પન્ન થયા છે તેથી તે દિવસે ગ ધથી તથા અક્ષતથી પૂજ્ત કરી 
પાંચ રતો અદર નાખી ગાયતા ધીની, પડવાની તથા દક્ષિણાતી સાયૅ 
તેતુ' દાત ખાહ્મણુને દેવુ આ તિથિમાં સ્વશાખોક્ત વિધ નથી સુવર્ણુપર્ષિ. 
મય વિષ્સુની સાથે ત્તુલસીનો વિવાહ કરવે।, આ તવમી પૂ્જવિહ્દા મધ્યા- 
ન્હવ્યાપિની લેરી. આ વિધિ લણુ ઘ્વિસને! છે. તેમજ ધાનીને (આમળાને) 
તથા પીપળાતે એક મદેશમાં રોપી તેઓને! પણુ વિવાહ કરવો. આ પ્રમાણે 
કરવાથી અતત પુણ્ય થાયછે. આ વિષયની કથા આ પ્રમાણે છે કે, વિષ્ણુ" 
કાંચી નગરીમાં કનકસિહ નામે એક ક્ષતિય હતો કે જે ધતાટથ, વૈશ્યરત્તિ 
કરતાર્‌ તથા વૈષ્ણુવ હતે. તેતે સ'તાત નહતું. ઘણા વ્રતોપવામાદિધી ધણે 
કાળે તેતે એક કન્યા આવી તે અત્યત રૂપાળો છતી, તેતુ* કિરો.રી એવુ” 
નામ રાખવામાં આવ્યુ”. એક દિવસે જન્મપનતે જેનારો એડ બાહ્મણુ તેને 
ઘેર્‌ આવ્યો તેને કિશોરીના જન્માક્ષર દેખાડયા. તે ન્તેઇ બાહ્ણે કલ્ષુ કે 
“જે હું આ વાત સત્મ ટહીશ તે! તમને ફુ ખ થશે અતે”મિથ્યા કર્હુ વો મતે 
રાય લાગે, ગમે તેમ ચાય પણુ સય કહીશ આ તમારી કન્યા જેતે પર્‌ઃ 
ણુરો તેના ઉપર વજપાત થરો.” બાહ્મણનુ” વચન સાંભળા ડનકસિ'હ કચ- 
વાયો અતે પુત્રીનો વિવાહ નહિ ડરતા ત્તેને ખાહાણોના પૂજતર્માં તથા 
ધાર્મિક કાર્યોમાજ ચો દીધી તયા ઘરતા મતુષ્યોતે કહ્યુ કે ” આ પુત્રીને 
મારી નજરે પડવા દેનો નહિ. કેમકે તેણીના રૂપાદિ ચુણ દેખી મને પીડા 
થાયછે માટે તેને ખીન્ન જીવા ધરમાં રાખો' આ પછી વૈશાખમાસમાં શ'કર 
નામનો શેઇ ઉત્તમ થાહાણુ વિષ્ણુકાચીની યાત્રામાટ આવ્યો! હતો તે તેને 
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ફૃદ્ર્‌ શ્રતોત્સવ, 


ઘેર આવ્યે? તેની કનકસિ'હે પૂન્ન ફરી અને ધર આગળ બન્ને ખેદ. શ'કરૂ 
ખાલણુનીપૂન્ન માટે કિશોરી આવી અતે તેનુ' પૃજ્ત કર્યું. તે કિસોરીને 
અતત રૂપાળી તથા ધુવાવસ્થાવાળો દેખી તેની ચના નમતી સખીને 
તેણે પૂછયું 8 “ આ કિશોરીને! દજાસુધી વિવાહ નથી ચયો તેતુ* કારણુ 
1” ગ'દનાએ સર્વા વૃત્તાત ડેલો. શ'કરે કિશેરીના પિતાને કલ્ષું કે “કિશે 
રીતે દાદશાક્ષર મ'્રતો ઉપદેશ કર્ફ તેને ત્રણુ વર્ષ પર્યત તેણે જપ કરવો! અને 
કાર્તિકમાસતા શુકલપક્ષની નવમીને દિવસે ત્ુલસીતો વિષ્ણુસાથે વિવાહ 
કશ્વો, તે વ્રતના પ્રભાવધી કિશોરી વિધવા નહિ થાય. ” કિરે]રીના પિતાએ 
તે વાતને1 સ્વીકાર કર્યપ અને ત્રતતા અધિકારમાટે પ્રાધશ્િત્ત કરાવ્યું* 
કિશોરીએ યથારિયિત તે વ્રત ત્રણ વર્ષ કર્યુ અતે ચોધે વર્ષે તે પ્રાતઃક1* 
લમાં ડાસિકસ્નાન મારે જતી હતી ત્યાં એક ક્ષત્રિય કુમાર તેને જઇ મોહ 
પામ્યા અતે તેની પાછળ ભમવા લાગ્યે. જેમ ખીજના ચદને 
જેવામાટે લોકો ઉત્સુક રહેછે તેમ તે કિશોરીના મુખચ%તે નવા 
આતુર્‌ રહવા લાગ્યો. એ વિલેપી નામના ક્ષત્રિયકૃમારે એક માલ- 
થુતે ત્યાં જઈ તેને ધત આપી કિશે[રીતે ખુટાવવાતો યત ડરવા 
માંડ્યો. માલણે એક દિવસ તેતે કલું કે “ મે' ઘણા ઉપાયો કર્યા પણુ 
પરાઇ લાગુ પડતો નથી ” વિલેપીએ કહ્યું કે મતે એક એ ઉપાય ભાસૈછે કે 
દું તારી કન્યા થઈ કિશોરીપાસે પુષ્પો લઈ જઉ એમ ડરતા શું ચાય 
છે તે નેષ્ઠએ, માલણે તે વાતને કષ્યુલ કરી સાતમને દિવસે તિશ્રય ડર્ષા 
અને આદમને દિવસે માલણુ દિશારી પાસે ૨૪ સારે કિશોરીએ પાલભુને 
કહ્યું ક આવતી કાલે નવમી છે તેથી મારે તુલસીતે વિવાહ કરવાને છે 
મારે પુષ્પોતા સુકુટા તથા માળાએ ખનાવી લાવજે. માલણુ ફહ્યું કે 
“મારી પુત્રી ખીજે ગામથી આવી છેતે ઘણી ચતુર છે તે સર્વ ગ્ુષ્પર। 
મમી તમારી પાસે સાવશે. ” એ પ્રમાણે કહીને તે ચાલી ગઇ અને તેણે 
વિલેપીપાસે આવી સર્વ શૃત્તાત ડલો. પછી માલણે રાત્રિમાં અતેક જતના 
યુષ્પાલ'કારા બતાવ્યા, તે સમયમાં વિષ્ણૂકાંચીનગરીતે! જયસેત નામને! 
શન ઘતેદ અને તેનો સુકુ'દ નામતો પુત્ર હતો કે જે સર્યતો પરમ ભક્ત 
હતોતેણે કિશેરીના રૂપવિષેની વાત સાંભળી સંકરપ કષ કે * દને 
ડિશેશી મારી ભાર્યા થાય તો જ મારે અન ખાનુ' છે નહિતો મરવુછે.” 


એમ નિશ્રય ફરી તેણે ઉખવાસે! મોંઘા ત્યારે સાતમા દિવસની રાત્રિર્મા 


ડાસિક માસ? ૧૬૩ 


સ્વપ્રમાં આવી રસે કહ્યું 8 “:કિશોરીતે તો વિધવા થવાતો યોગ છે 
માટે તેને ભાર્યા કરી રું ફાયદો કહાડીશ ? ” સુકુ દે કહ્યું કે “ તમે તેણીના 
ખાલવૈધવ્યને દૂર કરવા સમર્થ છે! માટે તેમ કરે. ” સૂત ઘણું સમ* 
#જાવ્યો પણુ તે માન્યો નહિ ત્યારે તથાસ્તુ કી સૂર્ય અ'તર્હિત થયા. કિશોરીને 
પણુ સ્વપ્મમાં જઇ સે" તુલસીવિવાહતા ત્રતતે! ઉપદેશ કર્મો. તે જ સ્વમમાં 
કોઇ કન્યા પોતાતા પતિસાથે આવી અતે તેણે પતિતે કહ્યું કે “ કિશોરી 
મારી માતા છે, એના હાથથી બલિદાત લઇશ ત્યારપછી વિવાઠ કરવા 
દઇશ. ” એવું શ્રવણુ કરી ફિશોરી ચિતાતુર ચઈ વિચારવા લાગી કૈ 
દ્રાદશાક્ષરની વિદ્યા કયાં ? વિષ્ણુનુ' પૃજન ડયાં ₹ અતે નરકમાં લઈ «નય 
એવુ પશુહિ'સાથી થનારૂં બલિષ્રદાન કયાં? સ્વમ જવાથી ન્તગી જઇ તેણે 
'ગ'દના સખીને સર્વ વાત કહી. ચદનાએ કહ્યું કે, સ્વપ્નું” (ળ તમારે માટે 
સારૂં છે પણુ એક છવતુ' મરણુ અવસ્ય થશે. માતઃકાલ યવાથી ઉઠી તિત્ય- 
કર્મ ડરી લઇ કિશે[રી ન્યાં ખેડી છે ત્યાં વિવેપી ક્ષત્રિયે સ્રીનુ' રૂપ લઈ 
પુષ્પા લાવી તેને આપ્યાં. કોધ્રપણુ તેતે પુરૂષ છે એમ એળપખી શકયું નહિ, 
કિશેરીની સાથે સ'બ'ધ શીરીતે થાય 1 એમ ધ્યાન કરી તે ત્યાં ખેમી 
ર્જ્યો. તે દિવસે કામાકાંત સુકુદ નામના રાજકુમારે પિતાતગેરેતી સ'મૃતિ 
લદ કાર્યભારીદાર કિશેરીના પિતાપાસે માણું? કરાવી તેતે? પરણુવાને 
ઠરાવ ડર્યા. રાજાતા કિ'કરે! વાહતવગેરે લઇ મોહેઇરી ધામધૂમથી ન્ન 
લઇ આવ્યા અને બારસતે દિવમે ગોધૂલ લગ્તમાં લગ્નની તેયોરી થઈ. તે 
કન્યાના રાજપુરાહિતે કહ્યું કે બીન્ન સર્જ ગુરૂષોતે બ્હાર કાહે કેમકે 
આ શાન્તતુ” લગ્ત છે. તેથી સર્જને બ્ડાર ખેમાડયા પણુ વિલેપી ક્ષત્રિય 
સરૂપ હોવાથી અ'દર જ બેસી રલો. જ્યાં થોડીવાર થઇ ત્યાં તે અક- 
સ્માત્‌ પવન ઝપાટાબ'ધ_૪કવા લાગ્યો. ધૂળ ઉડવા લાગી, દીવાઓ ઠરી 
મયા અને અ'ધકા? થઈ ગયે! સુકૃદે તિચાયુ કે સસ્તુ” વચન ખોડુ' નહિ, 
હવે શું થશે [ તેની વચમાં” કામાધ વિલેપીએ કિશોરીનો હાથ પકડયો 
% તુરતજ _વિલેપીઉપર્‌ કડાકો થઇ વજપાત થવાથી તે મરણુ પામ્યો. લે- 
જાએ ધાયું કે રાજનને પુત્ર માર્યો ગયો હશે. થોડીવારમાં તોષ્રાન શાંત યતાં 
તપાસ ક્ષો ત્યાં માલણુની પુત્રો મરી ગઇ એમ ન્નહેર થયું. ત્પારપછી 
રાજકુમારસાથે રીતિષધમાણૅ ક્સિરીનો વિવાહ થયે અતે દ્રતન! ગભા- 
વથી કિશોરીનુ વૈધવ્ય દૂર થયુ. એ પ્રમાણે સવ મિહ્િ દેતારૂં અ વવ 
છે, આ કથા સનત્કુમાર સ'હિતામાં છે. 


ન્ન 


_4# શ્રતાલ્સવ* 


'રવદીવાળી, 


કાર્સિક સુદિ એેકોદશીતે દિવસે ચતુર્માસર્માં શયનાવસ્ય થમેલા 
વિષ્ણુના પખોધેદ્સવ કરવે!, રમાર્ચ નચદ્રિકા નામતા ઝ'થર્મા ખારસને 
દિવિશે કરવો એમ કહું છે આ ઉત્સવ “દેવદીવા1ી ' એ નામથી અતિ 
પ્રસિદ્ધ છે. બાર્સતે દિવસે આ ઉત્સવ કરવાર્મા ઘણા ગ્રથોતો ભત 
દેખાયછે. શ્રાવણુમાસતા શુડ્લપક્ષમાં વિષ્ણુએ શ'ખાસુરને માર્યો છે 
તેતા પરિશ્રમથી તે દ્વીરસામરમાં પોઢ્યા છે તેતે આ એકાદશીને 
દિવસે હે ભમવન્‌ 1 હે વૈલોડ્યાધાર્‌ 1 હે પરમેશ્વર 1 જગર્તિમાં આવે 
અને ભક્તોતે દર્શન આપે. એમ પ્રાર્ષ તાની સાથે વેદમ'્રાથી, ગીતોથી, 
નોથી અને શ'ખ, વીશા તથા ઘ'ટા અતે ખાન્ત વાક્તિનદ શોથી 
જમાડી પુષ્પોથી પુષ્પાંજલિ દેવે. પ'ચામતથી સ્તાતાદિ પૂજત કેરી 
સ્તસ્તિવાથન ઢરવુ'. ધૂપ, દીપ તથા અનેક નૈવેલ્યો ધરાવી નોશાજત કરવું; 
ખાદ્મસોને ગોદાન તથા શક7ત દેવુ' અને ઉપવામાદિ વ્રત ઠરી શ્ાત્રિનું 
જમરણુ કરવુ, કેટલાએક દેગામાં મુખ્યત્વે એકાદશીને દિવસે ' તુલસી 
વિવાહ ' નો ઉત્સવ કરવામાં આવેછે અને કેટલાએક મતાતરતે આધારે 
બાર્સને દ્વિગે રાત્રિના પથમ પહર્માં કરવાર્માં આવેછે. કાર્સિક સુદિ 
નવમીધી પૂણિંમાથધીમાં જે દિવમે ન્યોતિઃશાસોક્સ વિવાહતુ' નક્ષત્ર 
આવતુ' હેય તૈ દિવમે તુલસીવિવાદ થઇ શકેકે તાોપણુ ચાલતા રિવાજ 
શમા એકાદશીમાં ૦ તે વિવાહ પાષછે. આપાઢ સુદિ એકાદશીને દિવસે 
વાવેલાં શ્રી તુવમીછતે આ એકાદશૉને દિવસે શ્રીવિષ્યુતી એક પલ એટલે 
ચાર રૂપિયાભાર સોનાની મર્ત્તિ સાથે અશ્રવા પ્રતિરિત ચ્લમૂર્તિતિ સાથે 
વિવાહિત કરવામાં આવેછે, પ્રધમમો વિવાહ ળી સચના કરી પોતાને પ્રેર 
1 મેડપાદિ શે!ભા ટેરી બાદ્લણાદિ શિદતોસાયે વિષ્યુની મર્તતિને પાલખામાં 
પમિધ્રાવી ગાનતે વાજ/તે મોહેોટા ઉત્મવથી પોતાને ઘેર અશ્રવા દેવમ'દિચ 
: 1 પધશવવી, બન્નેતરકથી ખાહાણાએ ગણુપતિપૂજત તથા સ્વરિતિવાચ* 
ડ માંગલિક કારમો કરી પોડશોપચા?ાથી વિષ્ણુતુ પૂત કરવુ”, તુલસીરક- 
સડે પધરાવી વિદર આપી અર્થ્જપાવ આપી આચમતીય જલ્‌ 
શારપછી દિ, મધ અને ઘીને ફૉમાના સુટર્મા નાષ્મી શધુપર્કપી 

“ડ» જેજે દેશાથારો તથા કુવાચારા હોય તે સહે” કરવા. ગોધુવ- 


કાક સાસ, ૧૬૫ 


સમયે મંગલયૂડતતો પાઠ ડરી પોતાતા ગોત્ર મવરતે। ઉચ્ચાર કરી શિપુરૂષોના 
નામોને ખોલી પછી કહેવું કે રાપણુથી તયા પોઘણુમી પુત્રીસમાત આ ત્તુલસી 
કેજે પાર્વતીના ખીજધી ઉત્પન્ન થયેલ છે તથા ૬'દાત! ભસ્મમાં રહેલ છે 
તેને અતાદિ, અમધ્યુ તયા અન'ત વિષ્ણુને પત્તીરૂપે અપણુ કછુ તેતો હૈ 
પ્રભો 1 સ્વીકાર કરો. એ ધમાણે વિવાહ કરો પૂત્ત્ત ડરી ધાતઃકાલે તિસ* 
ટ્મ્દ કરી પુનઃ પૂજત કરી અગ્તિસ્યાપન ક વિધિપ્રમાણે અછોત્તરશત હેમ 
કરલે. તપાર્પછી ચોમાસામાં જે નિયમો લીધા હોય તેની ભ હામોના ઠહેવા 
યમાશું ઘન દઈ સમાપ્તિ ડઃવી; દાદશીયુક્ત રેવતી નક્ષત્રના ચોથા ચરણુમાં 
પારણા ઢરવી નહિ અતે કરે તો વતનું ફ્લ યાય નહિ. બાલણાને જમાડી 
પોતાતે જમવુ”. વિષ્સુઉપરષી પડેલાં તુલસીપવે1ના ભક્ષણુષી સર્જ પાપે! 
નષણ થાયછે. સાય'કાલે સેરડીના મહપમાં વિપ્ણુયુકત તુલસીની પૂનન કરવી 
અને વિસર્જન દરલું, મસિવગેરે આચાર્યતે આપી દેવુ. એ પ્રમાણે કર- 
વાથી મતુપ્ય સર્વેટસિદ્ધિતે મેળવેછે. સાધારણુ મતુષ્યો રોરડીના ચાર 
સાદ લઈ તુલસીતી પાસે મંડપ કરી ત્યાં વિષ્યુતે પધરાવી વિવાહેતસવ 
કરેછે અતે બાઇ ચાલતે। દેશાચાર કુલાચાર પણુ કરેછે. આ એકાદશીને 
દિવસે ત્રિપ્ણુતો પ્રબોધોત્સવ હોવાથી તયા તુલસીવિવાઠતેો ઉત્સવ હોવાથી 
તે દવાની દીવાળી કહેવાય છે. સર્જ દેવાતા મંદિરોમાં દીપમાળા વગેરે ઉત્સવો 
કપ્વામાં આવેછે અને ખાર્મને દિવસ લગભગ *અન્તફટજેટલી સામમી 
કરી નૈવેઘ ધરાવવામાં આવેછે. 


ભીષ્મપંચક વ્રત, 


નારદના પુછવા ઉપરથી બધાએ ડથું કે ભરતકુલમાં મસિદ્ધ ચ'ગા* 
જીતા પુત્ર ભીષ્મપિતામહે શ્રીફૃષ્ણુપર્માત્માતી કૃપાથી પોતાના નામવાળુ* 
* ભીષ્મ પચક* એ નામનુ વ્રત પસિટ્દિમાં સુકેલુ' છે, એ વ્રત સર્વ પાપોના 
નાશતે કરનાર છે અતે સર્વ પુદ્યોતે આપતાફં છે, કાર્સિકમાસતા શુક્લ- 
પક્ષની એકાદશીથી પૂલિમાપર્યત પાંચ દિવિસોનુ' આ વ્રત છે, બાણુશ* 
યામાં સુતેલા ભીષ્મે પાંડવોના ઉદેશથી રાજધર્મો, દાતધર્મો અતે મોક્ષધર્મ 
વગેરે ધર્મોના ઉપદેશ કર્યા તેનુ' શ્રવણુ કરી મસન્ન થયેલા થ્ીપૃષ્સુ કહ્યું કુ 
હૈ શીપ્મ 1,તમને ધન્યવાદ ઘરેછે. તમે! સાનના તથા ધર્મના ૦” ૩ *; 


નફૃદ્ૃ ત્રતાત્સવ, 


આજ દાલિક સુદિ એકાદશીને દિવસે તમોએ «કપાત માગ્યું છે અને 
તમારા પુત્ર અછજીને ખાણુગગાતુ” જલ તમેતે પાચું છે. તમારો અ'તરાત્મા 
પ્રસલ થયા છે માટે અધી આરંભી પૂણિમાપર્યત પાંચ દિવસો! ભીષ્મ" 
પ'કક એ નામથી પેસિદ્દ યશે, એ દિવસોમાં જેએ અધ પ્રદાતવગેરેથી 
તમાર્ડું પૂન્ન કરશૅ ત્થા પાંચદિવસનુ' ત્રત ઠરશે તેએ ઉપર ટું યસન્ન થઇશ. 
જે કારિકમાસનું' સ્નાનવગેરે વ્રત કરશે પણુ ભીષ્મપ'ચક વ્રત નહિ કરે 
તેનું પુષ્ય નછ ચરે અને જે અશક્ત હોત્રાથી આ ભીંધ્મપ'ચકતુ' ત્રત 
ઠરશે તેતે અખડ પુણ્યની પામિ થશે. અપુત્ર મતુષ્ય આ ત્રતથી પુત્રને 
પ્રાત થશે. પલિમાને દિવસે સવર્ણવગેરે ધાતુમાંથી યયાશક્તિખનાવેલા પાપ 
ગુરૂષતું' દાત ટરવુ' કે જેયી સર્વ પાપોતો નાશ યાય. વિધિ પમાણે શ્રદ્ધાથી 
આ ત્રત ટરનાર અપુત્ર પુરૂષ એક વર્ષમાંજ પુત્ર(ળને પામેછે. 





કાસ્પ્ક સુદિ ૧૪ વૈકુંઠ ચતુર્દશી. 


વાલખિલ્ય જષિએ કહેછે કે ડાસિકમાસના શુડલપક્ષની ચતુર્ધશીને દિવસે 
વૈકડવાસી વિષ્ણુગ્વે સત્યયુગમાંશ્રી કાશીજીમાં આવી ધાતઃકાળમાં મણિકણિકાના 
ઘાટઉપર વિધિપૂર્વક સ્નાત કરી એક હર્‌ હેમ મલે લઇ થી કાશીવિશ્વે 
શ્રરની પૂઃ્નમાટે નિયમ લઇ સિવપૂન/ત કરી કમળે! ચડાવવા માંડયાં. શિવજનાં 
સહસ્ત નામામોથી એક એક નામને ઉચ્ચાર કરો ગક એક કમલ ચડાવવા 
માંડયું તેમાં મહાદેવે વિષ્ષુની શ્રદ્ધાની પરીક્ષામાટે એક કમળને સુમ કરી દોધુક 
છેવટમાં એક કમળ ઓછું થતાં વિષ્યુએ વિચાર કર્યો કે શિવજીના નામે[- 
મ્યારણુમાં મતે ભ્રમ થયે! કે કમળાની સ'ખ્યામાં ભ્રમ થયે।? ક્ષણુવાર 
* પછી તિશ્રય કર્યા કે શિવન(મમાં ભ્રમ નથી થયેદ પણુ ડુમ્શે'ની ખાબતન 
માંજ ઠઇક ગરબડ થઇ છે. મે' દન્તર કમળો ચડાવવાનો સ'કલ્પ કર્યો 
છે માટે દવે એક ડમળ ઓછું ચવાથી તે સ'પશપ શી રીતે પર્ણ થરો? 
સ્‍તે અલી ૯થી કમળ લેવા જાઉ તો એકાસનત્નતો ભ'ગ ચાષ્‌ મારે હુવે 
-શું કર્લુ? ગમ ચિત્તા કરતાં કરતા એવા વિચારપર આવ્યા ફે જગતમાં 
મારૂ “ સુંડશેકાક* એવું નામ સતોશ્વરા ડહેછે તેથી મારૂં નેલ કમળસમાન 
છે માટે નેત્રતુ”7 અર્પણું કફ. એમ વિચારી તર્જની આંગળીથી પોતાના 

* એક નેત્રતે કહાડી લઇ તે મહાદેવને ચડાવ્યું. એવી અતયુહટ સાહસભરેલી 
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ભક્તિથી મહાદેવજએ ધસન્ન થઇ વિપ્ણુને કશું કે” હેવિષ્ણુ! ત્રણે લોકે.માં 
તમારાજેવો! બીને કાઇપણુ મારો ભક્ત નથી. તમને ત્રણે લોદનુ' રાજ્ય 
આપુ'છું તમારી જે ઇચ્છા હોય તે વરદાન મામો, ” વિષ્ણુએ કશું કે કલે! 
હના સ'રક્ષણુતું' ડામ મને સૉપોછે! તો તેમાં વિ કરનારા દદ દૈલોને 
માર્વામાટે કોઇ ચર આપે. મહાદેવે સુદર્રન નામતુ' ચઢ લઇ વિષ્ણુને આપી 
કયું ક આ ચકમી દુછોતે મારી ભક્તોનું" સરટ્રાણુ કરો. હે વિષ્ય! આ 
દેમલ'બ નામના સ'વત્સર્તા કાપિકમાસમાં શુકવપક્ષના ચતુર્દશીના પ્રાતઃ- 
ઢાળમાં મણિકશિકા ઘારે ગંગાસ્તાત કરી તમે સહસ્ત્ર કમળેથી મારઃપૂજત 
કર્યું છે તેથી આ તિષિ મને અસત પ્રિષ છે અને તે વૈકુઠ ચતુર્દશી એ 
નામી પ્રસિદ્ધ યશે ખીજા' પણુ વરદાન આપુછું કરે આ તિયિર્મા પૂર્વ" 
શત્રિમાં તમાર્‌ ( વિષ્ણુતુ' 9 પૂકત્ત ઠરી માર્ડ પૂન્ટત કરશે તેને દું પસન્ન 
થઇથ. વિષ્ણુના પૂજનમાં સકિવ્યાષિતી ચૌદશ લેવી, સાય'કાળે પચતટ 
તીર્ષામાં સ્નાન ડરી બિ'દુમ।ધવની પરત ડરી હન્નર કમળે! ચડાવવાં હાર- 
પછી મણિકણુકામાં સનાન કરી વિશ્વેશ્વરતુ સહસ્ત નામ બોલી સહા 
પુષ્પાવી પૃશ્ટત કરવાથી મતુષ્પ જીવન્સુક્ત થાષછે. અથવા જે મનુષ્ય 
વિષ્ણુ્શંચીમાં સતાન ડરી અન'તેશની પૃન્ત કરે અનેં શિવકાંચીમાં સ્નાન ” 
કર્‌ પ્રણુવેશ મહાદેવની પૃન્ન ટરે તેને સર્વ ધર્મોની પ્રાપ્તિ થાષ છે. કાશીમાં 
નિ'ડમાધવ તથા વિશ્વેશ્વર મોક્ષ દેનારા છે. હરિતા પૂન્ત્તવિના શિવતુ” 
પૂઝ7ન તથા શિવના પૂજતવિના દરિતુ' યૂન્ન તિષ્ક્ળ યાયછે. એ મમાશેુ 
ઠવી શિવજી અ'તર્હિત થયા. આ કયા સતતુમાર સ હિતામાં છે તેમાં વિશેષ 
એમ પણુ જણાવ્યું છે કે આ શૌયાચારથી રહિત હલિયુગમાં ચોવીથસો 
વર્ષ, ગષા પછી કારમાં રહેલાં શિવલિ ગાના કેભાવને વિશ્વેશ્રર પાતાલમાં 
લઈ જરો. અડતાળારમે] વર્ષ પછી ગ'ગા તથા કાશીછ પતાપવગરતાં થશે, 
ચૌદ વર્ષનો ડ્ષ્કાળ પડશે, મહામારીના કોપથી લેકે! દઃખી થરો, ગોવધાદિ 
અકૃભોા થશે, પૃથ્વી નીર્ગ થરો, ગગાદાર્માં જે ગગાજીની ધારા પડેછે ' 
તેનેદ પ્ણ ધીમે ધીમે ધટાત%ેદ થશે. ગંગાતુ' તત્વ્‌ ગ્યા પછી તે નરના 
જલમાં કેટલાએક સૃહ્મ કીડાએ પડશે તથા જળ ગળોના ₹'ગ જેવા રગ" 
વાળુ' થવા માંટરો, ચાર હન્નર વર્ષો પછી પર્વતાદિ ઘદેશામાં બિરાજેલા 


રવો! માતમ સરોવરમાં જઇ રહેશે, રાન્નએ ધૈર્યવગરના થરો, ઢલિયુગતાં 
દરાહ#ર વર્ષો ગયા પછી થૌત સ્માર્ત્ત ધર્મનો ધણે!ખરો લેપ ચરો, લે!કે] , 


૧૬૮ દ્રતાત્સવ 


માર્ડ આધુષવાળા, શદભાગ્યવાળા અને અનેક ચિ'તાઓથી ઘેરાયેલા થશે. 
દક્ષિણુ દેશમાં ખે તરણું બાહ્મણે વેદને જાણુતારા ર્હેરો. જ્યારે નવીન શફ 
ચલાવનાર પુતઃ ધનેસ્થાપન કરરે (યારે તેઓને તેડી લાવશે. એવા ફધિયુ- 
ગર્માં પણુ આ વૈકુડે ચતુર્દશીતા તતથી મનુષ્યો કલ્યાણુતું' પાત્ર ચાયછે. 





ત્રિયુરાસુરસોક્ષો!ત્સવ. 


પ્રરોયવ્યાપિની કાર્તિક સુદિ પૂણિમાને દિવસે ત્રિપુરાત્સવ કરવામાં 
આવેછે. તે સમયે મહાદેવતા મંદિરમાં સાતસાવીશ વાટાવાળા ધીતે. દીવો 
અવશ્ય મૂકવો જેઇએ. ત્રિપુરાસરવિષેતુ' ₹ત્તાંત સતરફુમારસ'હિતામાં આ 
પ્રમાણે છે કે મિપુરાસુર નામના દૈભ્યે મરયાગરાજ તીર્થમાં બહ્માઉપર્‌ તપ- 
શ્ર્યા આદ્લી* ધણાં વર્ષો વ્યતીત થયાં ત્યારે તેના તપે।બલથી કલેોકય 
મુ'ઝાવા લાગ્યુ? એ વખતે બહ્માએ ત્યાં આવી તેતે વરદાત માગવાતુ' કલું 
«યારે ત્રિપુરાસરે ધથમ તો હું ષતયુવગરતો થાઉં એવું વરદાત માગ્યુ. 
ભહ્માએ કશુ” કે અરે અસુર | દું પણુ મૃત્યુથી સુક્ત નથી તો ખીનનની 
વાત પણુ શી હોય? ત્રિષુરાસુરે ટુ' કે ત્યારે દેવોના હાયયી, મતપ્યે ના 
દયથી, શાક્ષસોના હાથથી, આ્રીઓના હાથથી તયા દાઇ રોગથી માર્ડ હરયુ 
ન થાય એવુ' વરદાન આપે, બહ્મા તથાસ્તુ એવું વચત કહી અ'તર્હિત 
શયા એ પ્રમાણે વરદાતના લાભધી ઉઠ્ઠત થયેલા તે ત્રિપુરાસરે પોતાતા 
સર્જે" અસરોને આજ્ઞા કરી કે તમો! દેવોતે મારી તેઓનાં સર્વ આત્તો 
તથા રાજ્યવગેરે ખૂંચવી લ્યે અને સર્યતે સર્વદા પ્રકાશમાટે મારા દારપાસે 
હાજર રાખો* એવી તેની આત્તાથી સૂય તેતા દારઆગળ ઉભા રહા ભારે 
તેતાં ઉમ તેજયી મુઝાયેલા તે અસુરૅ સર્યને રનત આપી. પણુ ખીન દેવો 
ને[કર્‌ ચઇ તેને ઘેર્‌ રજા, એ પમાણે ચાલતાં એક દિવસે તારદસુનિ તેની 
પાસે આવ્યા. નારદતુ' સન્માન કરી અસુરે પૂછ્યુ કે ડે મુનિ! ઘાલમાં 
મારા નતો કોઇ છે ? નારદે ડું કે હે અસુર! જેજે રૈતોને જેજે સ્થાત- 
જારમાં તમોએ અધિકારી ખનાવ્યા છે તે તે લેકે ત્યાં ત્યાં સ્વત'ત્ર સત્ત - 
વાળા ચઈ પડયા છે તથા તમાર્‌' નામ પણુ લેતા નથી અને તમને ગણુતા 
પણું નષ્રી. આ વાતનુ' શ્રવણુ કરી તેશે તુરત વિશ્વકર્માને ખોલાવી આજ્ઞા 
ડરી ફે એકદમ સોનાનુ', રૂપાનુ' અતે લોટાતુ' એમ ત્રણુ વિમાનો બતાવે! 


ડાસિક ભાસ, ૬૯ 


ક જેથો પાતાલમાં, પૃચ્કીમાં અતે સ્વર્ગમાં એકજ સમયે નદા જૂટ્ાં ત્રણુ 
રૂપ ધરી મારાથી (રી શકાય. તે યમાણે યતાં તે અસુરે સર્વને કેદ કર્યા 
અને સવે" ઉપર વિમાતોમાંયી શસ્ત્રોની રૃદિ કરવાયી ત્રણે લેકોતે ઘણી 
પીડા થઇ. નારદે ઈદ્દતે ઘણા ધિકાર દઇ કહ્યું કે હે ઇંદ્ર] આ શું થાયછે 
ઉધમ કરો. તેષી સર્જ દેવોએ મળી ખહ્ાપાસે જઇ પ્રાર્યતા કરી ત્યારે 
બ્રહ્મા પણુ સર્વ” દેવોસાથે વિષ્ણુપાર્સે ગયા. વિષ્યુએ કથ્યુ કે હે બલન્‌! 
તમાએજ એ ડ્ષ્ટ અસુરતે વર આપી આ પીડા ઉભી કરો છે. હવે તેનો નાશ 
મમ થાય ! તોપણુ તેતે મારે એવો એકજ મારા ધ્યાનમાં આવે છે કે 
જે રેવ નથી, મતુષ્ય નથી, અસુર નથી, રાક્ષસ નથી, પિચ્ચાચ નથી, યુરૂય 
નંથો, ઔ નશ્રી, જડ નશ્રી અને પ'ડિત નયી. તેનાં માતા પિતા નથી કેકોઇ 
પુત્રાદિ પરિવાર પણુ નથી આ વાત સાંભળો દેષોએ કલુ” કે એવો કોણુ 
છે? વિષ્લુએ ડકુ' ક એકા સાક્ષાત્‌ મઠાટેનજ છે, તેતે ચરણે ચાકે. એવે 
વિચાર્‌ કરો ત્રહાદેવછીતે શર્શે ૦૮૪ દુઃખની વાત્‌ કરી, મહાદેવજીએ કણુ' કે 
સર્વ સામત્રી તેયાર કરો. હારે વિષ્ણુએ બાણુનુ' રૂપ લીધું, વાયુએ પુ"ખનુ' રૂ૫ 
લીધું, મૈનાક પર્વતે ધતુષતુ* રૂપ લીધુ', પથ્વીએ રધનું' રૂપ લધુ”, વેદોએ 
ધોડતુ' રૂપ લીધુ”, બહ્યાએ સારથિતુ રૂપ લીધુ, સર્ય ચદ્રે થતાં ચકોતુ* 
રૂપ લીધુ* અને ગશેશવગેરે સૈન્યરૂપ યયા. ત્ય'રપછી ન રદમુનિએ ત્રિપુરા 

સુર્પાસે જઇ કલુ' કે કૈલાસમાં મહાદેવની સમૃહ્િપારો તારી સમૃદ્ધિ ટાઈ 
“હિસાભમાં નથી. તેથી તે અસુર કલાસમાં મહાદેવની સાથે યુદ્ધ કરવા આવ્યે! 
મહાદેવછીએ યુદ્ધમાં એકજ નાણુર્થી ત્રિપુરસુર્તે મારી જગતનુ કછ દર્‌ 
કર્યું. આ ફારણુથી કાર્સિક સદિ પૂ્િમાને દિવસે પ્રદ્દોયસમયે મહાદેવજછીતા 
મંદિરમો ઉત્સવ કરવામાં આવે છે 





દશરથલલિતાત્રત, 


કાર્સિક વઠ ચોથને દિવસે અથવા સરુખ્યતે પૂલિમાંત માસપ્રમાણે 
એટલે આસુ ૧૬ ચોથને દિવસે દેશકાળનુ' સકાર્તતન કરી, હું , પુત્રપૌત્ર- 
વગેરે સકલ કામનાએની સિ્િ માટે યત્રામિશિત ઉપચારોથી લલિતા 
રેવીનુ' પૂજત કરીશ અને તેતા અગરૂપે ગણુપતિપૂન્ટતાદિ કાર્ય પણુ કરીશ; 
એવો સ'કલ્પ કરી, નીલા રંગનાં રેશમી વરને ધરનાર સુવું મય દેહ- 
વાળાં, કમળઉપર્‌ બેઠેલાં અતે ભક્તોના મતોરયોને સિ ફરનાર લલિત્‌ા- 


૧૭૦ શ્રતાત્સવ, 


દેવીતુ' ધ્યાન કરવું. આસતવગેરે ઉપચારોથી પૂજત કરવું તયા અગપૂજત 
કરતું, દશરયલલિતાદેવીનુ દશ પુષ્પોથી તથા દશ અક્તેદથી પૂન્ત કરવું 
અતે વાયનતુ દાત દેવુ, તેની કથદ આ પ્રમાણે છે કે-- 


ઘતવાસમાં દઃખ પામતા પાડવોએ શ્રીકૃષ્ણુનાં દર્શત કરી પૂછયું કે 
જગવન્‌1 દશર્ઘલલિતાદેનીનુ' વ્રત કહે! તયા પૂર્વ ઢાળમાં કે।ણે કર્યુ હર્ત 
તે પણ્‌ કહો ! કૃષ્ણુ કહેટે કે પૂને” ત્રેતાયુગમાં દશરથ તામના રાજ હતા 
અને તેતી કોસલ્યા તામની પત્તી હતી. રાનને કશું સતાન નહતુ'. એક 
સમપે ઝષ્યશૃગ નામતા મહામુનિ રાજાપાસે આવ્યા, રાજાએ તેતું પૂજત 
કર્યું તયા ધણી સ્તુતિ કરી. રાન્નની ભક્તિથી મસત્ર થયેલા મુનિએ વરદાન 
મામવાતુ* કહ્યુ તયારે રાન્તએ કહ્યુ કે હુ અપુત્ર છુ તેથી સુતલાભ કરતાર્‌ 
કોઇ તીર્થ કે વત હેણ તે કહે. સુનિએ કશ્ુ કે એક ઉત્તમ ત્રઢ કડુ 
તેનુ' શ્રવણુ કરા, ચદ્રની શેહિશી નપ્મની પતની એન લવિતા દેવી છે. 
તૈનુ' દ્થમીથી ચતુર્યાસુધી દશ દિવિસે!તુ વત કરવાતુ' છે અને ચતુર્ષીને 
દિવસે તો વિશેષથી ત્રત કરવુ” તે દિવસે સાય કાળે સતાન કરી દશ કાળા, 
ફશ ખીજ્ેરા વગેરે ફ્ળોથી, ન્નનિવગેરે દશ પુષ્પોથી તથા દશ મોદદકોથી 
પૂજત કરવુ. ગીત, નૃત્ય તયા વાદિત્રિથી ઉત્સવ કરવે।, ચ દ્રોદય થાય ત્યારે 
તેની સુવર્ણમય મર્ચિતુ સ્યાપન કરી તેતુ શ ખમાં ભરેલા જળમીં અર્ધ 
ઝદત કરી જળના દશ ધડાઓતુ દાત દેવુ” આ ત્રત દશવર્ષપર્ષેત ફર” 
વાનુ' છે. શ્રદ્ધાથી ટવેલુ" આ વ્રત પુઝ, ધત તથા આરેદગ્યવગેરે સર્જ 
ફળોને તુત્ત આપેછે. ઉઘાપનમાં કદલીના સ્ત ભોથી ચાર કારોવાળા મ'ડપ 
કરી તેને શોભાવી વચમાં પચર્ગોથી કમળ આળેખી તે ઉપર ફળશ મ્થ।* 
પત.કરી વસ્નયુગ્મથી તેતે વેષિત કરી ઉપર્‌ પૂર્ણુપાત્ર મૂઝી તેઉપર 
સવણુંમય રારિણીતુ' તથા સૌપ્યમય ચદ્રતુ' સ્થાપત કરવું ઉપર કહેલા 
મકાર્થી પૂજત ડરી તિવતા એકનીરા મેટા મેર કરાવી દશ ખાહ્માણૂને 
દેવા, દશ પોતામાટે રાખવા અને એક દેવને દેવે, ગૃલસતપ્રમાણું અસિ* 
સ્થાપન કરી તેમા તિવતે॥, પાયસને॥ અને એેપ્દકતે અરોત્તરરાત હોપમ કરવે1. 
તૈમાં ચદ્તો તથા રોદિણીનો મત્ર લેવો; આચાર્યવગેરે વરાવેલા દશ બાહમ* 
શોને અન્નવસ્ર તયા દક્ષિણાર્થી પ્રસ કરવા. ક્યાપત આચાર્યને રવુ'. 
શ્રીરૂપ્ણુ કહેટે કે એ પમાણે વ્ડષ્યશૃગે ડલ્યુ ત્યારે દશરથે તે ત્રત કર્યુ 
અને તેતા મભ્ાવધી થી રામચદ્રવગેરે ચાર પુત્રો તેને આવ્યા. એધી આ 
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શત પુવાર્થીએ કરવાનુ' છે “દશરથ રાજનએ ડરેલુ' તથા તેને તુરત પળ 
મળેલુ' તેથી આ વ્રતનું “દશરથ લલિતા ? એવુ' નામ પ્રસિદ્ધ થયેલુ' છે. ” 
આ કથા ભવિષ્યાત્તર પુરાણૂમાં છે. 


કાલાષ્ટમી. 


કાર્પિક માસના કૃષ્ણુપક્ષની અછમી કાલાઇમી કહેવાયછે. તે મધ્યાન્દ- 
વ્યાપિની લેવી, તૈ દિવમે ફાળલૈરવનો જન્મ થયે છે તેથી તે ટાળલૈરવની 
જય'તી તિથિ છે. માટે કાળલૈરવની પૂત ડરી તેને ત્રણુ અધા દેવા, શક્તિ" 
પ્રમાણે ઉપવાસ અયવા કૂલાહારાદિ કરવુ” રાત્રિનું” ન્નગરણુ કરવુ”, ધના 
સતડર્મોમાં વિધ્ર કરતારા શક્ષસોવગેરે દદ સ્વભાવવાળાઓને દૂર ઠરવા 
માટે રૂદ્રદેવે કાળલૈરવતુ' સવરપ ધરેલુ” છે. 

કાર્તિક માસમાં હમેશાં સ્નાતદાનાદિ ધણા સહર્મો કરવાનાં છે તે- 
વિષેની ઇતિ કર્વવ્યતા ઘણી વિસ્તીરણુ હોવાથી “” કાર્તિક માઠા:મ્મ ” 
એ નામના પ્રસિદ્ધ ગ્રથમાંથી નણી લેવી 
જે 


ન્-્ન્-્--- 





પૃથ્વીપરડું અમૃત. 

અકાળ મૂલુ, ધડપણુ અને રોગોથી દૂર રાખનાર; સ્મરણુશક્તિ, 
કાંતિ, બળ તથા વીર્ષતી સુદિ આપનાર અને આયુવતે વધારનાર 
આત'ડનિમહ ગોળીઓ અષ્તની બરોબરી કરેછે. એ ગોળીઓ રોગી 

તેમજ નાસે ભત્તેતે સેબપાવેક છે 
કિ'શત-ગાળી ૩ર બત્રીશની ડખી ૨ એકતા રૂપિઓ ૧ એક, 
વૈઘશાસ્રી મણિશ'કર ગૌવિ'દજી,.- . 

જામનગર-ડાહિયાવાક# 





માર્ગશર્ષે. માસ. 
નાગપૂજાવગેરે. 


ગૈરશીર્ષ માસની શુકવપક્ષની પ“ચમીને દિવસે નાગોતી 
પૂન્ત ફરવાની છે. ભાર્ગશીર્ષ સુદિ પડી ચ'પાષછો 
કહેવાયકે. આ પછી સ્કદષછી પણુ કહેવાયછે તથા 
માર્ગ શીર્ષ સૃદિ સપ્તમી સર્યસપ્તમી કહેવાયછે. 








દત્તજચ'તી 


શ્રાર્મશીર્પ સદિ પિમાં એ દ્તતજપતી કહેવાયટે. તે દિવસે દત્તાત્રેપનો 
પ્રદાષસમયે જન્મ થયેલો! છે, અત્રિઝુનિના મુન હોવાથી આત્રેષ રાબ્દવાળુ' અતે 
વિષ્ણુએ દીધેવા હોવાધી દત્ત શબ્ટવાળી, એટલે તેનું દત્તાઝરેય તામ દહેવાયછે. 
દત્તાત્રેય વિ'ણુતો અવતાર છે તયા તે મહા સિ&્ યોગી છે. આ વિષ* 


યની કપા થ્રીમદ્ભાગવતમાં છે. એમણે ચોનીશ ઝુરૂએ કરેલા છે. તે 
વિષેતુ' વિમ્તીર્યું તઘા ચમત્કરી વ્યાખ્યાત ભાગવતતાં એકાદશ સ્ક ધમાં 


આપેબુ' છે. તે દિવસે દત્તાન્નેપતુ પૂઝ/ત તપા ત્રત ખીન વ્રઝોની પેકે 
ફરવાતાં છે 





સાડશીર્ય સાસ, ૧૭૩ 


સૈલાગ્યસુદરી વ્રત. 


માર્ગ શીષ વદિ તૃતીય', કે જે ચતુર્ષાતા વેધવાળી હોપ, પણુ ઠિતીયાતા 
વેધવાળી ન હોય તેમાં “ સૌભાગ્ય સુ'દરી ' એ નામનુ વ્રત થાથછે. અવરેષ 
ફસવ્ય કથા ઉપરથી જણાથછે, ડથા આ પમાણે છે કે, નાગ્દ્મુનિએ બહાને કહ્યું 
કરે, ભગવન્‌ [ અ'ડજ, જરાયુન/, સ્વેદજ, અને ઉત, એ ચાર પ્રકારનાં 
માણીઓને તમેજ ઉત્પન ડર્યી છે; છતાં કેપ્ટ્તી સ્થિતિ એક પ્રકારતી 
નથી. તથા ઘણાં પ્રાણીએ તો શારીર માતસ આદિ વિવયોથી ધેરાએલાં હો- 
વાથી, આપણુ શુ' કર્સવ્યાકર્તન્ય છે તેપર, ધ્યાત પણુ દઇ થડતાં તથી. 
તેતુ' કારણુ તથા તેઓના દુઃખના નાશનુ' ડારણુ મારી ઉપર કૃપા કરી ડહે।* 
ખ્રહ્માએે ડહ્યું કે તારક! પૂર્વ જન્મોમાં કરેલાં રીભાશુભ કર્મોના પરિપાકને 
ઘીધે પ્રતયેક પાણી સુખદુઃખતે પામેછે, જેએએ પોતાનો ધર્મ પાળ્યો ન 
હેય, દાન આપ્યું ન હોય, સદાચાર પાળ્યો ન હોય, તમા ભદ્માભક્્યતો, 
પેપાપેયતો ક ગમ્માગમ્યને! વિચાર ડર્ષો ન હોય, તેઆ ૬રિદરિ, કાણુ, 
લૂલા, આંધળા, મૂ'ગા તથા તેવાજ પૅકાઃનાં બીન્ન" દુઃખવાળા થાયછે. 
જગો સુપાત્રને દન દેતારા, સ્વધર્મનિષ્ઠ, શ્રહાવાળા, અને પરમેશ્વરના 
અસ્તિત્વતે માની શાસ્ત્રાન પ્રમાણે વર્ત્તતારા હોય, તેએ ઉત્તમ રૂપ, ધન, 
વિઘા, કુલ, શરીર, તથા સર્વધકારતા આતુકૂલ્યવાળા થાયછે. દુઃખોની 
નિદૃત્તિ કરનાર્ફ એક “ સૌભાગ્યસુ'દરી ” એ નામતુ' ત્રત છે. સ્ુનિએની 
સભામાં મહાદેવે વશિષ્ઠતે માટે તે ફહ્યું હતું. મહાદેવે અર'ધતીતુ' સૌભાગ્ય, 
રૂ૫, શીલ તથા મશને જેઇ, આશ્રર્ય પામી મદ દાસ્ય ફર્યું” વશિષ્ટે મદ- 
હાસ્યવુ" કારણુ પુછતાં ડલું કે આપ અરૂ'ધતી પૂર્ક જત્મમાં આના દાસ્ટ* 
પણાને કરનારી, ઉચ્ઠિષ્ટ ખાનારી, નિ'દિત રૂપવાળી, અને ડૂર્ભાગ્યવાળી 
આં હતી. તેણે કોઇ દ્વિસે એક ગૃહસ્થને તાં બલાઇાણુ સૌબ્ાગ્યસુ'દરીના 
ત્તની કથા વાંચતો હતે, તેતુ' શ્રવયુ કરી પોતે શ્રદ્ધાથી તે વ્રત કર્યુ. તે 
વ્રતના પ્રભાવથી નીચ ન્નતની છતાંપણુ વચિષ્ઠજેવા પતિતે અતે જગ- 

૧, વરિષ્ડની પત્તી અરૂધતી પ્રથમ અધમ ન્તતની હતી. તેનું' નામ “ અક્ષ 
માલ પ એ ગ્રમાલ હતુ પ્ણુકત્તમ પતિ વચિષ્ડના સબધી તે પૂત્યત્વતે પામો છે. 
0 અક્ષતાજા વાસિવ્ન ઉયુજાડપમજાનિગ 1 સારથી જેર્વાજેન ગમા 
સાભ્વદેગોયતામ્‌ ॥ સગુસ્ણસિ. અપ્યાવ. ૧. જોર. ૨ર 1 ભાગવતમાં તો 
ગર્ધતીને કર્દમ સુનિતી પુઝી કડી છે, એ વિરેધની કતપભેદથો વ્યવસ્થા કરી લેવા, 





1૩૪ ત્રતાત્સવ* 


તમાં સર્વોત્તમ પલ્વીતે પામેલ છે, નારદે પુછયું' ક, એ વ્રતનો વિધિ, પૂજન 
તયા પ્રકાર કરો. થલા બોલ્યા કે, સૌભાગ્યસુદરી ત્રતતો આરભ માર્મ- 
શીર્ષ માસતા અયવા માઘ માસના કૃષ્યુપક્ષની તૃતીયાથી થાયછે, તે 
ધ્વિસે અધેડાતું' ઇતધાવત ટરી, સ્તાતાર્દિ ટરી, ઉપવાસ કરવે।, યારપછી 
«દે ઉમે દેવિ 1 આપતી કૃપાથી આ વ્રત કરીશ તેમાં માંનિષ્ય કરી 
દ્રતતે પૂર્ણ કરજે અતે સર્વ જગતતે ૧8ય કરને “ એમ માથષ્તા કરીને 
દોણુ પુપ્પા્ષી અને દાડિમિતા અર્ધથી પાર્જતીતુ' પૂજત કરવુ નેવેવમાં 
મોદક આપવા. ખીજ માસતી એટલે પોષ માસના કૃષ્ણુપક્ષતી ત્રીજને 
દિતિસે નિલ્વળક્ષતુ' દાતશુ; અરૂક પુષ્પાથી પૂજત અતે ધાત્રી ફલ (આપલા) 
થી અર્ધપધત ડરવું. તૈવેઘમાં ઘૃત તથા શર્કરાયુકન વચા કરી ધરાવવાં. 
કકાલતું જલ પીવુ, શતતિએ ઘૃતને! દીપ ઠરી «ાગરણુ કરવુ' અતે રાજ્ય 
સૌભાગ્યતી પ્રાપ્તિના શ'ક#પ કરવો. તીજ માધમાસમાં, વદિ ત્રીજતે 
બસે, મોરઠીનુ' દતયુ કરવુ, રૂપસૌભાગ્યની પ્રાપત સંકલ્પ કરવો. 
અપરાવણુ કાળમાં આંભાનાં પુષ્પોથી પૂજત કરનુ- નારિકેલના ૪લથી અર્ધ 
રવો, નૈવેઘમાં ધીતી પૂરીઓ દેવી અતે પોતે જરા કસ્તૂરી ખાવી, કાલુ 
માસની વદિ ત્રીજને દિવસે નિલીતુ' દાતણુ કરતુ, કાંચનારતાં પુષ્પોથી 
પૂજન કરતુ, ધી સાકરવાળા સાથવાતુ' નૈવેઘ ધરાવવુ, યક્ષકર્દમતુ' ચત 
ડરવું અતે અમરૂતો ધૂપ કરવો. આ ચદન તથા ધૂપ સર્જ તૃતીયામાં 
સાધાર્યુ છે. બીજેરથી અર્ધ દેવો, ચદતતા જલતુ' પાત કરતુ' અતે 
પારણામાં સર્વ ખાંધવોતે «/માડવા, આ પણુ સર્વ સાધાર્ણુ છે. ચૈત્રમાંસની 
વૃદિ ત્રીજને દિવસે સુખમૌભાગ્યનો સ'કલ્પ ટર્વે। ન'બુના કાઇતુ” 
દાતણ કરવુ', દમનકનાં પ્રષ્પાધી પૂજત ટરવુ, અર્ધમાં બિલ્વ જક્ષતુ' કૂલ 
માપવુ', નેવેવમાં સર્કરા। તથા ધીવાળા મંડક દેવા અતે હીરાતુ' પાણી પીવું, 
વૈશ્ાખમાસની વદિ ત્રીજને દિવમે ઉપવાસ કરવો, માલતીતા ફાઇતુ' દાતણુ 
મરવુ”, પતિસૌભાગ્યધ્રાપિતિ સંકલપ કરવો, ધોળાં, રાતાં અતે મલ્લિકાનાં 
પુષ્પોથી પૂજત કરતું. દી, ભાત, ક્ષર, રાર્કરા અતે ધી એમોતુ' નૈવેઘ 
ધરાવવું. આંબાનાં દલથી અરજ દેવે! તથા સુવર્ણુતા જલતુ* પાત ટરતું. 
ભપેદમાસતી વદિ ત્રીજતે દિવસે ઉપત્રાસ કરી યૂયિકાતા કાકતુ' દાતણ કરવું, 
લાવષ્યમૌભામ્યતો સંટદપ કરવો. મધ્લિકાતાં પુષ્પોથી પૂળ કરવી. યક્ષન 
કમતા ચહતથી પૂજ ઠરવી. કળાથી અર્ધ” દેવો, તૈવેવમાં ધેવર આપવાં, 


મારીશીય માસ, શક્ય 


અને મો!તીતા પાણીનું પાન કરતું. આધાઢમાસના કૃષ્ણુપક્ષની ત્રીજને દિવસે 
પતિસોભાગ્યસ'દરી એ નામથી પૂજ્ત ડરવું, અશોક ફક્ષતુ' ઘતણ્‌ 
કરવું, કોમળ બિલ્વપત્રોથી પૂત કરવું. જા'ભુના (ળથી અર્ધ દેવે, તૈવેન 
ઘમાં રાર્કરા તથા ધીથી મિશ્ર કરેલો દૂધપાક ધરવો, રાત્રિએ વિદુમ 
( પવાલ ) તા જલતુ' પાત કમ્વું અને હવિષ્યાન્તથધી પારણા ફરવી. 
શ્રાવણુમાસની વદિ ત્રીજતે દિવસે ઉપવાસ કરવો, બિલ્વનુ' અથવા 
બદરીતુ' દાતણુ કરવું, જતિ પુબ્પોથી પૂજન કરવું, સર્વે શ્વર્ય સૌભાગ્ય* 
સુ'રીતા નામથી પૂન્ન કરવી, ધોળા રગતું પકવાન તૈવેઘમાં ધરવું, ધૂપ* 
દીપાદિ આગળની પેઠે કરું. કેળાંથી અર્થ દેવો અને ર્પાતુ' જલ પીુ'* 
આ તતથી હાથી, ઘોડા, પરુએ તથા ઘસ દસીએતુ' આધિષત્ય થાયછે. 
શઇદ્રપદ્માસતી વદિ ત્રીજને દિવસે “સૌભાગ્ય સુ'દરી' એ તામથી પૂનત 
કરવુ બીજેરાતા શક્ષનુ' દાતણુ કરવુ, ઉત્પલ નામતા ફમ્લોથી પૂજ 
કરવી. કાકડીનુ' કળ અર્થમાં દૈવું, નૈવેવમાં “અરોક વર્તિની' એ નામની 
મીઠાઇ દેવી. માણિકયના જલતુ' પાન કરવુ' અને કર્પર અગુરૂ અને ટરતૂરીધી 
યૂક્ત સુખવાસ દેવો. આશ્ચિતમાસની વદિ ત્રીજતે દિવસે પીપરતા જક્ષતુ” 
દાતણુ કરવુ', “પુત્ર સૌભાગ્ય સુ'દરી' એ નામથી પૂજન કરવુ”, શતપત્રકમલથી 
પૂત કરવી, અધ'માં નારગીતુ' અથવા કોળાતુ' ₹ળ દેવુ", નૈવેવમાં શકરા 
તથા ધીથી યુક્ત જૈષરાં દેવાં અને ઉબરાતુ” જલ પીવુ” કાર્સિકમાસની 
વદિ ત્રીજને દિવસે ઉ'બરાતું” દાતણુ કરવુ”, કેતકનાં પુષ્પોવડે “સ'યોગ 
સુદરી' એ નામથી પૂજત કરવુ ચાલના ચે!ખાતા સુગ'ધિદ્વ્યોથી યુકત 
માલપૂવાતુ' તેવેઘ ધરાવવું, અખોડતુ' પળ અર્ષ માં દેવું અને લવિંગું 
ભક્ષણુ કરવું. એ પ્રમાણે પયેક માસમાં વિશ્નેષ પદાર્યો કહેલા ન હેય 
તેઓ પૂર્વમાસજેવા જ સમજવા. છેવટમાં માર્ગશીર્ષમાસની વદિ ત્રીજતે 
દિવસે વિદ્દઞાત આચાર્યને વરાવી ઉઘ્યાપત ડરવું. સુદરીમ':લ અશવા 
ગૌરીતિલક નામતુ* મ'ત્લ ભરી સુવર્ણમય ઉમામહેશ્વરની મૂર્તિ, કે જેનુ* 
બારમાસી પૂ કયે છે સેતુ ૦૮ સ કરી, સર્વ ઉર પક્ત 
ડર્વીઃ રકત વર્ણુવાળાં, રત વસાવાના, રકત આભરણુવાળાં અતે રકત 
કેકુમથી ચર્ચ્સ્તિ ચએલાં દેવીનું” ધ્યાત કરવુ” રાત્રિનું ન્નગર્યુ ડરવું. 
ગીત નૃતય તથા વાદિત્રોથી ઉત્સવ કરવો! અતે ઉવાપનમાં ખારમાસમાં 
જે જે પુષ્પો, ફલો! તઘા નૈવેઘો બતાવેલાં છે, તે તે સવેતો ઉપપોગ 


૧૪૬ શ્રતોત્સધ* 


કર્તા વળતે દ્વિસે પાત કાયમાં રતાતાદિ ડરી ,પાયસથીયુક્ત મધ્વન્નમાય - 
કસુ'ખાનાં પુષ્પોથી અથવા ખાખરાના પુષ્પોથી નામ મગ પૂર્વક અધોત્તરશત 
હેમ ટર્વો. તે પદાયો ન મળે તો શતપત્ર કમલોથી હોમ ડરવે!. સપત્તીક 
બાર્‌ ભરાહ્નણોતે મિદાન્નથી જમાડવા અતે તેઓને યથાયોગ્ય વસ ચ્યાપવા. 
સૌભાગ્યવતી આ્રીઓના હાથમા કુકુષ લવણુ, શુટ, નારીકેલ, નાગરવેલ, 
દવા, સિદર અને કીલ એ આઠ સૌભાગ્ય દ્રવ્યા આપવા. તેથી સૌભ * 
યની પ્રાપ્તિ થામટે. સપળ્નીક આચાર્યતુ પણુ પૂજત ૩રવુ તથા મહલાદ્િ 
પદાર્ધોવું અર્પણુ કરવુ અને દેવીની તથા બાહ્મસોની ક્ષમા માગી વ્રત્યું 
અર્પણુ દેડીને કરવુ. એ પમાણે કરવાથી સ્રી સર્જ 3 પ્રકારનાં સૌખ્યને 
પામી અતે કૈવામતી ગતિતે પામે. આ ફયા ભવિષ્યપુરાણુમાં છે 


કાલભૈરવાષ્ટમી. 


ટાઢીખડ્માં માર્ગશી્ષ વદિ અદમીને દિવસે ડાલલેરનની પૂક્ત કરી 
તેની પાસે ઉતસવપૂર્વક રાતિતુ જાગરણુ કરવાથી સર્વ પાપોને નશ 
થાયછે એમ કલ્યુ છે. બરત્રની ઉત્પત્તિ પેરાધકાલમાં થઇ છે મારે પ્રદોષ 
વ્યાપિની અધ્મી લે એમ મ્ટવાએક કહેઝે. ભિવર્હસ્યપ્રમાણુ મધ્યાર્ધ્‌ 
સમમે બર્વની ઉતપત્તિ છે તેથી મધ્યાઉકાલવ્યાપિની અછમી લેગી આ 
અઇમીને વ્વિમે ભૈરવતાથની પૂન્ત અને નતમાં ઉપવાસ તયા ઉતસવ કર્‌- 
વાથી મનુષ્ વર્ષપવેત વિધ્યોના સમુદાયને ઈતી શષેઝે. તે હ્વિમે ટાલે।દ 
નામના તોર્યમાં સતાન ડરી, પિતૃઓનુતર્પણુ ડરી, કાલબેરનતા દર્શતથી 
પોતે તથા પિતૃગા નરકમાથી ઉદાર પામેછે 


૭-૦૦, 


કૃષ્ણાષ્ટસી, 

નાર્દમુતિના પૂ ડનાઉપર્ષી 

મેરૂ પર્વતના દક્ષિણશિખર્ઉ 
પૂ.કુ કે લગવન્‌! તિદૃત્ત 
સૌમાગ્ય, કીર્તિ “ગતે અ 
ઇ., ડુમેર, યમ, ચદ્ટ 


નદિકેથરે રૃષ્ણાષમોતુ' વ્રત કહેલુ * ઝે. 
પર્‌ નિરાજતા નદિકેથરના દર્શન ઠરી નાસે 
ડુર્થોની તપો કરતાર્ડ અને પ્રસ્ત્ત પુર્વોને 
હિત સુખ આપનાફ કોઇ તત કહે તથા વિપ્ણૂ, 
» ગણેસ, ₹$૬ અતે ખીજ દેવો ડયા વ્રતના 


સાર્ગશીર્વભાસ. જડ૭ 


“મભાવથી પોતપોતાના અધિકારોને પામ્યા છે તે ડહે. નારદનાં પેશ 
“ઉપરથી ન'દિકેશ્વરે કશું કે મા્ગશીર્ષમાસતા કૃધ્યુપક્ષ તી અટમીતે દિવસે 
ઉઘણાઇટમી' એ નામતુ* :ત્રત કરવાથી અભીદમિદ્દિ થાયછે. પા: કાલમાં 
પીપળાનુ' દાતણુ કરી, સતાન કરી, વિત ઓનું તપણુ કરી, પોતાને ,* ધેર 
આવી, રાકરની પૂત્ત કરવી. જસ ગોગત્રયાત કરી ઉપવાસ ડરવે.. એ 
પમાણું કરવાથી અતિરાત્ર નામના યગતુ' આડંગણુ' #લ થાયછે. યારપછી 
પૌવમાસની વદિ આદમ્તે દિવસે પીપળાનુ' દાતણ કરનુ', ઘૃતતુ' પાન ડરવું 
અતે શ'ભુ નામના મહાદેવનું પૂજન ડરવુ'. સ્વેથી આદ વાજ્પેય યસતુ' 
ક્લ થાયછે. *1ધમાસની વદિ આઠડમને દિવસે વડનુ' દાતણુ કરવુ, ગાયના 
દૂધતુ' પાન કરવુ' અને મહેશ્વર નામથી મહાદેવનું" પૂજત ડરગુ? એથી 
આદે અશ્ચમેધ યસનુ' ક્લ થાયછે. કાલ્ગુતમાસતી “દિ આદમતે દ્વિસે 
વડનુ' હાતણુ ડરવું કૃતતુ' પાન ડરવુ" અતે મહાદેવ નામથી શિતછત' 
પૃજ્ત્‌ કરવુ', એથી આડ રાજસય યગાનુ જલ થાયછે. શૈત્રમાસની વદિ 
આઠ્મને દિવસે ઉબરાનુ' દાતણુ કરવુ, જુજેલા યવાનુ' ભક્ષણ કરવુ અને 
શબભુનામક મહાદેવની પનત ડર્વી. એથી અશ્વમેધ યસનું' ક્લ થાયછે. 
વેશાખમાસની વદિ આદ્મને દિવિસે ઉબરાનું ઇતણુ ડરવું, “સિર! એ 
નામથી મહાદૅવનુ' પૂ્ટત્ત કરવુ' અતે દર્ભના જલતું' પાત ઢરવુ, એથી 
અશ્નિટ્ોમ નામના યસનુ' જલ થાયછે. ન્યેટમાસની વદિ આઠંમને દિવસે 
પીપરનું દાતણુ કરક' પશુપતિ નામન! મહાદેવનું” પૂજત કરવું, ગાયના 
યૂગાદકના જલતુ' પાત કરવું, અતે શિવાલયમાંજ સત્રિરાયન ડરવું? એથી 
ક્રેઢિ ગોદાનતું ક્લ થાયછે. આયાઢમાસની વદિ આડમતે દ્વિસ 'ઉગ્' 
નામના મહાદેવનું” પૂજ્ત કરવુ ગોથયનું માચત ડરવું" અતે દાતણું ,પૂર્વનો 
પેઠે કરવુ'' એથી આઠ સૌત્રાગણિ યગે!તુ' (લ થાયછે. શ્રાવણુ વદિ આદમતે 
હિવસે ખાખરાતુ' ઘતણુ ડરકું, “શરવ' નામના મહાદેવતું' પૂજન કરલુ, 
આકડાના પત્રતુ પ્રાશન ડરવુ', અતે અવશેષ ડત્તવ્ય પર્વની પેઠે ડરવું" 
એથી ડક્પપર્મત કૈલાસમાં રહેવાયછે. ભાદ્ષદમ સતી વદિ આડમતે દિવસે 
“પ'બક' નામના મહારેવતી પૂન્ત કરવી, ખિલ્વપત્રતુ' ભક્ષણુ કરવુ' અને 
ખીજી બધી બાખત પૂર્વની પેટે કરવી એથો સર્વ દીક્ષાડું ફલ યાઝે. 
આશ્વિનમાસની વદિ આડમને દિવસે ન્ન'છુનુ' દાતણુ ડરકુ, “દશ્ર' તામતા 
મથાદિવનુ' પૂત્ત કરવુ” અતે ચોખાનું પાણી પીવુ*'એ * ફરવાથી *આઠડ 
૨3 ક 





1૭૬ થ્રતિપ્ત્સધ? 


કર્મો. વળતે દ્વિસે ધ્રાતડાથર્મા સ્તાતાદિ ડરી 'પાયસથીયુક્ત ભધ્વન્નસાયં ડુ 
કસુ'ભાનાં મુષ્પાધી અયવા ખાખરાના પુખ્પાથી નામ મત્ર પૂર્વક અદ્યોત્તરશત 
શામ કરવો. તે પદાથો ત *ળે તો શતપત્ર કમલોથી હોમ કરવે।. સપત્નીક 
બાર્‌ ભાહ્મણોને નિછન્નથી જમાડવા અતે તેએને યથાયોગ્ય વસે અઆપર્વા. 
સૌભાગ્યવતી સ્રીઓના દાથમાં કુકુમ, લવણુ, શુટ, નારીકેથ, નાગરવેલ, 
દૂર્વા, સિદૂર અને કરૂટલ એ આડ સૌભાગ્ય દ્રષ્યો આપવા, તેથી સૌભ - 
ગ્યની માપિ થાયરે. સપત્ીક આચાર્યનું પણુ પૂજન કરવુ તથા મલાદિ 
પદાર્ષોતું અર્પણુ કરંલુ, અતે દેનીની તયા બ્ાહ્ણેની ક્ષમા માગી વ્રતનું 
અર્પણુ રેડીને કગ્વુ. એ પ્રમાણે કરવાથી ઔ સર્વ ર પ્રકારતાં સૌખ્યને 
પામી અતે કૈવાસની ગતિતે પામેઝે. આ કયા ભવિષ્યપુરાણુમ્‌ા છે. 


કાલલેરવાષ્ટમી. 


ડાશીખ ડમાં માર્ગશીર્ષ વદિ અછમીને દિવસે કાલલેરવની પૂન્ન કરી 
તેની પામે ઉત્સવપૂર્કક રાત્રિનું જનગર્‌્ણુ ઢરતાથી સર્વ પાપોતો નાર 
થાયછે કેમ ડક્યુ છે. લૈરવની ઉત્પત્તિ ધનધકાવમાં થઇ છે માટે પ્રદ્યોષ- 
વ્યાપિની અદ્ટમી લેની એમ કેટવાએક કહેછે. શિવરસ્યપ્રમાણે મધ્યારય્‌ 
સમયે લૈરવતી ઉત્પત્તિ છે તેથી ત્રધ્યાર્ણકાવવ્યાપિની અછટમી લેડી. આ 
અદમીને દિવિમે લેરવતાથની પૂશ્ત અતે વ્રતમાં ઉપવામ તયા ઉત્સવ કેર* 
વાથી મનુષ્ત વર્ષપર્યત વિત્તોના સમુદાયને “તી શકેછે. તે ત્વિચે ઠાલેદક 
નામના તીમાં સ્તાત ડરી, પિતઓનુત્તર્પસુ ડરી, ડાલબેર્નતા દર્શનથી 
પોતે તથા પિતૃખા નરકમાવી ઉદ્ધાર પામેછે 





કૃષ્ણાષ્ટસી. 


નારેદમુનિતા પૂક્વાઉપર્થી ત દિકેશ્વરે કૃ'ણાધમીનુ' વત કહેલુ * છે. 
મેરૂ પર્વતના દક્ષિશુશ્ષિખરઉપર ત્રિશાજતા ન દિકેશ્રરતા દર્શન ઠરી નારદે 
પૂશ્યું કે ભગવત્‌] નિર્ત્ત ચુફ્ષોનો તપોરટિ ઠરતાર્ડ્‌ અને પ્રદત્ત પુરધોને 
મૌભાગ્ય, જીર્સિ અતે અખડ્તિ સુખ આપતાર્ડ કોઇ ત્રત કહે। તથા વિષ્ણુ, 
ઈ, ડુમેર, યમ, ચદ, ગણેશ, સ્કદ અને બીન દેવા ડયા તરતના 


માર્ગશીર્યમાસ* ૧૭૭ 


પ્રભાવથી પોતપોતાના સ્યધિકારોને પામ્યા છે તે ડહો. નારદના પ્રશ્ન 
3૫૨થી ત'દિકેશ્રર્રે કથ્યું કે માર્ગશાર્ષ માસના કૃષ્યુપક્ષની અછમીને દિવમે 
મૃપ્ણાટ્ટમી' એ નામતુ' ત્રત કઃવાથી અભીદટમિટિ ચાયછે. પાતઃકાલમાં 
પીપળાનુ' દાતણુ ડરી, ગ્નાન ડરી, પિતૃઓનું” તપ ણુ કરી, પોતાને ધેર 
આપી, શ'કરતી પૃત્ત કરવી. જગ ગોષ્ત્રપાન ડરી ઉપવાસ કરવો. એ 
પ્રમાણે કરવાથી અતિરાત્ર નામના યસન આર્ઈમપ્યુ' (લ થાયછે. લાર્ખ્છી 
પૌષમાસની વદિ આદ્મને દિવગે પીપળાતુ દાતણ ડગ્વુ', ઘતતુ' પાન કરવું 
અતે શભુ નામના મછાદેવનું પૂજન કચ્વુ. વેથી આદ વાજપેય યત્તતુ 
કૂલ થાયછે, *14માસની વદિ આડ્મતે દિવસે વઃતુ દાતણુ કરવુ, ગાયતા 
દૂધનું પાન કર્‌વુ' અને મડેશ્વર તામથી મહાદેવનુ' પ%ત ટગ્વુ. એથી 
આદ અશ્રમેધ યત્તતુ" દ્લ થાયછે. દ્રાવ્યુતમામની ઉદિ આઠદમતે દિવમે 
વ*નુ' હાતણુ ડરવું, ઘૃતતુ પાન ડરવુ* અને મહાદેવ તામષી શિતજીતુ 
પ%ત્‌ ડરવું. એથી આઠ શાજમય યગોતું લ થાયછે. નૅત્રમામની વદિ 
આ!મને દિવસે ઉ'બરાતુ દાતણુ કરવુ, ભુજેલા યવાનુ ભક્ષણ કરલુ અને 
શબુનામક મહાદેવની પૂન્ન કરવી. એથી અથમેધ યગનુ કલ થાયછે. 
વેશાખમાસની વદિ આદમતે દિવસે ઉબગનુ દપ્તણુ કરવુ, 'શિવ' એ 
નામથી મહારેવતુ પનત કરવુ' અતે દર્ભના જલતુ' પાત કરવુ', એથી 
અગ્રિદોમ નામના યગતુ' (લ થાયછે. જ્યે#પાગની વદિ આઠદ્ષેમતે દિવમે 
પીપર્તુ' દાતણુ કરવ" પશુપતિ નામના મહાદેવનુ પૂજત કરવુ, ગાયતા 
શેગોદકના જલતુ' પાત કરવું, અને શિત્રાલયમાંન રાત્રિશયત કરવુ'. એધી 
કોઢિ ગાદનતુ ફ્લ થાયછે, આયાઢમાસની વદિ આડ્મતે દિવિમે “ઉશ્ર' 
નામના મહાદેવનું” પૃૂજત કર્યુ, ગામયતુ પ્રાશન ફરવુ" અતે દાતણું પૂર્વનો 
પેડે કરવુ'*. એથી આઠ સોત્રાગણિ યગોતુ' «લ થાયછે. થ્ાતણુ વદિ આદમને 
દિવમે ખાખરાતુ* દાતણુ કરવુ”, “શર્ક' નામના મહાદેવનું પૂત કરવુ, 
આકડાના પત્રનું માશત કરવુ, અને અવરોપ કર્ત્તવ્ય પૂર્વની પેડે કરવુ, 
એશી કલ્પપર્યત કૈલામમાં ગ્હેવાયઢે. ભાદ્પદમ મની વદિ આઠમે દ્વિગે 
“પક નામના મરાદેવની રન કરવી, મિ'તપત્રતુ બ્ણુ કરબુ' અને 
બીજી બધી બાબત પૂર્વની પેઠે કરવી એથી સવ દોતાતુ ફલ થણક, 
આશ્િતમાસતી વદિ આદમતે દિવિગે નબુતુ' દાતણુ કરવુ, “શર? તામતા 


મદાદેવનુ' પૂત કરવુ" અને ચોખાનું પાણી. પીવુ, એ કરવાથી “આઠ 


૧૩૮ શ્રતાત્સવ, 


રપોંરરીડ પસં પલ મળેછે, કાર્સિકમાસની વદિ આઠમને દિવસે ઇશાન 
મહાદેવની પૂન્ન કરવી બતે એકવાર્‌ પ'ચગવ્યતું' પારાત કરવુ? એથી 
અમિરોમતુ' ફક પાપછે. વર્ષતી સમાપનમાં ઉઘાપન કરબ, તેમાં લિગતે- 
, ભમ લ ભરી પંચર'ગી ચજ્રવે! બાંધી, આચાર્યાદિ બાહ્મણોતે વરાવી 

સુવર્ણુંભપ ઉમામહેશ્રરની મૂર્સિ”િ તથા રૂપાને! પોદિપિ। સ્થાપી કલશર્થાપન્‌* 
પૂર્જક પૂજત કરવુ રત્રિતુ' ન્તગરણુ કરવુ ખતે વળતે દિવશે એટલે 
માર્મશીર્ષ વદિ નવપીને દિવસે પ્રાતઃકાલે અમિસ્યાપન કરી ધૃતવાળા 
તિલ #વ્યમી ત્ર્યભકમવ્ાગ્ચારપર્જક અછેત્તરશત આડૃતિઓથી હોમ 
કરવો. એછામાં એછા બાર બ્રાલ્સોતે દૂધપાક, ઘૃત તથા ભધથી યુક્ત 
અન્નનું ભોજન કરાવવુ” તથા તેઓને સુવયુ વસ્ર તથા ગોરાનવગેરે 
ખીજ પણુ દાને! રેવા. મછારેવપામે દહીં તથા ભતત તેવેલ ધરાવવું”, 
એ પ્રમાણે એક વર્ષપર્યત વ્રત કરવાથ્રી ધાણી સર્વ પાષાથી મુક્ત થઇ, 
આ લમાં સુખનું હાત શ પર્લેયકમાં રલાસની ગતિ પામેછે. હે તાર 1 
આ ફૃષ્ણાછમીનુ' વત કે જે પૂવે” થ્રીમહાદેવે પાર્વતીને કહું હતું, તે મે 
તમારી પાસે કહ્યું. આ સાંભળો નારદ ત'દિકેશ્રશ્તે નમત કરી બદરિકાશ્રમ- 
તર ગયાઃ આ વતકમાતા પાઠથી તયા શ્રવણુમી સર્વ સૌખ્યની પ્રામ 
થાયછે. આ કયા આદ્ધિપુરાથુના અગ્યાર્માં અધ્યાયમાં છે. 





વૈતરણી વ્રત. 


યુધિકિરરાજાએ ,બાણુશખામાં સુતેલા ભાષ્મપિતામહને પૂછ્યું કે નારી 
તમા નર કયા ઘતના પ્રભાવથી થમલેોકની વ્યથાઓતે ન ભોગવે તે કહે, 
બીપ્મે કશું ક માગશાર્ષ વદિ એડાદશી કે જતું “વૈતરણી' તામ છે તેતા 
ઘતતમી યમલકમાં જવું પડનું તથી. તે દિવસે આતાતાદિ નિમ કમ ફરી 
આજથી બાર માસપર્યત ક્ષ્ણુ એકાદશીનું તરત કરીશ, અને ઉપવાસ અથવા 
નક્ત ભોજન ટરીશ, એમ સકલ્પ કરવે.. અને શ્રિ ભષમયે કૃષ્યુવરણુ વાળા 
ગાયતું પજત કરવું. તે ગાયને પૂર્વાભિમુખ ઉભી રાખી આગલા પગથી 
માંઠી યુશ્છપયંત અંગોની પતત કરવી. ગાયતા યુચ્છષી પિતએઓનું તર્પ્પણુ 
કરતું ધૂપ, દીપ તયા નૈતેવોથી ગાયનો સત્કાર ટરી, પ્રકક્ષિણા ઠરી, મતે” 
ત્રકાદિયિમયાતનાઓધી મુક્ત ઠરને એવી પ્રાયઃના કરી, તે ગાયતુ' ખાલ* 


સાર્ગશીરપ માસ* ૬૭૯ 


ણુતે દાત દેવું. આ વ્રતથી યમલેકતા માર્મમાં આવતી રૂધિર તયા પૂયાદિ 
દુગ'ધિ પદાર્ધોથી ભરપૂર વૈતરણી તદી સુખથી તરી શકાયછે, માટે આ 
કૃતતુ' “વૈતરણી' એવુ' નામ છે. સ'વત્સર પૂર્ણ થાય સારે ઉઘાપત કરનુ'* 
બાર્‌ માસોમાં અતુક્રમથી કેશવ, નારાયણ, માધવ, ગૌાવિદ, વિપ્ણુ, મધુસ 
દન, તિવિક્રમ, વામત, શ્રીધર, હષીકેર, પહાતાભ અતે દામોદર એ નામોથી 
વિષ્ણુનુ' પૂજન કરવુ? તથા પાતઃકાલમાં અતુકમથી કૃષ્ણ, અન'ત, અગ્યુત, 
ચકી, વૈકુ'&, જતાર્દન, ઉપે%, યસપુરૂષ, વાસુદેવ, દર, યોગીશ અને 
ગુહરીકાક્ષ એ નામોનુ' ઉચ્ચારણુ ડરવુ* તેથી પોતે તથા પિતએ સદગતિ 
પામેછે. પ્રત્યેક એફાલ્શીએ ખાર તિલપાત્રોનાં દાન દેવાં, છેવટરમાં ખાર 
બાહ્માશાને નિમ'ત્રણુ કરી, પીપળાનાં પાનોઉપર શુકલ તડ્લોતા પુ'નને- 
ઉપર જુદાજીદા બેસાડી અધ્જપાવાદિથી તેઓતુ' પૂજત કરવુ' અમિ" 
સ્ધાપત કરી આડે આઠ સમિધોતે! તથા ઘૃતાહૃતિતો હોમ કરવે।. પૂર્ણાહુતિ 
કરી, ખાર, આ૬, છ, ચાર અથવા એક વત્સસહિત પમસ્વિની કાલી ગાષતુ' 
ધન કરવુ", શય્યાઉપર સુવર્ણું ભય ગાયની મૂર્તિ સ્થાપી દાત રેવુ'* પ્રતયેક માસે 
તિલપાત્રાસાઘે એક જલપૂણું ધટનુંપણુ દાન દેવું. ઉધાપનમાં ખાર ઘરોનું દ'ન દેવું 
એ પમાણે ત્રત કરનાર પુરૂષ, દશ પ્રથમના પુરૂષોને, દશ પછીના પુરૂષોને અતે 
એકવીશમાં પોતાના આત્માને સદ્ગતિએ પહૉંચાડેછે. આ વ્રતમાં એક- 
ભાર લેહતુ' તથા ત્રેણ ( એકદર ચોવીશ તોલાભાર 2 કપાસનુ' પણુ 
છેવટમાં દાત દેવુ” આ કચા ભવિષ્યોત્તરપ્ુરાણુમાં છે. 





અન'ગત્રચોદશી વ્રત. 


ચુધિટ્ટિરતા પુછ્વાઉપરધી થીૃષ્ણે કશું છે કે માર્ગશીર્ષ સુદિ ત્રયોદશી 
અનગત્રયોદશી કહેવાયછે. એ તવ્રતવિષે પૂવે" પાર્વતીજીએ મહાદેવને 
પુછ્યું હતું ત્યારે મહાદેવે કહું હતું કે ફર્ભાગ્યવાળી આને સૌભાગ્ય દેતાં 
અતે વધ્યા આને પુત્રશ્લ દેનારં વત તમતે ડડુછું. હેમતકાતુમાં માર્ગ- 
શીર્ષ સુદિ તેરસને દિવસે ઉપવાસ કરવે(. મલ્થિકાતું ધતથુ કરવું. મરૂવનાં 
સુષ્પાથી પનત ફરવું, તારંગીથી અપ્રદાત કરવું, નેવેઘમાં સુતરેણી 
આપવી. એકાગ્ર હદયધી અ'તઃકરણુમાં કામદેવનું ધ્યાત ડરી મૂર્તિમાં 
પૂજન કરવું. ચદન, પુષ્પ, છૂષ, દીષથી યુશન કરી “ સર્જ લેષ્કોમાં વ્યાપક, 


3૮૦ શ્રતોત્સવ* 


મર્વને વશ ફરનાર, અને ભક્તોને સિટિ આપખ્તા?, અતગદેવતે નમર્તે 
કરછી ” એ પ્રમાણે ટહી પ્રનક્ષિણા તથા તમશ્મર કરવા અને રાતિગે 
મધનું ભક્ષુ ડેવુ એ પમાણે પ્રશ્રમ મામમાં ઠરવાયો અશ્વમેધપનતુ પ4 
શાષછે અને આ રભાજેની મૌભા મવતી યાયછે પછી પો4 ભાચતી 
સૃદિ તેર્મતે ત્વિમે ઉંગગનુ દાતણુ -૨ડૃ નાટયેશ્રર મહાદિવન “તિપુપ્પાથી 
પૃ%્ત ડગ્નુ “મથી અર્ડપતત કરડ, અનોકવત્તિમા ( ગમતગાડિયા » 
ન વૈવઘ 4રાવગુ અને ગત્રિએ ચદ્નવ ધાશન કરલુ એ પ્રમારો કરવાથી 
ગર્ઝ પાષોધી મશ્ન થઝ અધતિમ માભાગ્યડી યાતિ થાયઝે માતમાસનતી 
ગરિ તેગ્મને ત્વિમે, ઉપનામ કરી મ્રત્તિ।થી દતશહિ ડરની યોગેશ્રર 
તદ) ડોવર્માં પુષ્પોથી [જન -ગ્ઝું જમીગતા ફતથી અઘ" દેતે 
ડતધમા શકરા દેની અને ગતિએ મોતીતા જલન ષાન કરવુ એથી 
વા“/ષેય યનનુ #વ થાયે. કા ચુન માસની સદિ તેરકષને દિવસે બદ્રીન 
કાઢનુ ઢાતણ *ર4 વીરેશ્રર મહાદેતતુ નમ ના પુષ્પોથી પનત ઢરવુ* 
પ તાગાનુ નગ્થ દેડુ ગોપારીનો અન ટેવો અને 1તિએ કદેલનું 
બમખુ કરડ એથી આ મીતા મમાન ગણાયકે ચૈત સુદિ તેરસને 
તમે માત 11 દાતણ -ર4, નિશ્રથ્પ મહા*વનુ દમત પુષ્પોથી પૃજ૦ 
મ્રઝુ, જબીમથી અર્ત “ત જતગીનુ નૈવેડ રડું અતે રાત્રિએ ડપૃચ્નુ” 
ભખ] ન્‍્ડુ એથી છી જમાં નીમમાત ગણાયટે વૈતાખ સુદિ તેગ્સતે 
િવિમે અવે।1તુ દત । ૩ર4, મહાઃ્પતામના મહાદેવનું મ તશાતા પુષ્પોથી 
પ ૪ ફન્યુ, ખત્તૂશ્તા યતથી ગાર્ડ દવો. નેવેવમા વટક (વગ) રૈત્રા 
શવિએ ભધ્ત્‌ «ત પીડ જ્યેગ મામતી ગદિ તેમ્મતે વ્વિમે નમોથનુ 
«તંગ ટત્વુ મઃમ્તેથ? મહાદેલતુ ખોતમરીના પુષ્પોથી પૃન્ત્ન કરવુ 
શી;ધી અર્ત તેવો મ શ્તુ તૈવેવ રડું અતે રાતિએ લવિગતુ ભથણુ 
ડુ વુ ગેષી આ મા ગા॥મળારના દાનન ક્ત થાષટે આવટ મામતી 
સુઉ તૈન્મને વ્વિમે નાનગીના કાટ્ન દાત । ડન્વુ 6માપતિ મહાર્વનુ 
શ્ર૦તા પુ શોધી પૂછટત રડ, નારિ તથી અડપ્રાત ઢરગું વૈવધમાં 
ઈ ભાત ૮૧, અતે નતિએ 2િ તનું ૮74 પીડ. ઝથી વાક/પેય યજ્ઞનુ 
#ત થય તવમ ૬ ફિ તેસ્મતે ગમે ટનનું દાગ કન્ઝુ, ૦રપારિ 
સેવન પ્મતપુ વેથૌ પનત કન્નું બૌઝેગષી અઝ દેવો, ફૃધપાકતુ 
હજ્યુરે]ુ અને ગતિએ અગુમ્યદત] બતષ્યુ શરી તરણું કન્નુ, એથી 
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આદ સૌતામણિ યસ્તુ (ત થાયઝે ભાદ્પદ સુદિ તેગ્ઞને ત્વિસે કેખેલત્તુ 
દાતણુ કરવુ, સઘોજાત મહાદેવનું ચ પકના પુધ્પોધી પૂજન ડરકુ વેવરતુ 
અયવા ધીની પુરીઝોતુ નૈવેદ ધરાવવુ, કાગદી લીબુથી અર રેતે 
અને રાત્રિએ કેસરતુ ભક્ષણુ કરવુ , એચી દશ અશ્ચમેધ યત્ઞોતુ (લ થાપ 
છે. આધિનમાસની સુદિ તેગ્ચતે દિવસે ક કતીણ્ક્ષતુ દાતણુ કરવુ, ન્વિ 
દશાધિપતિ ષદાતેવતુ પૃજ્ત ડરનીરતા પુ"પોયી કરવુ કાકડીના કતથી 
અર્ધ દેવો નૈવેઘરમા ધોળા ભડ્મ્‌ દેવા અને શતિમા સુવર્ણુનુ જલ 
પીવુ ગ્મેથી દશ ચાતુર્મામ્ય થસતુ જલ ચાયછે કાર્સિકમાસની સૃદિ 
તરસને દિવગે કદબતુ દાતણુ કરવુ, જગદીશ્રર મણાદેતનું ગતા મળેથી 
1જનત કરું રૂષ્માડ ( કેળા ) થી અર્ધ દેવા, તૈવેઘમાં પૂરીઓ દેવી, 
શતિમપ મોતીનું જલ પીગુ, જગરણુ ઝરવુ અતે ગીતવાતિતાદિથો મહેર 
3ત્મવ ફગ્વે।, છેવગ્મા ઉધાપનવખતે ચુત્રર્ણમય અહતારીશ્રર મહાદેવને 
શય્યાઉપર ગ્થાપી તેનુ પો'શાપચારોથી અતે તેમા વિશેષે શ્વેત પુ પોથી, 
શ્વેત ચદનથી અતે શ્વેત વસ્્રાદિ ઉપચારથી પૂઝત કરવુ *વેત વર્ણુવાળી 
ગાયનુ સર્વોપસ્કર્યુક્ત દાન દેવુ ૭ત્ર, ઉપાત તથા પાદુકા વગેરેનું દાત 
દેષુ, આયાર્ષપાસે તતની સમાપ્નિ ખોલાની, સર્વોપમ્કર આચાર્યને દેને 
તઘા બાહાણોને શે-7ત કરાવલુ આ ગનથી પુત્ર, દ્રગ્ય, વૈધ યતાર અતે 
આગેગ્યતી પ્રાપ્તિ થાયછે આ કશ્રા ભવિષ્યોત્તર પુગણુમાં છે, 
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માર્ગશીર્ષ સુદિ પૂર્ણિમાથી આરબભી મનીશ પર્ણિમાપપત નીચે 
પમાણે તત કરવાથી સ્ત્રી વૈધવ્યના -ષ્ટમાથી ઝુ ત શાયઝે ભધ્વાધ્‌ ગ્યાડિતી 
તૈ પૃર્ણિમાતા દ્વિસે પ્રાત કાળે દળ તિતોથી * ।ત ડરી, સ્ત્રચ્હ વસતો 
પૂરી, પૃજ્તના પદાથો તૈયામ કરી, લેટતા પાત્રમાં દીવા કરી “મારા આ 
જન્મમાં તથા «ન્માત્‌ઝે પા પણુ વેધ ય ધાષ્ત ન થાય, એ માટે, તથા 
પૃત્રસુખતી પ્રાપ્તિમાટે બગીશ પૂચિમાઓતુ તત ડરેશ અતે તેમા 
વિધાભાવમાટે ગણૂપતિપૂન્ટતાટિ પણુ કરીશ એવો સક”પ કરી પચ 
વફત્ન મહાદેવતુ સુવર્ણમય મૂર્તિમાં વોડશોપચારોાથી યથાશામ્ત પનત 
કેરવૃ, તેમા ૧ શકર રે તિતેત ર કાવચ્પ ૪ શજુ ષ મહાદેવ, ૬ રૂદ્ર 
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સર્વને વશ કરતાર, અતે ભક્તોને સિદ્િ આખ્નાર, અનગદેવને તમર્ત 
કરૂણુ ” એ પ્રમાશે કડી પ્રદ્ષિણા તથા નમમ્મર્‌ કરવા અતે ગતિગે 
શ્ધર્નું ભક્ષણ ફરતું. એ પમાણે પ્રથમ માગમાં કરવાથી અશ્વમેધઘતતું ફધ 
શાષછે અતે ઓ રભાજેની મૌભા-યવતી યાયછે. પછી પૌ મામની 
સુદિ તેરમને દિવિગે ઉંગમન્‌ દાતણુ ટઃ્તું. નાસ્યેશ્વર મહાદેવતુ જાતિપુષ્પાથી 
પત ૩રનુ દાડિમિથી અર્ઝપ્રદાત કમ્ડુ, અસોકવત્તિકા ( ગમતર્માડિવા ) 
નૃ વૈનેવ 1રવડું અતે ગત્રિએ ચદન ધાશત કરડ. એ ધમાણું કરવાથી 
મર્ઝ પાપોથી કશ્ત થઈ અપ્રતિમ મૌભાગ્ધડી ધાપ્તિ થાયકે. માગમાસતી 
મૃદિ તેંગ્મને દિ4મે, ઉપવધ્મ કરી, મૃત્તિકાવી દતશુદ્ધિ &2ની યોગે્મર 
મછાન્વૃતુ ડોવગ્મદ પુષ્પોથી પનત ડરગુ, જબીંગના ફવથી અ દેવે, 
નૈત્ેઘમા શર્ટરા દેની અતે ચતિએ મેણ!તીના જલતુ પાન કરવુ”, એથી 
વાજપેય યનું #લ થાય”. કા'ગત માગતી સૃદિ તેરકને દિવમે બદરી- 
કાગ્તુ દાતણુ કરવુ તીરેશ્વર મહાદેવતુ* ન્તમ્'નાં પુષ્પોથી પૂજત કરવુ 
પશ્લાએતુ નેતઘ દેગ. મોપારીનો અડ દેવો અતે ચતિએ ડકોલતુ' 
બથષુ કરેડુ. એથી કી માતાઝમમાત ગણાયકે ચૈન સુદિ તેરસને 
ઢિતમે મહ્તિનાઠુ દાતણ ડરવું, વિશ્રમપ મહાટેત્રુ દમત પુષ્પોથી પૃજત 
કરવુ, જબીનવી અર્ઝ દેન'. જતેળીનુ નૈવેવ દડું અતે રાતિએ કપૃરનુ* 
ભતષાુ ડરડુ. ઝેથી ઝી ઉમાદેનીમમાન ગણા4ટે. ઈંશાખ સુદિ તેરસને 
ત્વિમે અનેળનુ' દાતણ 8૨4, મહાકપતામના મહાદેવનું મચ્તિકાના પુષ્પોથી 
પૃન#ત ઢર્નુ, ખત્તૂરતા ક્લથી ગર્ઝ દેવે. નેવેવમાં વટક ( વડા ) દેવાં. 
ગતિઝે « નુ જવ પીડ. વ્યેટ માસની સુદિ તેરમતે દિવમે નગોડતુ 
દાતગુ ઢરનુ, પેવમ્નેશ્ર? મહાટેવતુ ખોવગરીના પુષ્પોધી પૃત્ત્ન ઠગ્વુન 
ક્રીકળથી અર્ગ દેતે1. મડડનુ નેવેઘ દેજુ અતે ગતિએ લવિગનુ ભક્ષણુ 
મ્યુ ગથી આાડેમાોં ગાનાનભરના દાનને ક્વ થાયે. આષાઢ માગની 
સુદિ તેન્સતે દિવમે નાગગીના કાગ્તુ દાતણ કમ્વુ, ઉમાપતિ મહાદેવનુ* 
કદબળતા મુપાધી પૂજન ઝરડુ, નાચ્ત્ગિયી અર્ધપરદાત કરવુ. મૈતેઘમા 
દહી ભાત દૅત', અને ગતિએ નિહ્તતુ «લ પીઝુ. એથી વાજપેય યસૃતુ 
#વ થયે. ચાવખ સુદિ તેરમતે દિડમે ૬૮ જતું દાતણુ કરડુ, શકષાયુ 
મઠ્દાટેવતુ «મનપુ'ધોથો પજત કરગુ. ખોત્તેરાથી અર્ટ દેવો. રૃધપાકતુ' 
નૈષઘ દેડુ અને ગત્રિએ અગુક્ચ%તનું બત કરી નગરણુ કગ્વુ, એથી 
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આદ સૌતામણિ યત્તનુ (વ થાયકે ભાદ્પ* શુદ તેર્મતે ટ્વિસે ક પલનુ 
શતણુ કરવુ, સવોજાત મણાદેવતુ ચ પકતા પુ'પોથી પૂજત કરતું વેવરંતુ 
અથવા ધીની પુરીગાનુ નૈવેઘ ધરાવવુ, કાગદી લી મથી અર્ન્‍ દેવો 
અને શત્રિગે કૅસર્તુ ભટ્દાણુ કરવુ એથી દશ અશ્રમેધ યજ્ઞોનુ લ થાય 
છે આશ્ચિતમાસની સુદિ તેગ્મતે દિવસે ક કતતી૬ક્ષનુ દાતણુ ફેરગું, વિન 
દશાધિપતિ મહાત્વતુ પૂનત કરનીરતા પુષ્પોથા ડરવું કાકડીતા ફતથી 
અ દેવો નૈવેઘમાં ધોળા મડ દેવા અતે રાતિમાં સવર્ણતુ જલ 
પીગું ગેથી દરા ચાતુર્મામ્ય યસ્તુ (લ થાયછે ડોર્સિકમામતી સૃદિ 
તેરસ્રને દિવસે કરબનુ દાતણુ દશ્વુ, જગદીશર્‌ મહાદેનનુ રાતા કમગેથી 
પૂજન ૩૨ડુ રૃપ્માડ ( કોળા ) થી અર્ધ, દેવા નૈવેઘમાં પૂરીઓ દેની, 
રાત્રિ મોતીવુ «લ પીવુ, નગરણુ કરવુ અને ગીતવાત્તાત્યા મ્હોમા 
ઉતવ ફગ્યે] છેવ?માં ઉઘાપતવખતે શ્રવર્ણુ મય અર્દ્નાશોશ્રર મહાદેવને 
સપ્યાઉપ? સ્થાપી તેનુ પો'શ્ોપચારોથી અતે તેમાં વિશેડે શ્વેત ઝુ પોથી, 
“વેત ચદનથ્રી અને શ્વેત વસ્રાદિ ઉપચારથી પૃજ્ત કરડગું “વેત વર્થવાળા 
ગાધનુ સર્વાપસ્ફરયુક્ત દાન દેવુ કત્ર, ઉપાત તથા પાદુકા વગેરેતુ દાત 
દેવુ આચાર્યપાસે વ્રતની મમાપિ ખોલાની સર્વાપ્ફર્‌ આચાયને દેવો 
તપા ખાદમણોતે ભોનટત કગવવુ આ ત્રતથી પુત્ર, દવ્ય, વૈધ યનાશ અતે 
આગેગ્યતી ધાપ્તિ થાયઠે આ કથા ભવિ્વોતતર પુગણુયા ટે 


ન્-્-્- 


ખગીશ પૂણિમાએવં ત્રત. 


માર્ગશાર્ષ મુદિ પૂર્ણિયાથી આરબી ગત્રીશ પૃ્ણિમાષયત નીચે 
પ્રમાશે વ્રત ફરવાથી ઔ વૈધવ્યના - ગષ્ટમાથી શુ ત થાય» મધ્યાયવ્યાપિની 
તે પૂર્ણિમાના દિવસે પ્રાત કાળે 11 તિતોથા * [ત કરી, સ્ત્ર વસતો 
ધૂરી, પૃજ્તના પતો તૈયાર કરી, તોટત! પાત્રમાં દીવા ડરી “મારા આ 
જનમમાં તથા જન્માતરે મા પણુ વૈધ ય ધાપ્ત ત્‌ થાય, એ માટે, તતા 
પુતમુખતી પાપ્તિમાટે બત્રીશ પશિમાઓનુ “ત ટરોશ અતે તેમા 
વિધાલાવમાંટે ગણુપતિપૂજ#તા*િ પશુ કરીશ એવો સડ#પ કરી પગ 
વપ્ર મહાદેવતુ સકર્ણુમપ મત્તિમાં યો'શોપચારોધી યથાશાસ્ર પૃજ્ત 
કેરડુ તેમા ૧ શકર ર નિતેન ૩ ફાતગપ ૪ રુલુ પ મહાદેવ ૬ રૂદ્ર 


૧૮૨ શ્રતેદત્સય# 


છ. શર્%, ૮ મૃડ, છ. ઇશ્વર. ૧૦. શિવ. ૧૧, ગૂતેશ, ૧૨. કપક્િન્‌, 
૧૩ પૃદયુજય. ૧૪ ઉગ્ર. ૧૫ શિતિકઠ અતે ૧૨૬ શિન ગેસોળ તાપેતુ' 
અતુકમે ઉગ્ચારણુ કરવુ. હિરપ્યસહિત વાયતનું' દાત કરવુ આ તરતતા 
મહિમાવિયે મશોદાજએ થ્રીદૃષ્યુતે -પૂછયુ' કે શ્રીકૃષ્યુ | તમે સાક્ષાત્‌, 
નાણયણુ છે તેથી પૂછુ'છુકે ઓને વૈધવ્ય ન આવે તથા પુત્રતી પાળિન 
પૂર્જક તેતુ' અખ'ડ સુખ રહે એવુ' ત્રત કહો, થ્રીકૃષ્ગુ ટલું કે બથી 
પૃતમતા ત્રતધી તમોએ કહેલાં (લોની પ્રાપ્તિ પાછે. પરજ કંતિ તગ* 
રીમાં ચહ્રદાસ રાન્ન રાજ્ય કરતા હતા. ત્યારે તે નગરીમાં અક ધનેશ્વર 
નામતો બાહાભુ રહેતો દતો. તધા તેની રૂપવતી નામતી સતી સ્રી છતી. 
ખીજ સપત્તિ છતાં પણુ પુત્રસ'પત્તિ ન હોવાથી તે દપતી અસત ડષ્ટન 
વાળાં હતાં. તે નગરીમાં બેક પેઃગી બાહ્મણું બાહ્ષણોતે સાંથી ભિક્ષા માંગી 
તિર્વાહ ચલાવતો! હતે. તે ધનેશ્રર્ને ઘેર કેઈઈ દિવિસ્ન પણુ ભિક્ષા લેવા 
જતો ન દતો. તેથી ધતેશ્વરે તેને પછયુ' દે ભગવન્‌ | મારે ઘેર પધારી 
મારો અતુમરહ ડેમ કરતા નથી ? યોગીએ કહ્યું કે અપુત્રતુ' અન તિંષિઠ 
હોવાથી હુ' તમારે સાં આવતો. નથી. તે વાત સાંભળી ધતેશ્વર ખાદાષુ 
મનમાં ઘણુ' કચવાણે'. યોગીએ કહયું કે તમે ચ'ડી દેવીત' આરાધન કરા 
તૈથી તમારી ચિંતા દૂર થશે. યોગીના કહેવાપમાણે નિશ્રય કરી, | ધેર 
આવી, જને કહી, ચ'ડિકા દેવીતે પસન્ત કરવામાટે વનમાં ન/ઇ ધનેશ્વરે 
ઉપરાઉપર્‌ સોળ ઉપવાસ કર્યા, ભારે સ્વસમાં આવી ચરીદવીએ ટહ્યુ' કે 
બાહ્ઞણુ 1 ડું ઘેર «૪ તારી સ્ત્રીપાસે બત્રીશ પૂનમડું વ્રત કરાવ. અને 
પ્રષેક પૂતમે એક એક અધિક પિષ્ટપાત્રમાં દીવાએ। ટરાવી પૂત કરા 
વજે અતે પ્રાતઃકાલે વનમાંથી આંબાતુ કૂલ લઇ તારી આતે ખવરાવજે 
તૈથી તુતે અલ્પ આયુયવાળો પુત્ર થરો? ચડીદેવીની આસા પ્રમાણે આં* 
ખાતા શૃહ્ષઉપર ચઢવાની તેયારી ડરતાં ઉપર ચઢવાની શક્તિ ન હોવાથી 
ખેદ પામી તેણે ગણુપતિની સ્તુતિ ઠરી સારે શક્તિ આવવાષ્રી વણઉપર્‌ 
ચડી ત્રણુવાર શેધ કરતાં મળેલાં એક જળને લઇ ધૈર્‌ જઇ સ્રીને વ્રતે- 
પદેથ તથા ફલ એ, બન્ને આપ્યાં, રૂપવતીએ તે વ્રત કર્યું તથા ઇલતુ” 
શક્ષણુ કર્યું, તેથી તેતે ગર્ભ રહલો. સમય પૂર્ણ યતાં દેવદાસ તામતે તેને 
પુત્ર આવ્યો. તેને સમય પ્રાપ્ત યતાં «તોઇ આપી, પણુ વિવાહ કર્યા 
નહિ. આએ પૂફ્તાં સ્વલ્પ આયુષપ્ણુ' ફડી સમાધાત કર્ય. ધતેશ્ર્‌ તે 


માડીશીર્ય સાસ, ૬૮૩ 


પુત્રને વિવાભ્યાસમાટે તેના માતુલસાથે કાશીછતર% રવાના કર્યો. મામો 
ભાણેજ બન્ને માર્મમાં ચાલતાં એક બાહ્મણુના ગામમાં: જઇને રજા. ત્યા 
તે દિવસે કોઇ ખાહાણુને ઘેરે વિવાહનો સમય હતો તેથી વર્‌, કન્યાદાન 
લેવામાટે આવતે હતે1 «પાં અકસ્માત* તે વરને ધતુવાર્યીને ઉપદ્રવ થવાથી 
વરતા પિતાવિગેરે મુ”ઝાઇ ગયા. પછી તેઓએ ગુપ્ત વિચાર કર્યો કે જે આ 
વાતતી ખીજાએઓને ખખર પડશે તો કત્યા જશે, અડે આપણા કુલને ખોટ 
લાગશે. માટે આ પરદેશી ખાહ્મણુતો ભાણેજ છે તે આપણા વરજેવડે જ ' 
છે, તેતે સમન્નવી ત્યાં લઈ જ# કામ ચલાવીએ, વરતા પિતાએ સર્વ વાત 
જણાવતાં દેવદાસતા મામાએ કહ્યું કે મધુપર્કમાં તયા કન્યાદાનમાં જે ૩૪ 
ધતમાલ આવે તે અમને આપો તે! તમારા કહેવાપ્રમાણે કરીએ. તેણે 
તે વાતને કછુલ કરવાથી દેવદાસ પરણુવા ગયો અને પરમે, જ્યારે વધૂ 
વર્ના મિષ્ટનોજનરૂપ ક'સાર ખાવાની વૈધારી થઇ ત્યારે દેવદાસ સુ'ઝાણે। કે 
હુ' ક'સાર ખાઇશ તો આ મારીજ ભાર્યા થશે. એ પ્રમાણે વિચારમાં પડેત્રા 
દેવદાસને વિવાહિત કન્યાએ કહ્યું કે, કશા વિચારમાં પડોમાં, તમેજ મારા 
પતિ છે. કારણુ કે દેવોના, બાહ્ણુ'ના અને અગ્તિના સાક્ષિપણામાં માર્‌' 
દાન તમારે માટે ચએલુ' છે. દેવડાસે કહ્યું કે, તે ઠીક છે પણુ મારૂ આયુષ 
સ્વહ્પ હોવાથી તમતે કષ્ટમાં ઉતારવા હુ' ધારતો નથી. કન્યાએ કહ્યું કે 
જેવી તમારી ગતિ યરેો તેવી મારી પણુ યરો. ઉડે ! ક્ષુધા લાગી હરે 
માટે મારી સાથે ભોજત કરે. દેવદાસે તેની સાથે ભે!જત ફર્યું અતે પે 
તાની એક વીંટી આપી કશું કે મારા છવિતતા સાતમાટે એક સુદર 
બગીચો ખનાવી તેતુ' જલષી સિ'ચત કરજે. જે દિવસે માર મૃત્યુ ચરે તે 
દ્વિસે તે બમીચો સૂકાઇ જરે. અતે જે રદૈવયોગથી હુ' જક્તે! થઇર તો 
તે બગીચો રરીથી નવપલ્લવ થઇ જરો. એ પ્રમાણે કહી મામાસાધે દેવ્‌- 
દાસ કાશીતરકફ ચાલતો યચે!. પ્રાતઃડાલ થયાપછી વાદિત્રિતા શબ્દેશાથે 
આશલ્ઞો વર તયા તેના સગાવાળા કન્યાને તેડવા આવ્યા. કન્યાએ કછુ 
%, આ પુરૂષ મારો પતિ નથી. “તે પતિ હોય તો રાત્રિમાં જે બનાવ ખન્ચે। 
છે તે કહો બતાવે અને સધુપર્કમાં તથા કન્યાદાતમાં શું મળ્યું' છે તે પણુ 
કહી બતાવે. કશી વાતની ખબર ન હોવાયી કેટલીક જ%ર કરી છેવૃઢ 
તેએ પાછા પડવાથી ચાલી નીકલ્યા. દેવદાસ ડાશીમાં જઇ, વિદાભ્યાસ 


ડરતો હતો યાં આયુષના ક્ષયથી મરવા પડ્યે. રાત્રિમાં કાળો સર્પ તેતે 
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ખાવા આવ્યો પણુ દ્રવી નાતાએ બત્રીશ પૃનમનુ ત્રત કરેલુ હોવાથી 
તેતે ખાઈ શકયો નહિ. મધ્યાફં સમયે કાળ પોતે તેને પકડવા આવ્યા. તે 
સમયે વ્રતના પ્રભાવથી પાર્વતીસહિત્‌ સદ્દાશિ4 ત્યાં આ-યા. દેવદાસને મરણુ- 
દશામા જઇને પા્વતીકએે પાર્થના કરી કે, ભગવત્‌ ' આ દેતરદાસની 
માતાએ ગત્રીશ પૂણિમાનુ' અખડિત વ્રત ટરેલુ છે, તેથી દેવદાસતુ' મરેણુ 
યનું ત ભેઇએ. તમારા ત્રત કરતારા મર્દડેયસુનિ વગેર્‌ ઘણા પુરષો 
મૃતડુપાશમાંથી મુશ્ન થયા છે, હે પલો 1 તમે મૃત્યુ'જ્ય છો માટે આતો 
ખાવ ડરે પર્જ્‌તીની પ્રાર્થનાથી તથા નતથી પ્રતત્ત થએવા સદાશિવે 
તેતે કાળથી જ્ુકત કર્મો તે સમયમાં દેવઘસતી સ્ત્રીએ વાવેલો બગીચો 
મોડડામ શુષ્ક પષ્ઠુ પાઠો તુર્તજ તવપલ્લવ થમે, લે બનાવ જેેઇને દેન- 
દામની નવવધએ પોતાતાપિતાતે કલુ » તમે મારા જીવતા પતિતી પ્ાપ્તિમાટે 
અતસત કરે. તેણીના પિતાએ તે પ્રમાણે કયુ. તેવામાં ડાશીયી નીકળીને. 
દેતદાસ પશુ ત્યા આવ્યે. તેને ઓળખી તેતે! શશુર દેવદત્ત પોદતાતે ઘેર 
તેઠી ગયે. લેધ કહવા લાગ્યા કે દેવદતતે! ન્તમાતા આ પુરૂષ જ છે એમાં 
સશય નથી. ઝન્‍્યાએ પણુ પોતાના પતિને લક્ષચયુ તપા ર્હસ્યમજેત 
વગ્ેચ્થી બમમર ઝોળખ્મો સરવે સગધીએાએ ઘણુ સારૂ યયુ એમ 
કેના માધ્ય. ત્યાં ત્ટવાક સમય. રહી શ્રરુર, માતુબ તથા પત્તીની સાધે 
રેવદાસ પોતાને વેર આવ્યો. લોગએ પથમથી તેનાં માતાપિતાને તે 
ખબર્‌ આપતા તેએ ડહેવા લાગ્યા ; અરે! અમે તે! અભાગીયા છીએ, 
અમોને પુન રર્તન ડયાથી દોય ? પણુ ધામાણિક લોમના કહેવાથી સય 
માની ચાષે જઇ તેનો પિતા વ'તસહિત પુત્રને ઉત્સવપૂર્જક તેડી લાગ્યો, 


એ પમાણે ખત્રીશ પૃલિપાના તતના પ્રભાવષી તે બ્રાહ્મણુપુત્રસુખનેપામ્યો 
તથા અતેટ વિશ્વમાંથી મુક્ત થયો તેમ જે મતુષ્ય આ સતને ત્રહાયી ડરેછે તે 
પણુ અખડિત સુખને ધાપ્સત થાયછે તથા સ્ત્રીએ વિધવાપણાતા ૬ ખે[ષી 
મૃકત ચાયકે. બૂતીશ મામ પર્ણ શાષ ત્યા તતનુ ઉઘાપત ડરું આ 
વ્રતતો આરભ જેમ માગશાર્ષની પૃષિમાથી થાયછે તેમ મા4 તથા 
વૈશાખની પાંછુમાથી પણ થટ રાજે, ફેદાચ કાઈ ફાર્ણુને વીરે બનન 
માસમાં આરસ ક-વો પ્ડે તોપણુ પોધમાં તધા નાદ્રપદ માસમા તો 
ડશ્વોજ્ટ નહિ. બેગ નાસતી પૂંણુમાગમે ઉઘાપન ફરવું. ચતુર્દશીને। ઉપવાસ 
કરી પૃલમાને દિવિતે આટ હાયનેો પપ કરી તેમાં મગ્ય ભરી કભસ્યાપન 


માડશીર્ષ માસ, ફૃત્પ 


કરી તે ઉપર્‌ માયધરમાણુ સુવર્ણુ મય ઉમામહેશ્વરતી મૂર્તિને તષ્રા તેની આગળ 
જૃય્ભને સ્થાપી ષોડશ્ઞોપયારથી પૂક્ત્ત ઠરી ઉત્સવ તથા રાનિનું જ્નગરણું ટરવું. 
અને ૩માવું શ્રવણુ કરું. પ્રાતઃકાળે ખાહાણોતે વરાવી અગ્તિ સ્થાપત ડરી 
શિવપ'ચાક્ષર મતથી તિલ, યવ વ્યા આજ્યથી અછોત્તરશત હોમ ટેરવે. બત્રીશ 
બ્ધતોવાળા વાંશના પ ત્રમાં બત્રીશ દીવા,અત્રીશ ક્લ,નારિકેલિ, ખીશ્ેરં, જબીર, 
ખજૂર, અખોડ, ધડિમ, કોગદી લીંષખુ અતે નારંગી વગેરે ફલે! સ્માપી 
તેને વસ્રથી વીટી ત્રીઠિઉપર્‌ સ્થાપી એ સધછું' આચાર્યને દૈવું. ખત્રીશ 
ઘાદાશોને તષ્ા ખત્રીશ સ્ત્રીઓને છ રસોવાળુ' ભે।1જન કરાવવું. પ્રત્યક્ષ ગો 
ધન ડરડું. તયા ખીન્ન પણુ બરાહ્મણાને અને દીત અતાયોને પણુ જમાડવા. 
અતે તે પછી ઈદટજતોસાથે પોતે ભોજન કરવું. એ પ્રમાણે કઃવાયા 
ઔ વૈધન્યદુ:ખર્મા ન આવતાં સર્વ સુખોનું પાત્ર થાયછે. આ કથા 
ભવિષ્યપુરાણુમાં છે, 


ગોરીતપોત્રત. 


માર્શશીર્જ વદિ અમાવાર્થાને દિવસે “ગોરીતપોત્રત' થાયછે આ વિ" 
પૃમૃતી ઇતિકઈવ્યતા કષાઉપરયી જ્ણાયછે. ગક વખતે ઈદાણીએ ઇદેને 
કઊું કે ભગવન્‌! આને પત્તિતા સુખપૂર્વક પુત્રપૌત્રાદિતિ' સુખ ચાય એવુ'- 
કોઇ વત હેવ તે કહો, ઇદ્ે કલું કે પને" જૃહ્સ્પતિના પિતા અ'મિશયુનિએ 
“ોરીતપોત્રત' એ નામતું ત્રત કહેલુ* છે. તેથી સર્ફ અભીટસિટ્િ ચાપછે* 
શાડશાર્યમાસતી અમાવાસ્યાને દિવસે નિસકર્મ પહોંચી લઇ શક્તિપ્રમાણે 
થ્રતતા સ'કલ્પ કરી તેના અગરૂપે ઉપવાસનો તથા નકત ભોજનનો 
સ'કશ્ય કરતો, લાર પછી મધ્યાઉ સમમે નદીવગેરેમાં સતાન ફરી સર્યને 
અ્યપ્રદાન કરી ગૌરીશ્વરનુ* ધ્પાત કરી સે।1 વર્ષપર્ષેત ચતા આ ક્રતતો 
સ%લ્પ કરવે।. ધેર આવી ઉપચાર તૈયાર ડરી શિવાલયમાં રશિવપૂજત 
મરવા જવુ યાં જઇ યથાવિધિ ઇશ્રતુ' તયા ગૌરીતુ' સાંગાપાંમ પૂજ્ત 
કરી દક્ષિણુમાં ગણુપતિનુ' તષા ઉત્તરમાં સ્ક'દતુ' પૂન્ટ્ત કરવુ'. તામ્રતુ' વા 
મૃત્તિકાનુ* પાત્ર લઇ તેમાં આઠ ત'તુઓથી બતાવેલી એક વાટ નાખી, 
ગાપતુ' શુહ ધી પૂરી દીવો કરવો! અતે તેતુ' પૂજન કરી ક્વિસરાત્રિ અખડ 
શમવો તતા નગરનું કરવુ ખાદ મુહૂર્તમાં પાતા ગેળ, કળે, પૂરીયે, 


 * 


૧૮૬ ત્રતોત્સવ* 


તિતા લાડુ અતે આઠ સૌભાગ્ય પદા્યો યુક્ત ધાતુમય પાત્રઉપર્‌ તં 
દીપ મુ તેની તિથિના નામયી પૃ કરી સર્ષને દેખાડી પુજેલાં બાલન 
ણુતાં જેડશાંતે દાન દેવુ” તથા સવાસિની સ્ત્રીતા આશોર્વાદ લેવે।. ઠાંગડા 
વગેરે પક્ષીઓનો અવાજ ન થાય તે પહેલા આ ટાયે કરી લેવાનુ છે. 
ને પક્ષીઓતો શખ્ટ થઈ ન્નય તો ત્રત વિષ્ટ થાયછે. ખોજે દિવસે 
પ્રાતઃકાળે ગોદાત તથા બાહાણુબોજનાદિ કરી પ્રછબધુએઓસાધે ભોજન 
ડરવું» ખીજે વર્ષ એ સર્વ કર્તવ્ય પડવાતે દિવશ કરવુ' કીજે વષે બીજને 
'લ્વિંસ કરવુ એ પ્રમાણે પ્રતિવર્ષ એક એક તિષિ આગળ ચાલવુ એ પ્રમાણે 
શેળ વષ સુધી કરી ઉઘાપતમાં માર્ગશીર્જની પૃશિમાતે દિવસે લ્રીસહિત 
સોળ બાહાશુતે તિમબણુ ઠરી મધ્યા$ં સમયે અદદલ કમળમાં ગૌરીનું 
પૂત ઠરવુ તથા દૂધપાક, ઘૃત, શર્કરા, મોદક, જલેબી, દૈયરાં, માલપૂવા 
અતે પૂઃલા એ આઠ પઃધૌથી આઠ પાત્ર ભરી ભેોજત કરાવેલા બાહાણે!નાં 
પ્રભેક ભેડલાને એક એક પાત્ર દેવુ, તથા વસત્રાલકારો પણુ યથારાક્તિ 
દેવા. આચાર્યને સુવર્ણમય ગૌરીની મસ, પયસ્તિની ગાય અતે દક્ષિણા 
આપી વ્રતની પર્ણુંતા ડહેવરાવવી. એ પ્રમાશૈ જે સ્રી આ વ્રત કરેછે તે “ 
અખડ સૌભાગ્યવગેરે સુખોને પામેછે. 


----- 


સૌર વ્રત. 


શ્રાર્મશીર્ષ માસના ધમ રવિવારથી આર'ભી બાર્‌ માસના રવિવારતે 
દિવગે ગડે તે પ્ટસિહ્ધિમાટે “ સૌર તરત” એ તામવું કત કર્વાનું છે. 
માર્ગશીર્ષના રવિવારોમાં ત્રણુ તુલસી પત્રો, પૌવમાં ત્રણુ વાલ ધી, માધર્મા 
ત્રણુ મુઠી તિલ, ફાક્ગુનમાં ત્રણુ પલ દધિ, ચૈત્રમાં ત્રણુ પલ દૂધ, વેશાખમાં જરા 
ગામય, ન્નેઇમાં ત્રણુઅ લિ જક, આપાઢમાં ત્રણુ મરીચક (મરી), શ્રાવણમાં ત્રણુ 
પલસાષવો, ભાદ્પદમાં ગોમૂત્ર, આશ્િતમાં શર્કરા, અને કાર્સિકમાં ઉત્તમ હવિષ 
એઝએવું શક્ષણુ કરવું, સર્યતું પૂન/ત કરતુ” અતે બીન્ન વરતોની જે સામાન્ય 
પરિભાષા છે તે પ્રમાણે સર્જ ઠાર્ય કરવુ. આથી સર્જસિદ્રિ થાયછે. 


ક્ઝ્મ્ક્કત્હવ્સસ્‍ 





પુ માસતા શુઠલપક્ષની અદમીં જે ખુધવારના યોગવાળી 
હોય તો તે દિવસે સ્તાત, જપ, હોમ, દેવપિતૃતર્પ થુ 
અતે બાહાણુશોજનવગે૨ કરવાથી ધણું પુણ્ય પ્રાત 
થાયછે, તેમાં પણુ જે ભરણી તક્ષલતો અપ્રવા રેન 
હિણીતો તથા આર્દા તક્ષતતો યે!મ ફે।ધ તે તે 
ચત્યુત્તમ પુણ્ય પર્વ ગષયાયછે* 


સુર્ષદ્દાદશીત્રત, 


પૌંષ વદિ દ્રાદશીને દિવસે સરૂપદાદશીવ્રત કરાયછે, તેની દતિકર્ત વ્યતા 
કધાઉપરપી જણાધછે. એક દિવસે પાર્વતીએ શ'કરતે પૂછયું કે, “ભમષન્‌$ 
શેનું કોઈ ઉત્તમ ત્રત કહો કે જેથી કુરૂપતો નારા થાય અતે સુરૂપતી 
પ્રાપ્તિ થાપ. ” શકર કહ્યું ૩, ” પૌષ વદિ દાદશીતે દિવસે શરપદાદશી' 





ટિ 


૬૮૮ શ્રતાત્સવ* 


ગે તામતુ' તત કરવાથી મતુષ્યાદિ ગ્રાણીવું ખરાબ રૂપ મટી જઇ ઉત્તમ 
રૂપ પ્રાપ્ત થાયછે. પૂર્વે દાપર્યુગના અ'તમમયે વિષ્યૂએે ત્યાના" તાશ* 
માટે પૃથીઉપર મથુર્ઞાતગરીમાં વસુદેવજતે સાં કૃષ્ણાવતાર લીધે હતે. 
તે શ્રીકૃષ્યુ પ્રથમ ભીષ્મક રનની પુત્રી રૂકિમણીને પરણ્યા ઘતા તેં 
રૂફિમણી અભ'ત રૂપાળાં તથા સુશીલ હતાં, હમેશાં સાસુ સસરાની સેવા 
કરતાં હ્તા, છતાં પયું સ્વભાવને લીધે સાસુસાધે કઈક વિક્ષેપ 
થવાથી દેવકીજીએ ધીયૃષ્યુને કહ્યું કે, પુત્ર | જે તમારે માતાઉપર ભક્તિ કે 
મેમ હેય તો અવસ્ય ખીજી આ પરણે!. મારા વચનનો અનાદર કરવો! 
મેગ્ય તથી, શ્રીયૃષ્સે કહ્યું કે, રૂકિમણીને! તાગ ઠરી ખીજ ઔને શીરીતે 
પરણી શકુ ! જે પુરૂષ પોતાની પ-ણેલી ઔ કે જે શીલવાળી, સ્વરૂપવતી 
અતે ઉત્તમ કુલમાં જન્મેલી હોય તેને! વગર્કાય્રૈ સામ કરેછે તે નરકતો 
અધિકારી થાયછે, દેવ#ી#એ કઉું 3 સર્વ દેવાથી, તીર્ષોથા તથા પૂજ્ય 
વર્મોમી માતા અધિક પૂજ્ય છે. માટે માફ વાડમપમાણું કરવાથી તમને 
હરે દોષ લાગવાતો તથી. વિચાર કરે કે પર્મ સ્પૃતિમાં પણુ કહું છે કે, 
પિતુર્ટશ્મુળ માતા તૌરવેળાતિરિષ્યત એટલે “પરમ પૂજ્ય પિતા કરતાં પણુ 
માતાનું પૃજ્યતવ દશમણું અધિક છે. ” તપા ન્મારે દૂપદ્ગંળએ કરેલા 
દ્રૌપદીના ર્વય'વર્માં અજુંને કરેલા લક્ષ્ય ભેદથી પ્રાતત યગેલી દૌષદીને 
સાયે લઈ આવેલા અજુતે માતા કુતીને કલ્યું કે માતાછ | એક મોરો 
લાશ મેળવી અમે આવ્યા છીએ. ત્યારે કુ'તીએ કહ્યું કે,* તે લાભતો પાંચે 
ખધુએ સશ્ખે ભાગે વહેંચી ઉપભોગ કરા, પાંચે બંધુઓએ વિસ્મય પામી 
ક્યું 8, માતા 1.લાભમાં આ ડુપદરાનાની પુત્રી ભપદી મળેલાં છે, 
તેતો શીરીતે ભામ પડે ? માતા કુ'તીએ કહ્યું કે ગમે તેમ હોય પયુ દૈવે- 
છાથી જ મારા મુખમાંથી નીકજેલી આરારૂપ વચનોષમાણેિં તમો પાંચે 
ખધુએ એક કન્યાતે પરણુશે। તેમાં શાસતો તથા લોકોનો અપવાદ નડશે 
નંઠિ, અને તે પ્રમાણે જ થયું. તેથી પણુ માતાની આજ્ઞા સર્વોપરિ સત્તા* 
વાળી છે. તેમાટે મારા કહેવાપ્રમાણે કરે. માતાના આમહભરેલાં વચનોથી 
મુઝાયેલા થીયૃષ્યુ વિચાર કરતા દતા તેવામાં નારદમુતિ «માં આશ્યા. સત્કાર 
પામેલા નારદે પૂછયું કે, કીરૃષ્યુ | શા વિચારમાં છે ! મીરૃષ્યે સવ 
માભત જણાવતાં નારદે કું 9, એક દિવસે વૈકુપર્માં દુર્વાસામુનિ ગયા 
તા તારે લક્ષ્મીએ તેનું બીમત્સ ૬૫ સ્‍ેઈ હાંસી કરી; તે ઉપ્રથી 


જોષ માસ ૧૮ફ 


દુર્વાસાગે શાપ આપ્યો કે, તમે રૂપના અભિમાતથી મારી હાંસી કરી છે 
માટે તમે અતય'ત કુરૂપ થઇ જશે!, ઘણી કમા માગતાં સુતિએ કથ્ું કે માડ 
વચન પરશેનહિ* તેથી તમારો મનુષ્યાવતાર થશે તેમાં તમારં આય'ત ખરાખ 
રૂપ થશે, પણું રૂકિમણીતી કૃપાથી તમારં રૂ૫ સુધરશે. એ પ્રમાણે શાપ 
હોવાથી શક્ષ્મીજ સત્રાનિતત્‌ યાદવને મેર અવતરેલ છે. અને તે કિરૂષ 
નૈત્રાવાળા, વિરૂપ આકાર્વાળો અને સર્વથા કુરૂપવાળી છે તેનું માગુ' કરે 
અને પરણે. રૂકિમણીની કૃપાથી તે શ,પ ૬ર થરો તથા દેવીનું પણુ 
વૃચત રહેશે, એમ કહી નારદમુનિ સ્વર્ગમાં ગયા. શ્રીકૃષ્યે માતાને ધારણા 
“આપી વિવાહની તૈયારી કરી અને ઘોડાજ વખતમાં તે તવી સ્ત્રીને પરણી, 
' દૈવજીજતે પગે પડયા. નવી તે ળીભત્ રૂપવાળી દેખી દેવકીએ કહ્યું કે કૃષ્ણ! 
આવી આને કયાંથી ઉપાદી લાવ્યા ? કોઇ જેવા આવરે તે! મારે શીરીતે 
હરવું 7 કૃષ્ણે કલુ કે મેતો તમારી આતાપ્રભાશે કર્યું છે. પછી રૂકિમણી 
શાસુતે ઘેર્‌ આવી કહેવા લાગ્યાં કે મારી શેકતું દર્શન તો કરાવો દેવઇ1- 
છએ કશું 8 રૂકિમણી ? તમે કરેલા સરૂપદાદ્શીતરતવું પુર્ય તમારી 
શેકતે આપો તો દર્શત કરવુ . શૃકિમણીએ કશું કે, એવી હૈયાજુદી કોણુ 
હોધ 8 જે કઇ વેડીતે મેળવેલા પુલ્યતે શૈકમાટે આપે ? દેવકીછીએ 
ટહ્યું ક ને સર્વ કળ ત આપો તો અદ કળ આપો અમવા ચોથો, પાં. 
ચે, છરો કે છેવટ સોળમો ભાગ પણુ આપો, રૂકિમણીએ કશું કે એક 
તિલ જેટલું પણુ સરૂપદદશીતું વતક્ળા નહિ આપુ એમ ઢહી પે/તાને 
પેર ગમાં અને «માં ૪% થ્રીરૃષ્ણુતે કલુ કે તવી પરણેલી સપનીનાં દર્શન 
કરાવે, થીરૂષ્સે કહું કે તે તમારી સપતી અદરૃત વૈચિગ્યને વીષે 
વિચિત્ર રૂપવાળા છે પણુ ડું તમોતે તેવું દર્શન ડરાવીશ, એમ કહી સત્ય- 
ભામાની.પાસે જઇ તેતે શીખ્યું કે રૂકિપણી તમતે જવા આવે સાર 
દાર ખ'ધ કરી અદરથી કહેજે કે સરૂપદાદશાતરતના પુધ્યમાંથી એક તિલ- 
માત્ર પુષ્તો છઠ્ઠો અશ આપે તો હું તમારી સેવા કરતારી થઈને રહું 
મતે જ્ુખ દેખાડું પછી દૂક્મિણી જ્યારે સત્ધભામાતે જેવા આયાં યારે 
શ્રીકૃષ્મુના શીખવવાપ્રમાણે સતયભામાએ કહ્યું કે, હૂં તમારી ભમિની છું, 
તમારા ચરણમાં પ્રણામ કરૂછું. મારેમાટે સરપદ'દશીથ્રતડું યે!ડંપણુ ફળ 
“આપો. રૂકિમણીએ આશ્ર્ય ,પામી સતત કરી તરતું કળ દેવામાટે અશિમાં 


તિલની એફ આઠુતિ આપી કે તુરત સયભાપ્રાતું રૂપ સુધરી ગયું. તે. 


કૃદ૩ ધ્રતોત્સવ, 


વખતે આકાશવાણી થઈ કે “ રૂકિમણીએ આપેલા સુરૂપદાદશીતરતતા 
ગુષ્પધી સાપભામાતું રૂપ પુંદર યચેલું છે, ” રૈ 

આ સાંબળી પાર્વતીએ મહાદેવને ડું કે ” મહારાજ ! આ તરતતો 
થમતકાર તો ઘણે જણાયે. તેની ધ્તિકર્ત્તવ્મતા કહો. ”“ મહાદિવજીબે 
ક્યુ ક “ પૌય વદ્મિં પુષ્ય નકત્ર હોય તૈ દિવસે આખા શરીરમાં ધોળા 
૨₹'ગવા॥ી ગાયનુ* શ્યવા ગમે તે એક ર૨ંગવાળી ગાયષતું પૃથ્વીઉપર્‌ 
પડયા પહેર્લા ગોમય ( છાણ ) લઇ તેમાં તિત તાંખી એકે 
બાદ પિડો કરી રવા, પોષ વદિ બણસતે દિવસે ઉપવાસ 
કરી નદીવગેરેમાં સ્તાત કરી ઝુભઉપર રહેલી તિલપાત્રર્માં સ્માપેલી 
વિષ્છુતી સુવર્ણુમૃષિતી પૂ#્ત કરી, તિલમિશ્ર નૈવેધ ધરાવી અયપ્રદ્ાત 
કર્વુ' અતે નિધિષ્રમાણે સ્યાપેક્ષા અગ્તિમાં ઉપર પ્રમાણે સૈપાર કરી 
શખેલા ગોમયના પિડોતો! અણોત્તરશત હેમ કરવો તેમજ તિલનોા પણુ 
અધોત્તર્શન હોમ પથાધિકાર મ'્રથી કરવો. હોમતે અતે વિષ્યુશ્રા& 
ડેરવુ', ખાહખોપે જમાડયા, ધીથી ભરેલા ધડનું દદ્ધિણાસહિત દાત રેવુ', 
શત્રિએ કથા શ્રવયુ કરી જાગરણુ કરવુ, સવારે સર્વ ઉપસ્કર્‌ બાહ્સેને 
વેદેચી દેવો, ક્ષમા મામવી અને સપૂર્ણતા કદેવરાવવો. અને પછી પોતે 
₹છમિગ્રોસાપે ભોનજત કરવું, એ પ્રમાણે સુરૂપદાદશીર્તું વ્રત કરવાથી સર્વ 


દુઃખોનો નાશ થાયછે. તથા રૂપની સ'પત્તિ મળેછે, વિશેષે આ વત આને 
માટે છે. ” આ ઢથા ભવિષ્યોત્તર્‌ પુરાણુર્માં છે, 





૧૭ સ 
અધ્ધાદય તથા મહોદય પવૈ, 

પૃખિમાંત માસપ્રમાણે માવમાશતી અમે અર્માત શ્રામ પ્રમાણે 
પથમામની અમાવાસ્યા રવિવાર, શ્રવણુ નક્ષત્ર અને વ્યતીપાત એએાતા 
મોમવાળી રેય તો તે અર્હે્‌ટધ પર્ક કહેવાયછે. વ્યતીપાત વગેરેતો વેપ 
લિિમતા હોવો જઇએ. આ પર્જ કોટિ સર્યગ્રદણુ સમાન છે. આ વિયર્મા 
અમત્યમુનિએ રક દતે પૃછયું કે “ કાગવન્‌? અદદ પર્વતો! મહિમા 
તથ તેની પતિ્ક્તવ્યના પૂષ્ ૬૨ પુર ” સ્જરે કું ક “ અક્ષ 
પર્જ કઇ સમયે ૪ આવેટે. અતે તેષી તે દેવોને તષા મતુપ્યોતે ડર્લભ 
છે, તે સધળો કામતાઓને પૂરી હરનાર છે આ ત્રતપર્જ પૂઝે વસિષ્ઠ, 
પરશુરામે અને શતદાદિ પુનિઞાએ ટરેઇું છે, પુષ્કરછીવગેરે તીર્ષોમર 
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ગ'ગાવગેરે નદીઓમાં અતે માતસ સરેવરવગેરે સરોવરમાં સતાન કરવાયી 
જે ૧ળ થાધછે તે ₹ળ તે દિવસે વિષિયુક્ત ₹॥નત દાતથી ચાયઝે. દશ 
હત્નર અશ્રમેધ યજ્ઞ કરવાથી, તિર્જલ પ્રદેશમાં જલ શય બ'ધાવવાથી, 
ભુખ્યાતે શેશજન દેવાથી, તૃવાવાળાને જલ પાવાથી અને શીતાર્ત્તને વસ્ત્રો 
દેવાથી જે પુણ્ષ થાપછે તે જુણ્ય અહે પર્કકીં આનદતથી થાયછે. 
અહ્ડોજષ પર્વમાં સધળાં સ્યળનાં જળ ગ'ગાજળસમાત છે, સર્વ ખાલા 
ખહાાજેવા છે, અને સર્વ પ્રકારતુ' દાન મેરૂતુલ્ધ ગણાયછે. પૂવે સસ- 
યુગમાં વસિષ્કે, સેતાયુગમાં રામચ'દે, દાપરયુમમાં યુધિટ્ટિરે અને કલિયુગમાં 
પૂર્ણાદરે આ વત કરી અભોન્સિડ્દિ મેળવેલી છે. બહ્મા, વિષ્હ અને રૂદ 
ગે ત્રણુ આ વતતા દેવે! છે. એ ત્રણે દેવોની સુવર્ણ મપ મતિ કરી તિલેથી 
શષ્યયત્ર કરી તેમાં તેએનું સ્થાપત કરી પે!ડશિપયારાથી પૃજત કરવુ, 
ત્રણુ ગાયોતું દાત દેવુ” મધ્યા્ષ સમયે સતાન કરી તિલોતેો મોટો પર્ગત 
દરી તે ઉપર ત્રસ દેવાની મર્તસિએ। થ્થાપી પૂન્ત કરી વિદાન બાહાણુતે 
તેવું દાત દેવુ. તિલપાત્ર તથા ઘૃતપાત્રતું અતે જનોધડું તેમજ વસવું 
પણુ દત દેવુ” છેવટ બાહમણુનોજત ડરાવી દક્ષિણા દેવી, સમુ સર્વ- 
તીર્યમય જોવાથી તેમાં સ્તાત કરવું', હોમ કર્વે], કોધાદિ રાષોતો ત્યામ 
ઠરવા અને ખ્રહ્મચર્ય, ત્રાહ્ તથા ઉપવાસાદિ તિયમો! પા1ના, ઉપર્‌ કહેલા 
યોગામાં «રા એહે યોગ હોય તો તે મહોદય પર્જ કહેવાયછે તે પણુ 
સ નઘતવગેરેમી ઉત્તમ પુણ્ય આપતાર છે; ખન્તે જતતો વતેોનાં 
નામોમાં રા'કા થાય એવુ છે કે સ'પૂર્ણુ યોગામાં અહો દય અતે ગોગ 
યોગામાં મહોદય એર્વા નામો! કમ સભર્વે ₹ તેતા સમાધાનમાં અહે દય 
શબ્દમાં અર્થ શદ છે તે અધ્ધું એવા અર્ષ વાળા નથી પણુ ક્ય ધાતુ 
ઉપર્ધી થયેલો છે, એટલે જેમાંથી ઉત્તરોત્તર યુપ્યાક્તિ ઉદય યાધ તે 
અહોંદય. મહોદય શબ્દમાં પુણ્પાકિતિ મોહેટો ઉક્ષ યક એટલે જ 
અર્ષ' રહેલ છે તેથી ૨૭1 કરવાજેવુ' નષો. “આ ત્રતતો મહિમાં ૨૩6* 
પુગપુપં દરેલેપ છે, 


ક. 5. 
સકરસ'ક્રાંતિ. 
પ્રલેક વધેષ પૌષ માસમોં મકર્સ'કૉતિનું પર્ક આવેછે, મેમ રાસિ 
વગેરે બાર્‌ રાશિઓર્માં મર્ષ્રકનો પ્રવેશ એ સકાતિ કહેવાયછે, મધળા 





ફદર શ્રલોત્સવ, 


સકાતિચમાં મશ્રમકાતિ તથા કર્ક સકાતિ એ બન્ને મોહોની સઠાતિબે 
ગશૂાયછે કેમકે મકરસકાતિથી સર્ષ ઉત્તરાયણુના થાયડે તપા કર્ક સક્ાતિષી 
સરર્ય દજ્તિણાયતતા થાય» ઉત્તસ્યણુષ્રી દેવોને દિતિમ ઘાષછે ભને દશ 
ણાયનથી દેવોતી રાત્રિ થાયછે તેથી પ્રાઃ મામતિક તથા ધાર્મિક ફેવેા 
ઉત્તસરયશુમા યયટે ન્રાડતપક્ષતી સાતમતે દિવસે જે સકાતિ થતી હોય 
તો તેતે મહિમા ઘણે છે સક્ટાતિતે [વસે ક્તાન અવશ્ય કરવુ. જેતે સ્તાત 
ન કરે ત! સાત જ મપર્યેત રોગી તષા તિર્ધત થાયછે તથા અધિકાર 
પ્રમાભે પિ;વમરતું શ્રાદ્ધ પણુ કરવાત્તુ છે તે દિવસે કરેલા પુઉ4તે। કે!ઇ કોલે 
રષ પતે તથી મકાતિને ત્વિસે સ તા [1ગરતા ગૃદરધોએ ઉપવાસ કરવાનો 
છે દાતકમનાકર ગ્રથપ્રમાણે તિગધેતુતુ દાન દેવુ મહાદેવના મ દિરોમા 
તેતતી દી1માતા ભરાવી, તિતોથી તપ્રા તડુતોથી છિવતુ પૂજન કરવુ * 
311 તિતોધી સ્તાત કરુ, તિતોતુ ઘત દેડુ, હોમ કરવે!, ભક્ષણું કરવું * 
ધે તિતોથી રેવોતુ તયા કાળા તિતોથી પિતૃએતુ તર્પણુ કરવુ, આ 
પવમા શદાદેનછઉપર્‌ ધીતો અભિગેક કપ્વાથી મોહોડુ પુષ્પ થાયછે, 
મરર્ગુયુક્ત તિનપાત દેવાથી ધણું પુણ્ય યાયકે આ દિવસે શિવપૂન્તનુ વવ 
કર્વાતુ છે તેમા આમતે [વમે ઉપવામ કરી સ કાતિતે ન્વિસે તિવસ્તાતે 
વમેરે કરી શિવતિગ]ો ગાયતા ધીથી સ્તાત કરાડી, શુદ્ધ જતથી સા% કરી, 
ય યુષાધ્મિ પૂજા કરી, સૂર્ણુ, હીરો, નીતમણિ માણિયય અને મોતી 
એ પન શતોવુ અર્નણુ કરી, તિગવૈનતા દીષોથી તથા તડુતમહિત વિવોધી 
પકત -રી ધેળી ગાયતુ અન્‌ કાળા ગાયનુ શુદ્દ ધી મા 1તણુસો ધસ્થ 
( શેક મેરતો એ* પ્રસ થાયટે ) લણ તેને જલમા હારી ફરણુ કરી ધૃત્‌ 
ક કીતા ધા ળા એટવે હાતમાં ધીતી મહાપૂન્ત કરેછે તે ) તુ 
પા।માસની અમાવામ્યા રવિ જે જયાડી તિવસહિત પચગ-યતુ પાત કરી 
શમવાળી રેય તો તે અદ્‌, અન્તોતુ, ૬1ભતુ અને તિતૌતુ ધન 
સ્ડિમિતા દેવો ભેઇએ આ પર્વ [*છે અને દૂધથી સર્યનતી પૂન્ત કરવાથી 
અમમ્યમુતિએ ર લ પડ્યુ કે “ બો યા તેતો વળતો દિવસ કિર્તિ 
તથા તૈતી ધતિકર્તત “તા કૃપા ડરી કહે; બદિ પરષ શનકર્ણાંભ તામના પુરૂયે 
પર્ક પ૪ મમયે જ આવેટે “ને તેથી તે વયેતિએ મકરમકાતિને દિવસે 
છે તે સવળો કામતાઓને પૂરી કરતાર્‌ છે ડરતા નાશનો ઇચ્છાવાળાએ 
પરમે અતે મતકાટિ મુતિએએ કરેલ છે થો અખડિત સૌભાગ તપા 
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પુત્રના લાસ ધાયકે. આ વિષયમાં હૈયુયાર્યનાં પની ફૂપીએ ફર્વાસાયુતિને 
પૂછયું 9 “ હૈ ભગવન દર્દિયથી તથા પુત્રતા અભાવથી દું પીડિત છું, 
માટે શોઇન્રત ખતાવે।, મારા પતિ વણા વિદ્દાત છે છતાં તપર્થર્યાના ભગતા 
લષથી ધતાધ્પિપ્તિતે માટે ડરો! યન કરતા તથી. મારે ધેર એક થુદી 
માય છે, તૈતી છાસયી ધણે ડષ્ટે ડું રતિ થલાવુ'છું, ” દર્વાસાએ 
ડયું કે “ મકરમ'કાંતિતે દિવસે ગોમયપી મંડલ ડરી ધાત્યનો પુંજ 
કરી તેઉપર જેમાં માંખણુ તૈયાર દોય એવુ છાક્ષતુ મોડુ' પાત્ર સ્પાપી 
તેની ઉપર ધશેદાઈતી તથા બાલદૃષ્ણુની સુવર્ણમય મૂર્તિ સ્થાપી શતા 
સણી તથા રાતા અથી તે પત્રને વીટળી પુખ્પધ્રૂપવગેરેથી પૂજન 
કરી મ'ધતતા દડમાં ચર્યતુ' આવાવન કરી આઠ દીવાએ કરી આઠ મોકો 
તથા રેલડીતા સાંદાગા ફરતા સ્થાપી યશેોદસહિત શ્રીચાલકૃષ્યુતી દરિદિયતા 
નારમાટે તથા પુત્રતા લાભમાટે પ્રાર્યતા કરી વેદપાત્ર બાહાણુતે ખોલાવી 
તેતું પૂજત ટરી તેમાં સપતાસયશુવું ધ્યાન ટરી તે પ્રતિ સહિત દધિમ'થત 
પાણરનું ધત દેવુ એ પમાણે કરવાથી પૂજે તનાં પતી મશેઘજએ પણુ 
શ્રીરૃખ્યુજેવા પુત્રને મેળવ્યા દતા. તેથી તમે પણુ તૈ પ્રમાસે કર. ફૃપીએ 
તે પ્રમાણે ફરવાથી પુત્રતો તથા સપત્તિતો લાભ મેળવ્યો! હતો. 
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સ'તતિ અને સ પત્તિ મેળવવાનુ 
ગ્રેડ સાધન 


આત'કનિગ્રહ ગોળીએ. 

સ'તતિ થતી અટકાવનાર સધળા શારીન્કિ વિકારોને મટાડ 

વામાં આત'કનિમ ગોળાઓ મોહોટી પ્રસહ મેળવી છે, તેથ એ 
મોળાઓતુ' સેવત ડરતારાગ બળ અતે ઉત્સાહથી ભરપૂર તેમજ” 
ચોળ્ખી મમજરક્તિવાળા થાયછે તેથી આતગકનિત્રહ ગાળાગને 
સ'તતિ અને શ'પત્તિ મેળવવાતુ' તેક સાધન ગણવામાં અનેક છે. 
વેઘશાસી સણિગ'કર ગાવિ'દછી, 

જમતગર્‌-કાડિયાવાડ, 
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સાઘ સાસ. 


વરદચતુર્થી અથવા હૂંહિરાજચતુર્થીવ્રત. ી 


ધમાસતા શુકતપક્ષની પદોષકાલવ્યાપિતી ચતુર્યીમાં . 
વરદચતુર્ષી અથવા ટુ ટિરાક્ત્યતુર્થા એ નામનું વત ' 
કર્કાતુ છે કાશીખયમાં મહાદેવે ગણુપતિને ટહ્યું * 
છે 3, ભક્તલેકો સર્વ કામતાઓની પ્ર પ્તિમાટે 
તમને ઢુઢે?ે (શોધે છે ) તેથી તમાફ “હુંહિશ#” 

એનું 1મ થરી તથા થ્રી અવિમુક્તપુર, મહાશ્મશાના અને કાશીજી એવા 
અનેક નામોથી પ્રસિદ્ મારા આ છ્ેડમાં જએ પ્રથમ તમાર્ડ પનત 
કરશે તેઓને? રું પ્રસ થઈશ અતે દેહાંતસમયે તારક, બઉાતો ઉપદેશ 
દરીશ. તે દિવમે તમતે ધોળા તિવતે સુડવાશે મોદક ધરાવી પ્રદોષ સમપે 
તમારૂ વિધિપૂર્વક પૂનત કેરીને મોદકતું ભક્ષણુ-કરરો તે સર્જ મનેોરયોતે 
પ્ત ઘરે તયા ગર્વ વિધ્તારમાંયો મુક્ત પરે, 








સાધ સાસ* ૧૯૫ 


ષ્ૂ 

ગોરીચતુર્થીન્રિત. 
* _ માધશુકલા ચતુર્થીતે દિવસે ” ગૌર્ચતુર્થ(” એ નામનું તત ડરવાનું 
છે, તે દ્વિસે પુરૂષોએ તથા વિશેષથી ઓએ સ્નાનાદિ નિત્યકર્મ કરરી 
અભીદ ડામનાતો સ'કલ્પ કરી થી ગૌરી દેવીનું ડોલરનાં પુષ્પથી, કુકુમથી, 
અલક્તફથી, રાતાં સુગ્રે! તયા વસ્્રોથી, કણુ વગેરે આભરણેાષી, શાતા 
બીજ” પુષ્પાધો, ધવ દીપથો, અતે ગુડ, આદ, દૂધ તથા લવણુ એગોતે જી" 
જુંદા મૃત્તિકાતા પાત્રોમાં સ્થાપી બલિદાન દેવાથી પૂજત ડરવું. સુવાસિમી 
શ્રાદાણીએ]તુ' તઘા વિદાત બાહાશાતું પૂજન કરી તેઓને બે! ન કરાવવું 
વારપછી પોતે બોજત કરવું અને વ્રતતી સફ્લતામાટે તે થી ગૌરીદેવીતે 
અર્ષણુ કરવું એથી સવ મતોરધો સફલ થાયછે. 





9. ૯. 
વસતપ'ચમી. 

મત્યેક વષેરે માઘ માસના શુકલપક્ષતી મધ્ધાત્દવ્યધાપિની પ'ચમો 
વસ'તપ'ચમાં કહેવાયછે. તે દિવસ વસતત્રદતુતા અધિષ્દાત દેત્રતો જત્મ 
થમો છે. કાત્તિકાપુરાષ્યુમાં તેવિષે લખવામાં અવ્યું છે દે જ્યારે મહાદેવે 
ઉમ તપશ્ચર્યા કરતા માંડી ત્યારે તેમા ભ ગ પ ડવામાટે ખહ્યાએ કામદેવતે આસા 
ઠરી, તે વખતે કામદેવે કશ્યું 8 તે ડાર્ષ સહાયતિના શી રીતે થય? આ વખતે 
વિચારમાં પડેવા બ્રહ્માએ મૂકેલા તિશ્ચાસમાંથી એક વસ'ત નામને દેવ ઉ" 
હસ થયે! ઝે જે પુખ્પોના સમુદાયથી શોભતો તયા કામદશાતે ઉત્પત્ત 
કરતાર હતે. તેણે મંદ, શીત તથા સુમ'વી પવત, આપ્રવગેરે જજ્ષોર્મા 
પુષ્પો, કાયલના કામોદીપક રાબ્દો, ધજુલ્વિત કમલોવાળાં સરવર અતે નવા 
અંકરાવાળી લતાએ એએને ઉત્પન્ન કર્યો. તેથી ઘણા સિહ્લેકો કામઃ 
વશ ચમાં પણુ એજ વસ'તવગેરેની સઠાયતાવાળા કામદેવે મહાદેવછતે 
મોણ કરવા ને જે કિયાએ કરી તે સર્જ ભાગ્યરહિત મતુષ્ધતા ઉઘમો તી 
પેઠે કવળ પરિશ્રમરૂપ ફળવાળી # ખની કાળના પણુ કાળ તથા જગતના 
ઉત્પાદક, સ્પાપક અતે સ'ઠારક, મહાદેવજતે કામદેવ શું કરરી શકે? તેતો 
જેમ પત'ગીયે! અગ્નિના પરાભવતે! યત્ન કરતાં પોતેજ ખળી જય તેંમ મદા- 
રવજીતા કપાળમાં રહેલા ત્રૌજા તેતરમાંથી તિકળેવા અસ્તિવડે ક્ષણમાત્રમાં 
બળી ભસ્મ થયે. 


1૧69 શ્રતોત્સવ 


વસ'તપ'ચમીનું બીજું તામ “ લોપ'યમી ” પણુ છે. શત્યસક્ત ગ્ર 
યતા પાંચમાં પટલમાં કશું છે કે, મકર શશિતા અપ્રવા કુભ રાશિના સૂર્ય 
સાથ ત્યારે રુક્લપક્ષની પચમીતે દિવિસ પ્રાતઃકાલ્માં નદીતાં સુગ'ધિ પવિત્ર 
'જળધી લક્મીસહિત વિષ્ણુતે સ્તાત્‌ કરાવી પુષ્પો યડાવવાં અને વસત 
તમા કામદેવનું તેમ કામદેવની સ્રી રતિતું પણુ પૂજન કરવું. તે દિવસે 
એકક વખત «૪મી વ્રત, કરવાથી લદ્પી પ્રસન્ન રહેછે. આ પ્રસગે લદ્મી* 
નારયણુતા મ'દ્રિમાં કદભવગેરેતાં પત્રોથી તથા પુષ્યાથી મંડપ કરી ધપ 
દીપ તઘા ગુલાલતા રંગથી ઉત્સવ કરતે, નીરાજત ડરવું' તથા ગીત «ત્ય 
અને વાદિવોધી જુની પાસે આનંદો સવ ફેરવો. વસ'તેપ'ચમીથી -આજભી 
વિષ્ણુ પે!હે માંસુધી ગાયનમાં વસ'ત નામને $ગ કે જેની શ'ગીતદામે!- 
દમના મતપ્રમાણું આંધુલી, ગમકી, પદમ”જરી, ગૌડકરી, ધામૃકલી, અને 
દૈવરશાખા એ તામતી છ રાગશીએ તયા હતુમાનજીતા ભત પ્રમાણ હિ'દોલ 
રગ વગેરે આ પુત્રો છે તેજ ગાવ'નો છે. તે દિવસે ₹દાવતનાં ઉપવનોરમાં 
વિદયાર કરતા શ્રીકૃષ્ણુનું ધ્ધાત, પૂત તપ્રા ઉત્સવ મુખ્ય છે. સુધ ધી તેલો 
અભ્ય'ગ કરવો તઘા અક'કારોતુ' ધારરુ કરવું એ પણુ આવશ્યક છે. આ 
દ્વિમ વસતતા જન્મતા છે પણુ તેતી ભરપૂર અવસ્ષા તો સુક સવવ 
થાતસ્તિકર્તૂએ શ્રુતિપ્રમાણે ચૈત્ર તથા વૈશાખ માસમાં અતે વણત્તઃ જુમ્માતયોઃ 
એ પુશણુવગેરેતા મત પ્રમાણે દાલ્શુન તથા ચૈત્ર માસર્માં' થાષછે- 

વમતતત્રડવુતા સપ્રપ સમશીતોષ્ણુતાવાળો હોવાથી સર્વ કર્મોમાં 
અનુદૃળ તધા પેગ્યતાવાળા છે. વેદમાં પણુ અધિકારી વૂણું અગ્નિહોત્ર 
કયારે લેવું એ વિષયમાં પત્તેડજ્ીનઝથીત્ત એટલે વમ'તત્રતુમાં અગ વા- 
ધાન ડરવું એ વાકમથી વમ'તનેનટ ઉત્તમ ગશેલ છે. તેમજ વૈવડશાસના 
મતમારે વસ્'તમાં વમત, તસ્ય તા લધુ ભોજનવગેરેયો વ્યાયામ અને 
તૈલાભ્યગમી, શિશિસ્કતુપાં શ'ચપ પામેલા અને તાર પછી સૂર્સનાં ફિર્ણાના 
તાપથી વિદ્ધાને ઉત્પ કરતાર કક્ને દૂર કરવો. દમેશાં મ્નાત કરુ, 
સદતષ્રો અતુવેપન કરતુ તપા જીના «4 અને ઘજૂત્ગેરે અન્નાના 
ઉષયેમ કરવે'. ભારે અત્રતો, ટાદા અન્નને, ડ્િવસમાં નિદાતી, સ્નિગ્ધ 
પદાધોતો, વિશે ખાટા પદાર્થોનો તવા મધુર પદાર્વોતો ઉપયોગ કરૃવે! નહિ. 

વર્તમાન સમયમાં વિશેષે કરી પુટ્ટિસગ્રયદાયમાં, ખીંશ્ન વૈષ્યુત 
શપ્રદ્મોમાં તેમજ ખનન દેવાતા ઉપામુફ સધદાયોર્માં પણુ વસ'તપ'ચમીને 
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દિવસે શ્રાઇટદવપાસે વજ્ોની વાડી કરી વતજેવી શૈભા કરેછે. મુયાવ 
તપા અખીલથી ચિત્રવિચિત્ર મડળા કરેઝે તયા દેવ આગળ ગુનીલ ઉડાડૅ- 
છે, પર્સ્‍્પરમાં પ્રસાદરૂપ શુતરાત છાટેછે તથા ગીત નૃત્ય વાદિન અને ભ- 
જતથી મોટી ધામધમ ટરેછે, આ દિવિસથી આરભી હોનાસધી હમેશાં 
ઉત્તરોત્તર અધિક અધિક ઉત્સવ ચાજ રહે? અતે પમાદરૂપ ધાણી ધાખ 
તથા સાફર વહે'્ચાયછે. 

પ્રાચીન કાળમાં શાન્‍્નએવગેરે બામગગીચાઓમાં અનેક ધકાગ્ની 
કડાઓ કરતા એવાં વમ'તવર્ણુતે] ઘણા સરકૃત નાટકોવગેરેમા જેવામા 
આવેછે. વળા ભવિષ્યપુરાણુમાં એક ગ્ેવી કથા છે કે સર્વદા ઉસવ અને 
આનક$૩૫ કૂળ આપતાર ઢયુ વ્રત છે એમ નારટે પ્રશ્ન કરવાચી રોપશાયી ના- 
શપણુની ગેરણાપ્રમાણે લટ્મીએ કહ્યુ કે ૫ટપચમી વ્રત કરવાથી અશીછ- 
સિદ્ધિ થાયછે. પટ્પ'ચમીતત એટલે માઘ માસતા શુક્લપક્ષતી પચમીયી 
પ્રલેક માસતી ઝુક્ધપક્ષની પચમૌને દિવસે એક વખત જે।જન કરવુ .અને 
એવી રીતે ચાર વર્ષ સુધી અતુ શાખકુ- પહેલા ખે વષમાં થતતે અગે 
કલત્રણુવગરતુ શૌજત ડરઘુ* અતે પછીના બે વર્ષમાં હવિષ્યાન્ત ભોજન 
કરવુ'. પાચમા વર્ષમાં મત્યેક મામતી પચમીએ ક્વાહ'ર કરવો! અને છટ્ઠ 
વષે” ઉપવાસ કરવો! એમ આ પ#પચમીતું વ્રત છ વ્ષષપર્યત કરવાનુ” 
છે વ્રત પૂર્‌ થતાં ઓછામાં એષા બાર બાદાણાને જમાડવા અને સુવર્ણુની, 
લક્ષ્મીનારાયણુની મર્ષિતુ દાત કરવુ. આ વ્રત પાવ'તોએ, ઇદ્દાણીએ, સાવિ- 
ત્રીએ, સરમ્તતીએ તથા ઉર્વશીએ ચદ્રભાગા નદીને કિતાઝે કરેલુ છે. આ 
ત્રત કર્વાયી મતુ'ય પોતાના પર્ક નેતા ઉદઠ્ાગ કરી થમારમાં ઉત્તમ ગ્મિતિ 
મેળવી સ્વર્ગલોકતે પામેછે. 


રથસસસી વ્રત. 


શાધ માસતા શાડતપક્ષની અરણુદ્યકાલવ્યાપિની શમ્મી “ રથ 
સપ્મી ” ડહેવાયછે. સ્મૃતિમ્રહમાં કથ્યું છે કે તે દિવસે અરૂણે!દય 
સમયમા વિધિપ્રમાણે સ્તાત કરવાથી સર્યગ્રટણુમાં કરેલા તીય સેતાત- 
પરમાણું યુર્ય ચાયકે અને તેથી આયુષ, આરોગ્ય તથા સ પત્તિતી ૬દ્દ 
માય». અર્ણાદ્યપહેવાં ઉઠી શક્તિપ્રમાણું સૂવર્ણુના, રૂપાના, તામતા 


શ્હ્૮ શ્રતાત્સવ* 


જે મૃત્તિકાતા પાતમા કર્સુંમાથી રગેલી વ'ટવાનો તેલનો દીવો કરી મસ્તક" 
ઉપર્‌ લઇ સૂર્યનું ધ્યાત કરી “ઉ#રપ, રસના પતિ, અરૂણુ અને ઘરિદ્ધ 
નામવાલા પ્રભુને તમસ્કાર કરૂષ્ઠુ” એમ ઢહી નદીવમેરે કઘલાશયમાં તે 
દીયાતે તરતો મૃષ્ઠી દેવો ત્યાર પછી સતાન ફરી દેવપિતૃએ નુ તર્પણ કરવુ 
તથા સૂર્યનું પૂજત ફરવુ, આ મપમી લોનાર્ક રશ્રમમમી તયા માકરી 
પણુ કરેવાયટે- વામતપુરાણુતા પદરમાં અધ્નાયમાં લે!કાર્કવિષેતી આ 
પ્રમાણે કથા છે કે એક સુકેશી નામનો! રાક્ષસ અમવા મતાતરમાં વિઘુત્મા* 
લી રક્ષસ ભક્તિથી મહાદેવને પસન્ન ડરી એક મે હોઢા ગામ જેવુ” સુ4ણું- 
મય વિમાત લઈ પોતાના શરક્ષસોસાધે ચોમેર ઘૂરવા લાગતો. ત્રિમાનતા 
તેજથી સર, ચદ્ર તથા નક્ષતોતા તેજે ઉપડત થઈ ગયા. શતિએ પણુ 
ચર્સાગ્તપછી વિમાનના તેજથી વ્નિસજ દેખાવા લાગ્યો, આ ન્નેઇ સે” 
કોપ ચશ્વાથી પોતાના ઉગ્ન કિરણોથી તે વિમાનને પીગળાની રાદ્યસોને 
નીચે 'દેઝી દીધા, તે વાતતી ખમર પડતા મદાદેવે સર્યઉપર્‌ કેપ કશી 
શ્યઅથ્રી સર્થને નીચે પાડતા તે કાસીમાં પડયા. મર્જ રવોએ મહાદેવતી 
મ્તુતિ કને લારે પમન્ન ચપેલા મહાદેવે કહુ કે આન ચર્મ સ્વસ્યાનધી 
ચપન થયા તેથી લોલાર્ક એ નામત્રી પ્રમિદ્ધ થરો અને ટાશીમાં એ 
નામમીજ પૂન્તરો એમ કહી સર્યને રથમા ખેમાડી દીધા, આ બતાવ આ 
મમમાતે દિવસે થમેને દેવાધી અ] સપ્મી લેવાઈ ર્ઘસપ્રમી કહેવાયઝે 
અને મા એટતે લદ્દમી તેતે આપનારી દેવાથી “ માકરી ” પણુ કહેવાય 
છે. આ વ્રતમાં ગગામાગરમગમમાં સ્તાનથી સાત જન્મોના પાપોથી 
મુકત થવાયટે, તેમાં આઢડનતા તથા બદરીના સાત પત્રો મસ્તકઉપર 


સુરી ગ્તાન કરવુ સાર્‌ પી સર્યતે અધ દેવો અતે પોડશેપચારેથી 
પૂજ કરવી, 


આ ત્રતની ઢધા આ પ્રમાણે છે કે યુધિરિરે થીડૃષ્ણુતે પૃછ્યુ કે 
શમવત્‌1 ગયેવા ચકવર્સિ શાવ્યતી પુત ધાપતિ થાય એવુ વતત ડહે* શ્રી;ૃષ્ઝનુ 
રંસુ કે ર્થમપ્નમીતા તરતથી ઉક્ત7વ થાયઝે. પૂવે કાત્રેજ રેશમા યર 
વર્હ્મા શાન્ન હતે. તેને સ્‍ૃહ્ાવગ્ધામાં ઘણા રાગે!વાળે એક પુત આગા 
તૈથી વિચારમાં ૫3 એક વિતીત નામતા વિદ્દાત બદ્ાણુને પૃછતા નેણે 
ટક કે આ પુત પૂર્જજન્મખ વૈશ્ય હતો અતે તે તહા લોભી દનો તેણે 
રઘ સમી તતતા ઉત્મતતા દર્શન ફર્યી તેથી રાજાનો પૃત્ત વચે! પણુ ધન છતા 


શાધ માસ, તિ 


યેગ્ય ઉપયોગ ન કર્યો તેથી રોગી ચઇ અવતર્યો છે. માટે તેના ઉદેશથી રથ” 
સપ્રમીતુ" વ્રત ડરે] તેથી તેના રોગા નદ થશે તથા તે ચક્રવર્તી રાન્ન થરો 
એમ કહી વિધિ કલ્યો કૈછડેને દિવસે દિવિસમાં મોત રાખી તૈલવગરતા અન્‍્તતુ' 
એકવાર ભોજન ૩રવુ' દીત, અધ તથા અતાથોને ભોજન કરાવવુ રાત્રિએ 
છ્ાહ્મણાસમક્ષ ત્રતતો તિયમ કરવો, સાતમને દિવસે ઉપવાસ કરી શક્તિ* 
ધમાણે સુવર્ણુવગેરેતા એક રથતે તૈયાર કરી તેતે માલાવગેરેથી સુશોભિત 
કરો મ'પમાં સ્થાપી સૌર સક્તનેો પાઠ ક સ્વસ્તિવાચત કરવુ લાર 
પછી રથમાં સર્ધની સુવર્ણાદિ મૂર્ષિનુ' સ્થાપન કરી તેની પણુ પૂજા ફરવી. 
સારથિની પણુ પૂન્ન ડરી અતેક ન્નતનાં તૈવેલો ધરાવવાં, ભાનુ, દિયાકર, 
આદ્તિ, માર્તેડ, જગત્પતિ, અપાંનિધિ, ભૂતભાવન, ભાસ્ઝર, પ્રણુતાર્તિડગ, 
અચિ'ય, વિશ્વચિ'તામણિ, વિભુ, વિષ્ણુ, હ'સાદિ, ભૂતેશ અળે આદ્મિધ્યાં* 
નદીન એ નામૌોથી પ્રાર્યના કરી ક્ષમા માગની તયા અભીદ વસ્તુતી યાચના 
કરવી. ર્થપાસે ગીત, હૃ વ!ક્ત્રિથી ઉત્સવ કરવો તથા જગરણુ કરવુ. 
સવારે પોતાને ઘેરથી સર્યતુ' મદિર હોય યાંચુધી રથયાત્રા કહ્વી ( વરણાગી 
કાઢવી) અને (માં #ઇ આચર્ષ્યને તે ર્થનુ' તથા રાતી ગાયતુ' દાત દેવુ', એ 
પ્રમાણે કરવાથી સારં %લ ચશે. રાજાએ એ પમાણે રયસપ્રમીતુ' વ્રત 
કર્યું તેથી તેનો પુત્ર રોગમુક્ત થઇ ચટતર્તતી| રાજન થયો. તેથરી આ તરત 
કર્તવ્ય છે. ર 


“પરૂ 


' અચલાસપ્તમી વ્રત. 


" આ ત્રતની ઇતિક્ત્તવ્યતા કયાઉપરયી જણાયછે, યુધિષ્ઠિરે પુછ્યું 
૧ ભગયન્‌! સ્રીઓ ટયા ઘરતથી સુંદર રૂપવાળી, સારી પ્રજવાળી, અને ” 
અને સૌભ્માગ્યવાળી ચાય તે કહે. શ્રીકૃષ્ણે કક્યું કે માધ માસતા શુકલ * 
પની સપ્તમી કે જે “ અચલાસપ્તમી ' એ નામથી પ્રસિદ્ધ છે તેતા વિધિ- 
પૂર્ષક ફુર્વાર્માઆનેશા ત્રતથી અભીષ્ટસિડ્ધિ થાયઝે, પૂર્વે અત્યંત રૂપાળો 
ઇદુમતી નામની એક સગરરાન્નતી વેશ્યા હતી. તેર એક ધ્વિસે વસિષ્ઠના 
આશ્રમમાં જઇ' વસિષ્ઠને ધણામ કરી ડહ્યું કે,મે* દત, હોમ, ઉપવાસ, વ્રત * 
જુ. શિતપૂજનાદિ કશું પણુ ધર્મકૃય ક્ષ નથી તૈથી કોઇ ઉત્તમ અતે 
સુસાધ્યનત્રેતને! “ઉપદેશ કરે કે જેથી પાપપ'કમ'થી મારા આધ્માને મુક્ત - 


૨૮6 ત્રતોત્સવ* 


ડ૩ ઇદ્મતી3પર દયા લાડી વસિષ્ઠેકલ્યુ કે અચનાસપ્તમીના વ્રતથી તમ 1ર 
મનોરથ સિ&્ થરો છઠડને દિવમે એકભુક્ત ગરો સાતમને દ્વિસે પાધ્વી 
રતે જતદેનતા ન્નગ્યા ન હોય (યા યથાશક્તિ સુવર્ણાદિ પાત્રમાં કર્સંખાયી 
રગેની વાર્વાળા દીવો માથે લઇ જનદેવતાતે જમાડી નદીવગેરેમાં સતાન 
કરડ દન કરડુ, દીવાને જવાશયમાં તરને! સુકી દેવો ત્યારપકી પવિત્ર 
પીધરિઊિપર્‌ કેસરીય દલથી અગ્ટત ડમ ડરી મધ્યમાં પ્ણુતયુક્ત સાગ* 
શિત] અનેપૂર્ત દતથી કમે કરી રિતુ , ભાતુનુ , વિવસ્વાતતુ , ભામ્કરતુ, મવિ* 
તાતુ, અર્કતુ, સુહસ્રકિરણુતુ અને સર્વાત્મકતુ યથાધિકાર પ્રણુવ અથવા 
મૂયાબીજપૂર્જક તેતે ચતુર્થ્થય ત નામમતોથી, પોડશાપચારોષ્રી પૂજત 
કર્યુ અતે પછી જતમા વિગર્જન કત ધેર આવી તામ્રપાત્રમાં તિલના 
પિષ્ટતે ગુડ તથા ધતસહિત સ્થાપી તેમાં સુવર્ણુતુ તાવપન સ્થાપી તેતે 
રાતા વસ્રથી આચ્છાદિત કરી ચદત પુપ્પાદિત્રી પૂના કરો બાહ્મણુદારા 
તેને ચતિત ઝરે બાહ્ાણુને આપી દેવુ મર્ડમહિમાસચક ડપાએ નુ શ્રવણુ 
કરડુ પાખડી તઘા નીચ વોકોસાધે ભાષણુ કરનુ નહિ, ઉપતાશ કે ફ્વાહાર 
કરી તનને વતે દ્વિસે ખાહાણુભોજતાદિ કરી સમાપ્તિ કરવી એ પ્રમાણે 
નત ડરવાથી તદા મ્નાત 4 વાથી સર્વ કામતાએ મ પૂર્ણું યાયછે 





ચુત્રસપ્તસી વ્રત. 


માડસરિ સપ્તમી એ “ પુત્રસપ્તમી? એ નામથી પ્રખ્યાત છે આ 
ન્ય પુરાણુમા - હુ છે કે એ ક્તિમે ઉપવાસ ફરી જે મતુષ્ત સર્ષતારાય- 
શુ વિધિૂર્ઝડ પૂવ ડરેટે તેતે ઘેર સર્ચ દેવ પુત્રધ્લ આપેછે આ સપ્ત 
મીથી આરબી એક સવત્મશ્સુધી પ્રતોક મપ્સની બન્ને સપ્તમીને દિવસે 
આ નત કરવાથી પુત્રદૂન ચાય»ે ષષ્દીતે દિડસે જિતેદ્યિ રહી નારિતક 
વગેરે નીચ લેશતા સગગને છોડી ઉપવાસ કરી શ્વેત પુષ્પોથી તથા 
શ્વેત ચ ત્તાઢિ ઉડચારેથી સર્સતું પૃત્ત્ત દર્‌ શત્રિનુ સૃમિશયન કરવુઃ 
થપ્તમાતે ત્વિમે પ્રાત કલમા સ્તાનારિ નિત્યકિયાએ કરી લઇ ચડતું પૂજત 
ઢમે નતના સકામ કે નિષ્કામ સ હત્પસાધે ઉપવાસ કરવો તયા અગ્નિ" 
હતમાં હોમ દેવો? પોતે અગ્તિરો”॥ી ન હોયતો યથાશાસ્ર અગ્તિસ્માપત 
ગરી ધૃતથી, શર્યમત્રવડે અષ્ટોત્તર શત આદૃતિએ દેની દહો ભાતથી અથવા 


ડ%. 


સા મોસ., 8૦3 


કૂધપાકથી ખાદ્ણણેને મયારક્તિ ભોજ્ત કરાવયું, રૃષ્ણુપક્ષતી સાતમને 
દિવસે તથા છઠતે દિવસે ઉપવાસ કરી રકતયુષ્પોથી તયા ચ'હતથી સકું 
પૂજન ડરવું અતે સાતમને દિવસે પૂર્તોક્ત વિધિષી ત્રત ડરવું, એ મમાણે 
કરવામી ચર્યદેવ પેસ્લ થાયછે અતે અપુત્રને સુત્રરળ આપેછે તયા” બીજી 
ઇચ્છાવાનાને બીજ ફળો પણુ આપેછે. 





સ'કષ્ટહર ગણુપતિવ્રત. 

માધ કૃષ્યા ચતુર્યનિ દિવસે શ'કટ્ટર્‌ ગણુપતિતું વત કરવાડું છ, 
તે ધ્વિસે દિવસતાં તિય વૈમિત્તિક, ધાર્નિક, કર્મો કરી લટ શત્રિએ પૂજાના 
પદાયો લ, સ્તાવ કરી, પવિત્ર પદેદમાં બેમી ધટાવાદથી છોટિક 
મૃદ્દાયુક્ત ભૂતોતસારણુ મંત્રોથી અને ક્ષેત્રપાલની સ્તુતિથી ક્ષેત્રસાધત કરી, 
આપચપન તપા પાણાપામ કરી, “કડુબસહિત કશ્યાણુ, આરોગ્ય તથા 
એભિરટ્િમાટે સકઇઠર ગણુપતિ્તું તરતાંગપુજત ડરીશ એવો સંકલ્પ 
કરી કલશપૃ#ત તયા શખપૃૂજત કરી નામમત્રથી પડગત્યોમ ડરવા. 
(થા૨ પછી ગણુપતિડું ધ્યાત કરી પોડશેપચારોાથી પૃજ્ત કરવું. 
તેપછી ગજાતત, 'વિધ્તરાજ, લબોદર, શિવા મજ, વકતુંડ, અકણું, 
કુબ્૪, ગણેશ, વિબતાશી, વિકટ, વામદેવુ, સજ દેવ, શ્રર્વાર્સિનાશી, 
વિધ્નદર્તા,' ધૂમ્ર, સર્વાધિદેવ, ઉમાપુત્ર, રૃષ્યુપિંગલ, જાલચ%, ગૃણાધિપ, 
અતે એકઇત એ એકવીશ, નમઃરાર્ખ્લત ચતુર્થ્ઈ'ત નામોથી ગેક્વીશ દ્વા 
તથા શકત પુષ્પો ચડાવવાં; સાર્‌ પછી પમ, જ'ઘા, ન્તતુ, ઊરૂ, કટિ, ઉદર, 
હદય, ક'ઠ, સ્કધ, દસ્ત, મુખ, ત્રસ્તક અને સર્વાંગ એ અગોતી તામમબોથી 
પૂજન કરવી. પછી તામમવ્રાથી પચાવરણુ પૃજા કર્વી, તે પછી પાચી 
(મર્કતપત્રી) પત્ર, ભાંગરાના પત્ર, ખિલ્ગૃપત્ર, *્વેતટૂર્વા, બદરીપત્ર, ધસૃરપત્ર, 
વુલંશીપત્ર, અધેડના પત્ર, ભોરીંમણીતાં પત્ર, રમીપત્ર, ડણેરર્તાં પત્ર, 
વાંશતાં પત્ર, આંકડાના પત્ર, આંજણીયાનાં પત્ર, વિષ્ણુાંતાતાં પત્ર, દાડિ- 
મીતાં પતર, દેવદારતાં પત્ર, મરનાં પત્ર, સિદ્રઇક્ષતાં પત્ર, ભતિપત્ર અતે 
કેત૪ીપત્ર, એ એકવીશ પત્રોથી પૂજા કરવી. પછી જતિષપુષ્પ, રોવ'તોપુષ્ન, 
લવારાનાં પ્રુષ્પ, ,ચ'પકપ્રુષ્પ? ડલ્હારપુષ્ષ કેતકીયુષ્પ, ભકુલયુષ્પ, જધાપુષ્મ, 
પુત્તાગપુષ્પ, ધરૃરપુષ્પ, માતુલિગપુપ્પ, વિધ્લુકાંતાપુખ્પ, કરવીરપ્રુષ્પ, પારિન્નત 
પુષ્પ, કમલપુષ્પ, શમકલિકાપુષ્પ, કૅમુંદ્પુપ્પ, તગરપૃષ્પ સગધરાજ્પુપ્પ, 


૨0 


૨૦૨ ત્રતાત્સવ# 


બગથીપારનું પુષ્પ, અતે ચુલાખર્તું પુષ્પ, એ એકવીશ પુષ્પો નામમત્રાથી 
ચ$ાવવાં તે પછી વિતાયક, વિધ્વરાજ, ગૌરીપુત્ર ગસેશ્ર, સ્ક'મ્ર, અબ્યધ, 
પૂત, દક્ષાધ્યક્ષ, દિજપિય, અગ્તિમર્વ થ્છિદ, ઇદ્ક્રીપ્રદ વાણીબલપ્રદ, સર્વ મિ” 
પ્રદ શર્વતનષ, શર્જપ્રિય, સર્વાત્મક, સૃષ્ટિકર્તા, દેવાતીકાચિત, દિવ, 
શુ&્ ખુઠ્ધિપ્રિ, શાન્ત, બહ્યચારી, ગન્નતત, દૈમાતુર, મુનિર્તુતમ, 
ભક્તવિધતતાશી, એકદત, ચતુર્યાડુ, શક્તિપ્ર'યુત, ચતુર, લ'ખાહર, ગ્ર્મ ણુ, 
હેરભ, ખ્રહાવિત્તમ, કાલ, મહ્પતિ, કામી, સર્ય સોમામ્તિલોચત, પાશાંકુશધર, 
ચ'$, શણાતીત, તિરજત, અકલ્મપ, સ્વયસિદ્ઠ મિદ્ધાર્ચિનપદાંથુજ, 
ખીજપૂરક, અવ્યક્ત, વરદ, શાશ્વત, કૃતી, વિદલિય, વીતભય, ગદી, ચક્ટી, 
ઇક્ચાપધૃત, અખ્જેતપકકર, શ્રીશ, શ્રીપતિ, સ્તુતિષર્પિત, કુલાદ્ભિત્‌,જટી, 
ચળ્ચૂડ અમરેશ્વર, તામયગઞપવીતી, મ્રીક'ઠ, શમાચિતપદ, ત્રતી, સ્મૂલ* 
ક, ત્રયીકર્તા, સામધોપપ્રિય, પુરૂષોત્તમ, સ્થૂલતુંડ, અમગણ્ય, ગ્રામણ્ય, 
ગણુપ, સ્ષિર, રદ્દ, સુભગદ, શર, વાગીર, મિદ્દાયક, દૂર્વાનિલ્વપ્રિય, 
કાંત, પાપઠારી, કૃતાગમ, સમાહિત, વકતુંડ, શ્રોધદ, સૌમ્ય, ભકતકાંક્ષિત- 
દાતા, અચ્યુત, દેવલ, સિદ્ધિદ, સચ્ચિદાત દવિત્રઠ, સાની, માપાયુક્ત, દાત, 
બહિષ્ઠ, ભયવ્જિત, પમત્તરેભભયપદ, વ્યકત મૂર્સિ, અમૂર્તિક, પાર્જતી* 
શકરાતસ'ગખેલને'તસવલાલસ, સમસ્તજગદાધાર, વરદ, મૂષકવાહન, હષ્ટ- 
ચિત્ત, પસન્નામમાં અતે સર્વ સિદ્ધિપ્રદાયક એ અષ્ટાત્તરશત નામોથી અષ્ટેન 
સર શત નમસ્કાર કરવા, કે જે તામોંથી, નિપુરાસુરતે મારવા વખતે મહા- 
કમે પુ ગણુપતિની સ્તુતિ કરી હતી. ભાર્‌ પછી સુવર્ણૂતું એક પુષ્પ ચડ 
વું, ' મનો હતંશાન ” એ ગથી અર્ધપ્રદાત કરી ઉદય પામેલા ચું 
પણુ રાહિણીમહિત પૂજ/ત કરવું, તથા ચતુર્ષીર તિયિતું પણુ પૂજન કસહું- 
આયા્યું પૂજત કરી વાયતવતું દાત દેવું તયા દક્ષિણાસહિત પાંચ મોકા 
પણુ રા, પતિમા વિગેરે ઉપશ્કરે1 આચાયષતે દેવા અતે હમા તષા પ્રતન 
સાંગતા બાહ્મણુદ્ારા બોલાવવી. 


આવિષેતી કથા આ પ્રમાણે છે કે- એક દિવસ જુગારૂતી રમતથી 
રાજ્યને હારી વનવાસમાં રહેવા યુધિષ્ઠિર રાજપાસે વ્યાસમુતિ આવ્યા. 
યથાવિધિ પૂજત ડર્યાપછી મુષિક્રે કશું કે ભમવન્‌1 અમારી સ્વિતિ 
તયા તેનું કાદયુ આપ જાશો. અમારા બધુએ તથા સતી દૌયદી અદ્‌ 
કેટ ભોગવ્યા છતાં પથુ છેવટ સુખને પામે એવું કોઈ વ્રત હોય તે કહે. 


માધ સાસ, ૨૦૩ 


બ્યાસસુતિએ કહ્યું કે સ'કષટહરણુ ગતુર્ષીનુ વ્રત કરા તેથી તમારં કટ તણ 
થરો, પૂવે" એક માનવ નામતે! રાળ હતો કે જે પુત્ર પૌત્રોધી, સબ ધી- 
ધી તથા રાન્ય સંપત્તિ અતે રત્તાવલી નામતી રાણીપી પૃથ્વીમાં પણુ 
સ્વર્ગસમાત સુખ ભેગવતો હતે, સ'ચોગા વિષ્યોગાંતજ હોયછે, સમુચ્છ્ય 
એ પતનાંતજ હોયછે અતે જવિત એ મરણાંતજ હોયછે. એ તિપમ પ્રમાણે 
જૈતેચ્છાના પ્રાબલ્વથી શત્ુઓસાધે યુદ્ધ થતાં સર્વ રાજ્ય દક્મતોએ લાઇ 
ધીધુ' મારે રાણી સાપે રાજ્યભટ થયેલો તે રાજ જગલ ચાલતાં ક્ષધા 
તૃષાથી પીડા પામવા લાગ્યો અને પહેલેજ દિવસે પરિશ્રમતે લીધે કોપ 
સ્થાતકસર નહિ પહોંચવાથી અધવચ માર્ગમાં ચર્યાસ્ત થઇ! ગયે; અકસ્માત્‌ 
શૃદિ થઇ અને અ'ધકારમાં સિ, વ્યાધ્ર વગેરે ઘાતક પ્રાણીએ બૂમ 
મારવા લાગ્યાં. ભયભીત શાણીતી સાથે જેમ તેમ રાત્રિતે વ્યતીત કરી 
પ્રાતઃકાળે વતમાં તેતે માર્કડેય મહામુનિર્નાં દર્થત થયાં, દહડવત્તમસ્કાર કરી 
રાભતએ પૂછયું કે ભમવન્‌! કયા પાપ કર્મથી મતે આવું અમાધારણુ કણ 
ભાવ્યું ? મુનિએ કશું કે પૂર્ઝ જન્મમાં તું એક પારાધી હતો, વતમ અતેક 
તિરપરાધી પ્રાણીએ।ના પ્રાણુ લેતો હતો તેવામાં માધ વદિ ચેપની રાત્રિએ 
સું*૨ સરોવરને તીરે ચદ્દોદય સમયે સ'કટહર્શુ ચોધનુ” ત્રત કરતી રાતાં 
વઝવાળી નામકન્યાઓ કે જેએ  ગણુપતિતુ' પૂજત કરતી હતી દ્રો પાસે 
જઇ પારાધીએ પૂછયું કે તમો આ શુ કરેછે ? નાગકત્યાએએ સ'કઇ- 
હરણુ ચતુર્ષી વ્રતના માહાત્મ્ય સાથે તેતુ' વત કહ્યું તેતુ' શ્રવણુ કરી તેણું વતો 
તિયમ લીધો તેથી ધતધાન્યની તથા પુત્ર પરિવારતી સ'પત્તિ તે પામ્યે!. 
સુખમાં મોહિત થવાથી તે ત્રતતે ભૂલી ગયો અને તેવામાંજ શરીર પણુ 
પડી ગયુ* તે ત્રતતા પ્રભાવથી આ જત્મમાં હું રાજ્મતે પામ્યો હતો પય 
ત્રતતા ત્યાગથી ર1જ્યભ્રછ થયે] છે, માટે એ વ્રત યયાવિધિ કરીશ તે! સર્જ 
સાર્ફ યરો. એમ ડહી સુતિ અદશ્ય થયા, રાન્નએ તે ત્રતતો આર ભ કર્યો. 
પેડા વખતમાંજ ચત્રુએ તણ થવાથી ગયેલું રાજ્ય તેતે પાછું મળ્યું, તેથી 
તમે પણુ એ વ્રત કરે! ક જેથી ર૦૫ પાછુ" મળે, આ વ્રત શ્રાવયુધી 
પણુ થાયછે, શ્રાવણુથી પબેક માસની વિ ચોથને દિવસે સાત લાડુતુ” 
સાજન, દધિ ભક્ષણુ, ઉપવામ, ૬ુગ્ધપાન, જલપાન, ગોમૃત્રપાત, એકસોઆદ 
તિક્ષોતું ભક્ષણ, ધી સાકર, પંચગવ્ય ભક્ષણુ, દૂર્વારસતુ'પાન, પલમાત્ર ધૃતપ'ન 
અને મધતુ' ભક્ષણુ અનુક્મથી ડરી વત કરવું અથવા સાત માસોના 


ન્ઝ્હુ -, #દહબક . 


ભક્ષણુથી આ વત કરવુ', તિલતા ૫૨ લાડુ કરી ,પાંચં દેવને: અને પાંચ 
બ્રાહ્મણુને દેવા અતે પાંચ પોતે લેવા, આ વ્રત એક વર્ષ, ત્રણુ વર્ષ અથવા 
સર્વદા ડેરી શકાયછે. છેવટમાં એક્વીશ ખાહ્માસોને વસન, અલ, તથા 
ગોદાતોથી સતુષ્ ફરી અદટોત્તર્‌ સત્ર અષવા અધોત્તમ્શત, અદા વિ'શતિ 
વા અટ આહુતિઓ તિલઘી તથા ધીથી અત્તિમાં આપવી. આચાર્યની પૂજન 
ઢર્વી અને છત્રાદિ ઉપસ્કર દેવા એ પ્રમાણે આ વ્રત ટરવાધી સર્વ" કદોતો 
નાશ થાયછે તયા સર્જ શુખોની પ્રાત થાયછે, વ્યાસમુતિતા ઉપદેશપ્રમાણે 
આ વ્રત યુધિકિરે કર્યું તેયાં રાજ્યને પામી તે સુખી થયા, આ કયા તારદીય 
પુરાયુમાંથી સગીત ઢરેલી છે. જ 


અંગારક ચતુર્થી. 


માધ વદિ ચતુષ! એ અ'ગારક ચતુર્થી કહેવાયઝે. આ વ્રતની વિશેષ 
ચ્યવસ્ધા ટઘાઉપર્થી જ/ણાયછે, દદ્દે ષહ્માને પૂછયુ' કે અભારેક થતુ 
મીતા મહિમાં કહે. બહ્યાએ ક્યું ક પ્લેગ અવ'તીનગરમાં ભરદાન# નામતા 
મુનિ રહેતા હતા કે જે અમિોત્રાદિ શ્રોત સ્માર્ત કર્મોમાં તથો શિવ 
જીતા ધ્યાતા તત્પર દતા તે એક દિવિગે નદીતે કિતારે શ્તાન કરી ઉભા 
દતા, સાં એક સુંદર ઔનતે દેખા કામાસક્ત થયા તૈથી તેનુ વીર્ષ પૃથ્વી 
ઉપર પડ્યુ. તેમાંથી એક જસુદતા પુષ્પજેવા ₹ગતો કુમાર ઉત્પન્ન થપે।. 
તેને પુત્રવાત્મય્યથી પૃથ્યી રેડીએ પોષિત કર્યો. તે જ્યારે સાન વર્ષતે 
થયો સારે તેશે માતાને પૂ૭મું કે માર પિતાનાં દર્શ” ન કરાવો, પૃથ્વીએ 
તેની ઉત્પતિની વાત ઢહી, પુનને સાયે લઇ ભગ્દાજમુતિ પાસે જઇ તે 
પુત્ર સૉંપી આપ્યો. શરદાજ્મુનિએ તે પુત્રના મમ્તકનુ' આધ્રાણુ કરી પ્રસન્ન 
યઇ ગભ ગૃહત્તમાં તેના ઉપનયન સાર દ્યો, અતે વેઠશાસ્રનો અભ્યાસ 
હરાવી ગખુપતિના મનર ઉપદેશ ફરી કશું કે આ મત્રતી ઉપાસનાથી 
સર્ષ કામનાઓ પૂર્ણ થશે, પિતાધ્ીતા ઉપરેશથી તેશે ઇદ્ષિતુજ સ'યમત' 
કરી વાયુતુ' ભક્ષણ કરી એકાગ વૃત્તિથી મત્રજપદ્દારા ગણેશની ઉપા- 
સતા ફરવા પાંદડી. એર મથા દારૂણ તપ એક્દત્નર્‌ * વર્ષપ્વિત્‌ 
કયું. તરે માથ રૃષ્ણુ ચતુર્ધીતી રાત્રિએ ચંદોદ્ય સમયે ગગુપતિએ પ્રત્યક્ષ! 
દઈન £૪ તે, ભૌમતે કશું કે છે લીમ! પ્ચ્છારોય તે માગે, ભૌમે સ્તુતિ કરી 
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ગણુપતિતે કહયું ક મારરી રિઘતિ સ્વર્ગમાં ચાય "તથા ગ્રહોમાં મારી ગણુના 
« થામ અતે અમતતુ' પાન કરં તથા આજો દ્વિસ મારા નામથી તમારદે 
શ્રતરૂપે જગતમાં ,પ્રસિદ્દ થાય એ માચુ'છુ* તમાસ્તુ એમ કડી આજનો દિવસ 
અ'ગારક ચતુર્થી એ નામથી પસિદ્ યશે તમારૂં મગળ એવુ નામ મરો 
અતે જેઓ અગારક ચતુર્યીતુ' તત કરરે તેએને રડું પ્રસત્ત થઇશ એ. 
પ્રમાણે વરપ્રધત દઇ ગણુપતિ અતર્હિત ચયા, પછી મગલ દેવે ત્યાં 
એક મોહેડુ મદિર બનાવી તેમાં દશ ભુન્તવાળી, મોટી શુંડાદહડવાળી 
અતે સર્જ અવયવોમાં સુંદર ગણુષતિતી મતિ બતાવી સ્થાપન કર્યું તથા 
પોતાની મરત પણુ તેમાં સ્થાપી ત્યારથી તે ક્ષેત્ર સિદ્ધિપ્રદ થયુ”. ગણુપતિએ 
સંદર વિમાન ગ્રુઝી મંગળને સ્વર્ગમાં ખોલાવી લીધો તયા ત્રીજા ગ્રહતા 
મ'હલમાં તેનુ' આધિપત્ય કર્ક, અવ'તીથી પ્ચિમ તરફ તે ગણુપતિતો તથા 
મળને! પ્રાસાદ ભક્તોને ચિ'તામણિની પૈકે સર્વે'ટસિદ્ધિ આપનાર હોવાથી 
થિ'તામણિ પ્રાસાદ એ નામથી પ્રસિદ્ધ થયે. એ પ્રમાણે આ અગારક 
ચતુર્થતે દ્વિસે ગણુપતિતા, ચજ્નના તથા મગલના વ્રત પૂજતથી સર્જ ભનોરયે? 
પ્રાપ્ત ચામછે. ઉપત્રાસ વગેરે નિ1મો તથા પૂત એ બીજી ચતુર્ષીતી પેકે 
સમજી લેવાં, આ કપા ગણેશપુરાણુમાં છે. 





ન મહાશિવરાગિ. 


પેક વર્ષે માધ મામના કૃષ્ણુપક્ષની ભધ્યરાત્રિવ્યાપિતી ચતુર્દશીઃ 
તે શહાશિવરાત્રિ એ નામથી પ્રસિદ્ઠ તરત છે તે દિવસે સતહુમાર સ હિતા 
તયા ઇશાન સ'હિતાતા વયન ધમાણે શિવજીની લ્તિ'મમય મૂ્સતુ' પ્રાકટય થયું 
છે તેથી તે રાત્રિ મહાપવિત્ર તથા વ્રત કરત્રાપ્રી મહાદેવજતે સતુછટ કર* 
નાર્‌ છે, નાગરખહ ગ્રથ પ્રમાણે આ વ્રતમાં ઉપવાસ, નનગરણુ અતે શિવ- 
પૂજત એ ત્રણુ કારમો, સુખ્ય છે. ખલાત્કારથી કે અતાનથી પણુ આ વ્રત 
કરફામાં આવે તો પાણી અતેક જન્‍્માતાં પાપાપી મૂક્ત ચાયછે. રોગી 
તથા અશકતતે માટે ફ્લાઠારયી પણુ આ ત્રત વિઠિત છે. 

આ ત્રતમાં આગલે દિવસે એકભુક્ત કરી, બ્રહ્મચર્ય પાળી ક્તને 
દિવસે માસપક્ષ વગેરે ખાલી “ પાપક્ષયપૂર્કક અહિક આપુષ્પિક સવેષ્ટ 
સિહ્ધિયુકત , શ્રીસાંબસદાશિવપ્રીત્યર્ય હું મહાશિવરાત્રિનુ" તરત યથાશક્તિ 


ર૦ શ્રતોત્સષ* 


કરીય ” એવો સ'કલ્પ ઠરી સ્‍્નાતાદિ નિત્ય કર્મને પોહાંથી લઈ સ્થાપિત 
જિવલિ'મતી અપવા પાર્ષિવેષરતી શાસ્રપમાણે પે!ડશોપચારોાધી પૂશ્ત 
કશ્વી, ગામર્મા, વનમાં તથા ગમે તે પ્રદેશમોં જેટલો શિવલિગા હેય 
તેઓાતી પૂત્ત &શ્વાપી અન'ત પુણ્ય થાયછે. તેમાં પણુ જે શિવલિ'ગ 
અપૂઝ્િત રહેતુ હેય તેની પૂનનપ્રો ઘણુ પુણ્ય છે રિવરાત્રિતે દ્વિસે 
શસ્મતુ' ત્રિગુંડ ધારણું કરી તયા મળે તેટલી રૂક્ષ માળાએ પહેરી શિવ* 
છતા દર્શનમાં, ભજતર્મા, ધ્યાનમાં અને શિત પ'ચાક્ષરતા જપર્માક% કાળ* 
નિર્મમત્‌ કરવુ, શિવની નિદા કર્તાર તીચ લેકાસાપે ભાષણું પષ્યુ કરવું 
નહિ. કામ, કોધ, લોભ, મદ, મત્મર તથા મોહતો સાગ કરવો, શુ& વસતો 
પહેરવાં તમા સાંસારિક વ્યવઠ'રપી દૂરજ રહેવુ* રાત્રિએ પ્રીતે નાહી 
નપંદેધર, સ્પ્રાપિત તિ'ગ અત્રવદ પાર્ષિવેશ્વરતુ” ચાર દરોમાં પૂજત કરવું. 
તેમાં પ'ચામૃતથી, ગગગાજનથી અતે શુદ્ધ જળથી સ્તાત કરાવી દીપમાળા 
ભરી પોતપોતાતા અધિકાર પમાણે ચતરૃદિપ વગેરે વેદમત્રોધી ખપવા 
શિત પચાક્ષરયી બવિચ્ઠિન્ન અભિષેક કરવો. મધ્યરાત્રિએ અનેક ૈવેલો 


ધરવી વાક્ત્રિના શબ્દોથી ઉત્સવપૂર્વક તીરાજત કરવુ” તયા અગોસહિત 
* પૂરતુ પરતુ, 


આ દિવમે જેમ બતે તેમ ઘણાં મિલ્વપત્રો મહાદેવને ચડાવવા, 
એક નિલ્વપત્ર એક સુવર્ણુતા બિલ્વપત્ર જેટલું (ળ આપેછે. ધત્ૂશર્તા 
અતે ટશેરતાં પુષ્યો પણુ ઉત્તમ છે. ચાર્‌ પ્રદરતા પૂજતની શક્તિ ન હોય 
તેશે મ્ય રાતિર્વુ પૂત તો અવશ્ય કર્યું. તે દિવસે ન્યાં ન્યાં સિવસ્તિ'ગ 
છેયછે «માં સાં મઢાદેવજીતું નિશેષ સાનિધ્ય હેથછેન આ વત ત્થા 
પૂજન શ્રી કાશીમાં કરવામ આવે તો તેતો મહિમા અપાર ગણાપછે. 
સિવ-ભ્રિતે બીજે દિવમે ક્ત કરી ખાર ખાહાશીને અથવા પોતાની શક્તિ 
હોય તેટલા બાદ્મગોને બોનટત ટરારી તેએને દક્ષિણાસહિત જક્ષ કુ ભોનાં 
દત ૬૪ તરત સિંવાર્ષણુ કર્નુ' અને પછી ઈદે મિત્રો સાથે પારણા ફરવી, 

સૂત અતે શૌતકતા શવાદપે આ વતતી કષા એવી છે કે દિ 
સમયે એકાંતમાં ધસન્તતાથી ઞિશજેસા મહારેવજને પાર્વતીએ પૂછયું કે 
ઘણાં વ્રતો, નિયમે। તયા ભક્તિતા પકાર મારા માંભળવામાં આવ્યા છે, 
પણુ એ સત તું છ એક ત્રતધીક મળી શકે એવું વ્રન કહે! મદાદેવે કશું 
8 મધ માસના દૃ્ણપસની અતુર્ટસી ' સે મદાદિવરત્રિ એ તામધી 


સાધ માસ? ૨૭ 


સિદ્ધ છે તતેતા તતથી સર્વ શ્રેયઃ સાધનોનું (ળા ધાપ્ત થાયછે. ઝાનથી 
કરેલાં ધ્મશાધતો ₹ળ આપે એતો સર્જ સાધાર્ણુછે, પણુ આ સિવરાત્રિતું 
ત્રત તે! અજ્ઞાનથી થઇ જાય તો પણુ શ્રેઇ દળ આપેછે. એટલો ખીન્ન' 
સાધનેકરતાં વિશેષ છે. પૂવે” પશ્રિમતર૪ *પર્વ્તતી આસપાસતા પ્રદેશમાં 
જછવદિ'સા કરી આજીવિકા ચલાવ્તાર્‌ એક લિલ્લ હતો તે પાશ, 
ધતુષ વગેરે લઈ પૃગયામાંજ મચ્યો! રહેતો હતે. દેવયોગે તે શિવરાત્રિતે દિવસે 
શિવમ'દિરમાં કોઈની પાસે પૈત લેવા ગપે! યાં તેને પેલા માણુમે સાંજ 
સુષી રોકી રાખ્યો તે પ્રસ'ગમાં તેતે શિવનાં તથા શિવભક્તોનાં દર્શન 
થયાં અતે શિવતામ તેસે ધણી વખત સાંભળ્યું. સાંજ પછી તે, ફુટુ'બ 
અતે પોતાતા તિર્વાડમાટે જ'ગલમાં સિકાર કરવા ગયો યાં કોઈ પણુ 
પ્રાણી નજરે ત પડતાં ચોમેર નજર કરવા લાગ્યો અતે તેટલામાં અ'ધારૂં 
પણુ થવા આવ્યુ, પછી તે એક જલાશયના કિતારાપરનાં બીલીતાં ઝાંડ* 
પર્‌ ચડી જલ પીવા આવેલાં પૃમવગેરે પાણીતે સુપ્ત રીતે મારવાની 
આશાથી ખેકો. એ ઝાડમાં ખેસી પૃગાદિક ધાણીપર નજર રહે તે માટે આડાં 
આવતાં ખીલીનાં પાંદલએને તોડી નીચે નાખતા લાગ્યેઇ. તે પાંદર્થ નીચેના 
ભાગમાં એક સ્વય'ભૂ શિવલિગ છું તેતા પર પડવા લાર્ગ્યા. રાત્રિમો જીવ 
હિ'શ્ાની આશાથી તે બરાખર ન્નગતે! ર્લો. એક પ્રહર જતાં (યાં જલ 
પીવા માટે એક હરિણી આવી તેતે મારવા માટે ભિશ્શે ખાણુ ચડાવ્યુ' એ 
ખડખડાટ યતા હરિણીએ ઉચે ન્યુ" અતે પોતાના પર આાત આવેલી 
જેઇ તે ખોલી કે “ બાણુ છોડીશ તહિ, મતે રા માટે મારે છે ? ” શિવ 
રાત્રિને ક્વિસે એક પ્રહરતી શિવ પૂક્ત ને કે અનણુતાં યઇ હતી તે! પણુ 
કૉઇસદ્દધુહિવાળા બતેલો તે ભિલ્થ ખેલ્યો કે “ તુંપ્રાણુ છે? હરિણીને આમ 
બોલતાં મે' કદી પણુ સાંભળેલ નથી” હરિલીએ કહ્યું કે “પૂજે હું સ્ત માં ઇર 
ની અપ્સરા દતી. કૈલોડવતે છીતનાર હિરણ્યાક્ષ દાતવ મારા પર 
મોહ પામી મતે પોતાને ત્યાં લ/ ગયે!.. કાણ સમય હું કૈલાસમાં સઃ શિતતું 
નૂ જેવા ગઇ ત્યારે સદ્ાશિવે કોપ કરીને કક્ું કે તું અમળ૧ની પેડે હાશ- 
સાં અહિ ગીત «ત કરવા કેમ નથી આવતી ! મે' મારી હાલત કડી 
સ'ભળાવી* મહાદેવે કહું કે તમો બન્ને બાર્‌ વર્ષલગી મગના અવતારને 
પામર અતે તેમાં તતે ભિલ્લનાં હાથથી મૃત્યુના ભય ચતાં પૂર્વ ૪” 


સ્મરણુ યશે અતે તે પછી મારા કર્ચ મેક્ષ થશે. સિલ્લ) 
જઃ 


૨્વ્ટ શ્રતાત્સવ* “ 


શરીરમાં વિશેષ માંમ મેદ તથી, વળી ઠું ગલિણી છું, તુ' મને જવા દે, છેવેટ 
4 કહેતો દો તે દું ધેર જઇ મારાં તાતા બચ્યાંઆતી મરી સખીઓને 
ભલામયુ દઇ દું અહિ પાછી આવુ'- તતે માંસ નેઇતું' હોય તો માંસ અને 
મેદથી ભરપૂર એક બીજી હરિણી આ માર્મથી આવનાર છે અને છેલા 
પ્રહરમાં તેવો એક હરિણુ પણુ આવશે અતે હું પગુ આવીજ તેથી તારો સ'કલ્પ 
સિદ્દ થરો.” ભિકલ જરા તરિચાર કરી ખોધ્પોા કે “રીતે આવવાની ખાત્રી 
માટે સોગન લે તો જવ દ, ” હરિણી બોલી કે “ બાહાણુતા - કુળમાં 
અતતરો વેદમા્ગ'થી બ્રટ્ટ ચતારા તપ્રા શહતે યત કરાવનારા છાલ્યણુતે, 
નાસ્તિકતે, પરનો સ'ગ કરતારતે, વેદતો! વિકય કરતારતે, પૂર્તદત્તિ કર- 
નાસ, ગામતા લેકાતે ફેક્ટ પીડ કરતારતે, મતાશૌચવાળાતુ' અત્ર 
ખાનારને, મરશુ પામેવાની પાઢળ શમ્યાદાન લેતારતે, માતાપિતાની સેવા 
નહિ કરતારતે, દાત આપતો હોય તેતા મતને દ્રવી દઇ દાત! દેવાનું” 
અર્કાવનારને, દેવદ્રવ્ય, ગુરૃદ્વ્ય તથા બદ્દરવ્યની ચોરી કરતારને, 
પોષક ધણીનો, મિત્રતે, બાળકતે,, ગાયને, ખાહ્મણુતે, સરતો, 'ઔતેો, 
પોતાતો બને શર્ણાગતને વધ કરનારને, ધર્મ! નહિ છતાં ધર્મના ડાળ 
ખતદવનાકને, કૃતધને, ક્ધ્યને, ચાડી કરનારને, કન્મધાવિકય કર્તાર્તે, પશનિ'દાથી 
રાજી થનારને, અયે'ગ્યરીતે વ્યાજ ખાનારતે, નાસ્તિકપણાથી ધમ શાસ્રપર 
કપોલકલ્પિત તર્ક ચલાવતારતે, 'ખોદી સાક્ષી આપતારતે, ખે ઓએ હાય 
તા તેએ તર% વિષમ ભાવષી વર્ત્તનારતે. એકતે આપેલી કન્યાતે શાસ્રોક્ત 
ટાંઇપણુ કારણુવમર બીશનતે આપનારને, પરમેશ્વરતી કપ્રામાં વિધ પાડ* 
નારતે, બીન્ન' લોકો હાજર છતાં તેઓને છોડી પોતે એકલાંજ મિદાન્તે 
ખાનારને, અધિફારવગેરેતા મદ્થી ખીજાતુ' અપમાન ડ૩રનારને, અસત્ય 
વચત બોલનારને તયા તેવાં બી'ત' પાપ ડર્મા કરતાર્તે જે પાપ થાય છે 
તે પાપ મને લાગજે ડે ને ડું ₹રીતે તારી પાસે નઃ આવું. ” આવા 
સોગનથી વિશ્વાસ પામેલા ભિશ્ધે તેતે જવા દીધી, ધોડી વાર્‌ પછી બીજી 
હડ્ણણી આવતી ન્ત્યાઈ તેતા તરક ધ્યાત દોડાવવા તેર આડે આવતાં 
બિલ્વ પત્રો દૂર ર્યા' જે શિવશ્તિશપર્‌ પડ્યાં, હરિણીને મારવાને "તેરે 
ધત્ુયમાં બાણુ ચઢાવ્યુ' તેટલામાં હરિયીનું ધ્યાન તેના પર્‌ ગયું અને તે" 
ખોલી-કે “મતે મારીશ નહિ. ડું પતિતા વિષોમથી પીડિત છું :અને, વિન 
રહત્યયાને લીષે મારાં માંસ મેદ પણુ શુષ્ક ચઇ ગયાં છે. દું મારા પતિને 


સાધ સાસ, ૨્લ્ક 


મળી હદ પુદ્પણે ધરીને તારી પાસે આનગીશ માટ અલારે મને જવા દે” 
ભિશ્લે પહેવી હરિણીની પેટે આ હરિણીને પણ બે!ાગન લેવરાવી જના દીધી. 

ત્રીશ્તે પ્રહર થતાં એક હરિણુ આવ્યે! તેતે મારવાની તૈયારી કરતાં 
બિલ્વપત્રા શિવવિગપર પડ્યા. તે ખડખડટય્થી હરિણુ ચેતોાય અને 
ભિદકને ડહેવા લાગ્યો કે “ જરા ધોભ, યે'ડીવાર પહેલા અહિ' મારી 
ખે સ્તીઝા અવી*હતી ૩ કેમ? તે' તેઓને જે મારી હોથ તો મતે પણુ 
મારી નાખ કારણુ કે સ્ીવમરને! સંસાર્‌ ક્ય છે ધર્મ, અર્થ, કામ અને 
મોક્ષ એ પુર્પાર્ધો સમીતી સહાયતાવગર થઇ શકતા તથી. સ્રી સાથે” 
હોય તો જગત પણુ મંગલરપ થઇ પડછે અને સ્ત્રી ન હોય તે! ભવન 

પણુ વનમર્ખુ'/ જાયછે ને તે તેઓતે મારી ન હોય તે મતે 

તેએને મળી આવવા રે. ડુ રરીતે અહિ આડીશ અને તેં મમમે તું મતે 
સખેથી મારી નાખજે, ” હરિણીએની પેટે મોમન લેવચરી બિ“લે તેને 
પણુ જતો મુન્યો. 

ચોથો પહર થતાં તનાં બચ્યાએવી ઘેરાયેલી તીજ હરિણી યદ આની. 
તેતે મારવાની ભિ#લે તૈયારી કરી તે વખત પણુ થોર્ડ બિ7વૃપત્રો શિવ- 
લિ'મપર પડયાં. પેલી હરિણીએ પોતાને નાશ ડરતા તૈયાર થયેલ શિિલ્ત- 
મામે નઇ કલુ કે ” ગમે તેવા નિર્દય માણુમતે પણુ મારા બચ્ચાઓની 
દયા આવે તેવુ છે છતાં પણુ નને તું મને મારવાનેોજ નિશ્રય ધરાવતે 
હોતા આ બચ્ચાંઓને છ કોઈ સારાં મંબધીઓને ગપી આવુ સારે મતે 
મારજે, “ ભિલ્વે તેતે પણુ મોગન લેવરાની જવા દીધી. 

આવી રીતે શિવરાત્રિના ઉપવાસથી, ન્નગરયુથી તયા મિલ્તષત્રોથી 
ગ્વય'ભૂ શિવલિગની પૃન્ત કરવાને લીધે શ્ુઠ્ઠ બુદ્ધિવાળા બનેલો તે ભિશ્ન 
તરતજ વિચાર્‌ કરત્રા લાચ્યો ક “ આ પશુએ છતા પણુ પાપથી ૬ર 
રહેછે અને હું મનુષ્ય છતાં પણુ આવા નીચ ડામમાં લાગેલો છુ" તો 
મારી શી ગતિ થગે?” તે આમ વિચાર છે તેટલામાં પેલી ત્રણુ હરિ* 
ણીએ તઘા એક હરિણુ એએ ચારે ઝસવાદી પ્રાણીએ પોતાનાં વચત- 
મમાણે યાં આવી પહોચ્યા. તેઓને જેઇ ભિલ્લ વિમ્મવ પામ્મો અને 
બોલ્યો કે “તમે મૌ કેવળ મત્ય પાળવાને પોતાના ધાણુની પણ ડરકાર ન 
કરતાં ડાળતો કોળીએ થવા આવ્યા છે તેથી તમો સતયવાદીઓમાં 
શિરોમણિ છે! તમારાં દર્શનયી આત માગે ઉદ્દાર થયો છે. હવે મે' 

૨૪ 


૨૦ ત્રતોત્સચ? 


શસ્ત્રોનો ત્યાગ ડર્યા છે, વતે અભય આપવા સરસ્ખુ' બીજી' કોઈ ઉત્તમ 
પુણ્ય તથી એમ છુ' સમજ્યો! છુ” માટે તમે સૌ પોતાનાં સ્થાતપ૨ પાછા 
પરી સુખા રરે!, તમે! મારા ગર્તે દેકાણે છો. ” આટલુ બોદી તે ભિદ્લે 
પોતાની પાસેતાં ધતુવ બાણુ તકા પાશ વગેરેને ભાંગી ત્રોડી બાળી 
નાખ્યાં, તરતજ તેના મરતકઉપ? પુપ્પકૃદ્િ થઇ અને શિવતા અનુચરા 
વિમાત લઈ ત્યાં હાજર યયા. અનુચરે કહ્યું કે “ બિલ્લરાજ ! તમે શિવ- 
રાત્રિવું વ્રત કવું છે અતે તેમાં વળો જીવોને અભયદાત આપ્યુ' છે માટે 
તમે તધા ઇરિણુકુટું બ સૌ આ વિમાનમાં ખેસ, ” ગે સાંભળો વખા 
શૌ વિમાનમ્ય બેસી શિવલોકને પામ્યાં. રિવની કૃપાથી તેએ નદ્યત્ર મળમાં 
શિથિનિવાળાં થયો જેઓ આકાશમાં મૃગશીર્ષ નક્ષત્રના સ્થાનમાં આગળતા 
શામમાં હરિણીએ। તેની પાછળ દરિષુ અતે તેની પ૭ળ બિડ એવી રીતે 
નેવામાં આવેછે. આ પમાણે શિવરાત્રિના મહિમાં વર્ણવવામાં આવ્યો છે. 

આ ધત કામનાપર્ ચૌદ વર્ણ ડરી ઉઘાષન કરવામાં આવેછે. 
ઉઘાપનમાં સૂર મંડપની અદર લિગ્તોભદમડલ અથવા સર્વ તોભદ- 
મળ ભરી સોડ ઘાલનોાવ વરાવોને પાદર મંત્રને ૯/૫ કરાવી શુવર્ણ મય 
ઉમામછેંથરની ભવશઉપર્‌ બેસાડેલી મૂતિતે સ્થાપિત કુભઉપર્‌ રાખી 
યશ્ાવિપિ પૂઃન કરી ઉત્સવ કરાયે. શતું ામર્ણું તધા કથાશ્રતવણુ શને 
સવારે ફેમ કરી બ્રાલ્ણોતે જમાડી ગોદનનગેરે દશી આપીને પારણા 
કરવી તથા *લમરેશા ચૌદ ફશે મોદક વસ્ત અને દક્ષિણાસહિત બાહણોને 


દવા અતે છેવટ કામા માગી વતતી પૂર્ગતા થાદ્મણાપામે ખોલાવી સર્જ 
શિવાર્પખુ કરવુ” એનો વિધિ છે. 


મુછ આપનાર પવિત્ર ષધ, 
જ ન્સ 
આતકનિગ્રદ ગોળીએ. 
કોઇપણુ નઅતતા અપવિત્ર પદ્યર્ષના મસ વગરની જ વતરપતિની 


$7 બનાવટરૂપ આ મપ્યાત ગોળીએ શરીરમાંથી તમામ ₹#4તની અશક્તિને 
8ર કરી બળ તપા પુદ્દિ આપે છે. 


દિમત-- શોની ૩૨ નીદયી 1 નો રૂપિયો એક. 
૨. ર * 
વધશાસ્રી મણિશડર ગાવિદછી. 
આતકનિમ કુ એયધાલય, 
ર જ જમનગર્‌--કાકિયાવાડ. 





ફાલ્ગુન માસ. 
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ચપચોત્રત. 


દશુન માસના શુકલપક્ષની પ્રતિપદથી આરંભી દાદશી- 
પર્યત બાર્‌ દિવસોનું પમે!લત કહેવાયછે. તે કર્‌- 
વાથી પુત્રની પ્રાપ્તિ થાયછે. આ ત્રતતી ઇતિ- 
જ જી કર્ત્તવ્યતા તથા મહિમા આ પ્રમાણે છે કે જ્યારે 

ન *વમેગથી 'દત્યોનો શાન્ત બલિ, ભાર્ગવ ગરની 

કૃપાથી યન્તુ યાગ વગેરે કરી કૈલોક્યતો. અધિપતિ 

થયો પ દદ્વગેરે દેવોએ પોતાતા ગુ૩ બુહસ્પતિપાસે જઇ પોતાનો 
પરાભવ જાહેર કર્યો. બજહસ્પદ્િએ ડથું કે એ વાત મારા નણુવામાં 
છે. વર્ત્તમાત સમય એતે અતુફલ તયા આપણુને પ્રતિફલ છે, 
સપત્તિઓ તત્રા વિપત્તિમાં કાલનું આતુકલ્ય અતે પાતિંકૃહ્ય સુખ્ય કાર્ણુ 
છે. મલેક મ્રાણીના સ'મ'ધમાં વિષમતાથી થતા ભિન્ન ભિત્ન કાલડા આનુ- 
ફૂટયું તમા પ્રાતિકઃયરનુ સમાન્ય વિશ્રેધ કારૂણુ તે તે પાણીએ કરેલાં સદ્‌- 





શ્ર શ્રતાત્સવ, 


ન્મિશ્ર કર્મોનો ઈલરે તદ્તુતલ આપેલો પરિપાક છે. અનુકમથી કરવામાં 
આવેવા કર્મૌતાં કળ અતુકેમથી મળવાતો સામાન્ય સભવ છતાં પણુ 
અત્યુહકટ કમતા મૂળો, અતુકમતી અપેક્ષાવમરજ થવાનેદ વિશેષ સ ભવ 
છે. તે પણુ રૈવાપરપર્યાય અદ કર્મ તથા પુર્યકારપદ્પર્ષોય યત 
ગગોતા સબધમા સ્તાતગ્પ અતે પારતત્ર્યવિષે પ્રતિતત્ર સિહાંત માણે અનેક 
મતાતરો છતા પણુ સર્વતત્રસિદ્ધાત પમાણે પૂર્વ અદઇ કર્મ જેવા લને 
સતાર હોય તલતુતવ પરશત્તિમમ યત્તરૂપ પરિણુ!દમ પામી ધૃતિન થાયે. 
ધનને સર્તથા સ્તતત્ર માતગાકરતા ચદઇતાજ એક ક્લાભિસુખ પરિ 
ણામર્‌પ માનવામા આવે તે] કરી અડચણુ નઘી, શાસ્રોમાં સથાચા * 
વગેમ્તો મત્ત કરનાતો ડગલો ઉપદેશ દિયમાણુ કમને માટે સાવકાશ હોવાધી 
અમાધિત રહેછે, આ પમારે છે માટે અતુલ સમયની શાહ જઇ યઘા- 
કપ ગિત્‌, સમષતે વ્યતીત ફમ. શુરૂતા ઉપદેશપ્રમાણે દેવા યશ્રાવકાશ 
વત્તવા લાગ્યા તાર પછી ગક દિવિમે પળ્નપતિ કસ્તપમુતિ પોતાની પતની 
અદિતિતા આત્રમપાં આવ્યા. અદિનિએ તેને! સતાર રયો ફરપપે દિતિને 
કુશ પ્રશ્ર પૃછતાં તેણે જણા-યુ કે આપ સ્‍્તત્રોકો છતા ૩મ પૂઝોઢો ? 
મારી સપતીના પુત્ર દૈયોરએ મારા પુત્રોતુ શાજ્ય તથા એશ્વર્ય હિતવી લીધુ 
છે તેથી હુ દુ ખસાગરમાં ડખુષ્ઠ મ12ે માર્ડ સરક્ષણુ કરે અને દેનોવું 
ગમેબુ શજ્ય પાછુ અપાતો ગઅદિતિતી પાર્થનાથી કસ્4પમુનિએ તેતે 
પયોન્નતનો ઉપદેરા કર્યો. કા” 1ત માસતા ઝુકતપક્ષની પતિપદધો આરંભી 
દાદશીપર્તત ખાર દિવસોનું અ ગત છે માડ મામતી અમાવાસ્યાતે 
દિવસે, વરાહે ઉખેડેવી મૃત્તિકાતા લેપનપૂર્વક મ્તાત કરી તિભ 
કર્મો કરી કઇ સદાશિવધી અભિન્ન સ્વરૂપવાન વિષ્પુની મર્લાદિકમાં 
મથાધિકાર યોડમાપચારેથી ૬ ૬શાક્ષર મતવડે પૃત્ત કરી દૂધપાકતુ 
નૈત્રેથ ધરાવવું તયા તેનો ?! , કરતે! તૈતેવ વષ્ગુતતે દેછુ અથવા પોતે 
લેવુ. ઝુખવામાં દઈ અગૅતતમ્શન હાદશા કર મગતો જપ ડરે! પડતિય્‌' 
તથા દડવન્તમમ્કામ ડરી તમાં મામડી એકમાં આકા ખે બાદાસોને 
£1૫૬ધી «માડી, પોતે સોજત ટમ. તે રાત્રિએ બહ્મચર્ય પાળડુ . 
પાંતપદના ધાત કાવમાં મ્નાતાદિ કર્મ ડરી લઇ વિષ્ણુની મૃત્તિને 
પયસ્તાનપૂર્કક શ્તાતાદિ ઉપચારથી પછી ગોતે બાયે દિવસ સધી કેતન 
£ધતું પાન કરીતેજ ગ્ડેતુ. ઉપર પ્રમાણે હમેશ દોમ તથા બાતલુભોજન 


----- 


કૂપ્ડઝુન સાર, ડે 


વૃગેરે કસાવકું, ત્રણુ વખત સ્તાત કરી પૃનત કરવુ', નાસ્તિક વગેરે નીચ 
લેશો સાધે ભાવણુ ન કરવુ”, સ્થ સૃહ્મ કોઇપણુ જીવતી હિ'સા ન કરવી 
અને વિષ્ણુના ધ્યાતમાંજ તતપર રહેવુ. કાલ્ચુન સૃદિ ત્રયોદશીને દિવસે 
પચામૃતથી વિષ્ણુતે રનાત કરાવી મહાપૃન્ન ડરવી, યથાવિધિ દૂધ- 
નો ચરૂ કરી હોમ ડરવેો. આમાર્ય વગેરે ત્રત્તિજેતે યથાયોગ્ય ગોદયત 
વગેરે દક્ષિણા દેવી. અ, અનાથ, તથા દીન લોકોને અન્ન વત્તોથી તૃસ 
કર્વાં અતે સર્વ ત્રતનું ફ્લ પરમેશ્વરને અર્ષયુ ફરવુ'. ત્યાર પછી પટ બધુઓ- 
સાધે યજમાને ભોજત ટરવુ'. આ વ્રતથી સર્વ મતોરધો પરિપૃર્ણુ થશે. 
સર્વયન તયા મર્વવ્રત એવા ખીત્ત નામવાછું આ પયોવત બહ્માએ 
મતે કહેલુ હતું અતે મે' તમને કથં છે ચાટ શ્રદ્ધાથી ડરો. પતિનાં વચન 
નથી અધ્તિએ એ ત્રત કર્યું તેથી ભગવાતે પોતે અદ્તિધી જ શ્રી 
વામતજતો અવતાર લઇ ત્રણુ પમલાં પૃથ્વી લેવાના બાનાંથી બલિશનજાપાસેથી 
રાજ્ય લઇ દેવોને પાછુ આપી અદિતિના સર્જ મનોર્વો પૃર્ણું કર્યા, આ 
વ્રત થ્રીમદભાગવતતા અદમ સ્ક'ધમાં છે. 





હોળી અને હો ળીનેદ પડવે, 


ફ્રાગણુ સુદ પૂનમ એ હોળીનો દિવસ કહેવાયછે. એ દ્વિસ 
ભત્વાદિ તિથિ પણુ કહેવાયછે. મદેધસમમે હોળી મગઢવી નેઇએ. હેોળા 
ધેગટવાતા વખતમાં વિદ્િ ન હોવી જઇએ, જે વિદિ હોય તો વિધિતા પુચ્છ 
ભાગમાં હેોળા પગટી શકાયછે અને ગ્રહણુ હેપ્ય તો ગ્રહણુતા મધ્ય ભાગમાં 
પ્રશટાયછે. આ દિવસે કેટ્લાએક લોકો એકભુક્ત કરેછે અને કેટલાએક લોકો 
હોળીના દર્શ'ત કર્યાપછીન ભે!જત કરેછે. 

શન્તએ સ્તાતવમેરેથી શુટ થઈ બાહાણોપાગે સ્તૃસ્તિવાથન ઠરાવી 
હોળી કે જેને ફટા રાક્ષસીની ચિતારૂપ માતેલી છે તેની પનત ટરવી- 
બાળકો તયા રક લોરેને વગર, સુવર્ણ તથા ખાવાના પદાર્થો દેવા, હેળાત 
ત્રણુ પ્રદક્ષિણા કરવી અને છેવટ ધીસહિત દૂધથી છાંટીને હોળીને શત 
ડર્વીઃ માનેલુ* છે કે હોળાના હોમથી રોગોની અને ભીન્ન પણુ ઉપદવેાની 
શાંતિ થાયછે. 

વર્તમાત સમયમાં ચાલતી હોળીના ઢાર'1 દેવાની રીત બાળકોને ઉપર 


૨૧૪ શ્રતાત્સવ, 


પ્રમાશુ દેવાતા રોચક પદાર્થોના પતિતિધિ રૂપે હોય એમ જણાયછે.' રૂ દિને 
લીધે કેટલાએક લોકે! શરીરમાં તિકળતા વાળાતા દર્દની શાંતિતે મા? 
રૂપાતો। વાળે! ડરાવીતે હોળીમાં તાખેછે. હોળીના ઉત્સવને અ'ગે ઘણ લેકમ 
ઘ્રાણી, દાળીયા તથા સાઘવો! ખાવાને ચાલ છે. 


પૈષ્ણુવ [મતધમાગે થી મહાદેવજી હન્‍્દાવનમાં રહેતા ઘાબાલદૃપસુન 
દર્શનમારે આ હોળીને દિવસે પધારેલા છે તેથી ગુ'સાઇછની હવેલીએ* 
રાળીને દિવસે સાંજે એક પુરૂષ થીમથાદેવજતે! વેષ લઇ નાચેછે તથ 
“શ'ખતા શખ્રા કરેછે. એ સપદાયમાં વસતતપચમીથઘી આર'ભી હાળામૃદ 
હમેર્શા ગુલાલ, અબીલ તથા વિચિત્ર ૨ ગો ટાકોર્જી પાસે ઉરાડેછે. જૂ 
નડ દેશોમાં હોળીનો ઉત્સવ જૂરી જૂદી રીતે ઉજવવામાં આવેછે, હે 
ળાથી પહેલાંના આદ દિવસે! જે હોળાટક એ તામથી પસિદ્ઠ છે તેમાં ક” 
કુભ કર્મો કરી શકાતાં તઘી. હોળોનો તથા તેનો વળતો દિવસ એ પ 
ગત્મ કર્મમાં યાય છે. પડવાતે દિવસે તૈકાભ્ય'ગ ફરી, નાહી છાણુધ 
લીપેલ ઘરતા આંમણામાં ઉમમણે મોરાડે ખેસી આંબાના મોહોર ચ'૬ન્‍ 
સાથે મેળવી તેનું સુવાસિનીતા હાથથી તિલક ઠરાવવું તથા ભક્ષણુ કર 
તેથી %ચ્છિતિ (ળ મળેછે. કાકગુન વદિ ઓને હિવસે રાજાએ કચે 
ભરી પજાને ગુલાલ તથા ચદતવગેરે છાંડી તાંબૂલ આપી નસ, ગીત ત' 
વાદિ્રિતા શબ્દોથી ઉત્સવે કરવો એમ પણુ કહ્યું છે. 
હોળામબધી ફથા આ મમાણે છે કે, શ્રીકૃષ્યુતે યુધિછિરિ શન 
પૃછયું કે દાલગુતની પૂષિમાને દિવમે લોકો ઉત્મત્તપસે ઉત્સવ કરેછે ટે 
કારણ શું છે?! શ્રીકૃષ્ણે ક્યું કે પૂજે. સતયુગમાં શુ રાળ્નતા શાન્ય 
ગક ટુ નામતી રાક્ષસી જક જૂથે રૂપ ધરી લોકોના ઘરમાં પેસી તેમ 
બાળકોને મારી નાખતી હતી, તેથા સધળી ધનન એકી થ૪ રા%પા 
૪સ્યાદ કરવા ર૪, રાનએ એ બાબતમાં વસિષ્મુનિની સલાહ પૂછી, વસિ 
મુનિ ખોલ્યા દે એ ટટા રાક્ષસી માલી નાતરતા રશ્ષસની પુતી છે, તે 
ઉમ્ર તપશ્રર્યાથી મરાદેવને પસત્ર કર્યા ત્યારે મહાદેવે વરદાન માગવાતુ કઃ 
હા રાક્ષસી બોલી કે ભગવન! જે પ્રઝન્ન થ્યા. હો. તો રેવાથી, સ્ષગે' 
કે મતુષ્યાધી તેમજ રાજવી, અથી કે ઝર પ્રથોગોધી માર્ર મરશુ ન ચ 
તમા દિવગ્રમાં દે રાત્રિમાં, વનમાં જે ઘરમાં, શીત સમયમાં, ચોમાસામાં 
ઉનાળામાં પમ્યુ માફ મરણુ ન થાય અતે તમારી કૃપાથી અભય થાય ઝે 


સાધ શાગ# શ્પ્પ 


સરહત આપે. મહાદેને કહું કે ભલે, એ સધુ તારા કહેવાપ્રમાણે યશે 
પણુ ઉન્મત બાળકોથી તતે ભય થમે અતે તે ત્રાતુસ ધિમાં એટલે ઉતાળોા 
શિયાળે કે ચોમ્પસાનરીકે ન ગણાતાં 2ગુતમાચમાં સ વ્ધાસમયે ગામતા 
ચતવગ્મા અસિથી થનગે. એ પ્રમાણે કહી મહાદેવછ અ'તહિંત થયા. તે 
પછી ઠુટા શક્ષયી વરદાનથી મસ્ત બની અતે પોતાને માત બાળકોથી 
વૈર્‌ છે ગેમ ગણી ખાળકોને હુઢી હૃઢીતે મારી નાખવા લાગી છે માટે 
ફાલ્ગુતની પૂણિમાતે દિત્રસે કાઢવગેરે એકઠા કરી તેમા અસ્તિ મૂકવા અને 
પછી ,ખાળકોએન્મોટી ખુમો નાખવી અને ડુ તે વખતે રક્ષાધ્રમ તો ભણીશ 
તૈથી તે રાક્ષસી જર્‌ર તેમાં ઝડપાઇ જશે ગતે વેકોના બાળકોની રક્ષા 
ચરે. આની રીતે વસિટ્તા વચન માભળી ન«વુરાજએ તે પ્રમાણે ડર્યું અતે 
લોકોનો ભય દૂમ થયે. યુધિટિર ! ત્યારથી છેોશીતો આવે ઉન્મત્ત ઉત્સવ 
ચાલુ થયો છે. આ કથા ભવિષ્તોત્તર ષુરાણુમાં છે 





રાલેોત્સવ. 


ફાવ્ગુત માસની પૂણણિમાં અષવા પૂર્નાધ્ાવ્ગુની નક્ષસમાં શ્રાંકૃષ્ણુતો 
રોશોત્સવ કનવ, પહપ્પુરાણુના પાતાલ ખડમાં કથ છે કે “ગત સદિ 
ચૌદશને દિવમે આડમાં ધહગ્માં અથવા પૃણિમાતા અને ધત્તિપદ્તા સ ધિમા 
અથવા પૂર્વાશાવ્ુની નટત્રમાં થી,પ્ણુતી ચવ પ્રતિમાને દી ડોળામાં ખેમાડી 
ઉત્સવ કગ્વે!, «ક્ષોના ઝુ જમાં રાત્રિને છે૩ને પહોરે ટી ડોળામાં દક્ષિણાભિમુખ 
નિરાન્તા થીકૃષ્યુના દશનથી સર્જ પાપોથી મુશ્ત થનાયકે તે નખતે 
ડપૃરથી સુગધવાના ધોળા, રતા તથા પીળા વનેરે ચુયાલેથી મભુની 
પૃન્ત કરડી. દેવો મવમાં ભગવાતવુ ગોવિદ એ તામથી પૃજત કરવું ઘેલે* 
તમવષારે ગોળ મ્ત ભે!વાળે, ચાર દાશવાળો, ચતુગ્સ્ર, મધ્યમાં વેદિકાવાળા, 
ઉપર ચદ્રવાવાળો અને પુષ્પાથી, ૩ જથી તથા ધ્વશ્તએથી સુમાબિત એડ 
મડપ કરવો તેમા મધ્યવેદિડાઉપર શ્રીપર્યીના કારમાથા બનાવેઠું એક 
મિહાસત સ્થાપડું. ચતુટ્શીના પદોષસમથે મડપવી પૂર્જ દિશામાં વષ્ધિતા 
ઉત્સવ કરવો મષતધી ઉત્પન્ન કરેલા અગ્તિનુ આયાર્યદરાગ સ્થાપન કરી 
તેમા રૃષ્માડવિધિથી રોમ કરતો, ભાસ્પછી ગોનિંદ ભગવાનની પૂકત 
કરી તેતે સાત પદક્ષિણા દેવરાગની. તે અગ્તિને ઉત્મત્રપ્યેત «ળની રન 


ફ્‌વ્ફ ત્રતાર્સવ, 


ખવે અતે પબુતે રતના હિડાળામાં બેસાડી સ્તાત મ'ડપમાં પધરાવવા 
તપા ચખવગેરે વાદ્તરિતા શબ્દોથી, વેદ્મત્રોથી અતે જયરા”્દેથી 
વધાવવા; તેમક/ પ'ચામતધી અને ગગાદિકે તીર્થમાં «ળથી ક્તાતાભિષેક 
કર્ત્રો અતે પુષ્પટછિ કરવી. સ્‍્તાત પછી સખ્ય સિ'હાસતપર અધિવાસન 
કરી પૃજત્‌ કરવુ, પછી વસ્ર અતે અવ'કારોધી સુશે!ભિત કરી નીરાજન ફરી 
રદોલામંડપ કે ન્યાં હીડેળો હેય ત્યાં પભૃુતે લાવવા અતે હંડોળામા 
મેસાડી પૂ#/ત વગેરે ઉત્મત્ર ટરવે. આ ઉત્મવ પથા શન્‍્દાવનમાં યયેલો 
છે અતે ખજાના કહેવાથી ઇદવબ્ન રાજએ લોકોમાં ચલાવેલે છે. આ દો 
લેત્સવ ફામણુ સદ ૧૬ થી વદ પ સધી એટલે દય દ્વિસ સુધી કરવાતુ' 
પણુ કહેબુ' છે. હાલ માત્ર એકજ દિવિમ અને તે પણુ માત્ર પુદ્ટિસપદાય- 
માં માપ છે. 


હિ ૭-૮ 
“ઝ્ઝ્ઝ્્ટ્ક્ડ્ડ્થ 


શાસ્ત્રીય ગ્ર'ચો 
થડ સા 
૧ પાડવ અતે ડોર્વ--કદ ડેમી આડ પેછ ૭૬ ફાર્મ. 
. કિમિત--રષિયા ત્રણુ. 
રામ અતે રાવણ--કદ ડેમી આડ પેછ પપ ઝાર્મ 
કિભત--ર્પિયો એક, 
શ્રીદૃષ્ય ચર્ત્રિ-કદ ડેપો આદ પેછ 5૦ ફાર્મ, 
પા કિમત--રૂપિયા બે. 
૪ પાડવાશ્રમેઘ--ડદ 3 આદ પેછી ૩૫ 
કિ્મત--રૂવિયા ખે, 


વઘજ્ઞાસી મણિશ'કર ગોવિ'દજી. 
જામનગર--કાહિયાવાડ# 


જઃ 


# 


મર્મ. 





એકાદશીનાં ક. 
“અરરર રજરરેજરે”નન- 


સોક્ષદ્દા એકાદશી. 


ઘિષ્ઠિર્‌ રાનનના પૂછવાઉપરથી શ્રીકૃપ્સે કહયું કે 
માર્ગશાર્ષમાસના શુડલપક્ષની મોક્ષદા એ નામથી 
પ્રસિદ્ધ એકાદશી છે. તે દિવસે દામોદર ભગવાનતી 
પૂન્ત કરવી તથા ઉપવાસવગેરે યથાશક્તિ નિયમો 
લેવા. આ એકાદશીના ત્રત-પ્રભાવનિષે એક પાચીન 
ઇતિહાસ છ તેનું શ્રવણુ કરે, પૂર્વે ગોફુલનામના નગરમાં શુત્રનીપેડે ધન્તહું 
પાલત કરતાર વૈખાનસ નામને રાજા સજય કરતે છતો. એક દિવસે રાત્રિમાં 
તે રાનનએ સ્વપ્નમાં પોતાના પિતાને નરકમાં પડેલે અને હે પુત્ર 1 મતે 
નર્કમાંથી છોડાવો એ પ્રમાણે 'બોલતો જયે. પિતાતી દર્ગતિથી ઉદેગ 
પામેલા શજએ પે(તાના દેશના વિદ્દાન બાહાણોાને તેડાવી ₹ત્તાત તિવેદ્તિ 
કયો બાહાણાએ કહ્યું કે, રાજન્‌] આપના ગામથી સમીપમાં પર્વતમૃતિતો 
આપ્રમ છે સાં આપણે જઈ આ વિષયને નિર્ણય ડરીએ, કાર્ણુ કે તે તપે।* 


ખ્લયી ત્વિકાલસ હોવાને લીધે સર્વ છે. રા“્ન વૈખાતસ તે વચનને માત 
શક 





3૬૮ શ્રતાત્સવ* 


આપા, તેઓસાયે પર્વતસુનિના આશ્રમમાં ગયા, કૅ જ્યાં સુતિતા સિષ્યો 
ત્રદગ્વેદ, યજુજેદ, સામવેદ તયા અથજવેદ ભણુતા હતા. રાજાએ દંડવત્‌ 
પણામ કરી મુનિની તપો૬દિ પૂછી અતે સુતિએ રાનતતું અઘ્થી પૂજન કરી 
સાતે અગોતું કુશલ પૃછયુ'. પછી રાજાએ પોતાતા ખીજ સર્વ સૌખ્યનું આરોગ્ય 
કહી પિતાથીની અધોગતિવિષે કારણુ તયા નિવારણુ પૃછયુ, પર્વ્તમુનિએ 
મુહૂર્ત માત્ર સમાધિસ્થ થઈ રાજને ટલું દે હે રાજન્‌ તારા પિતાને બે 
પતતીઓ દતી. તેઓમાં એક ઉપર અત્યંત પ્રેમતે લીધે ગડતુદાનને સમય 
છતાં પણુ બીછી સ્રીને જતુધત આપ્યું તહિ, તે પાપ્યા તારા પિતા નર- 
કમાં પડેલ છે. હવે તે પાપમાંથી તેતે મુક્ત કરવામાટે તમે રાન ધનન 
સવે માર્ગશીર્ષમાસના શુક્લપક્ષતી મોક્ષદાનામની એકાદશીતું વત કરો 
અને ત્રત ઢરી તેતું પુહ્ય તમારા પિતાને આપે તેથી તેની સર્ડીતિ અવ- 
શ્ય થરો, મુનિના વચનપ્રમાશે રાજાએ અતઃપુર, સુત્રો, અમાત્યો, કિ'કરા 
અને પ્રન્ન સાધે મોકક્ષદા એકાદશીનું ત્રત કરી તેતું પુણ્ય પોતાના પિતાથીને 
આપ્યું. તેન્ટ સમયમાં વૈખાનસ રાન્તના પિતાશ્રી વિમાનમાં બેસી પુત્રને ધન્ય- 
વાદ આપી સ્વર્ગ લોકમાં ગયા અને આકાશમાંથી પુષ્પોની #ૃદ્િ થઈ એ 
પ્રમાણુ ને કઇ પ્રાણી અધોગતિથી મુક્ત થવા ઇચ્છા ધરાવતા હોય તેણે 
આ ત્રત અવશ્ય ડરવું. આ એકાદશીના વતથી તથા માહાત્મ્યશ્રવણુથી 


વાજપેય નામતા યજ્ઞનું ફળ થાયછે. એપ્રમાણે બલ્ાંડ્પુરાણુમાં ભાગ'શીર્ષ- 
માસતા ચુકલપક્ષની મોક્ષદા એકાદશીનું માહાભ્ય કહેલુ છે. 


સફ્લા એકાદશી, 


'અમાંત માસપેમાણે માર્ગશીર્ષ વદિ અતે પૂલિમાંત ભાસધમાણે 
પૌષ વદિ એકાદશીના મહિમાવિષે યુધિક્િરિ રાજનએ . થીદૃષ્ણુપરમાત્માને 
પૂછતાં થીૃષ્શે ટચું કે, રાજન્‌] તમે। મારા પરમ રતેટી છે, તેથી તમોને 
ક્ુહું કે યજ્ઞથી, તપશ્ચર્યાથી, દાતથી તયા તેવાં અતેક ધાર્મિક કૃતયોથી 
તેવી રીતે ડું તૃ યતો નઘા, કે જેવો એકાદશીના ત્રતથી ચાઉછું. પૌ * 
માસના કૃપ્ણુપક્ષની એકાદશીતુ' સરલા એવું તામ છે તેના નારયણુ અધિકતા 
છે તથા તે દિવસે ૬લોધી મારી પનત રવી, નારિકેલ, બીજેરાં, «ખારાં, 
દાડેમ અને સોપારીવગેરે ક્લે મતે અર્પશુ કરવાં. ધપ, દીપ તથા ખીન્ત 
ઉપચારેથી પૂજન ડરવું. રાત્રિએ વિરેષથી તિષ્ણુમદિરમાં દીપદાન ઠરવું 





એકાદશીના ત્રતે!, રસ્ટ 


તથા નગરણુ અવિચ્છિન્ન કરવું. આ ત્રતના પ્રભાવવિષે એક પ્રાચીન પ્રતિ” 
શાસ છે તેતું શ્રવણુ કર્‌. પૂર્વે” ચ'પાવતી નગરીમાં માહિષ્મતનામને! રન્ન 
રાજ્ય ઠરતા હતો. તેને ચાર પુત્રે દતા. તેઓમાં જ્યેટટ પુત્ર દૈવયોગથી 
શનયત! અધિકારી છતાં પણુ પાપતે। અધિકારી હોવાથી પિતાતા સર્વ દ્રવ્યને 
વેશ્યા, જાગાર, પરસ્રી અને છવહિ'સામાં વાપરી ખલાસ ટરવા લાગ્યો, 
રાનએ તે રત્તાંત નનણી પુત્રરપી તે રાતને ગામમાંથી ભાગી જવાતો] હુકમ 
કર્યો, તે ત્યાંથી ભાગી વરમાં આવી એક અતિ પાચીત વિષ્યુર્પ પ0પ- 
ળાના શક્ષ તીચે રલો. હ્વિસે વતમાં મ્ગયાથી આહાર કરી રાત્રિએ પિતાના 
નગરમાં પેશી «૮ઇ ચોરી ડરવા લાગ્યો. એ પમાણે કરતાં કરતાં પૌષ મા- 
સતી સક્લા એકાદથીનો દિવસ આવ્યે. દશમની રાત્રિમાં વઅ તથા આહાર 
ન મળેલો હોવાથી તથા અત્ય'ત શીત હોવાથી નિશ્રેટ ચઇ ગયે. સર્યાદય 
થયો તોપણુ ઉઠયો નહિ. મધ્યાન્હ સમયે શીત શાંત થતા ઉડી હિ'સામાં 
અસમર્ય હોવાથી સ્વય'પત્તિત ફ્લેને એકઠાં કરી પીપળાના મૂળમાં મુક્યાં. 
તે દ્વિસે અન્ત જળતો સાગ કરી આ (ળોાથી ભગવાન્‌ તૃત થજે એવો 
તેશુ સ'કલ્પ ફર્યો, રાત્રિએ પણુ તિરાઢાર્‌ હોવાથી જાગરણુ થયુ, નારાયણે 
તે રાજપુત્રતુ' અસનાત વ્રત તથા ફ્લપૃજત માની લઇ તેના ઉદ્દારમાટે 
દાદશીને। પ્રાતઃકાલ થયો ત્યાં એક દિવ્ય અશ્વ હાજર ફર્યો તથા દિવ્ય વ* 
સ્તુઓ પણુ હાજર કરી આફાશ વાણીક્રારા કહ્યું કે રાજપુત્ર | તાર પાપે 
તો અસ'ખ્ય છે છતાં પણુ સઇલા એકાદશીના તતથી તું અક'ટક રાજ્યને 
પ્રાપ્ત થઇશ. માટે આ અશ્ચરપર ખેસી તારા પિતાપાસે જા. એ પમાણે વચન 
સાંભળી તે રાજપુત્ર દિવ્ય ઘોડાઉપર ખેસી પિતાપાસે જઇ ઉભે! રણો. 
એકાદશીતા વ્રતના પભાવથી પુત્રને પરમ વૈષ્ણુવ તથા સદાચારી 
રખી પોતાના રાજ્યનુ' અર્પણુ કરી તેતો પિતા વનમાં તપશ્રર્યામાટે ગયે. 
તે રાજપુત્રે યાવતછવ એકાદશીનું” વ્રત પરમ શ્રદ્ધાથી કર્યું તેયી તે ધણાં 
વર્ષો રાજ્ય કરી અ'તે વૈકુઠની ગતિ પામ્યો. અનેક દદ કરમોનો કરનાર 
તે રાજપુત્ર અજ્ાત વ્રતથી પણુ કલ્યાણનુ' પાત થયે. તે પછી ત્રહ્ાથી 
ત્રત કરે તેતી સફૂતિ થાય તેમાં ગુ' કહેવુ”? આ વ્રત સર્વોત્તમ હોવાથી 
સર્વ જતો કરવાનુ છે. 


રર ત્રતોદ્સવ, 


એકાદશીતે દ્વિસે સ્નાતમાં, ઉદ્તતનમાં, હોમમાં, જલમાં, ભોજનમાં અને 
દાતમાં એ પ્રમાણે છ ઠેકાણે તિલોનો ઉપયોગ કરવાયી મતુષ્ય સર્વ પાપોર્થ 
મુક્ત ચાય છે. એ ફારણુથીજ આ એકાદશીનુ” પર્થતલા એવુ તામ છે. અ 
વિષયમાં એક પ્રાયીન ઇતિદાસ આ પમાણે છે; પૂષે પૃથ્વીઉપર એ 
બાદ્મણી હતી કે જે વ્રતમાં, વિષ્ણુની પૂ્તમાં તચા ભાઘ માસતા અવિગિછ* 
ઉપવાસ વગેરેમાં તત્પર રહેતી હતી અતે દીત, ખાહાણુ તથા અતાથ 
વગેરેને પણુ યધારાક્તિ દાત દેતી હતી અતે ઉપવાસાદિયી શરીર્તે શુષ્ક કર 
રહેતી હતી. તેસ ખીજળ' સર્વ કૃત્યો કર્યા પણુ કેણ દિવસે અન્નદાત કર્ડ 
નહર્વું, એ વાત નનણી હે યુધિકિર 1 વૈકૃડમાંથી દહ ખાદાણુતું રૂપ લઇ 
ભિક્ષાનુ' પાત્ર હાથમાં લઇ તેતે ત્યાં હું યાચતામાટે ગયો અતે કશું કે 
હે સંદરિ1 અન્ન આપો. તે ખાદ્મણીએ કાપાકાંત થઇ એક માટીનો પિંડ 
મારા પાત્રમાં તાખ્યો, તયારે હુ' તે લઇ સ્વર્ગમાં ગયે. ત્યાર પછી ઘણે કાળે 
તપશ્રર્યાના મભાવધ્ી તે તાપસી સ્વર્ગમાં ગઈ; ત્યો આપેલા માટીના પિ'ડ- 
માંથી તેતે માટે એક સુંદર ઘર્‌ બતાવી રાખ્યુ' દતું તેમાં તે યહી પણુ 
અન્નદાન ન કરેલુ હોવાથી ઘરમાં ખાવા પીવાતુ* કરુ' પણુ નહિ છું તેથો 
ચિ'્તાતુર્‌ થઇ તુરતજ મારી પાસે આવી ક્રોધથી કહેવા લાગી%, મે' ઘણું 
તો, તિયમે! તથા ગદાથારો પાળ્યા છે છતાં મારા ઘરમાં કશુ' પણુ અન્ન 
તથી તેનુ' કારણુ શુ'? મે” તેને ડશ્યુ કે તુ' તાશ ઘરમાં જઇ ધરને બ'ધ 
કરી બેસી રહે, ખમર પડતાં દેવાંગતાએઓ તુને જેવા આવે તારે તું તેઓને 
કહેજે કે જે તમે પર્તિલા એકાદશીતુ' પુષ્ય આપો તો હાર ઉઘાડું તથા 
માર્‌ મુખ દેખાયું મારા વચતપમાણે તેણીએ ડ્યુ. આશ્રય થી નતેવા આવેલી 
દેવાંગનાશોને તે ભાતુયીએ કલયું કે તમે જને થટ્તિલા એકાદશીનુ” પુણ્ય આપો તો 
કુખ દેખાડ. દેવીઓએ તે પ્રમાણે પુણ્ય આપ્યુ ભારે તે બાહાણીવ્રતતા ધસાવયી 
અધૌકિફ રૂપવાળી તથા ધરમાં ધનધાન્યની શ'પત્તિવાળી થઇ તથા અન'ત 


રુખ પામી આર્મમાં રહી. એ પ્રમાણે જે મતુષ્ય ષટ્તિલાનુ' વત કરેછે તે 
મહા પુધ્યતે પામી ગવે'છ સિહ્િને પામેછે. 


આ શરત ભવિષ્યગુરાણુમાં કહેલુ છે. 


ત 


ી એકાદશીના ત્રતો* શર૩ 


જયા એકાદશી. ., 


યુધિદિર્‌ રાનાએ થીપૃષ્યુને કહયું કે ભગવન્‌ 1 સ્વેદ:/, અ“:%, ઉર્તિજ 
અને «૬રાયુજ એ યૅમાણે ચાર પકારતાં સ્થાવર જગમ પ્રાણીઓના તથા 
અપ્રાણીઓના ઉત્પત્તિ વગેરેના તમેજ કારણુરૂપ છે, માટે તે પ્રાણીઓના 
ડલ્યાણુમાટે માધમાસતા શુલપક્ષની એકાદશીનો નામાદિ મહિમા કહે. 
થરાકૃપ્મુ ડથું કે રાજેદ્ર | માધમાસના ચુડલપક્ષની એકાદશીતુ* ” «યા ” 
એવુ' નામ છે. તે નામ સર્વ પાપે।માંથી મુક્ત કરી એહિક તથા આમુપ્મિક 
પછિ સ'પત્તિતે આપેછે તેથી અન્વર્થ છે. આ એકાદશીને મહિમાં મે' પહા- 
પુરાણુમાં વિસ્તારથી કહેલો છે. એક સમયમાં સ્વર્ગ લેકતું ૨જય ઇદ્રદેવ 
ડરતા હતા તમા સર્જ દેવો! સુખથી વસતા હતા તેવામાં એક દિવસે ઇદ" 
દેવે અપ્સરાએને નય કર્વાતુ' કહ્યું તેથી સર્જ અપ્સરાઓ વૃ ડરવા 
લાગી અને ગધર્વો વાદ્તિતા તાદો ડરવા લાગ્યા. તેઓમાં ચિત્રસેત તામના 
ગ'ધર્વતી માલિની નામની સ્તીમાં પુષ્પવાન્‌ અથવા પુષ્પદત નામતે પુત્ર 
થયો તેતો માક્યવાન્‌ નામને! પુત્ર થયો તે ઉપર પુષ્પવતતી નામતી એક 
અપ્સરા મોહ પામી તેથી કામબાણાથી વિદ્ઠ થઈ. માલ્યવાત પણુ પુષ્પ” 
વતીનું અલૌકિક રૂપ જે૪ મોહ પામ્યો. ઇદ્રતી સભામાં નૃહયગાન ચાલતું 
હતું તે સમયમાં તેઓ પરસ્પરમાં આસકત થવાથી પોતાના તાલમાંથી બ્રટ 
થવા લાગ્યાં, સ'ગીતમાં ભ'ગ થવાતું કારણુ જેતા તેઓના તિર્લ જજપણાને 
ધિકારી ઇદ્દે તેઓને શાપ આપ્યો કે તમે! પિશાચતા અવતારને પામે 
અને પૃથ્વી લે।કમાં જઇ રહો. ધદ્રતા શાપથી તેએ હિમાલયના સમીપમાં 
પિશાય યોનિને પામી એવાં અસલ શારીર દુઃખોને પામવા લાગ્યાં, કે જેથી 
એક ક્ષણુપણુ શાંતિતે પામતાં ન હતાં. શીતથી પીડા પામેલાં તે બન્ને ૫* 
ર્સ્પર કહેવા લાગ્યાં કે આપણે એવડું કુ મહ! પાપ કર્યું હશે કે જેથી 
આવા અત્ય'ત દુઃખને પામ્યાં છીએ. એ પમાણે કાક્ષ નિર્ગમન થતાં માધ 
માસની જયા એકાદશીના દિવસ આવ્યે. દૈવષોગથી તે દિવસે તે મન્તે 
કશોપણુ આહાર તથા જલપાત પણુ કર્યાવગર% પીપળાને મૂળે પડયાં 
રહાં અને તેથીજ તેએએ કોઈ પાણીની હિંસા પણુ કરી નહિ, સૂર્યાસ્ત 
થઈ ગયો, રાત્રિના શીતથી ક'પ થવા લાગ્યો અને નિદા તહિ આવવાથી 
નંગર્‌ણુ પણુ થયું, એ પ્રમાણે અસત રીતે પણુ જયા એકાદશીને! ઉપવાસ . 


ર્શ્જ શ્રતાત્સવ, 


તથા ન્ગર્ણુસહિત ત્રત થવાને લીધે હાદશાને દ્વિસે મર્સોદય 
ચતાં તેએનોા પિશાચતે! અવતાર નટ ચયો. અને પુષ્પવતી તથા ભાલ્યવાનતે 
પાતાનો દિવ્ય દેહ પ્રાપ્ત થયો. વિમાનમાં બેસી સ્વર્ગમાં જઇ તેએ ઇદ્રના 
ચર્ણુમાં પડ્યા, ઇદે મશ્ર કરતાં તેએએ ડલું કે, થીવાસદેવની ધ્યાયી તથા 
જયા એકાદશીતા વ્રતપ્રલાવથી અમે! પિશાચાવતાર્થ સુક્ત થઇ સ્વર્ગમાં 
આવ્યાં છીએ. ઇદ દેવ પણુ જયા એકાદશીના તરતના અ્લીકિક પ્રમાવ 
માંભળી ચકિત થવો! એપ્રમાણે હે રાજન્‌! જે મનુષ્ય શ્રહ્ાથી આ જયા 
એકાદશીનું ત્રત કરશે તે પણુ ઘોર્‌ પાપોથી સકત થઇ સદૃતિતે પામશે. 
સર્જ તીર્ષૌમાં, સર્જ ત્રતામાં અતે સર્વ દાતોમમાં જેટલું ₹ળ છે તેથી પણુ 
અધિક આ જયા એકાદશીના * ત્રતથી થાયછે માટે સ્રીઆએ અતે પુર્‌* 
પોએ આ વ્રત અવસ્ય કર્તવ્ય છે, આ એકાદશીના માહાત્યના શ્રવણુયી 
તથા પતથી પણુ મતુધ્ય દુર્ગતિમાંથી સુક્ત થાયછે, 





વિજયા એકાદશી, ' 


યુધિટ્ટિરિ રાજાએ થીયૃપ્ણુ પશ્માત્માને ઢલુ કે ભગવન્‌] અમાંત માસ 
પમાશે માધમાસના રૃષ્લુપક્ષતી તથા પર્ણિમાંત માસપ્રમાણે દાશ્શુત માસના 
કૃષ્ણુપ્નની એકાદશીતો મહિમાં કહો શ્રીકૃષ્ણે કલ્યુ' કે રાજન્‌] આ વિન 
પષમાં પૂવે નારદમુતિએ ધહ્માજને પૃછયુ' દતું' ત્યારે ભહ્માછએ કહ્યુ' ક 
પુત્ર નારદ! માવ કૃષ્ણા એકાદશી “ વિજયા ' એ નામથી પસિદ્દ છે. તે 
પોતાના તતયારીતે સર્જ મતોરમો આપેછે. પૂવે ન્યારે અયેધ્યાપતિ” 
પૂર્યાવતાર શ્રી શામચ%જ પિતાની આજ્ઞાને સય કરવામાટે લદ્દમણુજ તથા 
ચીતાછ સાયે ચૌદ વર્ષશ્ુધી વનવાસમાં પધાર્યા હતા ત્યારે કેટલાક સમય- 
સુધી પચવરીમાં નિરજ્યા હતા. તયાંથી રાવણે સીતાજનુ' હર્ણુ કર્યું હતુ' 
તેથી અભ વિજ્ષેપમાં પડેલા શમચ'% સીતાના સોધતે માટે વનોમાં ફરતા 
હતા ત્માં પોતાના પિતાના મિત્ર જટાયુ પક્ષી કે સે સીતાને છ.ડાવવા મારે 
શવશુસામે યથાશક્તિ યુ& કરી છેવટમાં કઠ પ્રાણુ થઇ પડેલા હતા તેને તેણે 
જેયા. તેના થુખચી સર્વ ભતત જણી મરણુ પછીતી તેતી સવળી દિયા 
ઢરી આગળ થાલતાં ફબધને મારી સુગ્રીવતી સાથે મિત્રતા કરી વાતરે?નુ” 
રૈન્ય એકડુ' ટય, હતુમાતછતા હિવ્ય યતથી લ'કામાં સીતાજીની સ્થિતિ તયા 
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સમાચાર નનણી પોતે સમુદ્રને તીરે આવી સમુદ્રતું' શી રીતે ઉલ્લધરત કર્યું 
એવા વિચાશમાં પડી' રામે લદ્દમણુજીને કક્યુ' કે લદ્ષમણુ | આ અપાર સમુદ્રને 
તરી આપણે શી રીતે લ'કામાં પહોંચીશુ' ! ખુદ્દિમાત લઘ્મણુજીએ વિચાર 
કરી કકુ” કે લગવન્‌| અહિ'થી અર્ધ ચોજ્ત છેટે બકઢાટભ્ય નામતા સુનિ 
રહેછે તે મહા તપસ્વી છે તથા તેણે અનેક બહ્માતે નયા છે તેની 
પાસે જઇ ઉપાય પુછીએ. રામચ” લષ્મણુનુ વચન સાંભળી ઘણુ! પ્રસન્ન 
થયા અને પોતે બકદ્દાલ્ભ્ય મુનિપામે ગયા. ત્યાં જઇ ચરણુમાં દ'ડવત્‌ પ" 
ણામ કરી પાસે બેઠા. સુનિએ વિષ્ણુના પૂર્ણાવતારરૂપ રામગ'રતે આવેલા 
«ણી કલ્યુ' કે રામચ'દ્ર | તમે! પરમેશર છતાં લોકોના સિક્ષણુ માટે સાધારણુ 
જનની પેઠે આચરણુ કરે છે, કહે! શું પ્રયોજનષી અહીં પધાર્ષા છે? શામે 
કશુ” કે ભ્રગવન્‌! સમુદ્રતે તરી લ'કામાં જવુ' છે તેતો ઉપાય કહે।, સુતિએ 
કહ્યુ” રામચંદ્ર! તમે વિજયા એકાદશીનુ સર્જસાધે સાંગવત કરે! તેના 
પ્રભાવયી સમુદ્રમાં પાજ ખાધી લ'કામાં ”ઇ શત્રુનો વંધ કરી સીતાતે 
મેળવી વિજય પાતથે!, સમે કહ્યુ" કે મહારાજ 1 તે વતતે! વિધિ કહે. સુતિ 
કહેછે કે દશમીતે દિવસે સ્તાતાદિ નિત્યકર્મ કરી શક્તિપ્રમાણે સુવષ્યુતો, 
શૌપ્યનો, તાષ્રતો અપવા મૃત્તિફાતો જલસહિત કુ'ભ સ્માપવે।. તેર્માં પચ 
પક્ષ તયા પૂર્ણુપાત્ર સ્થાપી તે ઉપર સવર્ણુમય નારાયશુમૂ્ત્તિતું સ્થાપન 
કરવુ', એકાદશીને દિવસે પ્રાતઃકાલમાં પવિત્ર થઇ તેવું ષોડશેોપયારેથી પૂ- 
જત કરવુ' તથા ઉપવાસાદિ નિયમો! લઈ ૪લે। અને સાત ધાત્યોતું અર્પણુ 
કશ્જુજ ભગવર્સુનનમાં લ્વિસતે વ્યતીત કરી રાત્રિએ દીપમાળા, ગીત, જણ 
અતે કષાશ્રવણુધી નંગરણુ કર્વુ', દાદશીને દિવસે ઉત્થાપન કરી નદીમાં 
જલને પધરાવી મર્તિસહિત કુ'ભવગેરેતુ' બાદ્યણુને દાન દેવુ' તમા ખા* 
હાશુ।ને ભોજત કરાવી પોતે કુટુબ સાથે પારણા! કરવી અતે ત્રતવું ફૂલ 
શ્રી નારથખુને “ર્ષણુ કર્યું. એ પ્રમાશે ત્રત કરવાથી સર્વ ઢામનાએ। પૂર્છુ 
થાયછે. રમચ'દ્રે બકદાલ્સ્ય સુનિતા ઉપદેશપ્રમાણે સવ પ્રર્વારસાધે 
વિજયા એકાદશીનું વ્રત કર્યુ. તેના પભાવથી તે સમુદ્રમાં પાન્ટ ખાધી લકામાં 
જઇ રાવણુતે મારી સીતાછતે તેડી અયોધ્યામાં આન'યી પધાર્યા. એ પ્ર- 
માણું જે મતુધ્ય આ વિન્ઝ્યા એકાદશીનું વત કરેછે તે સર્વ કછોમાંયી તથા 
પાપાર્માંથી સકત થઇ દિવ્ય સખ પામેછે. આ ત્રતમાઠાભ્પતા, શ્રવણુથી 


તમા પાનથી મષતતું જલ થાયછે, આ કષા સ્ક'દપુરાણુમાં છે, 
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દ 
એ વશિદમુનિને કલુ” કે બહાના] મારા કલ્યાણુમાટે- 
કૃપા કરી માઈ ઈ ક કીન તશિ્સુનિએ ક્કુ' કે ર૪1 શાશ્ગુન 
માસતા શુક્ધપક્ષતો આમલકી એવા નામની એકાદશી છે. તેડું તત બદા 
પાપોનો નાશ કરતાર્‌ તથા મહા પુષ્ષોને દૈતાર્‌ છે. આવિષે એક જતો 
ઇતિદ્ામ છે તેતુ' થ્રવણુ કરા. પૂર્જે વૈદ્શિ એ નામતુ',તગર્‌ ઇતું તેમાં, 
ખાલ્ષુવમેરે પોતપોતાતા ધર્પમાં તતપર વર્ણો ધણા સુખથી રહેતા હતા. 
31૪ નાસ્તિક કે પાખડી જત તેમાં અવકાશ પામતો ન્‌ હતો. તે નગરમાં 
ધર્માત્મા, સભપ્રતિનુ, ધ્શઠ'નર છાથીતા બળવાળે, શાસ્ાઉપર આસ્થા- 
તાળા અને પેજને પુત્રવત્સાલનાર ચદ્રવશી શરાળિંદુ નામથી પ્રખ્માત 
વૈતરધ નામને] રાજે રન્ય કરતો હતો. શનના તીતિવાળા આચારતે 
હૌધે દર્ભિક્ષ, ઇતિ, રગાદિ ભમ તથા ચોરાદિતી ધીડા કોઇને પણુ બાધ 
કરતી નહિ. માસતી ખન્તે એકાદશીઓના વ્રતમાં રાજાપ્રજા ત(પર રહેતો 
હતાં, એ પ્રમાણ કાલ તિર્ગમત થતો આમલકી એકાદશીતો ઉતસવ આવ્યો, , 
ત્યારે સર્વે ઉપવાસાદિ નિયમો! લઇ ત્તાનદાતાદિ વતાચર્ણુમાં ત( પ૨ થયા. 
વિષ્લુતા મદ્ટિમાં રાજાપ્રજા વગેરે સર્જ લોકો નઇ મચાધિકાર પૂજન 
ડરવા લાગ્યા, કૂભરથાપન કરી તેમાં પય પલ્લવ તયા પ રતતો નાખી , 
તે ઉપર્‌ વિષ્ણુતું' સ્માપત ઠરી આમલીના વક્ષ નીચે ગીત «ૃત્યવાદિત્રોથી 
શોણેથ પૂજેત્સવ કમે, દીપમાળા કરી ત્યાં પરશુરામતી પૂજા કરી; કારણ 
ક પરશુરામતો નિવાસ આમલીતા જક્ષ નીચે છે, “ હે ન્નમદગ્ન્ય| હૈ રેણુકા- 
નદ્વર્દન 1 તમોતે નમમ્કાર કરૂ'છું. તધા હે ધાત્રીશક્ષ 1 તમે ભહ્માથી . 
ઉ(પન્ન થયેલ છે અતે મર્જ રોગોનો તથા પાપનો તાશ કરનાર છે . 
તેષી તમતે નમર્કાર કરુ” એમ કદી અર્ધાદિ પૂજત કર્યું , તે સમયે કોઇ 
પારાધી કે .જે ક્ષુધા તૃયાથી અત પીડ્મેલો હતો તથા જીવતો મલા 
જિસિક દતો તે તયાં આડી સર્વ ઉત્સવ દેખી આ સું હમે! એવા વિસ્મ” 
મમાં પડી સર્જતા દર્જન કરવા લાગ્યો અને એકાદશીના માદાતમ્યતે સાંભ- 
છવા લાગ્યો, સર્વની માયે તેશુ પણુ નિશદ્ટારપણે નગરણુ, દર્સત, કમા- 
શ્રવષુ તથા ધારીરટ તોચે નિવાસ ઠયો પ્રાતનકાલે લકો પોતપોતાતેદ 
સ્માતમાં ગયા અતે શ્યાધે પણુ પોતાતે ,પેર આડી બોઇજન કર્યું, થાર પછી; 
ઢાય પ્રાપ્ત થયે! યારે તે વ્યાધ મરણુતે શરણું થયો અને બીજા અવતા- 
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““રમાં.આમલકના વ્રતપભાવથી- * જયતતીતામની 'નગરીમાં વિદૂરય નામનો 
“સ થયે તથ તેતે મહારથ વસરય નામનો યુત્ર ચયા. જે, પથવીમાં સતળ- 
“સિંનુ' પોત્રં' થયો! તયા મોહોટી રાજ્યસ'પત્તિથી પસિદ્ધિતે પામ્યો, તે એક 
ઈ'દિવસે' મંગાયા' કરવા ગયે તમાં દૈવયોગથી માર્ગબ્રદ થઈ દિડ'મૂહ થઈ ગમૅ* 
“પરિશ્રમથી, ક્ષધાથી તથા તૃષાયી આકાંત યઇ કિક્ત્તવ્યરમાં વ્યામાહ' પામી 
“ ઉલ હેતો''સાં પર્વતોમાં રહેનારા કેટલાએક મલેચ્છો આવી ચડયા. તે મ્લે- 
'જ્છે। રાજાના શતુ હતા તેથી રાજનને ઘેરી લઇ મારવામાટે તત્પર થઇ 
: માયાથી, “ખડગોાથી, ગાદશાયી અતે એવાં ધણાં શસ્ાથીઃરાજ ઉધર યહાર 
કર્વા"હોગ્યા, પણુ પૂરક જન્મકૃત એકાદશી વતના પ્રભાવથી રાન્ાના' રારી” 
“ન્શ્માં શત્ુઓતાં. 'શસ્રા હતબાગ્યતા ઉઘમોની પેકે વ્યથ" થયાં એટલુ'જ 
-નહિઃ પશુ તેએ ' ન્યાં ઉભા, હતા ત્યાંજ હાથ પગ વગેરે અ'ગો સાથે 
“'પાશધી બ'ધાએલાની "પેઠે ર થઇ ગમા. તે સમયમાં ર1જાતા શરીર" 
“મોંઘી એક આ નીકળા, કે જે નેત્રોતા કોધાગ્તિથી ડ્શ્મતોતે બાળી ના* 
“ખતી તથા 'હાથમાં.રહેલા ચઠથા યમને પણુ ત્રાસ દેતારી હતી. તેણું એેક* 
“શમતે*દુટ *ભ્ેચ્છોતે મારી "નિર્મક્ષિક .કર્યું, કરાએ - રઝુગતે મરેલા 
“દેખી 'આડસમષે મારી' સહાયતા કોણે કરી 'એવે1 વિચાર કરતાં આકાશ- “ 
'વાણીએ' કશુંઃ'ક' કેશવભગવાન્વગર ખીજી' કોઇપણુ સહાય કરતાર્ર નથી. 
. ભગવાનતે' નેમસ્ફાર કરી રાત પોતાના નેશરમાં આવ્યો અને ધણા કાલ 
પર્યત 'રાજ્ય કરી મહા સખી થયો. વસિદ્મુતિ કહેછે કે એ પ્રમાશે જે 
*મપ્રાણી ઓ આમલકી એકાદશીનું વત કરશે તે સર્જ ડષ્ટોથી સુકત થઈ 
કટ કમતાઓને પામશે આ કથા બહાડપુરાણુમાં છે. ક 
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ચપાપસાચની એકાદશી. .,, 


યુધિકિરરાજાએ શ્રીકૃષ્ણુતે પૂછ્યું કે ભગવન્‌! ધ્રાલ્ગુનમાસતા કૃષ્ણુ 
સો. એકાદશીના | મહિમાં કહો. શ્રીકૃષ્સે કહ્યું કે રાજે ! “પૂવે આ 
“વિષયમાં માંધાતારાનએએ લોમશસુતિને પેશન કર્યો હતો ત્યારે તેણે જે 
“પ્રમોશે કહયું' છે' તે પમાણે તમતે ડું કહુંછું.ફાશ્ચતમાસતા કૃષ્ણુપક્ષમાં એકાદ 
શીનું” પાંધમોથની 'એવું નામ છે, તે" સવ પાપમાંથી ભક્તને મુકત કરેછે, 
પપૂર્વે'મૈત્રરથ તામના, દેવોના ખગીયામાં વસતત્રતુના સમયમાં , 
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તથા ગધર્વો કીડા કરતાં હતાં તધા ઈદ્રેવગેરે દેવો *પણુ , સ્મણુ ફરતા 
હતા, તે વતમાં એક મેધાવીનામતા મુનિ એક પ્રદેશમાં તપરશ્રર્મા કરતા 
ઘતા તેતે દેખો મુતિતે મોહ પમાડવામાટે મ'જુધોપા અપ્સરાએ સુનિતા 
ભયથી એક કોશ માત્ર છેટે રહી, ઔચત્ત્રિ ફરવા માંડયાં, ફામદેવે પષ્યુ 
શિવજીઉપર્‌ દેષતે લીધે શિવભક્ત તે મુનિને દુઃખ દેવામાં ખામી રખી 
નહિ. કામાર્દાત થયેલી મ'જુધાવાએ એવા હાવભાવ તયા ફટાક્ષાદિ કામે!* 
પયા કર્યા કે, તે અપ્સરાનું સ્વરૂપ, સ્તનની શોભા, વેણીથી ઢ'ક1- 
મેદ્વો પ૪ ભાગ, કાનસુધી લાબાં નેત્રો, કોકિલાસમાન સ્વર, તાભિનું 
સૈંદર્ષ, અતે તિત'બ ભાગતું સુદર સ્પૌલ્ય, એએ ને દેખી તે મુનિ કામ" 
પાશમાં સપડાવા લાગ્યા. ચતુર્તાવાળી તે અપ્સરાએ સુનિતા આકાર વગે- 
૧થી મોહ પામેલા જણી એકદમ દોડી તેતે આલિગત કર્યું, મેધાવીમુતિ 
મો પામી અપ્સરાસાધે કામદીડામાં ડૂબી ગયા. તપદશ્રર્યા, સુમાપિ તથા 
શિવપૂજત એગઞોને છેડી દઈ 3ત્રિ દિવસતા પણુ બાન વગરતા થઈ તે 
મુનિ રમવા લાગ્યા, એ પમાણે કરતાં કરતાં ધણે। કાલ વ્યતીત થયે! ભારે 
મજુધેષાએ પોતાતા સ્માતમાં જવા મારે મુતિની રશન માગી. મેધાવીયુ” 
તિએ કહ્યુ કે પ્રિયે 1 તુતે મારી સાયે રમું ડરતાં અય'ત ડુ'ક સમયજ 
થયો છે છતાં છટકવટક કેમ ફરેછે ? સુનિતા શાપના ભષથી અપ્મરાએ 
ખીજે પણુ કેટલોક સમય સુનિતે ૨માડયા. પરીવાર મુનિની રન લેતાં મુ" 
નિએે કથયુ' કે હજી યોડો સમ્ય રહી પછી જ. મુને તૃત ચઇ નથી. અપ્સરાએ 
ઢધુ મુનિશજ 1 વિચાર તો કરે! કે, મારી સાધે કામકીડા કરતા કરતાં સત્તા* 
વનસે। વર્ષ ચાલ્યાં ગયાં, તે તમારા ધ્યાતમો પણુ નથી. મુનિને આ વાત- 
તી ખબર્‌ પડતાં અત્યત ખેદ પશ્ચાત્તાપ તથા ક્રોધ ઉત્પન્ન થયા, નેત્રોમાંથી 
કોધાસિના વિસ્જુલિ'ગ ઝરવા લાગ્યા, રરીર્‌ ૩'પવા લાગ્યું અતે પોતાના 
આભ્ાને પણુ ધરિક્ઠાર કરતા તે મુનિએ મોલના કારણુરૂપ તે અપ્તરાતે “ તું 
પિશાચી થા” એવો સાપ દીયો. ત્યારે વિતયવાળો થઇ અપ્સરાએ કલ્યુ' કે 
મુનિરાજ | આ વિષયમાં કેવલ મારે? રોષ નથી. તતેપણુ શાપ આપો 
છે તેને માયે ચડવુંધું; પણુ એ શાપને અતુમહ કરવો જઇએ, કેમકે સહ્યુ- 
શ ૬₹૫/ પરપ આસનો સજ ન થાય સે શવ ની, તિએ 
૩છુ કે હે અપ્સરા 1 તાર સંગથી માફ સર્વ તપોખલ તે! નણપ્રાય થયું 
છે તોપણ તું શ્મુનમાસતા રૃષ્ણુપક્ષતી પાપ્મોગની એકાદશીનું વત 
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કરીશ તો. તારૂ પિશાચપણ્‌' નિદ્ૃત્ત થશે. એ પમાણે કહી મૈધાવીમુનિ પો- 
તાતા પિતાતા આશ્રમમાં ગયા. પુત્રતે નિસ્તેજ દેખી પિતાએ કહ્યુ' કે પુત્ર! 
આ શું થયું ? મેધાવીએ ખનેલો ભત્તાંત કહી પ્રા્યતા કરી કે બગવન્‌| એ 
પ્રાપવું પ્રાયક્ચિત્ત આપે!. ચ્યવનમુતિએ કહ્યુ' કે પુત્ર ફરાલ્ચુતમાસતા કૃપ્ણુપ- 
ક્ષતી પાપમોચતી એકાદશીનું સાંગવરત કર્‌ એટલે તું પાપોમાંથી મુક્ત 
થરો. એ મમાણુ'' પિતાના વચતતું શ્રવણુ કરી મેધાવિમુતિએ :પાપમે।- 
ચતી એમકાદશીનુ' સાંગત્તત અસત શ્રદ્ધાથી કર્યું. તેના પૅભાવથી “તે 
પાપષ્ઠકત થઇ શુદ થયા તથા મ'જાધોપા પણુ તે વતથીજ પાપમુકત તથા 
શાપમુક્ત થઇ સ્વગ'માં ગધ. લે।!મશમુતિ માંધાતા રાન્નને કહેછે કે 
રાજન્‌ એ | પ્રમાણે જે કોઇ મતુષ્પ આ એકાદશોનું વ્રત કરરે તે સર્જ 
પાપોમાંથી મુક્ત યશે, આ વ્રતતા માહાત્મ્ય શ્રવણુધી પણુ ધણા પુષ્યનો 
લાભ થાયછે, 
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કામદા એકાદશી. 


સત પૌર]લિક શૌતકવગેરે મુનિઓને કહેછે કે હે મુનિએ! 1 થ્રીકૃષ્ણુ 
પર્માતમાતે તમરકાર્‌ કરી, યુધિદિરિ પાસે થીદૃપ્સે જે પમાશે કલુ છે તે 
પ્રમાણે ચૈત્રમાસતા શુક્લેપક્ષતી કામદા એકાદશીવું વત કહું, તેતું શ્રવણુ 
કરે શ્રીકૃષ્યુ યુધિષ્ટિરતે કહેછે કે આ વિષય પૂવે" વસિદ્મુનિએ પ્રશ્ન કરન 
નાર દ્લિપરાનને કલો હતે. પૂવે* ભેગિપુર નામતા નગરમાં પુ'ડરીક- 
નામનો રાનન હતો. * તેમાં નાગા રહેતા હતા તેઓતી સાથે ગ'ધર્વો, 
કિન્નરો અતે અપ્સશાએ પણુ ત્યાં રહેતાં હતાં. તેઓમાં લલિતા નામની 
અપ્સરા તથા લલિત નામને ગ'ધર્વ કે જેએ પરસ્પરમાં અંત કામાસ- 
ક્તિતે લીધે ક્ષણુ માત્ર પણુ જુદાં પડતો ન હતાં. એક દિવસે તે' લલિત 
ગ'ધર્વ રાજની સભાર્માં સવે" ગ'ધર્વોના વારા પમાણે કામકલદને લીધે 
પોતાની પ્યારીવૃગર્‌ ગાયત કરવા ગયો, પણુ પોતાનુ* ચિત્ત પ્રિયામાં હે- 
વાથી «મમાં તથા ગાયનમાં બ્રદ થવા લાગ્યો, વારવાર તે પ્રમાણે થતાં 
સભામાં ખેઠેલા કર્કોટક નાગે રાજતે ચેતવણી આપતાં રાજાએ સભાતુ' 
અપમાન થાષછે એમ નણી કામાતુર તે લલિત ગધર્વને તું રાક્ષસ થા 
એવો ભયકર શાપ દીધેદ તે ચાપથી તે ગ'ધર્વ તુરતજ રાક્ષસ યયે!. તે 
વાતતી ખખર પડતાં તેની પ્રિયા લલિતા યાં આવી. જ્યાં નજર્‌ કરે સાંતો 
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પોતાનો પતિ મહા ભયકર ફપવાળા જેવામાંઆવ્યે।ન રમે તેમ ચાયપણુ 
મારે મારા પતિતે છેઇવેદ નથી એવી પ્રતિશાઃ કરી 'લંલિતાઃ 'પોતોનાં “શા 
પણું સુખતી અપેક્ષા શખ્યાવગર« તે રાક્ષસ ' પાછળ 'દેરવા' :લાંગીન#૨* 
“ક્ષસ પણુ 'તિદય, પાપી ' અતે _ છવોતી  હિ'સાર્માં તસર થઇ સખ :પાશ્યા 
“વગર્‌ ૪/ગલેમાં ફવાલાગ્યો, કોઇ દિવસે જરા શક્તા ! લલિતા વિધિયાચ* 
લતી તલેટીમાં ત્રપ્યશુંગગુતિના આશ્રમમાં' જઇ? ચડી? ચશ્માં જઈ. 
તૈણું વિતપપૂર્જક મુનિને દડવત્‌ પ્રણામ કર્યા, સુતિગે !પૃછ્યું %ે-તું કાણુ 
છે? તથા અહીં શા માટે આવી છે?! હારે! લલિતાએ- કલુ છેઃહુંક વીર 
ધન્વા ગધર્જની પુત્રી છું, લલિતા માર નામ-છે * અતે શાપને લીધે શક્ષ- 
સપણાતે રેલી ભારા પતિને માટે વનમાં દરતી : કરતી આપના આશ્રમમાં 
આવી છુ હે ભગવન્‌! તમે! તપઃ પભાવથી સર્વ શક્તિમાતછે,-માટે 
માશ પતિતુ' શક્ષસ(વ તદ થઇ અમોને સુખ થાય તેવે। માર્ગ “ખતાતો. 
લલિતાનાં દીનતાભરેલાં વચતોતુ' શ્રવંધુ ફરી સનિએ ડલુ' કે તમે ચૈત્ર; 
માસતા શુકલપક્ષની ફામદાનાસનીઃ ઝએકાદશ્યુ 39 જે ત્રત કરતાર્‌ પ્રાણીની 
સર્જ કામતાઓને પૂર્ણ કરેછે તેતુ' સાંગ અને સંપૂર્ણ | શ્્ાથી * વ્રત કરો 
અને તે વ્રતનું પ્લ તંમારા પતિને. આપે! તેથી ' “તેનું શકે નંધ થઇ 
ગધર્વ(વ પાપત ,થશે. એ પમાણે મુનિતુ, નત સાંભળી, લેલિવીએ'કામેદા 
એકાદશીનું ઘત સુનિતા વચનપ્રમાણે કરી ક તધો' 'આહાણેતી ' 'પૉંસે 
પૌતાતા પતિતે તે વ્રતનું (લ અંપણુ ક નિ અપેણું, કરેલા ; (ઘંતપલથી 
લક્ષિતિ-ગ' ધર્વનુ' શાપજન્ય રાક્ષસ તુરતજ નઇ થ્યું તમા ગધક ધ 
' મૈયું, પોતાના પતિને દિવ્ય દેહવાળા દેખી હર્ષ પોમેલી લલિતા, વિમાંતમાં 
_મેસી.પતિ સાયે સ્તગમાં ગઇ, એ મમાણે ઉત્તમ કકભોવેવાળ, શ પોતાના 
પતિને દુર્ગતિથી તારેછે માટે તેવી આ્રીઓને. ધન્યવાદ છે. જે, _ એતપ્પો 
આ કમા એકાદશીતુ' તત તઘા માહાત્મ્ય થવણુ કરશે તેતાં “સર્વ 'કેછે 
નછ થશે અતે તે જૈદિક તથા પારલૌકિક ઉત્તમ ગતિતે પામશે. માહામ્ધતા 


શ્રવણુધી તથા પાનથી પણુ વાજપેમનામતાં મરેતું કલે "મલે 'છે, એં બત 
વાશઇ્પુરાયુમાં ફહેલુ' જે, 


એકાદશીના ત્રતે., ૨૩૨ * 


વરૃધિની એકાદશી. 


યુધિષ્ઠિરરાજાના પૂછતા ઉપરથી શ્રીરૃષ્સે ડહ્યું કે રાજન્‌ | ચૈત્ર 
માસના ડપ્ણુપક્ષની' એકાદશી વરૂથિની એવા નામધી પ્રસિદ્ધ છે. વ્રત" 
કત્તોને પુણ્યોના ,વરૂથ એટલે ટોળાને અથવા સમુદાયને આપેછે તેથી, તે - 
નામ અત્વર્થ, છે, તે ઓને તયા પુરૂષોને દારિદ્રય, રોગભય, શગ્રુભય તયા 
શ્‌ાજભય વગેરે કષ્ટામાથી મુક્ત કરી સૌભાગ્ય તથા સ'પત્તિને આપેછે. 
આ વર્થિની એકાદશીન!- વુકતધભાવધીજ# માધાતા | રાન્ન તથા ધુધુમાર 
વગેરે ધણા ખીન્ન રાજેઓ પણું સર્ટતિતે ધૉમ્યા છે, તે પ્રમાણે સાક્ષાત 
સદાશિવ પણુ બહ્મકપાલથી સુકત થયાછે. જે પુરૂષ દશ હન્નર વર્ષો પર્યત તેપર્રર્યા 
કરે તેતે જેટલું કૂળ થાયછે તેટલું” કૂળ વરૂથિની એકાદશીના વ્રત કરનારને થાયછે. 
અશ્વના દાનથી હાથીતુ* દાત ઉતમ છે, તેથી પૃચનીનું દાન ઉત્તમ છે, તેથી 
તિલેોનુ દાત ઉત્તમ છે, તેથી સુવર્ણુતુ દાન ઉત્તમ છે તેથી અભ્રદાન ઉત્તમ 
છે. અન્નદાનથી અધિક કરાઇ પણુ દાન નથી. કારણુ કે પિતૃઓને, દેવોને, 
મવુપ્યોને અતે -પશુ પક્ષીવગેરે સર્વ પ્રાણીઓને અત્નથીજ તૃપ્તિ થાય- 
છે? અન્નદાનજેનુ'જ કન્યાદાન પણુ શણેલું* છે તથા ગાદાન અને વિદઘાદાન 
પણુ ગણેલુ” છે. એ સર્વા દાતોતુ' જે કઇ ઉત્તમોત્તમ તથા અવિનાશિ કળ 
ચાઅમા ડહેલુ* છેઃતૈ સર્વ કલ આ'વરૂષિની એકાદશીના શ્રહ્ધાયુડત સાગ 
વતથી થાયછે, જેએ કન્યાતો વિક્રમ કરેછે તેએ તો મોહેટા ચૂર્ખો 
તથા પ્તરક' ગતિમાંજ જનારા છે એમ સમજવુ” જે મતુષ્ય લોભને લીધે # 
કન્યાનો વિય કરેછે તે બીજ જન્મમાં બિલાડાના અવતારને પામેછે. * 
શુગ્કરોથી 'અલકૃત કન્યાતુ સંપાત વરતે માટે વિષિપ્રમાણે દાત આપે * 
તેનુ જે સત્ધ થાયછે તેજ ફલ વરૂથિનીતા ત્રત કરતારતે થાપછે. “ 
દશમીને દિવસે કાંસાના પાપ્રર્મા ભોજન, ચીણા, અડદ, મસુરતી દાથ, કોરો, 
રાક, મધ, પરાલ, પુતર્ભોજત અંને ત્રી એ દશ પદાર્થોનો ત્યાગ 
કરવો. એકાદશીને દિવસે ઉપરના પદાર્થો સાથે ઘૂત, નિદ્રા, તાવૂલ, દ્ાતણુ, 
પરનિ'્ઢ, ચાડી, પતિત લોકો સાથે ભાષણુ, કોધ અને મિથ્યા વચન ઇંટ્થાન 
ક્તિ”હયાગ“કર્વે?, બોલચર્માદિ નિયમો પાળી *આ લતે કરે તો ઉત્તમ જક્લ 
થાયછે. દાદશીને હ્તિસેં“કાસ્ય પાત; માપાલ, મશરાત્ર, મઘ; અસત ભાષણુ, :” 
કસરત, પુનર્ભૌજન, મૈથુન, ઝુડવ અને પરાત્ઠ એએતે! ભાગ ડર્વે!. હે * 


૨૩૨ ઘતોત્સવદેઃ 


શજન્‌ | જનાર્દન ભગવાતની પૃજા કરી ઉપવાસાદિ નિયમો પાળી રાતનું” 
નગર્ણુ ડરી ખહાભોજ કરાવી જે પુરૂષ વરૂથિની ?એકાદશીનુ' વત કરેછે 
તેનાં પ્રુણ્યાતી સખ્યા ચિત્ર શુપ્ત પણુ કરી શકતા નધી. યમરાશનતા ભયન 
થી ત્રાસ પામતારા લેઠેએ અવશ્ય વફેથિની ' એકાદશીનું તરત કર્ત્તવ્ય છે. 
આ એકાદશીના વ્રતથી, માહાત્મના ત્રવણુધી તથા પટનથી પણુ હતર ગે 
દનનુ' પુણ્ય મળેછે અતે છેત્રટ વૈકદ લોકતી ગતિ પ્રાપ્ત યાયછે. આ 
શ્રતમાહાત્મ્ય ભવિષ્યપુરાણુમાં લખેલ છે. 


મોહિની એકાદશી, 


ધુધિષિર્રાન્નએ શ્રીદૃધ્ણુતે પૂછયું કે ભગવન્‌ 1 વૈશઞાખમાસતા શુ- 
કલ પક્ષની એકાદશીનો ત્રતમહિમાં કૃપા કરી કહે, થશ્રીદૃષ્સે કલુ' 
ધર્મરાજ 1 આ વિષય પૃવે વસિષ્ઠમુનિએ રામચ'દ્રપાસે ફલો હતેઇ. 
રામચ પૂછ્યુ' 9 શૂરો] સર્જ વ્રતોમાં ઉત્તમ વ્રત હોય તે કહો. સૈ' સીતા- 
ના વિયોગધી ચચેલાં ઘણાં ડષ્ટા ભોગવેલાં છે તેથી હવે કોણ કષ્ટ ન આવે 
તે માટે આ પ્રશ્ન કરૂછું, વસિષસુનિએ કલુ” ક છેં રામચજ% 1 તમાશા 
નામમદણુથી પણુ પાણી સ'સારને તરી જાયછે, તમે પરોપકાર માટે આ 
યશ્ચ કરાછે તેથી તમને ધન્ય છે. વૈશાખમાસના રકલ પક્ષની મોહિની 
ગેકાદશી છે તેતા વ્રતથી પાણી સાંસારિક મોહનતલમાંથી મુક્ત થાયછે 
તથા સર્જ પાપમાંથી પણુ મુક્ત થાયછે. આ વિષયમાં એક પાથીત ૪” 
તિહાસ છે તેતુ* શ્રવણુ કર્‌, પૂર્વે સરસ્વતી નદીને તીરે ભદ્રાવતીતામતી 
નગરી «તી તેમાં ઘૂતિમાનનામતા શા શાજ્ય કરતા હતા. તે રાજા ચ” 
શ્વશના છતા; ધેર્યવાળા, સત્યપ્રતિસઞ તથા આસ્તિક હતા. તે નમરીચાં ધત* 
ધાન્યાની સમૃદ્ધિવાળા તથા પરમ ધાર્નિક અને જલાશયોા તથા' અતન્તસત્ર 
વગેરેતે પ્રવર્તાવનારો ધતપાલતામતે વૈશ્ય રહેતો હતે, તેને સુમના, ઘુતિ- 
માન, મેધાવી, સુકૃતી અને પાચ! ધૃષ્ટખુદિ, એ નામના પાંચ પુત્રો હતા. 
તેઓમાં ધ્રષ્ઠબુદ્ધિ પોતાતા નામ પ્રમાણુજ દર્ઝશેનો। તિધિ હતે. પાપી, 
વેસ્યાનો સગ કરતા?, જાગારી,/પરસત્રી લાલચ અને એવાંન/ દ્ષ્ટ ક્ત્યોને. 
કર્તા હતો. દેવાની, બાહાણોની, ૬ૃહોની અને વેરોતી નિદા કરતાર'તે]« 
અન્‍્યાયધી :ધતનુ' દરણુ કરતાર તઘા પોણતાતી કીર્તિમાં કલ'ક લગાડનાર * 
તે પુત્રને શુધાસ્વાના ઉપાયે! કરતા છર્તા પણુ તે પયનર્મા નિષ્ટ્ળ જ 
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વાથી તેના પિતાએ તેતે દૂર કર્યો, પોતા પાસે જે કઇ ધત નું તેતે 
નેશ્યાના પસગમા ઉડાની દીધા પછી નિર્ધન હોવાથી વેશ્યાએ પણુ તેને 
કહાડી મૂડયેઇ? ત્યારપછી ચિ'તાતુર થયેલા તે ઘછયુદ્ધિએ વિચાર કર્યો કે 
હવે શુ ડરું ? ક્રુધાયી પીડિત યાઉંધુ, પહેર્વામાટે વસ્ર પણુ નથી મારે 
લસ્કરજૃત્તિ વગર્‌ ખીન્ને ઉપાય નથી એમ ધારી ચોરીનું કામ શરૂ ફર્યું. 
ધણીવાર રજ્ટૂતોએ પકડી પાડયો! પણુ તેના પિતાની દયાથી છોડી દીધો 
છેવટ શન્નને ખબર પડતાં પકડી કારાગૃહમાં કૈદ ડરી ફ૭કાતા મારથી તેને 
દડ આપ્યા અને ટક્યુ કે દુછ ! હવે પછી મારા દેશમાં પષ્યુ રદીશમાં. એ 
પમાણું કડી શાન્નએ તેતે દેશનિકાવ ક્ષા, તેથી તે ધાર્‌ વનમાં ગયે, 
ત્થા મુધા તૃષાથી પીડ પામતે જીવોતી હિસા કરતે વર્ત્તવા લાગ્યો? એ 
પમાણે કેટવોક ઢાલ ગયા પછી તે કૌડિન્યમુનિના આશ્રમમાં #ઇ ચડ્યો 
અતે હાથ નેડી મુનિસામે ઉભો રહી ખો” કે બહાના! હું અતત 
પાપી છુ માટે સ્વલ્પ પરિશ્રમથી થઇ શકે એવું પ્રાયશ્રિત્ત કહો દૈવષો।મથી 
તેને તેવી સદ્લુદધિ આવી નઇ તાવષિએ કલુ કે તું વૈશાખ સુદિ મોહિની 
એકાદશીનું વત કરવાથી પાપપારામાંથી મુક્ત થશે માટે તેતુ' તરત કરજે, એ 
પ્રમાણે કહી વ્રતને! વિધિ કલો. તે ધણયુદ્વિએ તયાસ્તુ ફહી તે એકાદશીનું 
યથાર્થ ત્રત કર્યું તેના પ્રભાવથી તે પાપષુક્ત થઇ દિવ્ય દેઠ ધરી ગરે્‌ડઉપર 
ખેસી વિષ્ણુ લોકની ગતિ પામ્યેઃ- હે રામચ દ્ર ! એ પ્રમાણે યેર પાપોમાંથી 
મુક્ત કરતાર્‌ તથા મોહને ત્રાડી સદ્ગતિ આપતાર આ મોહિની એકાદશી 
છે તેથી તેનું વ્રત અવશ્ય કર્તવ્ય છે 

થજે, દતે અને તીર્થોના સેવતથી જે ક્લ થાયઝે તેથી સૈશલગરણું 
[ળ આ ઘત કરવાથી થાયકે. આ વ્રતના માહાત્મ્યત્રવણુથધી તયા પઠનધી 
હરે ગોદાનનું પુપ્ય થાયછે. આ કથા ફર્મ પુરાણુમાં કહેલી છે. 





અપરા દ એકાદશી. 


યુધિષ્િર્શક્નને(' પૂછેવાઉપરે્‌થી એષ "કહ્યુ કે વૈશાખમાસના 
મૃષ્ણુપક્ષતી એકાદશી અપરા મામની છે. એમી ખીજ કોઇપણુ એકાદશી 
અધિક નથી, એટવા માટે એનું અપરા એવું તામ પસિંદ્ધ છે * એકાદ- 
શીનું ત્ર્ત ફરવાથી નાંતાજ્તાત અનેક પાધો નઇ) થાયછે. પરતિ દ, પરીન્ક- 
ત 


₹ ર3૪ ૬ શ્રતાત્સવ, 


સેવા, થાટો તોલ કરવો, ખારો વેદ ભણુવો, ખોટુ શાઅ ઉણુંય કર્યું અતે અ 
શાસ્રીય વૈઘણું કરવું, એએા ખોટી સાક્ષી આપવાબરાબર પાપ દૈતાર 
છે તેવા પાપથી પણુ અપર એકાદશીતા ઘતપ્ી મુક્ત થવાયછે જે 
₹શ્નિય યુદ્ધમાં જઇ પવાથન કરે તે નરકગતિ પામેછે તેપણુ જે અપર 
એકાદશીનું વ્રત કરે તો! નર્કમાં નકિ પ*તાં મ્વર્ગર્માં નનપછે. જે ખાંદાણ 
શુરૂ પામેથી વિદ્યાભ્યાસ કરી ગુરૂની નિદા કરે તે મહાતરકમાં પડેદે 
તૈપયુ ને અપરા એકાદશીનુ વ્રત કરે તો પાપમાંથી મુક્ત માંયછે* કાક 
પૃણિમાતે દિવસે ત્રિપુષ્કર તીર્યમાં સતાન કરવાથી જે “મૂલ ધાયછે તેથ 
સિઠરાશિતા બૃદસ્પતિમાં ગાદવરીની મ્નાનયાના કરનારને જે પ્લ થાય 
છે, કુભ સકાતિમાં કેદારનાથ મંહાદેવતા દર્શન કરવાથી જે ક્લ થાયછે 
બદરિકાશ્રમમા નર્તારયણુતા દર્શનથી જે જલ થાયછે, અર્ધ પ્રસૂતા ગા 
યતા દાતથી જે પ્લ થાયછે, પૃથ્ધીતા દાતથી, દાથીના દાતથી તમ 
તેયા બીજા ઉત્તમ કર્મોથી જે પ્લ થાયછે તે કળ અપરા એકાદશીત 
મતથી થાયછે અપરા એકાદશીનું ત્રત પાપરૂપી રક્ષતે કાર્પવામા કુદ 
છે, દુણ્યૃયજન્ય દુ ખરૂપ વનતે। દાહ કર્વાર્મા દાવાનલ છે અશુભ કર્મ 
રેપ અધકારને દર્‌ કરવામાં સર્ધ છે, નશકપદ કર્મોરૂપ ' ષગોતે ઇશુવામ 
ઝેસરીસિ'હ છે આં અપરા એકાદશીના ત્રતવમર જેતા જન્મ જયાં 
“તેતો જન્મ “લમા થતાં બુદ્ધુદ જેવો તથા ઇીઠ પત'ગ જેવો વ્ય? 
ગયો એમ સમજવું. અપરા એકાદશીને દિવસે ત્રિવિકમ વિષ્ણુનું! પૂન/ 
કરવું. બીજા નિયમો! સવ એકાદશીએમાં કહેલા છે તે પ્રમાણે પાલવાન 
છે. લોકોતા કલ્યાણુમાટે મે" તમારી પાસે આ વતે! પ્રકાશ કર્મો છે. દ્ર 
હરનાર મતુષ્ય ખન્ને લોકમાં છીખ્યને પામી શાશ્ચરતપદતો અધિકારી થાઃ 
છે આ એકાદશીના માહાત્મશ્રવણુથી પણુ મતુષ્ય શ્વ પાપોથી મુદ 


થાયટે. આ કથા બહ્માડપુરાણુમાં છે. ક 
ઈ (“2 
ભ &.ઃ 
ી નિજેલો એકાદશી. 
થૌમસેને વ્યામછનતે કશ્યુ કે પિતામહ 1 યુધિક્રિ, કુતી, દ્રૌપદી, ૨ 


જુન, નકુલ અતે સહદેવ એએ સર્જદા ગેકાદશીને ત્વિસે બોજન 3ર 
નથી અને મતે તે પમાણે કરવા માટે ઉપન્શ કરેછે પણુ ફુ તેએ ને મઠ 


એકાદશીતાં વ્રતો! ૨૩૫ * 


કે મારથી કૃષા સહન થતી નથી માટે ઉપવાસવગર બીજે દાનવગેરે ધર્મ 
ખતવો,તે કરર; માટે હે વ્યાસ 1 ઉપવાસવગર્‌ એકાદશીના 'વતનું દલ 
મળે તેવો ઉપાય કહે. વ્યાસએ ટલુ' 3 હે ભીમ | જે નરકમાં પઃ- 
વાની ઈચ્છાન હોથ અને સ્વર્ગમાં”? જવાની ઈચ્છા હોય તો એકાદશીના 
ઉપવાસ-કરે।, ભીમ કહેછે કે ભગવન્‌! દું એડભુકત કરવામાં પણુ સમર્થ 
નથી ત્યારે ઉપવાસ તો શી રીતે થાય મારા ઉદરમાં (ક નામનો અગ્નિ 
છે તે ઘણું અન્ન ખાવાથી પણુ શાંત થતો નથી. વ્યાસે કહ્યું કે ભીમ** 
સૈન 1 કલિયુગમાં માનવધર્મ તત્રા વૈદિક્ધર્મો પૂર્ણારીતે પાળા શકાતા 
નષી માટે સ્વલ્પ પયાસધી ઉત્તમ કલ્યાણુતા લાભમાટે એકાદશીઓવું તરત _ 
કરલું. વ્યાસભા વચનથી પીપલાતા પત્રની પેઠે ઢ*પેલા ભીમસેને ડયુ કે 
ભગવન્‌ | એકથી વધારે ઉપવાસ શી રીતે કરી શકુ” | માટે એક ઉપવાસથી 
સર્વ એફાદશીઓનું «લ થાય એવું વત કહે. ત્યારે વ્યાસે કહ્યું કે નિર્જલા 
એકાદશી કે જે ઇપ સ'કાંતિમાં અથવા મિથુન સકાંતિમાં જ્યેઇ શુકલપ- 
ક્ષમાં આવેછે તેના ગેક « !ઉપવાસમી ચવીસ - એકાદશીએના ઘતોતું ક્લ 
થોષછે માટે તે ત્રત કરો. તે દિવિમે માષમાત્ર આયમનના જલ્‌ વગર 
ચર્ષાદપયી દાદશીનતા સર્સોદયપય”ત જલ પણુ પીતુ' નહિ આખો દિવસ 
વિષ્સુતુ' ભત, ઘરિકથાનું શ્રવણુ તયા થાહ્મણાની સેવાભક્તિ કરવી, 
અસત્ય બોલવું તઠિ, તીચતો સ'સર્ષ ડરવો નહિ, દામોદરતી પૃન્ન કરવી 
અને મોહોટા ઉતસવમ્યે રાત્રિવું જામરણુ કરવું, દાદ્શીતે દિવમે સ્તા- 
નાદિ નિલ ક્યા ર્‌ી લઇ વિષ્ણુનું પૂજત કરી ખાહ્મણાને ભોજન કરાવી 
ગંદાતંવગેરે દાત તથા જલધેતુવું દાન ડરવું. એ ધમાણે આ એકાદશીતા 
ત્રતને સાંત્ર તથા સષપર્ણ શ્રદ્ધાથી કરનાર્‌ પાણી મહા કાષાવાળા, તીઠ્ષુ 
ધઢોવાળા અતે' મુર્દૂર, પાશ તથા દડતે ઠાયમાં ગ્રઠણુ ટરી પાપીને શિક્ષા, 
કર્તારા યમદૂતોને વશ્ય થતો નથી. તે તો અ'તકાળે વિષ્સુ દૃતોદારા વિમા* 
નમાં બેસી વૈકુ&ઠતી 'ગતિ” પામેછે. હે શીમ | સાક્ષાત્‌ શ્રીકૃષ્ણે મને શ્રીમુન 
અમી કહ્ી' છે કે કલિયુગમાં શ્રૌત, સ્માર્ત, સ'સ્કારો, કર્મો અતે ત્રતાર્દિ 
ક્તવ્યો યથાર્ષ રીતિથી થતાં તથી, એટલામાટે માર્‌ પૂજન એ સ 


કર્સોનું ત્થા થસાદિ સતિ કેયાઓતું ફળ દેનાર છે અને એકાલ્શીવું:ત્રત એ 
સર્વ ત્રતાનુ” કૂલઃ દેનાર છે; વ્યાસઝતાં આ વચને! સાંભળી અુખ્પતાથ? 
ભીભસેતે તથા પાંડવોએ નિર્જલા એકાદશીનું તત કર્યુ"''અનતે તેથી આ 


૨૩૬ , શ્રતો્યાવ#* $ 


એકાદશીનુ' ભીમએકાદશી એવું બીજુ પ્રસિદ્ધ નામ થયુંઃ એકાદશીને! દિવસે 
વસ્ત, અલ્સ તયા સુવર્ણુથી ધુક્ત-જલતા ઘટો યષાશક્તિ ખ્રાદ્ણણૂતે દેવા.. આ ૨ 
એકાદશીમાં ,જે રઈ સ્તાત, દાત, જપ, હોમ, પૂજન તથા ભજન :યાયછે તૈ 
અક્ષયરૂપે રહેછે, જે : પ્રાણી નાસ્તિક ચઈ આ એકાદશીમાં શૈજત' કરેછે - 
તે દુ્ગતિતે પામેછે. આ ન્રતમોં જલશામી ; વિષ્ણુનું પૂજન, જલધેતુ અને - 
ખૃતષેતુનું દન કરવાથી પણું પુષ્ય શાપણે. ફમ'ડ, છત, ઉપાતઇ, વક્ષ, 
જલપાત્ર તપા અસ એએપું અવશ્ય દાત દેવું. , તિર્જલાનું ત્રત કરતાર 
પાણી પેદતાતી સવાસો! પેઢીને નર્કમાંધી તારેછે. સુર્ય, ચજ્નતાક મહણુમાં 
કુર્શેત્રની,, તપા * કાશીની માત્રાથી જે દલ થાયછે તેથી અધિક* પલ, 
તિર્જલાના ઉપવાસથી થાયછે, આ એફાદશી સર્વ: એકાદશીએ!માં અધિક 
તમા પ્રેસિદ્ટ છે. આ કષા બહાવૈવર્ત પુશાણુમાં છે? 
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ચ્રોગિની એકાદશી. ** 


*યુધિક્રિાનાએ થીપૃધ્યુતે પછેયું કે ભગવન્‌ | -પૂશિમાંતમાસપ્રેમાણે ” 
આઘાઢ રૃષ્યુ અને અમાંતમાસપ્રમાણે જ્યેઇ મૃષ્ણુ એકાદશીનુ' ત્ર્ત સે 
તિક્ત્તવ્યતાક કહો. શ્રીરૃષ્યુ કહ્યું 8 ન્યેઇમાસતા કૃષ્ણુપક્ષર્મા યોગિની 'ના- 
મતી મેકાદશી છે. તે સર્જ સાતાતાત પાપોતે નટ કરેછે, ત્રરે જગતમાં 
સાર્ભૂત છે.'એ વિષપમાં એક પૌરાષિકી કપા કરું તેતું મવણુ કરો, 
અંધકાનગરીના અધિપતિ શિવછેતા મિશ્ર કુગેરછતી 'પુધ્પાદિ  સોંમપ્રી 
પાર કરનાર હેમભાલીનામતેર એક પક્ષને] ખટુકૅ હતો તેની અતત 
રૂપાળી વિશાલાક્ષી નામતી આ હતી. તેર્માં કામપાશથી ખ ધાયેલ હૈમ- 
માલી એક દિવસે ઢામકીડમાં તત્પર હોવાથી શિવપૂનનમારટે ,વીકુલાં 
પુષ્પ; કુખેર્જીતે રેવામાટે ૦૮૪ શડયે1 તહિ. કુખેરછી પુષ્પોની રાહ જેતા 
હતા; પૂજનનો સમય વ્યતિકાંત યમો, પણુ હેમમાલી આવ્યે! નહિ, સારે 
ડબેરજીએ યક્ષાતે કશું કે અરે દુરાત્મા હેમમાલી ડયાં ગચો ? આજે મારા 
શિવપૂજતમાં ભગ પાડયો છે માટે તેતો તપાસ કરો કે શું” વ્યવસ્થા છે $ 
મણેએ કલ કે સંમવન્‌1 તે હેમમાંલી સીમાં આસકત હોવાથી પોતાને ધૈ 
પડ્યેય છે. યલતુ'-વચન ક'ભળો -કુબેરછને અત્ય'ત કોપ થડ અતે દૂતદાર 
એકદમ તેતે બોલાવ્યો. હેમમાલીએ *કુબેરછતા દૂતને રેખ વિચાર્‌ ફર્પા ? 
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આજે મે” મોહેટા પ્રમાદ કર્યોગછે તેતા આ ઉપદ્રવ આવ્યો ' છે. હવે 'જે થ- - 
વાનું, હરો તે થરી. ત્યારપછી તુરત હાથ શ્નેડી કુબેરછીઆગળ આવીને ઉભે, * 
તેને દેખાકોધ પામેલા પ કુબેરજીએ ડલ” કે “અરે પાપી! દુધ | તે' સ્રીમાં 
આસક્ત થઇ કણે! અપરાધ કર્યોછે તેથી”તને આના વિષોગ સાધે' ચેત 
કુઇની વ્યથા થશે.*તું “અરી થી દૂર થા. ” 'એ ધમાણે કુબેરજના શાપથી તે 
મક્ષ “પઢતી તપીડા પામી વતોમાં ૬રવા “લાગ્યો, તેતે કયાંય પણુ સપ્પ વળતું 
નહોતું,“અભ્ન કે જલ પણુ *.સતું તહોતું અને દિવસે કે શત્રિની ' નિદ્રા 
પણુ તેને આવતી નહિ, પણુ શિવભક્તના દાસત્વતા પભાવથી તેની પૂર્વની 
સ્મૃતિ ગઈ નહિ. તેતે લીધે એક દિવસે દ્રતાં ૪રતાં તે હિમાલયપર્વ તર્મા 
જઇ ચડમે।, ત્યાં ખછ્ાના સાત દિવસ પર્ષ'ત આયુષવાળા માર્ક 'ડેયમુનિના 
આશ્રમમાં જઈ માકડૅયતા ચરણુમાં પડમે! તે સુતિએ તેનું દઃખ નેઇ 
પરેપકારયુકત દયાખુદ્ધિયી તેને ડહ્યુ કે તુતે આ કઇ શી રીતે અહ્યું છે? 
હેમમાલીએ બનેલો સર્જ જત્તાંત કલો અતે કલુ' કે ભમવન્‌! હવે તો તમા- 
રૂ% શરણું છે માટે દ.ખમુક્ત' કરો, માઈ ડેયયુનિએ કયયું 8 તમે ન્મેઇ 
માશતા ડૃષ્યુપક્ષતી મોગિતીએકાદશીવું તરત કરો તેથી તમા? કઇ તઇ 
થરો. એ પ્રમાણે મુનિના ઉપદેશથી તે મદ્ષે યોગિનીએકાદશીનું ત્રત કર્યું” 
કે તુર્ત તેનો કુઇ રોમ નઇ થયો અતે દિવ્યદેહ યધે!. શાપની નતિશતિ ચવાને 
લીધે તે પોતાના સ્થાતમાં આવ્યો અને આના વિષોગથી થયેલા તેના દુઃખનો 
નાશ થયે. એ પ્રમાણે હે રાજન્‌ 1 સર્વ મોહને મટાડે છે, વિયાગ મટાડી 
સચયોાગસુખ આપેછે' તથા “મથા રોગોને પણુ દૃર્‌ કરી દિવ્યદેઠુને! લાભ 
રછે તેથી યોગિતી એ નોમ અત્વરધ છે. આ વ્રત કરવાથી અદયાશીદનતર 
આહાણુાતે ભોજન કરાવવાથી જેટલું પુષ્ય મળેછે તેડલું પુષ્ય મળેછે; માટે 
આ વ્રત અવશ્ય કર્તવ્ય છે. આ કયા ખહાર્વૈવર્ત્તપુરાણુમાં છે. * 





રઉવશચની એકાદશી. 
(જુવો શયતોત્સવ પટ્ટ ૩૪) 
કાસિકા એકાદશી. 


_ * ચુધિષિરરાજએ શ્રીમરૃષ્યુતે પૂછ્યું કે આષાઢમામના -કૃષ્ણુપક્ષેતી એકા- 
દશીનું વત, તામ તયા ફલ કહે।. શ્રીકૃષ્ણે કયું ક રાજન 1'આ , તત 'જે 
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પ્રમાસુ પૂવે નછાહ્માએ તારક્મુનિતે કલુ હરડ તે માણે હું કહીશ. આ એ-* 
કાદશીનું ફામિકા એવું નામ છે. તે દિવસે ત્રીધરતામના રેવતી પૂન્ન કેરવી, * 
ગ્‌માતી, કાશીની, નેમિષારણ્યની અતે.સુષ્કરતી થાત્રાથી જે પુણ્ય ,થાધછે , ' 
તે)પુધ્ષ ફામિકા એકાદશીના: ત્રતથી યાયજે. જે મતુપ્ય , કેદારતી, કુરૂક્ષે- - 
ત્રની અતે સિ'હસ્ય ગુરૂમાં ગોદાવરીની યાત્રા ઠરે, સર્યત્રહણુમાં ! દાત કરે 
તથા પથ્વીતું દાત કરે તેને જે કૂળ થાષછે તે પળ કામિકાના ,ત્રતથી થા- * 
થછે? આ એકાદશીમાં જે થીધર્વિષ્ણુનતી પૂન્ત કરેછે તેને, સર્વ દેવોને , 
તથા પિતૃઓને પૂજાનું પ્રણ મળેછે, તેથી અવસ્યપણે ફામિકાર્તું તરત, તથા , 
શ્રીધરૃતી પૂના કરવી, દામિકાના ત્રતથી સં'સાર-સાંગર તુરતજ , તરી જ". 
વાયછે. ઉપવાસાદિ નિયમ, રાત્રિતું: નનગરણુ તથા વિષ્ણૂપૂજત ,અત્ય'ત ,« 
શ્રદ્ધાથી કરતાર્‌ મતુષ્યુ કૃતાર્થ. યાયછે. જેમ જલમાં ર્લા છતાં કમળપૃત્રને , 
તેની અસર્‌ લાગતી નથી તેમ કામિકાનું વત કરનાર સ'સારધીઃ ખાધિત્‌ , 
થતે'નધી, પૂજે ઘણા ચોગી પુરૂષો આ. ત્રતના પ્રશાવધી. મોક્ષગતિને * 
પામ્યા છે, આ ત્રત કરનાર કદી પણું મમલેકર્માં જતો નષી, 'તે દ્તિસે 
ઇુલન્ઞીમી વિષ્ણુપૂજત કરનાર તથા તુલસીની સેવા, કરતાર્‌ મતુષ્ય અત'ત . 
. વુપ્ધને પામેછે. તુલસીવડે ફરેલા પૂજ/તથી વિષયુ જેવા :પ્રસત્ર થાયછે ।તેવા, . 
મુવર્ણુતા એક ભાર્‌મી તઘા સૈપ્યતા ચાર ;ભારિથી પૂજ્ત - કરતાં /પણુ 
પ્રસન્ન શતા નથી. જ રે. ક 
ઘુલસી દર્શનષી સર્જ ધાપોતે દૂર કરેછે,,- સ્પર્શથી શરીરનેઃ, પવિત્ર , 
કરેછે, વંદનથી રોગોને મટાડેછે, જલસેચતથી યમભયને નણ રણે, ર્‌ 
પણુ કરવાથી થ્ીધૃષ્ણુના સાશિધ્યને આપેછે અતે વિષ્સુતા ચરણુમાં,, પે!- 
તાના અર્ષષુથી મુક્તિ આપેછે. એકાદશીતે દિવસે તુલસીપાસે તથા 
વિષ્હ્ના મંદિરમાં દીપદાન કરવાથી પરલેકતા માર્ગમાં પ્રકાશ થાયછે તથા . 
પિતૃઓ પણુ અંધકારથી મુક્ત થયછે. આ એકાદશીતા દ્વતથી સર્વ દામ- 
નાએ પૂર્ણુ થાયછે તેથી તેતું કામિકા એવું નામ અન્વર્ય છે. આ કયા 
શાહાવૈવર્તત પુરાણુમાં છે.” “નટ ઝે 





પુત્રદા: એકાદશી: ન 
ટ 'ધુષિદ્રિરાજાએ શ્રીરૃપ્યુને પૃછ્યું કે ભૂગવન્‌ | શ્રાવણુમાસના શુકલ- 
પક્ષની! એકાદશીનું નામ, માહાત્મ્ય ત્યા વ્રતનું કૂળ કૃપા કરી કહે, શીકૃ- ” 
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પણુ કહે છે"કે'હે ધર્મરાજ | જેના શ્રવણુ માત્રથી પણુ? વાજપેય મજુ 
"કૂળ થાધછે એવી આ વિષયની કયાનુ શ્રવણુ કરે. પૂર્જ દાપરયુગના આ- 
શભમાં માહિષ્કતી નગરીમાં મહીનિતતામને શાન્ત રાજ્ય! કરતો હતો. 
મેંજાતે પુત્રની પેઠે પાળતો હતો પણુ' રૈવયોશથી તે શને પુત્ર ન હેન 
વાથી 'ડયાય *પણુ સુખ મલતું' ન! હતું, કારણું કે 'પુત્રવગરના પ્રાણીને 
આ લે!કમાં મુખ્ય વાર્સના અભાવથી તથા પરલોકમાં પિ'ડદાનતા અ- 
ભાવથી 'શાતિ ” મળતી નથી, એ પ્રમાણે રાજન ₹ થયે ર્ત્યાસુધી પણુ 
પુત્રસુખ ન મળ્યુ, ત્યારે સભામાં ખેકેલા પજતા અગેસર લેકોપાસે 
રત્નએ કહું કે હે લેકા | આ જન્મમાં તો મે' કો૪ પાતક કર્યું હોય 
એમ નણુવામા નથી. તેમ અન્યાયથી મેળવેલુ' ધન ભ'ડરમાં તાખ્યુ તથી 
તથા બક્ાાધત જે દેવધત મે' લીધુ તથી, કેઇતી થાપણુ ઓળવી નયી, 
ન્યાયવાળાને ૬ડ આપ્યા નથી, અત્યાયવાળાને સિક્ષાવગર છોડયે। નથી, 
પૂૂ્યાની પૃન્ન.કરી છે અને ધર્મથીજ મારી જ૬ૃત્તિ ચલાવી છે, છતાં ડું 
પુત્રસુખતુ* પાત્ર ન થયે તેતુ' કારણુ શું ? એ મમાશુ રાન્નનું' વચન સા 
ભળા વર્શોના ગુર્‌ ખાહ્મણા તયા ખીજ વણો એકઠા મળી કોઇ મહાત્માને 
પૂછવામાટે વનમાં ગધા. ભાં અનેક સુતિએતા આતશ્રમોનાં દર્શન લેતા 
લેતા લોમશમુનિતા આશ્રમમાં ગયા, ત્યાં જઇ ઉમતપ કરતાર1, આત્મા" 
ન%માં નિમૃગ્ત, નિરાઠાર, જિતાતમા, જિતકોધ અતે ધર્મ તત્વને નણુતાર 
તથા એક ડ#પ પૂર્ણું થાય ત્યારે #કત જેતું એકજ ર્વાડુ પે એવા દી" 
ધકવી લેપમશમુનિનાં દર્શન કરી ઘણા છર્ષયુક્ત યયા. સુતિએ તે લોકાને 
વિતયથી શરણાગત થયેલા નઇ પૂછ્યું કે, તમો શા માટે અડી' આવેલા 
છે? મારથી જે ખનશે તે ઠું અવશ્ય કરીશ કારણુ કે મતુષ્યજન્મ 
પરોપકારમાટેનટ છે. લોકોએ કેચુ કે ભગવન! તમે સાક્ષાત્‌ બીન્ન હમા 
છે1 તથા દિવ્મતાતતા તિધિ છે”“તેયી અમો આપતે શરણે આવ્યાં છીએ. 

મૌદિષ્મતીતગરીના મહીજિતતામના રાનન છે તેનો અમો પ્રશ્ન છીએ. 

ત્તે અમારા શને પુત્ર ન હોવાથી દમ પામી આપજેવા પછેમાં 
પાસેથી સુત્રમ્રામ્િમાટે આવેલ છીએ; માટે અમારા રાજને પુત થાય 
તેવો! ઉપાય કહો. મહાત્માના દીન સફ્લજ થવાં જેઇએ, એ પમાણે 

પન્નની વિનતિ સાંભળી તેણે મુહ્ર્તતમાત્ર સમાધિ દરીન કરી રનનો! પૂર્ડ 
૬મ ન્ેયો અને પન્નને કશું કે તમારા રાતન પૂર્વજન્મમાં ધન? વગ્‌- 
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સતો વૈશ્ય હતો. તે એક ગામથી ખીજે ગામ ફરી વ્યાપાર કરતો. હતે. 
જાઇ વખતે જકમાસતા શકલપક્ષતી હ્ાર્થીને દિવસે મધ્માન્ડ સંપપે 
પ્રણ) ગામતા સૌમાડામા પહોચતા અભ ત જલ વૃષ્ણાથી તે એક વીડ પાસે 
ગયે! તેમા જળ, એક પ્રાણીતે તૃપિ યાય” તેટલુજ દું. પોતાની પહેલા 
તુર્તમાજ પ્રસવેલી એક તરસી ગાય ભા આવી ૪/લ પીવા જતી ઉત્ી, પણુ 
મે વૈશ્યે તેતે અટકાડી પાણી પી લીધુ. તે પાપષી આ તમારે રાજા પુત્ર 
થયે છે. પ્રજાએ કલુ કે મુનિરાજ | તે પાપની નિદૃતિમાટે ઉપાય તથા 
પુત્ર થાય તેવો માર્ગ કહે. લોમશમુનિએ ડક્યું કે શ્રાવણુમાસતા શીકવ* 
ચતી પુત્રદ એકાદશીતુ ૧9 પ્રજા સર્વે વ્રત કરે અતે તેનુ' જલ તમે! 
રાજાતે આપે તેથી રાજને પુત્ર થશે મુતિતુ વચન લાભળી પ્રજા તેતે 
નમસ્કાર કરી ગામમાં આવી મુતિએ કહેલા વિધિપ્રમાણે સર્વે એ) પુત્રદા 
#બકાદશીતુ વ્રત કર્યું અતે તેતુ (લ રાજને આપ્યુ. તેના પ્રબ્નાવયો 
શાને સમય આવતા પુત્રદ્લતી પ્રાત યઇ અને સવે'ને આત થયે!* 
એ પ્રમાણે હૈ 3૨જત્‌1 આ પુત્રદા એકાઃશીતુ” વ્રત પુત્રવગેરેની સર્જ કામ- 
તાખોને પૂર્ણ કરેછે, વ્રતના તિષમે। સર્વ એકાદરી પ્રમાશે છે માદાભ્યતા 
શ્રવણુધી તયા પાઠથી પણુ સુખની પ્રાપિ થાયછે માટે આ વત ફહપાશે* 
પ્સુજતે અવશ્ય કર્તવ્ય છે $આ કથા ભવિષ્યપુરાણુમા છેદ : ! 





અજા એકાદશી. 


યુધિષ્રિશજાએે પૂછ્યુ કે ભમવવ્‌] શ્રાવણુમાસતા કૃષ્ણુપક્ષની, એ* 
કાદશીને મહિમાં તથા તેતુ નામવગેરે કહે મીૃષ્ણુ કું કે શજન્‌ા 
શ્રાવણુ કૃષ્ણા એકાદશીતુ અન 2 દશી એયુ -નામ છે. થત કરતારના 
જત્મમરણુતો દરો મટાડેડે તેધી તે નામ અન્વર્ષ છે, તે દિવસે હપીકેશ 
નામના વિષ્સુતું પૂનત્‌ કર્તું તથા ભીન્ન ત્રત તિયમે! સર્વ એકાદશી પમાણે 
| સમજવા, પૂર્વે -ઉક્મિદ્રનામતો શન કે જે ચાવર્તી તથા સલવાદી દતો 
તૈ પૂર્ક ક્ષા પેમપી રાજ્પબ્રર યણ સને] તથા પુત્રનો પણુ વિકપ 
કરી પોતે પણુ ચાડે ઘેર વહેચાણા હતો અતે ચાલતો દાસગઇ ક્ષ- 
શ્રાતમાં શમતા અર્થ વસ્ને લેતો હતો, એ પ્રમાણું કેવળ સતમાટે તે 
પાજળએ અપાર કટ તેડવા માડ્યુ એ પ્રમાણે કરતા ડશ્તા ઘણે! સમય 


એડાદશીતોં ત્રતે!* ર 12) 


વ્યતીત થયે! ત્યારે તે સલવાદી રાન્નને એવા અપાર્‌ ડઇમાં પડેલો દેખી 
મહા દયાળુ ગૌતમમુનિ તેની પાચે આવ્યા, “યારે રાળએ તેતે પણુમ કર્યા 
તમા પોતાતાં દુઃખોની પર'પરાની વાર્તા કહી. ગૌતમમુતિએ સર્વ દ્‌ઃખોતી 
નિજસિપૂર્વક શ્રર્જ સુખોની પાપ્તિમાટે તેના સાધેનરૂપ માવણુમાસના મૃપ્ણું- 
પક્ષની અન્ન એકાદશીના વ્રતનો ઉપદેશ કર્યો, અતે કશ્યુ' કે રાજન્‌! અનન 
એકાદશી તારા ઉત્તમ ભાગ્યથી આજથી સાતમે દહિવસેન્ટ માસ થવાની છે 
માટે તેતુ* સાંગતત કરજે તેથી સર્જ દુઃખોને તરી જઇ સુખતુ* પાત્ર ચઇશ. 
એ પ્રમાણે કહી ગૌતમમ્ુતિ ચાલી નીકળ્યા. રજત હરિશ્ર'દે તૌતમમુનિના 
ઉપદેશ પ્રમાણું અનનએકાદશીતેો દિવસ પ્રાપ્ત થતાં ઉપવાસ, સતાન, વિધ્ણુ- 
પૂજન, ભગવદ્‌ૂભજન, ઉત્સવ અને રાત્િન્નગરણુ વગેરે કૃત્યો કરી 'પશ્મ 
શ્રદ્ધાથી વત કયુ”, તેના ધભાવધ્રી હરિશ્ર દ પત્તીનો! સ યોમ, પુત્રતુ' જીવન અતે 
શાજ્યતી પ્રાપ્તિવગેરે સર્વ સખોનને પ્રામ થયે? અને એવી રીતે “આ લોકમાં સુખ 
પામી પરલોકમાં પણુ સદ્ગતિતે પામ્યો. એ પમાશે જે પ્રાણી અન એફાદશીતું 
વ્રત કરેછે તેનાં મહા કદે! નટ ધાયછે અને તેને સુખ સ'પત્તિ પ્રામ 
થાયછે, આ એકાદકીના માહાતમ્યના શ્રવણુર્થા પણુ અશ્ચમેધ યસનુ' ફળ 
થાયછે માટે અશ્નએકાદશીનુ' ત્રત અવશ્ય કર્તવ્ય છે તમા ઉપદેણવ્ય છે. 
આ કથા બઉવૈવ્ત્ત પુરાણમાં છે. 


પરિવત્સિની એકાદશી, 


યુધિનિર્રાજાએ ક્રીમૃષ્ણુને પૂછ્યું કે ભાદ્પદમાસના શુકલપક્ષની એ* 
ઠાદશીનો તામવંગેરે ધરતમહિમાં કહો. થીકૃષ્સુ કહ્યું કે રાજન્‌1 ભાદ્પદ- 
માસના શુકલપક્ષની એકાદશી પરિવિની એકાદશી એ નામથી . પ્રસિદ્ધ 
છે, જેતા ત્રતથી તથા માહાત્મ્ય શ્રવણુથી સર્વ પાપોને! ક્ષય યાયછે, તથા 
વાજપેયયનતું* પૂલ થાયછે આ એકાદશીથી ખી કે!ઇ એકાદશી 
અધિક નથી. એ કારણુથી આ એકાદશીતુ' ત્રત અવસ્ય ફત્તવ્ય છે, આ 
એકાદશીને દિવસે ચોમાસામાં શયનાવસ્ય વિષ્ણુ પોતાના પડખાને ફ્રેરવેછે 
તેથી અ એકાદશીતું' નામ પરિવર્તતિની એ-યમાણે કહેવાયછે. તે હ્વિશે 
મુખ્યતાયી થીવામનજીની પૂન્ન કરવી. જે મતુષ્ય અધિકારપ્રમાણે પરિવ- 
સિંતી એકાદસીતે દ્વિસે મલના પુષ્પાયી વામતભગવાનનું” પૃજતૃ કરેછે, 
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સેને વૈલેક્પ્ાંતા સર્જ દેવોની પૂલ પ્લ મળેછે. યુધિષરિરાજા પૂેછે કે 
ભગવન્‌| મતે એક સંશય થાયછે કે, તમે , વોમતાવતાર રામોટે ઘીધો 
દતો? અને બલિરાન્તતે શામાટે બાંધ્યો હતો? તથા તમે શયતાવસ્ત્ર ચાંગા 
યારે શું શું કર્તવ્ય છે] એ વિષય વિસ્તારષી કહે. થીપૃષ્ણે કહું ફે શ- 
%૧1 પૂર્કે ગેતાયુગમાં એક બલિતામતા દાતવ હતે. તે મારો 
પરમ ભકત અને સલવાદી હતે. સર્જદા માર્ડ્‌ પૃજત, જપ, ભજન, લાક્ય- 
શને દાત, થનો અને બીજ પણુ ધાર્મિક ફો કરતો હતો પણુ ઇદ્તો 
શન હોવામી દેવલેડતે જીતી સ્વર્ગનું રાજ્ય કરતો હતો. પોતા  સજ્ય 
જવાથી ચિંતાતુર થયેલા દેત્રોએ મારી પાસે આવી પોતાના દઃખનિવેદત- 
પૂર્વક વિતતિ કરી ત્યારે મે' વામતજીનતે! અવતાર લઇ ખબલિશાજાના 
ય્મુમાં જઇ વિશ્રશ્પ ધરી ત્રણુ પગલાં પૃથ્વીની યાચના કરી. શુકાચાર્ષે તે 
દાનતો નિષેધ કર્ષા છર્તા પણુ સસવાદી હોવાપી તેણે દાત દેવાનો સ્વીકાર 
ડરી દાન આપ્યુ” ત્યારપછી મે' એક પગલામાં પૃથ્વી અને બીન્ન ધગલામાં 
સ્વર્માદિ લોકા ભરી લીધા, તેથી ત્રીજા પગલાતો અવકાશ ન રહેવાથી મે' 
કહ્યું કે ખલિરન | ત્રીજા પાદતો અવકાશ બતાવ. ભારે તેણે પોતાનું 
મસ્તક ખતાવ્યું તે ઉપર્‌ મૈ' ત્રીજે પમ સ્થાપ્યો અને તેતે પ્રશ્ન થઈ 
ર્સાતલ્રમાં મોકલ્ધો, તથા તેતા સસવાદીપણાયી વરદાત આપ્યું કે તારા 
ઘર્તા આંગણા આગળ હુ હમેશા રહીશ. તેથી આ પરિવિસિવી એકાદરીને 
દિવમે એક સ્વરૂપથી હુ બલિશજાને પેર ૪/૪ રપુછુ અતે ખીછ મૂ 
સિંથી ક્ષીરસાગરમાં ગેષનાગઉપર શયતમાં / રહેછું, 'સાયની એકાલ્થીથી 
ગ્રેમાધિની એકાઇશીપર્ય'ત ચતુર્માસમાં જે ક'/ દાનપુણ્યુ તથા ત્રત કર્‌* 
વામાં આવેછે તેનું અતત પલ થાયછે. આ એકાદશીમાં રૌપ્ય તથા તહુલ- 
સહિત દધિનુ' દાન દેવાથી ધણુ' પુણ્ય ચાયછે અઝે રત્રિનુ' જર 

હ્ણુ કર્‌- 
વાથી અજ્ઞાનનો નાશ ચાયછે, બીજા તિયમે! સક એકાદશીએ।માં કરદાતા 
ડલ છે તે કર્વાતા છે, આ એકાદશીના માદાત્યશ્રવણુથી પણુ અથ 
મેધ થતું કલ થાયછે. આ એકાદશીમાં સુખ્યતવે કરી પૂજ્ય દેવ વામત્છતો 
વિગ્તીણું તિદાસ કૌમદ્ભાગવતેતા અછમ રક'ધમાં ચચિષત. હે તેથી. તડ 
જ્યાખ્યાતની ઇચ્છાવાળાએ તયાંમી નણી લેવો. આ કશા સ્કજપરાણમાં હે 
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ઈંદિરા એકાદશો. ! 


યુધિકિરરાજાએ શ્રીરૃષ્ણુને પૂછયું કે ભગવન! ,મારી ઉપર કૃપા, કરી 
અમાંતમાસ પ્રમાણે , ભાદ્રપદ્માસન્‌ા કૃષ્યુપક્ષીતી એકાદશીતે તામાધ્વિત- 
મહિમા કહે. થીકૃષ્ણે ડહ્યું કે ધર્મરાન૪ | ભાદ્રષદમાસના ડૃષ્ણુપક્ષની એ 
ટાદશીનુ” દૃદ્શિ એકાદશી એવું નામ છે. તેતા ત્રતથી સર્વ પાપો નછ 
(થાયછે, આ વિષયમાં એક પ્રાચીન પ્રતિહાસ છે, તેનુ” શ્રવણુ કરે।. પૂવે” 
સત્ધયુગમાં મહા પરાક્રમી ઈદ્રેસેતનામતે! એક રાજ હતે!, તે માહિષ્મત્ી- 
નામની નગરીમાં ધર્મનીતિથી રાજ્ય કરતો હતો. તે મહા વૈષ્ણુવ તથા 
આત્મજ્ઞાની હતો, અને પરમેશ્વરનાં નામોનો સદા જપ ફર્યા કરતો હતે. 
તે રાજા એક દ્તિસે સભામાં બેઠો હતો સાં આફાશમાર્ગથી ખહ્ઞાના મહા 
ખુદ્ધિમાત્‌ પુત્ર નાર્દમુતિ [પધાર્ષાન તેતે આવેલા જેઇ અભ્યુત્યાત કરી 
રાજાએ આસત તથા પૂજતવગેરેથી તેનો સત્કાર કર્યો. તારદે તે પૂનન- 
દિનો સ્વીકાર કરી રાનનને તેનાં સાતે સન્યાગાતુ કશક પૂછ્યું, રાનનએ 
ડું કે ભગવન્‌ | આપતી કૃપાથી સર્જ કુશલ છે. આજ આપનાં દર્શ- 
નથી મારી સર્જ પકારની ધાર્મિક ક્રિયાએ સધળ થઇ છે. હે મુનિરાજ ! 
જે પષોજતથી દર્શન આપી: આ સેવકને અતુગૃદીત કર્યો તે ફહેદ. નારદ" 
મુનિએ ડહ્યુ' કે હે રાજસિ'હ | હું ષહ્મલોકમાંથી યમલેકમાં ગયે. હતો તયાં 
થ્મરાન્નગ મારો સત્કાર કર્યો. એ મમરાન્નની સભામાં તંમારા પિતા કે 
જે તરતમાં દોષને લીધે ધણુ! પશ્ચાત્તાપવાળા હતા તેશે મારી સાધે 
તમતે એક સ'દેરો] મે!કલાવ્યો છે તેતુ' શ્રવણુ કરે], “ હું કોઇપણુ પૂર્વ 
મૃત પાપોને લીધે યમલેોકતી ગતિ પામ્યો છું, માટે હે પુષ | ઇદ્રિ એક!- 
દથીનુ' ષુશ્ય આપી મતે સ્વર્ગમાં મોકલે તો ધણું સારં. ” હે રાજન્‌? 
આ સદેમે! દેવા માટે તમારી પાસે આવ્યોછું. એટલા માટે તમારા પિ- 
તાની સદગતિ થાય તેમ ઇદિરાએકાદશીનુ' વ્રત તુરત કરવું યોગ્ય છે; ૬- 
નએ કહ્યું કે ભગવન 1 તે દદ્રિનુ' વ્રત તેતા વિધાતસહિત કહે।. નારદે 
કહું કે પર્ણિમાંતમામપ્રમાણે આશ્ચિન વદિ અને અમાંતમાસ પરમાણે 
ભાદ્પદ વદિ એકાદશી એ ઇદિરાંએકાદશી કહૅવાષછે દશમીને દિવસે પ્રાતઃ 
* સ્તાનાદિ નિંત્ય કુમ કરી મધ્યાન્ઠ સમચે નદીવગેરે જલાશયમાં રતાત 
કરી પિતૃઓતુ' તપણુ ફરવુ' તયા શ્રાટ ડરવુ'. એકલુક્ત અતે ભૂશયત 
ખહ્મચર્ય-પાળુ. પ્રાતઃકાલે ઉઠી નિસકર્મ કરી ઉપવાસાદિ નિયમોને! વિષ્ણુ- 
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પાસે સ'ક#્વ કરવો. મધ્યાન્હ સમયે [શાલિમામભગવાતતુ' પૂજન કરી 
તેની પાસે પિતૃઓનું' હરતશ્રાદ્ કરવુ, ત્યારપછી વેદપાત્ર & બાહાત્રોનતે 
ય્ઘાશક્તિ ભોજન ડરાવી દક્ષિણાથી તયા વસ્થી પ્રસસ કરવા તધા પિતૃશેય 
અન્નનુ' આધ્રાણુ કરી તે ગાયોને ૬ઇ દેવું. રાત્રિતું' જાગરણુ કરવું' અતે રિ 
ભજનમાં રાત્રિદિવસ વ્યતીત કરવાં, દાદ્શીને દિવસે ભહ્મભોજત, ગોદાન, 
સુવર્ણુદાત તથા અન્નદાન કરી ઇંદમિત્રાને, «હોતે, દીતોતે, ' અતાધોને, 
અંધવગેરે વ્યગાનતે તયા પશુપક્ષિઓતે યથાયોગ્ય અન્નાદિ આપી પોતે 
પારણા કરવી અતે તે પુણ્ષ પિતૃઓતા ઉ-દશથી અર્પણુ કરવું, એ 
પ્રમાણે કરવાથી તારા પિતાની સદ્ગતિ ચરે. એમ ડહી નારદમુતિ 
અતાહિત્‌ ચયા. રાજ ઇદ્સેતે અતત'સુર, પુત્રા, ,અમલે1 તપા પ્રજસાધે 
તેજ પ્રમાણે ઇદિરાએકાદશીતુ વ્રત કરી પિતાને પુણ્ય આપ્યું, તેથી તે 
શ્વર્શ્રગાતિને પામ્યો! તથા તેશે પુત્રને આશીર્નાદ આપયો. રકત ઈદ્દેસેન 
પણુ ધણા કાળ સુધી શન્ય કરી પુત્રતે રાન્ય આપી એકફાદશીતા ત્રતધ* 
શાવધી સ્વર્મતે પામ્યો, અ કપ્રા બણવેવર્તપુરાષુમાં છે. 





પાશાંડુશા એકાદશી, 


યુધિક્રિરાનએ શ્રીપૃષ્યુતે પૃછ્યુ કે હે મધુસદન 1 આશ્ચિતમાસતા 
શુદવપક્ષની એકાદશીતો નામાદિત્રતમહિમાં કહે. શ્રીકૃષ્ણુ કલુ 9 ર૨- 
જેદર 1 આશ્ચિતમાસના શુક્લપક્ષની એકાદશીતુ પા્શાયુશા એવુ' નામ છે. 
કરશુ 9 તે ત્રત કરનારના પાપોતે પાશથી ખાંધી લેછે તયા અકુશથી 
પરાસ્ત કરેછે, તે લ્વિચ પદ્મનાભ તામતા વિષ્મુનુ' પૂઝત્ત કરવું. વેથી 
ગરવ અભી પદ્દાર્યોની ધામિ થાયકે. ધણા કાળ સુધી ઇદ્દિયાતે વશ્ય કરી 
થોર તપશર્યા કરતાર પોગીપુરૂષને જે સિદ્ધિ પ્રામ થયછે તેવી સિદ્ધિ યુન 
થાર્થ રીતે પાર્શાકુશા એકાદશીતુ' ત્રત કેરતાર્તે થાયે. પૃથ્ડીમાં જેટલાં 
તીર્ષા છે તેઓની યાત્રા કરવાથી જે સુષ્ય થાયછે તે પુણ્ય ચ્યા ત્રતથી 
થાયછે. સાતથી અયવા અનઞાતથ. પાસુ પાશાકુશઇ ત્રો. પાછી શેક 
કને સ્વમર્મા પણુ દેખતો તથી. જે મૂતુષ્ય વૈષ્યુવ યઈ શિવની અને રૈવ , 
થઈ વિષ્યુની તિદા કરેકે તેને જેટવુ* પાપ થાયછે તેટવુ' પાપ આ ;એકા- 
દશીતુ' વ્રત ફાક્તિ છતા ન કરે તેને થાયછે લજ્ક્તથી, ભયથી તથા તેવાં 


એકાદશીનાં વ્રતો, ફ્૪્પ 


છીશ્ન' કારણોથી પણુ કરેલુ* વ્રત નરકમાંથી તારેછે. પુઝ, આ, ધન, પ્ર* 
તિદા, ૨જમાત અતે કર્તિવગેરે સુખા આ ત્રતથી મળેછે. 'રાત્રિનુ' ન્નગ* 
ર્ણુ, ઉપવાસ, વિષ્સુપૂજન, ક્રોધાદિકનો ત્યાગ અને હરિભજનં, એ એકાદ- 
શીતા ત્રતમાં અવશ્ય કર્ત્તવ્ય છે, આ ત્રત કરનાર મતુષ્ય દશ માતૃપક્ષનાં 
ફૅલ્ેને તયા દશ પિતૃમક્ષતાં ક્લોને તારેછે, બાતપલુામાં, રહ્પણુામાં તયા 
યુવાવસ્થામાં આ 'શકાદશીતુ' ત્રત છેડડવાનુ' તથી. સુખ્ય પક્ષમાં ઉપવાસ 
અને «યાર્‌ પછી ફ#લાહાર તથા એકભુક્ત પણુ કરવાથી વ્રત યાયછે. 
કાશીક્ષેત્ર, પુષ્કરજી, પ્રયામરાજ તથા કુરક્ષેત્ર એએઓમાં જઇ નિવાસ કર 
વાથી જે કળ થાયછે તેથી સોલગણુ કળ એકાદશીના તરતથી થાયછે. એકા- 
દશીતે દિવસે ગાયતુ, અલ્તુ, પૃથ્વીનુ ઉપાતહનુ, છત્રતુ' તથા વસ્તું 
દાન દેનાર મતુષ્ય દુર્ગતિને પામતો નથી. જે મનુષ્ય એકાદશીના ઘેતવમન 
રજ છવિતને જવા દેકે. તે શસ્ત્ર (ધમણુ ) તી પેઠે ફ્ોકટજ શ્વાસે* 
ચાસ લેછે એમ સમજવુ દાતમાં, સ્તાનમાં, ભગવદ્ભજતમાં તથા વિ- 
ઘાભ્યાસમાં દિતિમતે વ'ધ્ધ જવા દેવો! નહિ, આ પાશાંકુશાતા વ્રતથી ખન્ને 
હકની સિદ્ધિ મળેછે. આ કથા બહાંડપુરાણુમાં છે. 





રમા એકાદશી. 


યુધિદ્િર્શનનએ પશ્ચ ઢર્યો કે હે જતાર્દન | આશ્ચિનમાસતા કૃષ્યુ- 
પક્ષની એકાદશીનુ' શુ' નામ છે ? તથા તેના વ્રતથી શું દલ થાયછે? તે 
મારી ઉપર્‌ કૃપા કરી કહે!, શ્રીકૃષ્ણુ કહેછે કે હે રાજશાદૂલ ! તમારી 
પાસે આશ્ષિનમાસના કૃષ્યુપક્ષની એકાદશીના મહિમા ઠડડછું તેવું” ત્રવણુ 
કરા. એ એકાદશીતુ' રમાં એકાદશી એવું નામ છે. તેના ત્રતથી સર્વ પા- 
પાતો નાશ થાયછે અને ઉત્તમ સમૃહ્ઠિ પ્રાપ્ત થાયરે. પૂર્ષે ઝુચુકૃદ નામને! 
એક રાન્‍્ન હતો કે જેતે ઈદ્દે વરણ, કુબેર, વિભીષણુ તથા યમરાન્ન સાથે 
મિત્રતાતો સ'બધ હતો. પોતે પરમ વૈષ્ણુવ, સત્યવાદી, ઉદાર, અને નિષ્ક” 
ટક રાજ્ય કરનાર લતે. તેતે ચહભાગા નામની એક પુત્રી હતી તેણીના 
ચજ્રમેતના પુત્ર માભન સાથે સબધ કર્યો હતો, કોઈ વખતે પતતીતે તે- 
ડવા મારે તે સોભત પોતાના શ્રશુરને ઘેર આવ્યે!. તે દિવ્સે રમાં એકા- 
દશી હતી. પોતાના તિયમપ્રમાણે રાન્‍્ન સુચુકૃષે દશમનતે દિવિમેજ ગામમાં 


૨૪૯ શ્રતોત્સવ# । 


હરેશ ,પીટાવ્યો દતો કે એકાદશીને દિવસે ટેઇએ પણુ શોજત કરવું | નહિ. 
ચ%ભાગાએ વિચાર કર્મો કે માનો પતિ અન્વગર રહી શકતો તથી અને 
મારા પિતાની આજ્ઞા %રે તેમ નથી. માટે હવે શો રીતે ચરી ? ' તેટલી 
વારમાં પટહતો ઉદ્ધોપ સાંભળી શોભતે પોતાતી પત્તી ચ%્રભાગાને કલુ 
ક» પિષે | આજ મારે શું કરવુ'? થ'દ્રભાગાએ કહ્યુ કે મારા પિતાના ,ગામ* 
શાં પશુપક્ષિસા પણુ આહાર લઈ શકતાં નયી ત્યારે ખીજાતી શી વાત ? 
શૈશતે કહ્યુ કે હવે ગમે તેમ થાયઃ પણુ એકાદશીતુ' ત્રત મારે કરવુ'જ 
પૂડશે* “દવે છે ધાયું” હરે તે થશે એવો તિશ્રય કરી રોભતે પણુ તરત 
કર્યું" તથા ખીજ્ન સર્વ લે!કેપએ પણુ વ્રત કર્યું. મુર્યતો! અસ્ત થયે, ૨1- 
ત્રિમાં વૈધ્યુવાએ ન્નગર્ણોાત્સવ ક્ષો, ક્ધાથી અસત વ્યમિત થયેલા શૈ- 
ભતે હદશીનો સૂર્સાધ્ય થતાં પ્રાણુતો ત્યાગ કર્યો, રાજાએ ખેદ પામી તેની 
દાહાદિ ક્ષા કરાવી. પતિ સાધે સતી થતી પુત્રીને પિતાએ અટકાવી, રમા 
એકાદશીના વ્રતપ્રભાવથી મરાભન મ'દરાચલ પર્જતતી તળેટીમાં એક દેવન 
પુરતા શના ચયો અને મોહેટા સિ'હાસનઉપર્‌ બેઠે. તે સુકુટ, બાજુભ'ધ, 
છત્ર તથા ચમરોથી શેભવા લાગ્યો, ત્યાર્‌ પછી મુચુકુદરાજના ગામતો 
એક મોમશર્મા બ્રાહ્મણુ તીર્થયાત્રા કરતાં કરતાં તે સ્થલમાં જઇ ચડે. 
જન્માતર થયા છતાં પણુ વ્રતપ્રતાપથી પૂવ જેવાજ સ્વરૂપ તમા સ્મરણુ* 
વાળા શેભતને દેખી તે ખાહ્યાગે આળખી આશીર્વાદ આપ્યો. શોભે પણુ 
પોનાના શ્રશ્ારતા ગામના બાહાણુને આળખી આસન આપી સર્વ સમાન 
ચાર પૂછયા. ખાહાશે પૂછ્યુ કે હે શોભન ! આ અપૂર્જ સમૃટ્િ શી રીતે 
શ તે કહે. ગોળને કશું દ બળાત્કારથી પણુ કરેલા રમાં એકાદશીતા 
ત્રતપ્રભાવવી આ સ'પત્તિતે પામ્યો છું. બાહ્મણે પૂછમુ' 9 તમારૂ* મર 
સ્થિર યઇ્તે રહેતું તથી તેતુ' કારણુ? શોભને કહ્યું ક મે' રમા 
એકાદશીતું ત્રત શ્રહ્ાવગર કર્યું” હતું તેથી આ મારૂં નગર સ્થિર 
થઇને રહેતું તથી. હતે સુચ્ુકુંદરાજનનો પુત્રી ચ%ભાગાને આ જત્તાંત 
કહ તો તે ભારા નગરતે ધુત કરશે. તે વાર્તતાનુ' શ્રવણુ કરી સોમશર્મા 
બ્રાહ્મણે ચજભામાં પાશે આવી સર્જ ભત્તાત હલો. વિપ્રા વચન સાંભળો 


અત્યંત વિસ્મય પામેવી ચ%્રભાગાએ પૂછ્યુ કે અરે વિપ્ર] તુ આ શું 
વાર્તા કરેછે ? સ્વપ્રામાં બોક્ેછે ? કાઇ ભૂતપ્રેતતા આવેશથી બોલેછે ક 


હંગવાના હેવુથી બોલેછે ? તમે પ્રતયેક્ષ નનેયુ' કે પરાક્ષની વાત [કરોછો ? 


એકાદશીના વ્રતે* ૨૪૭ 


સે।મશર્માએ કહું કે પુત્રિ1 મેં પ્યક્ષ રીતે તારા પતિતે જ્ેયો] છે. તું 
કશી શકા કરમાં, ચદ્રભાગાએ કહ્યું કે મતે પોતાને લાં લઇ જઇ 
દેખાડો તો વિશ્રાસ આવે. વિપ્ર ચજભાગાતે સાથે લઇ ન્યાં રોભનતુ 
નંગર છતુ' ત્યાં ગયે. વચમાં વામદેવસુતિના આશ્રમમાં «૮૪ બાહ્શે સર્જ 
₹્તાત કલો. સુતિએ ચમત્કારી વેદમત્રોયી ચદ્રભાગાતો અભિવેક કર્યો. તેથી 
તથા એકાદશીતા વ્રતના પભાવથી દિવ્યદેઠવાળા થધ્ તે પતિ પાસે આવી. 
પત્તીતે દેખી હર્ષથી વિઠસ્વર્‌ નેત્રોવાળા શેભને હાથ પકડી તેતે પોતાના 
વામભાગમાં બેસાડી. ત્યારે ચદ્રભાગાએ કહ્યુ કે સ્વામી! ઠું ન્યારે આઠ 
વર્ષની હતી ત્યારથીન૮ એકાદશીતુ' ત્રત કરડછું તેન! યુહ્ષ પ્રભાવથી હવે 
તમારં નગર અસ્થિર નહિ રહે_અને સર્જ અતુકૃળાતા થરો. એ પમાણે 
ડહીને બન્ને ત્યાં ધણા કાળ સુધી રાજ્યસુખ તથા સ'સારસુખ ભોગવવા 
લ.ગ્યાં. માટે આ રમાં એકાદશી સર્વવ્થી અધિક પુષ્ષ દેનારી છે. આ 


અમલના માહાત્મ્યશ્રવણુથી પણુ સર્વ પાપોને! તાશ થાયછે તથા સદગતિ 
થાયછે. 





સખોાધિની એકાદશી. 


ખ્હ્માએ નારદમુનિને કહ્યું છે કે સુનિવર્ય' | કાર્તિકમાસના શુકલપક્ષની 
એકાદશી ક જે ધબોાધિની એ નામથી પસિદ્ છે તેના માહાતમ્યતુ” શ્રવણુ 
કરો, ન્યાંસુધી પખોધિતી એકાદશી આવેલી નથી હોતી ઢયાંસધી ગગા- 
લગેરે તીર્થો “ અમે પ્રાણીઓનાં પાપોને નટટ કરવામાં સમર્થ છીએ. ” 
એવા અભિમાતમી ગર્જત ડર્યા ઝરેછે, પણુ જ્યારે સર્જતા પાપતે। ક્ષય 
કરનાર પબોધિની એકાદશી આવેછે ત્યારે તેઓની ગર્જના બ'ધ પડી 
*તયછે. નારદસુનિએ પૂછયુ' કે ભગવન્‌ !:તે એકાદશીના વ્રતને! વિધિ કહે. 
સે દિવસે એફભુક્તથી, નક્તભોાજનયી અને ઉપવાસથી સું દળ થાયછે ? 
થહ્ષાં કહેછે કે નારદ | તે દિવસે જે અશક્ત માણુસ એડભુક્ત ફરે 
તૈતા એક જન્મતુ* પાપ નદ થાયછે. નક્તભે!જન કરે તેના બે જન્માતાં 
પાપો નટ થાયછે અતે ઉપવાસ કરે તેનાં સાત જત્મોતાં પાપો નટ 
થાયછે. આ પ્રબાધિની અથવા હરિબોાધિની એકાદથીના લતયી ચમેલેો 
સુણ્યરાશિ અન'ત”થાયછે. તે વ્રતમાં શત્રિતા ન્તગરણુથી * પાપોના મેરૂસ* 
માત;ઢગલાએ હ્યણુમાત્રમાં નદ થાયછે. તે દિવસે ચોમાસામાં લીધેલા 


૨૪૮ ત્રતાત્સવ* 


વ્રવોની સમાપ્તિમાટે જે જે દાનો દેવોમાં છે તે સુપાત્ર આહાણોને 
શપતા, પણુ કુપાત્રને આપવાં નહિ, જે ખાલ્મણુ કાળત્રમમાં સ'ધ્યા કરતો 
ન હાય, ત્રત ભ્રષ્ટ હોય, નાસ્તિક હોધ, શઠ હેય, શુષ્કતર્ફવ'દી હાથ, 
તૈદશાઅનિ'દક હેય, પરસ્રીગામી હોપ, મૂ હોય, કૃતધ્ર હોય, ળગન 
ભક્ત હેધય, રર્દોહી હોય ! અતે ખહાદેપી હોય એવા દુરાચારી ખાહાણુ 
કુપાત્ર કહેવાયછે. તેવા કુપાત્રતે આપેલુ' દાત 'નિષ્ધ્ળ થાયછે. જેતા 
કૅળમાં એક પણુ મતુષ્પ આ પ્રખે!ધિતી એકાદશીનુ' ત્રત વિધિપૂર્વક કરેછે 
તેના પૂર્વજો સદ્ગતિને પામેછે. અશ્વમેધવગેરે વિકૃતિ મનની ' અને! જ્યે!* 
તિષ્ટામ વગેરે પ્રપૃતિ યગ ફરવાથી જે પુણ્યફળ થાયછે તેવુ" પુણ્યફળ 
આ એકાદશીના વ્રતથી ચાયછે. સર્વ તીર્ધોમાં યાત્રા કરવાથી, અનેક ગો" 
દતથી, સુવર્ણુદાનથી પૃથ્વીદાનથી, તપા ખીન્ન' ઉત્તમ દાનોથી જે ધર્મ 
થાયછે તેવો ધર્મ આ એકાદશીના તરતથી થાયછે. કાવિક, વાચિક અને 
માનસિક પાપા આ ત્રત કરવાથી નઇ ચાયછે, જે ભાણુશ ? સમર્ધ છર્તા 
પ્રમાધિતી એકાદશીનું વ્રત નથી કરતો તે દુઃખી અવસ્પાતે પામેછે; કાન 
રતિકમાસમાં હમેશા શાઅપુરાણુવગેરે ધાર્મિક ગ્રષોતુ' શ્રવણુ કરુ' 
આવસ્પક છે તયા આ એકાદશીનું તરત પણુ આવશ્યક છે. તે દિવસે ખાઉન 
મુહૂર્તમાં ઉઊી દતધાવનપૂર્કક નદીમાં, તલાવમાં, રૃપમાં અપવા ઘર્‌ આ* 
ગળસ્નાત કરી નિદ્યકર્મ કરી લઈ કેરાવ વિષ્ણુની પૃજ કરવી, કમાનુ” શ્રવણુ 


8રનું અતે હામ જેડી સ'કશ્પ કરવો! કે ભગવન્‌ ! ઉપવાસવગેરેથી આ વ્રત 


તયા નતગર્ણુ કરી દાદશીને દિવસે પાર્ણા કરીશ. પછી આખે દિવિસ 
ભમવત્મરણું કરવુઃ અગમીઆના પુષ્પષ્રી, નિલ્વપત્રોથી, તુલસીદકષોથી 
ડદભતાં ગુષ્પોથી, આંબાનાં પુષ્પોથી, શુવામતાં પુષ્પોથી, ખોલશક્‌ીનાં 
પુષ્પોથી, આંગાનાં પુષ્પોથી, દૂ્વોથી અને ખી*ન્‌' વિષ્ણુપ્રિય મુષ્પોથી 
તથા ચજત વગેરે ઉપચારો ષી કેરાવભમવાનનુ' પૂન/4 કરવુ, દર્શન, સ્પર્ર, 
ધ્યાન, કીર્તન, નમમ્કાર, સ્તુતિ, રાપણુ, ગેન અને પૂન્ત્ત એ પરમારે 
તુતરસીની નવત્રકારની ભક્તિષ્રી મોક્ષ મળેછે. જે ધરને આંગણું તુલસી વાવેલી 
હોય તે ધર સોર્યની પેઠે પવિત્ત છે. એ પમાણે એકાદશીને દિવસે તરત નિષમ 
પૂજન તધા જગરગું કરી દાદધતે દિવગે નિયકર્મ તા વિપ્ણુપૂજન વગેરે 
કરી થ્ાહ્મણેને જમન્ડી દીત અનાથ વગેરેને અન આપી વ્રત નાશાયણુને 


અર્પણુ કરવુ, ત્યાર પછી ચાતુર્માસમાં જે જે તિયમો'લીધેલા હોય તેઓની 


એફાદશીનાંનત્રતેદ* ૨૪૯ 


સમાત્તિ આ પ્રમાણે કરવી, ચોમાસાના ચાર માસ સુધી જેશે તક્તલોજત 
કર્યું હોય તે થથાશક્તિ બહલભેોઇજન કરાવવાથી, અયાચિતભોજન કરનાર 
સુવર્ણસહિત *૫ભના દાતથી, અડદનો યાગ ફરનાર સુવર્ણુસહિત ગે[દા* 
નથી, આમળાથી હમેશા સ્નાન ડરનાર દષ્િતા તથા મધના દાનથી, ₹ળ- 
ભભણુતો યાગ કરનાર જે ફળ છોડી આપ્યુ હેય તેના દક્ષિણાસહિત 
દાનથી, તૈતભક્ષણુનો ત્યાગ કરતાર થીના દાતથી તથા ધીનો ત્યાગ કર 
નાર દુધતા દાનથી, ધાન્યોતે1 તામ કરતાર્‌ ચોખાનું દાન દેવાથી, પૃથડી- 
ઉપર્‌ શયન કરનાર શય્યાતુ' દાન ડરવાથી, પતાવલીમાં ભોજન કરનાર 
ધીથી ભરેલા પાત્રના દાતથી. વાણી અધ કરી જમનાર સુવર્ણું તિત તપા 
દક્ષિણા સહિત ધટાના દાનથી, ધી તેવવગરતા અશ્નનુ ભક્ષણુ કરનાર 
ઘૃતપ્ધુત્‌ અન્નથી અને દપતીતે ભોજત આપવાથી, પચકેશ રાખનાર 
દર્પણુના દાતથી, પગશ્ખા નહિ પહેરનાર પગરખાના દાનથી, લવણુ (મીઠું) 
તો યાગ કરનાર શર્કરાના દાતથી, હમેશા વિષ્ણુના મદિર્માં દીપદાત 
કરતાર્‌ તાખ્રપાોત વા સુવર્ણુપાન, મોનાની વાટ તથા ડ્રતથી પૂર્ણું કરી 
ખાહ્મણુને દેવાથી અતે એકાંતરોપવાસ કરતાર જળથી ભરેલા, વખષ્રથી 
શણુગારેલા અને સુવર્ણુથી યુક્ત આઠ ધડાઓનાં દાત દેનાથી, પોતાના ત્રતની 
સપૂર્ણુતાને પામેછે. અશક્ત હેય તેણે યથાશક્તિ દાન ૬૪ ખાહાણુ પાસે 
પોતાના ત્રતતી સમાપ્તિ કહેવરાવવી, તેયી પણુ નનગપૂર્ષિ થાયછે. એ 
પ્રમાણે ચોમાસાના ચાર માસના નિયમોને સપૂર્ણું કરી પારણા કરવી. 
આવી રીને જે મતુષ્ય પ્રબાધિની એકાકશીતુ' ત્રત શ્રદ્દાથી કરેછે, તે અ- 
ક્ષય શુભ %ળને પામેછે તથા દેઠાંતે વૈકુઠગતિતે પામેછે. જે લીધેવા ત્રત- 
ની સપ્ાપે નહિ કરી તતને છેડી દેછે તે મહા પાપને પામેછે, માટે તેમ 
કરવુ' નહિ એ પ્રમાણે કાર્તિકમાસતદ શકલપક્ષતી “ પ્રમાધિની ” એકા- 
દશીતુ' તત તમાં માઠાત્ય ૩હેછુ' છે. તેતા ત્રવયુધી, પાઠંધી તથા વ્યા- 
ખ્યાતમી ગોદનતનું શળ થાયછે, આ કથ! સ્કદપુરાણુમાં કહેલી છે. 





ઝ ઉત્યન્તિ એકાદશી. 


* સૂતપૃશાણી શૌનકવગેરે ત્કવિઓને કહેછે કે યુધિક્રિરાનાએ શ્રીફ્‌ 
ધ્ણુતે પુછ્યું ઠઠ ભમવન્‌ 1 એકાદશીના વ્રતથી શ ફળ થાયછે તથા એક! 
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કપ “શ્રતોત્સય* .? 


(શીની ઉત્પત્તિ શી રીતિષી થઇ છે તથા તેના ત્રતતો પ્રકાર કેવો છે તે કૂપા 
કરી “કહો. શ્રીૃષ્ણુ કહેછે કે રાજન્‌ | પૂવેષ.સત્યયુગમાં મુરનામનો દય ઘતા 
તે મહા ધરાકમી હોથાથી તથા ફર હોવાથી સર્વ - દેવાને ! છેતી લઇ 
વૈલોક્યનું શ્ય કરતે. છતેય. રજપભ્રહઃ થયેલા દેવા મહાદેવજી સાથે કીર 
સાગફમા પોદેલા વિષ્ણુને શરણે ગયા. ત્યાં 7૪ ધણી સ્તુતિ કરી પોતાતું 
દુઃખ જણાવ્યુ , દેવોનું” વચત સાંભળી વિષ્યુએ પૂછ્યુ કે તે દૈત્ય કોને! પુત્ર 
છે? ઇદે ડલુ' 8 ભગવત્‌! તે નાડીજધ નામના કયતો પુત્ર છે અતે ચ'દ* 
વતી નગરીમાં રહેછે. તેને યુદ્મા કેશ/પણુ પહોંચે તેમ નથી માટે આપ* 
મમર્‌ અમાર્‌ 3ક્ષણુ ખીજ કરે તેમ નથી. ત્યારે દેવોતે સાથે લઈ વિધયુ 
ચુરજયશાયે યુદ્ધ કરવા આવ્યા. હન્તર્‌ ત્ર્ષપર્ધત મુદ્દ કર્યા છતાં પણુ 
જેયતે॥ પ૨જય થયે! નહિ. મ્ાંત થયેલા વિષ્ણુ તયાંથી નીકળી જઈ ખદ* 
[ૈકાશ્રમમાં દૈમવતીન:મની ચુદ્દા છે તેમા જઇ નિદ્દાવશ થયા. પાછળષી 
તિષ્ણુતે શોધતો તે ૬૪ "દસ તે ગુદામાં આવ્યે! તેવામાં * વિષ્હુના અગન 
મોંથી એક કન્યા ઉત્પન્ન યપ, કે જે દિવ્ય શસ્્રાસ્રોને ધરતાંરી અતે મહા 
બકીવાળી હતી, તેણે દૈત્યની સામે એવુ યુદ્ધ સચાવ્યુ* કે જેથી જેર 
ચોડીવારમાં”? કાયર થઈ મૃત્યુ પામ્યો, નિદ્રામાંથી નગર્સતિમાં આવેલા 
વિષ્ણુએ પૂછયુ' કે દેવિ 1 ક્રોધથી પણુ પરાભવ ન પામે એવા આ રૈટને 
કોણે માર્યો! દવીએ &ઘુ' કે ભમવન્‌1 ડું આપતા તેજમાંધીજ ઉત 
થયેલી છુ, મે આ રહતે માર્યો છે. વિષ્તુએ પ્રસન્‍ન થઇ કહ્યુ કે છુ' 
પરશ થયોછું માટે વર્‌ માગા દેવીએ કશુ”, 3 મને સ્માત તથા 
નામ આપો અને મારો પ્રતાપે વધારા કે? જેથી તમારા શરણુમાં રહી લે! 
કાને પાપભયમાથી સુક્ત કરૂ, વિષ્ણુ બેશધા કે તમે! તિથિએમાં એકાઇ* 


શીંમી અધિષત્રી દેની યશો, તમાર એકાદશી એ સામાન્ય નામ થઇ 


ઉહ્ત્તિવમેરે વિગેષ નામે! ચશે. જે પ્રાણી ઉપવાસ, ફેળાદાર, નકતભે!” 
જત અને એકબુક્ત વગેરે કરી એકાદશીતુ' પ્રત કરશે તેને જું સર્જ પા* 
પોમાંથી મુક્ત કરી વૈકુડની ગતિ આપીશ. એ પમાણે કહી વિષ્ણુ અ'ત* 
હિંત યયા. «યાર્યી જગત્‌માં એકાદરીતુ ત્રત પસિદ્ધ યયુ% આ તતમ 
વૈષ્યુવ અને સ્મારત્ત” અર્ષવો 'શિવલક્તના જુદા મેતથી જે નિર્ણુય થાય 
તે ઘણો વિમ્તીર્ણું હોવામી અદી લખેલ! નથી. જેમ કાળો ગાંયના તથ 
ધોળા ગાયના દુધમાં અતર નથી તેમ બત્તે” પક્ષની એકાદરીમાં અ'ત” 


એકાદશીનાં “વ્રતો, રમરઃ 


નથી. દશમીને દિવસે એકવાર 1તક્તલોજત કરવુ', બ્રહમચર્ષ ,પાળવુ અને 
એકાદશીને. દિવસે પ્રાતઃકાલે તીર્થમાં, નદીમાં, સરોવરમાં, વાપીમાં; કૂપમાં 
અતે છેવટ ધર્‌આમળ પવિત્ર જળથી રનાન કરી તિત્યકર્મ * કરી વિષ્ણુની 
પૂજા કરી વ્રતનો. શક્તિધમાણું સ'કલ્પ કરરી તીય, પાખડી, નાસ્તિક અતે 
ભશવતદેવી લોકો સાધે ભાવણુ પણુ કર્વુ' નહિં. સય વચન, અહિ'મા 
અતે બહ્મચયવગેરે નિયમે! પાળો પાઠપૂન્નમાં દ્િવિસ વ્યતીત કરવે!. ૨1" 
કિતુ' નનમરણુ કરી કથાશ્રવણુ કરવુ” દ્દાદ્શીને દિવસે _નિત્યકર્મ કરી 
કાહાણુભોજત કરાવી દાતદક્ષિણા આપી પોતાતે પારણા ડરવી. ફુરૂક્ષેતરમો 
સર્પરદણુ સમયે દાતપુણ્યથી, વ્યતીપાત તથા ર'કાંતિવગેરે પર્વમાં કરેલા 
સુવૃર્ણુવગેરેના દાતથી, હમેરાં લક્ષ ખાહણુભેનત કરાવવાષી, અધમેધ 
ઘગેરે યસ! કરવાથી, સહઞ્ર ગોદાત કરવાથી, વિદ્યાદ્ાનથી તથા તેવાં પ્રુ* 
ષ્ષોથી જે કળ થાયછે તેથી સહગ્રગણુ' ધૂળ એકાદશીના ત્રતથી યાયછે. 
આ એકાદશીના ત્રતમાં જે સામાન્ય નિયમો! છે તે સર્વમાં છે. આ કથા 
ભવિપ્યોત્તર પુરાણુમાં છે. એકાદશીતુ' વ્રત જેમ પુરાણુધર્મશાસ્રોકત 
હોવાથી અન4શ્મ કર્ત્તવ્ય છે તે પમાણે આયુર્વે'દતા સિહ્ાતપ્રમાણું પણુ એક 
પક્ષમાં એક દ્વિસ ઉપવાસ કરવામાં આવે તે! અછર્ણાદિ દોષોની તિશૃત્તિ 
થવાથી રારીર્‌ સરક્ષણુ માટે પણુ અવશ્ય કર્ત્તવ્ય છે. ધર્મશાસ્રની આન્ના 
અને આયુર્વેદની આજ્ઞા ધણુ સ્યશે એયવાળી છે. 


----- 


શિની -એકાદશો. ન 


યુપિષ્રિરાનાએ શ્રીકૃષ્ણને પુછ્યું કે હે જનાર્દન | અધિકમાસ કે 
જે પુરૂ્વાત્તમમાસ એ નામથી પ્રસિદ્ધ છે તેના શુકલપક્ષતી એકાદશીતુ' 
નામ વ્રત, , વિધિ તયા ₹ળ ૪ છે? તે કૃપા કરી કહે. થીકૃષ્યુ કહેછે 
કે પુરૂષોત્તમમાસતા શુકલપક્ષની એફાદશીતુ' પશ્ચિની એવુ નામ છે અતે 
તૈતો હું ( પુર્વીત્તમ ) દેવતા છું. તૈના ઉપવાસયુક્ત ત્રતથી વૈકુદની ગતિ 
મળેછે. આ વિષય પૂર્વે બ્રહ્માએ નારદમુતિને કલો છે, દશમીને દિવસે એકા્‌- 
દશીના ત્રતતો આરભ થાયછે. તે 'દિવગે કાંસ્યપાત્ર, ગડદ, મસૂર, ચણ્યા, 
કદ્ર, શાક, મધુ અને પરાત્ન એના ત્યાગ કરવે!. લવિષ્યાન્ન તયા ક્ષાર 
લવણુવગર્નુ' એકવાર ભોઈ કરવ" પ્રથ્છી ઉપર સવ અતે 


પર શ્રતોદસવ, 


પાળવુ', એકાદશીને દિવસે પ્રાત કાળમાં ઉઠી નિત્ય દૃ કરી લઇ ગોમયધી, 
પૃત્તિકાધી તધા આમલાતા ચૂર્યુથી તેતે મતો ભણી ડાઇ તીય માં સતાન 
કેરેવુ', વરૂણુદેવતાક મેતો જપ કરવો, શુડ વસ ધરી વિષ્ણતી પૂછ 
કરવી તપા આધકાર હોમ તો સધ્પોપાસન કરવુ'. માયપ્રમાણુ ચુવર્યુની 
શધાપૃષ્યુની મૂત્તિતુ' કુભ ઉપર પૂર્ણ પાત્રમાં સ્ઘાપન કરી તથા ઉમા મ* 
હેશ્રતી સુવર્ણમય મર્તિતુ' રષાપત કરી યધામિલ્િત ઉપચારથી પૂજન 
કરવુ', અતેક પ્રકારતા ઉત્તમ ધૂપ, દીપ તથા નેવેવો અર્પણુ કરવાં. વભ, 
ગીત તપા વાદ્મરિથી ભમ્વાન્‌ આગળ ઉતસવ કરવો 'સુખ્પતાથી ઉપવાસ 
અપવા દ્ધતા પાનધી ઘ્રત ફરવુ, રાત્રિમાં ચારે પહરોમાં અનુક્મે તારિ- 
પેપ, મીરળ ( મિધ્ડ્ાળ ) ખીન્નેરૂ અતે પૂગી(#ળ તપા નારગીયી અર્ધ 
પ્રદાતપૂર્જક પજત તપા ઉદસવ ઝરવા તપા ભમવદ્જત કરી રાત્રિતુ” 
નાંમરષુ કરવુ. સર્પોદ્ય ધાય તારે તીર્થવગેરે જાથપમાં સ્નાન ડરી 
ડુ? પૂજત કરી ત્રતતી સમાસિમો બાહણોતે જમાડવા તપા સ્યાપતાદિ 
ઉપસ્ર્‌ સુપાત્ર બાહમણને દેવો એ પ્રમાસુ ડેરી પારણા કરી ત્રતની પૂર્તિ 
કરરી, આ વિષયમાં સક જીતો પ્તિહાસ આ પ્રમાણે છે. 


પૂવે? ચેતાપુત્રમોં માદિષ્મ્તી નામતી નગરીમાં રૃતવીય રાજ રાજ્ય 
કરતા સતા તેની ગેરટજ્વર સ્ત્રીઝો હતી. છર્તા પણુ પુત્ર નદતે! તેષી તે 
ઉદેમ પમી મતે રાજ્યધુરા સોપો તપ કર્તા ગયા. મુખ્ય પટરાણી 
શતી પડની પણુ તેની પાછઝા ગણ, ગંધમાદન પર્જતતી તગેરીમાં તે ર* 
જસે પુપની લકરાપી દરુઠજ્તર પરષો સૂધી તપ કર્યું" તાપણું પરમેષર 
ગસ ન પયા તારે રાણીને સેક દિવસે મહા સતી ગઅતસપાનાં દર્શન 
થયો બેટર તેતરચર્યુમાં પડી તેસે પોતાનો તપા પતિનો સર્જ #તતાંત કલો 
૧ર દષારે અતઃ કર્ણુવાણો ગનમયા સતીએ સમા યુર્નોત્તમમાસની ૫- 
પિની સમદરના ભનને પરેશ ડમ. તે પમાણે રાણીસે તથા રને 
તૈ સ્ેશાદશોનુ રેષ્ષે તરન કર્યું તેષી ચિષ્લ્‌ ગરૂડ ઉપર ચડી દરૈન દેવા 
પાયો અને 3પ 9ે હે રજન! જે માગવું હોય તે માગે, 
ભનને «એ મતે ગવત 
શીનું 41 રર્ડ્‌ છે તેષ્‌ી હુ 
જરી, મનપા, 
સેર અપૂર્ર ખપ 


, ફાર્ણુ કે તમે 
8ષ સપા પુરષોત્તમ માસની પરતી સરમી- 
પ્ત ધપેપમ રે. પ્રસુનું' વચન સતસનો રાક્સએ 
જાપ, પેતમોથી ગને રાસસેષ્ી #ન્તી જુમાય નહિ 
ને સુન અપે” સેસ માગી ફરી. તપનું કેફી વિ 


એકાદશીના વ્રત! ફપ૩ 


પ્ણુ અ'રર્હિત થયા..રજા ધણે કાળે પુત્રનુ-વરદાન લઈ સતી રાણીની 
સાપે પોતાના રામ્પમોં આવ્યા પલની રાણીમાં સસર્જીન નામને ગુત્ર 
શાન્નને ત્યા આવ્યો! તે વિષ્ણુના વર્થી સર્વને છતી ચકવર્તી થયે, તેશે 
એક દિવસે લ'કાધિપતિ રવણુતે પફડી કેદમાં નાખ્યો હતો ત્યારે યુલસ્ય 
કુતિએ સમજની રાવણુતે છોડાવ્યો દતે. રાવણુ કે જે સર્વ દેવોને છીત- 
નાર્‌ હતો તેતે પણુ કેદ પકડતાર સહજ રાન્નતુ અલૌકિક સામથ્ય 
થયુ તે આ પશ્ચિનીએકાદશીના ત્રતતાજ પ્રભાવ સમજવે,, એ પરમા 
જે મતુષ્પ।6।આ અધિકમાસની એકાદશીનુ' તત.શ્રહ્યા અને ભક્તિથી કરેછે 
તે અભીઇ સુખતે પામેછે. 


7 # 7 ન્------ 


પૃરસા એઠાદશી., 


યુધિતિરિનાનઃએ થીમૃ'ણુને પુછ્યું કે હે જગત્પતે 1 અધિકમાસતા 
કૃષ્ણુપક્ષતી એકાદશીતુ' તામ-ત્રત તમાં દળ વગેરે મહિમાં કહે! શ્રીકૃષ્યુ 
કરેછે કે રાજન્‌! સુરૂયોત્તમમાસતા કૃષ્ણુપતની પરમાં એવા નામની એ 
કાદ્થી છે, તે અત પવિત્ર છે તથા પાપોના રાશિને હરનારી છે તેતુ વ્રત 
શુકલપક્ષતી પક્ચિની એકાદશી મમાણેજ કર્વાતુ* છે. તેં દ્વિસ નારાપણુ* 
દેવતુ' પૂત કરવુ" અને પરમ શ્રહ્દાયી હરિભજન કરવાનુ છે. આ વ્રતતા 
પ્રભાવમાં એક જુનો ઇતિદાસ આ પમાણે છે કે પૂર્વે]. કાપિલ્ય નામના 
તમરમાં સુમેધા નાસતો એક પરમ ધાથિક ખાહાણુ હતે] તેની પવિના 
નામતી સતી પત્તી હતી. તે ખાહાણુ પૂર્વદ્છિ યોગથી ધતધાત્યવગેરેની 
ગમપત્તિવગરતો હતો તેથી તલા લોકો પાસે યાચતા કરતો પણુ કોઇ અ* 
ભીઇ વરતુતે પામતો નહિ, અત્યત ક્ષેશથદે નિર્વાહ ચલાવતો હતો છતાં 
પણુ ઉત્તમ કુળની તેતી સ્ત્રી પરમેશ્વરની પેઠે પતિની સેવા કરતી હતી. 
પ્રાઇ સુપાત્ર અતિથિ આડી ચડે «યારે પોતે ઉપવાસ કરીને પણુ તેને 
ભોજન આપતી ઘતી અને હું ક્ષધિત છુ એમ જણાવતી પણુ ન હતી 
ઘરમાં અમુક પદ્દાર્થ તથી એ પ્રમાણે કદી કોઇ દિવિસ પતિને ઉદ્દેગયુક્ત 
કરતી નહિં. એક ક્વિસ પાતાના ભાષ્યની નિદા કરતો તે બાહાણુ રીને 
કહેવા લાગ્યો કે પ્રિયે | કોઈ ઉપાયયી ધનનો લાભ યતો નથી માટે, હવે 
શુ કરવુ? ડવે તો રન આપો તો પરદેશમાં જજ. ઉદૉમવગર ભાગ્યની 
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ખૂખર્‌ પડી શકતી નથી. પતિતુ' વચત સાંભળો અશ્રુધારાયુક્તે નેત્રોવાળી 
તે ઔએ હામ ન્ેડીને ટશ” કે ભગવન્‌1 આપ ત્તે। વિદાત છે તોપણુ 
વિપત્તિમાં ખુદ્ધિમાનને પણુ વ્યામાહ થઇ જાયછે તેધી -ટડુછુ' કે પ્રાણી જે 
કઇ લાભાલાજને પામેછે તે પૂર્વજન્મકૃત શુભાશુભ કર્મોના પરિપાક 
થીજ પામેછે. પૂર્વ કાળમાં આપેબ ધન, વિદ્યા અતે કન્મા ઉત્તરકાળર્માં દ* 
તાને મળે9. આપ્યાવમર મળતુ' નધી એ સિદ્ધાંત છે. પૂર્વજન્મર્મા મે* 
તષા આપે કોપ્તતે કઇ આપ્યુ' નથી તેથીજ આપણું આ જન્મમાં સ'પ* 
ત્તિવગરતાં છીએ, પૂર્વ અદધષ્રમાણે વિધાતાએ જે અક્ષરો ભાલમાં 
. શખ્યા છે તેઓને અન્યથા કરવા કોણુ સમર્ધ.છે # હે પ્રભા [ તમારા 
તગર એક ક્ષણુ માત્ર પણુ હું રહીશ નહિ, ત્રળો વિશ્વભર તો જ્યાં જરી! 
ભાં આપનાર એકજ છે. જે કમેતો શુભ પરિપાક હરે તો વગર્‌ મતે” 
3૪ માગે હાય આવી જશે. એ પ્રમાણે પત્તીતાં વચતોતુ* શ્રવણુ કરી તે 
થાઇ્ષણુ યજ રલો. એ સમયમાં મર્દાષ કૌડિન્યમુનિ સાં આવ્યા. તેને 
દેખી ખાહાણે અભ્યુત્યાતાદિ સત્કાર કર્યો તથા બોજત કરાવ્યું, સાર પછી 
ખાહ્માણુની પત્તીએ કહ્યુ” કે મહે 1 દારિદ્રિયનો ક્ષય યાય એવે] કોઈ માર્ડ 
બતાવે, મારશો પતિ ધતધાટે પરદેશ જવા તૈયાર ચયા છે પણુ મે કેટ્લાં' 
એક સહેતુક વચનોથી અટકાવ્યા છે, (યાતો મારા સદ્ભાગ્ધથી આપત 
દત થયા. હવે હું નણ્‌ છુ' કે અમારા કઇતે નઇ થવાનો સમય આવ્યે! 
છે. દપતીની ઉપર્‌ કૃપા કરી ટૌડિન્યમુતિએ ફશ્યુ' કે તમે પુરૂષોત્તમ મ!- 
સના પૃષ્યુપક્ષની પર્માએકાદશીતું વ્રત કરા તેથી સર્વ અભી કાર્ય 
થશે, આ ત્રત પે? કુબેરછીએ કર્યું હતું તેથી પસન્ન ચયેલા મહાદેવજી 
લેને ધતોના સ્વામી કર્યા છે તેમજ હરિશ્ર'્રાન્તએ પણુ કર્યું હતુ તેથી તે 
વિપત્તિને તર્યા હતા તે માટે તે વ્રત તમે કરો, એ પ્રમાણે કરી કૌડિન્ય 
મુનિએ તેનો વિધિ કલો તથા પુર્ષોત્તમમાસની એકાદશીથી છેલ્લા પાંચ 
દિવસે!નું વવ પણુ ડથ્યુ, જે મતુષ્ટ પાંચે ક્તિસ ઉપવાસ કરે તે પોતાના 
પિતૃઓ સહિત વૈકુઠમાં જાયછે, એક ભુક્ત ૩ર્‌ તે સ્વર્ડમાં નનયછે, બલ- 
શે1જ કરાવે તે સર્વદા તૃપ્ત રહેછે, જલભૃત કભતુ દાન કરે તેના દેવ પિન 
તૃએ તમે માયઝે. તિલપાતનું દાન કરે તે તિતની સ'ખ્યા પમાણે વર્ષો- 
સુધી સ્વર્ગમાં વસેછે. ધૂતપાત્રનું દાન કરે તે ભોગ સોગવી સર્ષલોકની ગ* 
તિતે પામેછે. અતે બ્રહ્મચર્ય પાળે તે ઉત્તમ ઓને પામેછે. એ પ્રમાણે ત્રત- 


એકાદરીતાં ત્રતે! ર્પપ 


વિધિ કહી મુનિ અતહિત થયા પછી તે ખ્રાહ્ાણે સ્રી સાયે વ્રત કર્યું તેના 
પ્રભાવથી એક દિવસ ઈશ્ેરે પ્રે ણા કરાયેવી ખુદ્ધિવાળા રજને! પુત્ર ખાન 
હ્યણુને મામે મળ્યો. બાહ્મણે આશોર્વાદ આપ્યો તેથી તેના ઉપર પ્રસન્ન 
થઈ નીત ઘર વસ્તા ધતધાન્યો તથા એક ગામ એ સધળુ તે ખ્ાહ્યણુને 
આપ્યુ' તેથી તે બાહ્મણુ દારિદ્રયથી મુક્ત થઇ મોહોરી સપત્તિવાળે થયે!. 
એ પ્રમાણે જે કોઇ ત્રત કરેછે તેતે પ્રભુ સર્ત્ર સુખો આપેછે આ એડા- 
દશીનુ' ત્રત સર્વ તીર્થોની યાત્રાતુ, ગયા શ્રાહ્તુ” તયા યનેતુ' દળ આપેછે. 
જેમ દેવોમાં ઇદ, ચતુષ્પદ્યોમાં ગાય તથા દાતમાં અન્નધત ઉત્તમ છે તેમ 
માસોમાં પુરૂષોત્તમમાસ તયા વ્રતોમાં એકાદશી ઉત્તમ છે તેથી તે અવસ્ય 
કર્તવ્ય છે, 





ત્રતોનું પારેશિષ્ટ. 


-્5્ક્ઝ્્ક્ટ્ 
સપમવતી અમાવાસ્યા. 


શુ તે મામની અમાવાસ્પાને દિવિમે સોમવાર હોય તે! 

જ તે સોમવતી અમાવારયા કહેવાય છે. એતે યોગ તુરત 
આતો નથી તેથી તે દુર્લભ છે. તેમાં શ્રાદ્ધ ક૨ 
વાથી ધપ્‌' પુણ્ય થાયઝે એવું ર ખમુતિતુ વચત છે 
તે દિવિમે ગગા, પુષ્કર, કપિલ તથા ખનન ઉત્તમ તીયો 
ગર્વ નતદીએમા નિવાસ કરેછે. મો।મવાર્તો અમાવાસ્યા સાથે, રવિવારતો 
સપ્તમી સાથે, મગળવારતો ચે!થતી સાષે અને ખુધવારતે! આઠડમતી 
માયે કૃપ્ણુપક્મમાં યોગ યાય તે તે નર્ધ મહણુ સમાન ગણાયછે તેએમાં સ્નાન, 
દાન, ૦/૫ તથા દે।મ વગેરે જે કાઈ ઢર્વામાં આવેછે તેતુ અક્ષય જળ થાયછે. 
મૈમવતી ભમાવાસ્યાને દિવમે પોતાના અધિકારપમાણે વૈદિક કે 
તાત્રિક પૃત્ન ઠરવી. તેમાં પથમ પુરૂષ હોય તો આ ધ્રમાણ મકલ્પ કરવો 
ક પુત પૌતાદિ કુભ ક્લોની પ્રાપ્તિતેમાટે હુ પીષળાના મળમાં ઘદ્દમી* 
સહિત વિષ્લૃનુ, શિવતુ', બહાનુ" અતે તેના અગ રૂપે અમાવારપાતુ', 
મોમતુ” તથા પીપળાતુ પરત કરીશ. તી હેય તો તેશે સ કશ્પર્મા જ વિન 
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ધવાપણુ' ન યાય તે માટે ” એટલુ વિરોધ બોાકવુક પછી જમણું હાથમાં 
૧૯ન, ક'ઈ ઘાતુ અથવા #ળ લઇ પીપળાતે એકસો! આઠ પ્રદક્ષિણા ર્વ. 
વાયતનુ દાન દેવું તધા કષ્રાનુ' શ્રવણુ કરવું, 

મહાભારતના યુદ્ધ પછી ખબાણુશય્યામાં બિરાજેલા ભીષ્મપિતામહને 
યુધ્િષ્િર્શન્નએ પૂછ્યું કે ભગવન! કૌરવોના કુકૃતોથી કેપેલા ભીમ તથા 
અ્જીનના શઅપ્રેહારાથી આપણુ કુલ નટ થયું છે. તેતે લીધે મતે આ 
ચકવર્ત્તીપણુ' પણુ ગમતુ નથી. જીવવુ' પણુ અણુગમાવાળુ થઇ પડયું છે. 
વળી અશત્યામાના ખહ્ષાસ્રથી ઉત્તરાને] ગર્ભ પણુ દગ્ધપ્રાય થયે! છે. માટ 
હતે મારો વ્ય વિચ્છેદ ત પામે તેજુ કોઇ વ્રત કહે. ભીષ્મ બોદા કે 
રનત 1 સાંભળો, જ્યારે સોમવાર અને અમાવાસ્યાનો યોગ યાય યયારે તે 
અમાવાસ્યા મોમવતી અમાવાસ્યા ડહેવાયછે. તે દિવમે પીપળાને મૂળે 
લદ્દમીસહિત વિષ્ણુનુ', રૂદ્રનુ, લદ્માતુ', ચદ્રતુ, અતે અમાવાસ્યાનું પૂજત 
કરી પીપળાને એકસોતે આઠ પ્રદક્ષિણા દેવી. પ્રતયેક પ્રદક્ષિણા પૂરી થતાં 
મૂળપાસે પરળવગેરે ક'ઇપણુ ષકવુ અતે છેવટ તે સુપાત્ર બાહ્ણાને 
દેવુ* તે દિવસે ઉપત્રાસ કરવે!, તે ન બતી શકે તો ક્લાઠાર અથવા એક- 
ભુક્ત ફે નક્તભોજન કરથુ , અતે બાહ્મણાને ભે!જન કરાવવું. 

પૂર્વે" કાંચીનગર્માં રત્તસેતશાન્નતતા સમઘમાં દેવસ્વામીનામતે બા” 
ણુ હતો. તેતે પોતાની ધનવતીનામનતી ઔથી સાત પુત્રો થયા હતા 
તથા ચુણુવતી નામે એક કન્યા થઇ હતી* સુત્રોના વિવાહ થઇ ગયે! હતે 
પણુ પુત્રીનો વિવાહ નહોતો થયે।. કોઇ વખતે તેને «માં કોઇ તપસ્વી ખા* 
હાણુ ભિક્ષા લેવા આવ્યે #યારે સાતે પુત્રોની ઓએ તથા ગુણુવતીએ 
તેતે ભિક્ષા આપી, એટલે તે થાહ્ણે સાતે યુત્રવણએને આશોર્વાદ આ- 
પતાં કહ્યુ ક, સૌભાગ્યવાળી રહેન્તે અને ગુણુવતીને આશીર્વાદમાં એમ 
ડું કે ધર્માયરણુ કરતારી યજે. આ સાભળી ધનવતીએ તે ખાહાણુતે 
પૂછ્યું કે “ સૌભાગ્યવતી થજે” એવો આશીર્વાદ આ ડન્યાતે કેમ ન 
આપ્યો ? ખાહ્માણું જવાખ આપ્યો કે તમે પૃછ્યું એટલે મારે કહેવું પડે છે 
3 હું એ શખ્દો વિચારીનેજ ખો્યે! છુ” તમારી પુત્રીને વિવાઠમાં સપ્ત 
પદી નામની ક્ષા થતી વખતેન વૈધવ્ય પ્રાપ્ત યવાતુ' છે અતે વિધ* 
વાને એવોજ આશીર્વાદ આપવે! જઇએ. 

ધનયતીએ પ્રણામ ફર પ કડ દ 


3 


કપટ “ 7 ત્રતેદસવ, * 


ઉપાય જણુતા હો તો કહો, ખાહાણુ ખોલો કે ઉપાય * અશાય જેવા 
છે તોપણુ કહુછું કે સિં'દલદીપમાં સોમાતામની એક ધોબણષુ રહેછે તે જે 
તમારે ઘેર આવે તો! આ તમારી પુત્રીતું વૈધવ્ય દ૨ થાયઃ આમ'કહી તે 
બ્રાહ્મણુ ચાલી નિક#યો. 


ઘતવતીએ સર્જ પુલતે બોલાવીને કલુ કે આ તમારી ખેહેનનતે વૈન 
ધૃવ્યરૂપ શાવાનળમાથી બચાવવાતે માટે સિ'હલર્દીપમાં જઇ સોમાં નામની 
“ોબણુને બોલાવી લાવે. તમારામાંથી જે અમારૂં માત જળવવાને પોતાનો 
ધર્મ મમન્ત્તેદ હોય તેણે આ ગુણુવતીને પોતાની .સાથે ત્યાં તેડી * જવી 
અને આ કાર્થ પાર્‌ પાડવું નેઇએ, માતાનું વચન સાંભળી છ પુત્રોએ 
જવાબ આપ્યો કે એક પુત્રીને માટે તમે અમને મોટા નેખમમાં ઉતારવા 
માગાઢે, તે અમારાથી બતે તેમ નથી. કારણુ કે વચમાં સો યોજતતો 
સમુદ્ર છે. આ સાભળા દેવમ્વામી બોલ્યો કે અરે | સાત સાત પુત્રે! છતાં 
૬ તો અપુત્રજ રલો. મારે કોઇતી «ર૨ નથી. પુત્રીને માટે સિ'હલ્દીપમાં 
શુંજ જઘરા. પિતાતા આ વચતે] સાંભળી સૌથી તાહાના અને વિચારથીલ 
પુત્ર શિવસ્તામીએ વિચાર ક્ષો કે પિતાતા અભિપ્રાય સમજી જઇનેજ તેવું કાર્ય 
કરી આપનારો પુત્ર ઉત્તમ ગણાયછે, પિતાતી આના થયા પછી તૈઃકાર્ય 
હર્‌ તે મધ્યમ કછેવાયછે, પિતાતા કહેવા પછી અણુગમે। બતાવી કાર્ય કરે 
તે અધમ કહેવાય અતે પિતાના કલા છતાં પણુ છેવટ કહેયું કાર્ય ન કરે 
તે પુત્ર નહિ પણુ પિતાના મળરૂપજ ગણાયછે. વળી પિતા જીવતા હષ 
સાંમુધી તેની આજ્ઞાપ્રમાશૈં ચાલે, પિતાતા સ્વર્ગવાસ પછી તેની ક્ષયા- 
તિષિને દિવમે શ્રાદ્ધૂર્વક ઘણા સુપાત્ર શાલ્ગ્રાને જમાડે અને ગયાજીમાં 
જ૪ પિંડદાન ટરે. એ ત્રણુ કાર્ષો કરવાથી પુત્રતું પુત્રપણું સદળ થાયછે; 
માટે ગમે તેમ થાય, ગમે તેડું 8૪ પડે અથવા છેવટ શરીર ન રહે તેદ 
પખુ મારે પિતાશ્રીની આતાપ્રમાણે કરવુંજ જોઇએ. એમ નિથય કરી તે 
માતાપિતાતી આનાને માથે ચઢવી બેટેનની સાધે સિ'હલદીપતરક્‌ ચાલતો 
થૂપો, 

શિવમ્વામી મિ'દવર્લીપતર૬ રતાતા થઈ કેડસૈક દિવસે સમુદને કિનારે 
પષોથ્પેદ સમુદનતે જઇ વિચારમાં પડ્પે। કે પેલે પોર શીરીતે જવું! આ 
વિશ્ાર્માંને વિચારમાં ગતિ પડી અતે તે તયાં એક વડ્તા ઝાડ નીચે ખેડે, 
મોડી વાર્‌ થઇ (ધાં એક મૃપ્રષની 'યારો લઇ એ જક્માં રદેલાં પોતાનાં 
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ખચ્ચાંએ પાસે આવી કહેવા લાગ્યો કે લ્યા આ આહાર કરે. અર્ચ્યા 
બોક્યાં કે નીચેના ભાગમાં આ ભાઈ ખેહેન ભૂખ્યાં ખેદ છે અને આપણાથી 
આહાર કેમ ચાય ? જેતે ઘેર આવેલે!ઃ અતિથિ તિરાશ થાય તે ધરવાળાર્ઝું 

પુણ્ય અતિથિને નનયછે અતે અતિથિવું પાપ્‌ ધશવાળાતે ચૉટેછે, એવું :: 
પર્મંથાઅવું વચન છે. ખચ્ચાંએ તાં આવ ધમિક વચતો સાંભળી તે જપે 
પક્ષી ખુશી થયો અને શિવસ્વામીપાસે આવી સત્કાર કરી બોલો કે 
કેમ આવવું પડયું છે ? શિવર્વામીએ સધળા હકીકત ફરી સ'ભળાવી. ગપ્ર 
પક્ષીએ કું કે ક'ઇ ફ્‌ફિર કરશે નહિ. અત્યારે મારે ત્યાં આહાર કરે. 
સવાર્‌ થતા હ તમો બન્નેને સિહલદ્દીપમાં પહોંચાડીશ. ગૃધના કહેવાથી 
શિવસ્વામીતે ધીરજ આવી અને પછી આદર ફરી તે બન્ને ભાઇમેહેન 
શોં નિદ્રાવશ થયાં. સવાર પડતાં ગધ પક્ષીએ તે બન્નેને ઉચકી સમુકને 
પેલે પાર સિ'હદ્ટીપમાં પહોંચાડપાં. 


શિવશ્વામી અતે ચુણુવતી સિ'હલદીપમાં પહોંચ્યાં એટલે તેઓએ 
સોમા ધોખણુતું ધર ખોળા કહાડ્યું અતે પછી તેઓ ગુપ્ત રીતે હમેશાં 
તેતા ધર આગળના ભ્ાગતે સ્વચ્છ કરી ગોમમથો લીંપી સુશોભિત કરવા 
લાગ્યાં. આ પ્રમાણે થતું નેઇ વિસ્મય પામેલી સોમીએ પોતાતા દીકરાની 
વહુએ(ને ધુછયું કે આ કામ કાણુ કરે છે ! પણુ તે સધળીઓએ પોતાનું 
અનણુપણું બતાવ્યું. ત્યારે પછી સોમાએ છુપી રીતે તપાસ ઠરવા માંડયે(. 
તો એક ધ્વિસે આ ભાઇ બેહેતને તે કામ કરતાં નનેમાં. તુરત પાસે «૮૪ તેણે 
પૂછ્યું કે તમે। કાણુ છે ? શિવસ્વામીએ સધળે જૃત્તાંત કહી સ'ભળાવ્યે1* 
સોમા બોલી કે અરે | તમે ખ્રાહાણુ છતાં મારા ધરવું દાસત્વ કર્યું તેથી 
મારી શી ગતિ થશે ? હવે બસ કરી. ચાલો, હું તમારે ધેર આવુંછું. આમ 
કહી ધરતી ભલામણુ પોતાના દીકરાની વહુઓતે આપી તથા “મારી ગેરહા- 
«૪રીમાં અહીં કોઈ મરણુ પામે તો તેતા શરીરતે બાળશો તહિ પણુ મારા 
આવતાં સુધી સુગધ દ્રવ્યામાં સાચવી રાખને. ” એમ ષણુ તેઓને સમ- 
ળવી શિવસ્વામી તથા ચણુવતી સહિત્ત તે સમુદ્રને કિનારે આની આકાશ 
માર્મે કાંચી નગરમાં આવી પહોંચી. 

ધનૃવતી અતે દેવર્વામીએ સોમાતો ઘણા સહકાર ક્ષો અતે પછી 
ઉજ્જવિનીથી રૂદ્રરાર્મા નામતા ખ્રાદાણુને ખોલાવી સારા સુહ્સેમાં વિધિ પ- 
માણે ચણુવતીના વિવાહ કરવામાં આવ્યો. એમાં લાનહેઃમની કિયા પરી 
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થઇ અતે સપ્પદીતી ક્યા થવા લાગી કે રદ્રક્માં અચાનક ચકરી ખાઈ 
પડી ગયો અતે મરણુ પામ્યો, જબરો કોલાહલ યઇ રશ્ો. આ વખતે 4 
સોમાએ પોતે કરેલ સોમવતી અમાવાસ્યાના વ્રતનું પુણ્ય આપ્યું કે તુરત 
રૂદ્રશર્મા છવતો થયે, લોકો અતિ આંશ્રર્ય પામ્યા અને પછી સોમા સૌતી 
ર લઇ પોતાતા ધર તર ચાલતી થઈ. 


મામાએ આ તરદ૬ રૂદ્રસર્માતે છવતે! ક્યો એ અરસામાં સોમાના 
પુત્રા, પતિ અતે જમાઇ મૃત્યુ પામ્યા, સામાને માર્ચમાં મોમવતી અમા 
વાસ્યાના દિવસ આવ્યો. તે દિવસે એક ₹હ જી રૂની પોટલી માથે લઇ 
તેતે મળી કહેવા લાગી કે પુત્રી 1 દું બહુ છઆાયેલી છું. મારા માથાપરને 
આ ખોને નીચે ઉતરાવ. સોમાં ખોલી કે ગમે તેમ હોય, પણુ આજ 
મૌમવતી અમાવાસ્યા છે માટે હું રતો સ્પર્શ નહિ કફ. એમ કડી તે 
આગળી માલી, તેટલામાં વળા એક ખીજ ડોસી મળી 9 જેતાપર્‌ વજ્તોતાં 
મૂળનેય ખોને હતે. તેગ પણુ તે ઉતરાવવા કશું, “ શેણમવતી અમાવા* 
સ્યા હોવાથી હું મૂળનો સ્પર્શ નથી કરતી” એમ કહી તેતો તે ખે!જો ઉન 
તપવ્યા વમર૦/ આગળ ચાલતી પણ, એક નદીતા કિતાગપર્‌ સુંદર્‌ પીપ* 
ળીવું જક્ષ હતું તાં આવી. અહીં તેણે નદીમાં સ્તાન કર્યું અને વિધિ સ" 
વિત તે વક્ષનું પૂજત કરી તદીમાંધી એકસો! આઠ પાંગીકા 'જીણી તેતાથી 
તેને એકસો! આઠ પ્રદક્ષિણા દીધી. તેતા પભાવથી તેતે ધેર તેતા પુત્રો, 
પતિ અતે જમાઇ એ સો જીવતા ઘપા, મોમાં જ્યારે ઘેર આવી અતે 
આ સધળેો બતાવ તેતા જણુવામાં આવ્યો તારે તે ખહુ આશ્ચર્ય પામી, 
અતે સોમવતી અમાવામ્યાના ગપ(કારિક (છતી તેતે ખાતી ચદ. તેની પુ* 
ત્રવધૂઓએ તેતે પૂછયું કે તમારી ગેરહાજરીમાં તમારા પતિપુત્રા તથા 
૬/માઇ મર્ણુ કમ પામ્યા તપા પાછા જીવતા સાધી થયા ! સમાએ જવાબ 
આપ્યો કે બાભણુતા જમાધ્તે જવતો કરવામાં મારૂં અમાઉનું સોમવતી 
અમાવાચ્પાતા વ્રતનું પુશ્ષ્‌ ખર્ચાઇ ગયું હતું તેને લીષે તેએ મરણું પામ્યા 
તપા તૈ પછી માર્ગમાં તે ત્રતપુષ્યનો જે સ'ચય થયો તેતા પ્રભાવથી 
તેએ છવતા થપા. આપ કરી પછી તેરો સૌને સર્વદા તે ત્રત કરવાને 


કપટેટ કમે, તેતર પ્રભાવથી તેએ? જૌ આ લોકમાં સપૂણુ શુબા થવાં 
અતે અતે મો પામ્યા. 


શીપ્મપિતામહ ખોલ્યા કે યુષિષ્િર | તમે પણુ ઉત્તરાપાગે આ વત 


દે નાઉ 


એડાદશીનાં વ્રતો? ૨૬૬ 


કરાવે!, તેના પુણ્પથી ઉત્તરાતે! ગર્ભ સજીવ રહેરો અને સથ્રળા ઉપદ્રવ 
તાશ પામશે. યુધિદિરે તેમજ કર્ધું અને પરિણામમાં ઉત્તરાના ઉદરથી પરી 
ક્ષિત જેવા પુશ્યશાળી અને પતાષી પથ્વીપતિતો જન્મ થયે. 

આ પ્રતતા ઉવઘાપનમાં સરવતે!ભદ્ર મંહળ ભરી કુભવું સ્યાપત્‌ ડરી 
«માં સુવર્ણુથી બનાવેલું પીંપળાનું વક્ષ, પધ્યરત્નમય તેની પીડ તથા વિષ્ણુ, 
લક્ષ્મી, ક્ષા તથા સિવ એએની સુવર્ણની મર્તિઓ એ સધળાનું પણુ સ્થાપત 
કરવું, અતે તેઓની વોડશોપચાર્થી પૂન્ન કરવી, પછી અગ્તિમાં પીપળા" 
ની સમિધોથી, તલથી અતે ધથીથી અષ્ટાત્તર શત આહુતિઓ આપી ગે* 
દાત રેવું તથા બાર સવાસિની સ્રીગાને અન્ન, વશ્ષ્ર તથા સુવર્ણડું દાન 
રડું તથા બાર બાહાણો(તે ઘૃતયુક્ત પાયસાન્ન જમાડવું. આ વત બાર વર્ષા 
પર્યત ડરવાતવું છે. ઉઘાપત આદ્દમાં, મધ્યમાં કે છેવટ ગમે ત્યારે યઇ રકે 
જે, ઉપસસ્‍્કર સઘળો કર્મ" કરાવતાર્‌ આચાર્યને દેવો અને લ્રતતી સ'પૂર્ણતા 
વૈતા સુખથી કહેવરાવવી. આ કથા ભવિષ્યોત્તર પુરાણુમાં છે 





સોમવાર ત્રત. 


સેમવારતા ત્રતતી ઉ્તિકર્તતવ્યતા કમાઉપર્ધી જણામછે, મહાદેવ 
પાર્વતીને કહેછે કૈ આ માયામય સસારમાં પણુ શિવભક્તિ કરતાર તયા 
સેમવારનું તત કરનાર મતુષ્ય આપત્તિઆમાંથી સુડત યઇ અખડ સુખતે 
પામે છે, આ વતતો આરભ શ્રાવણુમાસમાં, ચૈત્ર માસમાં, વૈશાખ માસમાં, 
કાર્તિક માસમાં અને માર્ગશીર્જ માસમાં થાયછે. શુકલપક્ષમાં ઉપર કહેલા 
માસતા પ્રથમ સોમવારે પ્રાતઃ ફાલમાં સ્તાતાદિ નિત્ય કર્મ કરી મહાદેવતું ધાત 
ફરી ત્રતતો સ'કલ્પ કરી ઉપવાસ કર્વે।. શિવપૂજત ડરવું. ખદાચારી, 
ગૃહસ્થ, પતિવાળી આ, વિધવા તયા ડન્યાવગેરે મનુષ્યે આ તરત કરવાનું 
છે. આ વ્રતના પ્રભાવવિષે પૂર્જતા ઇતિહાસ કહુંછું તેનું શ્રવણુ કરો, પૂવે 
આર્ષાવર્ત્ત દેશમાં ધર્માત્મા ચિત્રધર્માતામને એક રનત હતો કે જે ધમ 
મર્યાદાને! રક્ષક, અધર્ષતો ભકક, તસ્કરોનો કોલ, સહાચાર્રીનો આધાર, 
યશને કર્સા અને પાખ'ડતો હ્તા હતો. તેતે અતૂકલ ધણી આઓ છતાં 
પણુ છુત્રવું સુખ ન હતું માત્ર એક ગુત્રી હતી તેતા ભાવિદ્લતે નષુવા 
માટે રાજનએ એક દિવસ જ્યોતિવેતા પ'ડિતોતે બોલાવી «ન્‍્મમહે ઉપરથી 
ધ્ન કરતાં એક બાહાભે કહ્યું કે આ તમારી યુત્રી કે જેવું સીમતિતી એવું 


૨૬૨ શ્રતોત્સવ 


નામ છે, તે ઉમા જેવી માંગલ્યવતી, દમય'તી જેવી રૂપાળી, સરસ્થતી જેવી 
વિદ્ધી, લદ્દમી જેવો ગુણુવાળી અને સીત્તા જેવી સતી ચશે. દશહજર નષરે * 
સુધી પતિ સાથે સુખ ભોગવશે, શશ્નએ તેવું પિયક્લ સાંભલી તેનું વસ્તા 
લ'કારોથી પૂજત કર્યું તેવામાં એક ભાટક ખોલો ન્તેપી ખોલી ઉઠયે। કે 
રજન્‌| હુ' મારા જ્તાનથી કહુ' છુ' કે આ તમારી પુત્રી ચૌદમે વષે વિધવા 
થશે. વજજેવું તેતું વયત સાંભળી રાન્ન ઘણી ચિ'તામાં પડયો પણુ ભાવે 
ઉપર આધાર રાખી કાર્યમાં પ્રત થયે- સીમતિતીએ પણુ કર્ણાકર્ણિ થી 
પોતાતું ભાવી વૈધવ્ય જણી યે!ગીયાસવઇયતા પતી મૈત્રેયીતે શરણે જઇ 
પૂછયું કે ભગવતિ | સૌભ્નાગ્યતે અખડિત રાખે એવું તૃત કહે, બૈએેથીએ 
કલું કે તું પર્મશ્રદ્ધાધી મૃત્યુ જય સદાશિવનતી પ્રેસન્નતામાટે એક પર્ષસુધી 
સેમવારનું ઘત્‌ કર્‌ છેવટ ઉઘાપતમાં સાખ સદાશિવનું સૂવર્ણુમૂર્તિ માં 
આવાહન કરી રૂપાતા વષભઉપર્‌ તેને સ્થાપી ફૂલશઉપર્‌ બિરાજીત્‌ ફરી 
શિંગતોભદ્રમરવ કરી તેનું પઘાશસ્્ર પૂજતાદિ કરી અણેત્તર્શત ઘૃતને, 
તિલને, અતે ચરૂતે! હેમ કરવે।, અને ભહ્મભોજ કરવો, એ પરમાણું કરવાથી 
મતોર્થ પરિપૂર્ણ થાયછે, સદાફિવઉપર અભિષેક કરવાથી પાપને! ક્ષય 
થાયછે. સદાશિવતા પીઠતી પૂન્તથી સામ્રાજ્ય મળેછે, ચ દત પૂનથી સૌ- 
શગ્ય મળેછે, અકૃત ચડાવવાથી આયુષલદ્દિ યાયછે, ધપ ફરવાથી શરી- 


રમા સૌમ'ધ્ય થાયછે, દીપપ્રદાતથી કાતિ થાયછે, નેવેઘ દેવાથી મોહોય 
શેગતી પ્રાપ્તિ થાયછે, તાંબૂત દેવાથી લટ્દ્મીની મ્ાતતિ થાયછે, નમરકાર 
કરવાથી ધર્માદિ પુરૂષાર્ષોની પ્રાપ્તિ ચાય પંચાક્ષર મરતા જપથી આઠ 
પિદ્ધિઓતી પ્રાપ્તિ થાયછે, હેમથી સર્વ સુખોની પ્રાતિ યાયછે અને જિતે'- 
દિપ ભાલભ્‌ાને મોજન દેવાથી સર્વ દેવોને સંતાપ થાયછે. આ પ્રમાણે 
સોમવારનું વ્રત ફરવાથી આપત્તિઓન્‌ા નાશપૂર્વક અભણ સિદ્ધિ થાષછે. 
વૈત્રે્યીનાં આવાં વચનો સાભળી તે શજપુત્રીએ એ તત કરવા માંડ્યું, 


કેટલાક વખત પછી ચિત્રવર્મા રાજાએ નલ 


એોલાડીને તેતી સાપે પોતાની પુત્રી સીમ'તિનીને! વિવાઠ કયો, વિવાહ 
ચયા પછી ચજાંમદ પોતાના સસરાતા આમદથી કેટલાએક* દિવસે! સુધી 
“મ” રલે. એક દિ 


કે દિવિમે તે યસુના નદીમાં વ્હાસુ્માં મેસી વિહાર કરતે 
તો તેટલામાં વહાણુ ક 


ષી ગયું અને તેની સાથે ચદ્રાંગદ પણુ જળમાં 
અદશ્ય થયો. આ ખગર રાહેર્માં પહદથતાં મોહોટો હાહાકાર વર્તી, રયો, 


રાનતા પૌત્ર ચજ્ાંગદને 


એકાદશીતા દરતે ૨૬૩ 


શન પોતે શોકશાગરમાં ડૂબી ગયો અને સીમતિની મૂર્છા ખાઇ પૃચ્વીપર 
પડી ગઇ, સા પાષ્ત થતા તે પોતાનાં પતિ પાછળ બળી મરવા તૈયાર 
શઇ પણુ રાજાએ તેને મુરાકેલીથી અટકાવી. સીમ'તિતી વૈધવ્ય પામ્યા પછી 
શ્ર્ણુ શૉંભવોવું ત્રત તો હમેશની મારક ફરવા લાગી 


આ તરક યમુનાના «૮માં અદસ્ય થયેલો! ૨દ્રાંમદ* જકકોડામાટે 
શાવેલી નાગફેન્યાઓના ખેચી જવાથી પાતાળમાં પહોંચ્યો. તમાંતા નાગ- 
પ્રે તેતે તક્ષકતી સલ્ામાં તેદી ગયા અને તે વખતે તક્ષકતા પૃછવાથી 
તેણે પોતાની હેીકત કહી સ'ભળાવી. તધ્તકે તેતું આશ્રાસત કરતાં કહ્યું 
*ૈ કઇપણુ ભય 31ખીશ નહિ, ડું ૩૫1 દેવનું આરાધન કરેછે? ચ'્રાંમદે 
જવાબ આપ્યા 3 હું સર્વેશર શ્રીમહેશ્વરતું આરાધન કરતાર્‌ છું. એ સાં 
ભળી પ્રસ થયેલા £ તક્ષુકે તેને રતતો, આભરણુ। તથા ખેસવામાટે એક 
સારો ધોડી અવે કેટલાએક અતુચરે! આપી રજા તાં તે, એ સઘળું લા 
યમુતાતા જળમોંથી બહાર તિકળ્યે, વિધવા વેષવાળી સીમ તિતી પોતાતી 
સખીઓસહિત્ત એ વખતે લાં રતાત કરવા માટે આવી હતી. તે ચહરા 
ગદતે આવી રીતે નઇ વિર્મમ પામી. ચજાંગદે પૂછ્યું કે તમે કોણુ ? 
"ની પુત્રી અને કોની પરતી છે ! તથા આમ ડ$ઃખી કેમ છે ? અપાર 
શૈક્તે લીધે પ્રત્યુત્તર દેવાતે *મસમર્થ્‌ સીમ તિતી સખાએ તેને સઘળે! કત્તાંત 
કેક, તે સૉભળી ચર્જાંગદે સીમ'તિતીને કહં કે મે તમારા પતિમે નેય 
છે, હું તેતો મિત્ર છુ" તમારા શ્રતતા ભાવથી તે કુશળ છે અને તે તમ્તમાં ' 
તમારૂં ૬:ખ મટાડશે, આ વાત નને હું ખોટી કહેતો હોઉં તો મતે 
શિવજીના ચર્ણુના શપથ છે, હાલમાં તરારે ડયાંય આ વાત પક્તિદ્ધ કરવી 
નહિ. ચ'1પદે આમ કલા છતાં સીમ'તિતી તો તેતે નખણી ગઈ. તાતજ 
તે વાત તેણીએ પોતાના પિતાની પાસે પહોંચાઠી અતે તેના પિતાએ 
જત્રી કરી સામૈયાંની ધામધૂમથી ચદ્રાંગદને ગામમાં લાવી આવશ્યફ ફર્તતવ્યુ 
સરકારે કરાવી પુત્રી અને જમાધ્તે તેમના દેશ તરક વિદાય કયો અને 
સર્જ લોકોમાં અતિશય આતદ વર્તી રણો. સોમવારના વર્તતે! આવે! 
અપૂર્વ અને અદ્ભુત પ્રભાવ લોકોમાં ન્નણીતો થયો અતે સીમ'તિનીને 
જૈત્રથીતાં વચતે[પર દઢ -શ્રકા યઇ. પોતાતા દેરામાં ગયા પછી પણુ સીમ” 
તિનીએ છીવિતપર્યત તે ત્રત કર્યું. તેને આદ પુત્રા થયા અને અ'તે તે 
સપુરૂષ ડેલાસવૅ પામ્પાં. આ ત્રત ચૌદ વવ પવત ડરી તેનું ૮" 


૨૬૪ શ્રતોત્સવ* 


કરવું; શ્રાવણુ, કાર્સિક, જ્યેઇ, વૈશાખ કે માર્ગશીષમાં સેમવારતે પ્વિસે 
સ્તાતાદિ કરી કામકોધાદિતા ત્યાગ કરી સુંદર મંડપમાં સિષતો્રદ મડ્લ 
અથવા સર્વતોભદ્ર મંડલ ભરી મધ્યમાં કુભતુ' સ્થાપન કરી પૂરુ _ પાત્રમાં 
રૂપાના કૃયભ ઉપર ઉમા મહેશરની સનર્ણમય કર્સિનું સ્થાપન કરવું, ન 
આચાર્ય વગેરે ચૌદ બાહાણાતું' વરણુ કરી તેઓનુ પૂજન કરુ જ 

આથાર્યની આતા પ્રમાણે ઉમા મહેશ્વરતુ' વોડશોપથાર પૂજત કરવું. ાલણેા 
પામે શિવ પંચાક્ષર મનો «પ કરાવવો તઘા ખાખરાનાં સમિધ, યવ, 
દ્રીદિ, તિલ અને ઘ્રતવડે શ્યબકમ'બ્ર અને ગૌરીમત્ર એ બન્નેમાં પ્રયેકથી 
એકમોાઓઆઠ અહુતિઓ અગ્નિમાં આપવી. છેવટ સ્વિછફૃત હોમ અતે 
પૂર્ણાહુતિ કરી ગરૂતુ' પૂત કરવુ' પછી સ્મ્રાપિત દેવેનુ' વિસર્જન કરી 
સર્જ ઉપરફર્‌ આચાર્યને દેવે. ગોદઃન, સુવર્ણુદાન તયા વઅદાન ડરવાં અને 
થ્રાહ્મસા!ને શેજનત કરાવવુ' તથા દીન અતે અનાધોાને પણુ ભોજત કરા* 
વવુ', શિવાલયમાં દીપમાળા ભરાવવી અતે ગીત નૃત્યાદિથી મોહે ટો ઉત્સવ 
કરી તત શ્રી શિવજતે અર્પણુ કરવુ અતે છેલ્લે પોતે પોતાર્ના ઇટજને 
સાથે ભોજન ડરવુ'. ઉઘાપતવગર૨ વ્રત પર્ણ થયુ' ગણાતું નથી માટે 
આદિમાં, મધ્યમાં કે સમાતતિમાં ગમે સારે પણુ ઉઘાપત કરવું આવસ્યક છે. 


આ મોમવાર્ત્રતની કથા શ્રી સ્કંદ્પુરાણુમાં છે. 


સોમવાર્ત્રતતો વિશેષ મહિમા આ પ્રમાણે પણુ છે કે કોઇ ગધર્વન 
રાજે ગોાચગમુતિતે પૂછ્યુ" કે ભગવન્‌1 મેામવારના વ્રતતો મહિમા કહે!” 
મુનિએ કહ્યું કે સોમવારનું તરત સર્વ રોગોનો નાશ કરનાર તપા સર્વ સેઇ 
ઇસ્છાએને પરિપૂર્ણું કરતાર છે. એ ત્રતતે। આરભ ગમે તે માસતા શુકલ- 
પદ્દાના સોમવારથી થઇ શકેકે. દક્ષના શાપથી ન્યારે ચને ક્ષયરોગ ચયે! 
છતે! ત્યારે તેણે ધભાસક્ષેત્રમાં જઇ તપદ્ચર્યાપૂર્વક સોમવારનુ' ત્રત ક્યું હતું 
તેથી પ્રસન્ન થયેલા શ્રી સદાશિવે તેને વરદાન મગત'નુ' કહેતાં તેણે માગ્યું 
કે માર ક્ષયરોગતી નિરૃત્તિ ચાય અને મે' અહી સ્થાપેલુ' આ શિવલિ'મ 
સદા મારા નામથી પ્રસિદ્ઠ રહે. “ એમન થરો” એમ કહી મદાદૅવ વયાંથી 
ગયા અને સ“ પણુ તે સોમનાથ નામતા શિવલિ'ગતે ઘણુામ કરી પોતાના 
ક્ષેકમાં ગયા, એ સોમનાથ ષભાસપાટણુમાં ન્યોર્તિલેગ ગણાયછે. સહ્ય* 
શામાના મુત્ર સાંબે ન્યારે સ્રીતો વેષ ધરી પિ'ડારક ક્ષેત્રમાં મુનિઓની 
મસ્કરી કરી ત્યારે તે મુનિઝાએ યાદવકળના તાશને શાપ આપ્યો સેથી 


પરિશિષ્ટ* ૨૬૫ 


દારકામાં ધણા ઉત્પાતો થવા લાગ્યા. તેની શાંતિને માટે થીકૃષ્ણે પ્રભાસતી 
યાત્રા ડરવાની જરૂર જણાવી હતી. એ ધ્રભાસક્ષેત્રમાં સોમવાર્તુ' વ્રત કરી 
. મદ્દે સ્યાંપેલ ક્ષિવલિગ તેજ સેમનાય છે. 


. સોમવજારતુ' તરત કરનારે આરભમાં બાહા ચૂસે શવન છેડી ઇતધાન * 
વૃતપૂવક સ્તાનાદિ કર્મ કરી પવિત્ર ગોમયોપલિપ્ત ધદેક્માં કુભસ્થાપન 
ડરી તેમાં પ'ચપલ્લવ મૂકી, તેને ચેત વસ્રથી આવેદિત કરી તે ઉપર 
પૂણુ પાત્રમાં સાંત સોમતાથ શિવતી સુવર્ણમય મૂર્તિતે સ્થાપવી, અને તેતું 
યેડશેપચાર પૂજત કરું. વિધેશ્વરવગેરે પરિવાર દેવોનું પણુ પૂજત 
કરવુ', નેવે ધરવું, બીન્નેરાથી અધ દેવો તથા હોમ કરવો. રાત્રિએ 
પરદ્િષપૂજત કરી દભ'શય્યાપર બેસી સોમતાથતુ' ભજત કરવુ એ મમાણે 
પહેલા સોમવારના વ્રતથી કુક શેમતો નાશ થાવછે. બીજે સોમવારે કર 
જતુ દાતણુ કર્વુ', જ્યેઇા નક્ષત્ર, ચ%્ર તથા સદાશિવતુ' શતપત્ર કમલોથી 
પૂન્ટન ફરવુ, કેવળ મધતુ* પ્રાશન કરવુ નારગીથી અર્ધ દેવો અને 
બાફીતુ' સઘળુ પ્રથમતા સોમવારની પેઠે કરવુ* એ મમાણે બીન્ન સોમ 
વારતુ' વ્રત કરવાથી લક્ષ ગોદાતતુ' કૂળ ચાવછે. ત્રીજે સોમવારે પડતું 
દાતણુ કરવુ', જઈતાં પુષ્પોથી સૈદ્દી શક્તિયુક્ત સદસિવતુ' પૂજન કરવુ', 
શત્રિએ કેવળ ગોમૂત્રતુ પાત કરવુ% શુદ્ધ ભદ્યભોન્યતુ' નેવેઘ દેવુ, 
બાનુ ક્ત્તવ્ય પૂર્જની પેડે કરવુ એયી કટિ કનુતું' શળ મળેછે. ચોથે 
સોમવારે અધેડાતુ'દાતણુ કરવું”, પ્રદોષસમયે પૂનત કરવુ', ક્ષીર શર્કરા 
તથા દાડિમતુ' નૈવેઘ દેવુ' અતે દધિતુ' પ્રાશન કરી શત્રિતુ' દર્ભશય્વાઉપર 
શતગર્‌ણુ કાવ એ પ્રમાણે કરવાથી દકહન્નર યસેનુ' શળ થાયછે. પાંચમે 
સોમવારે પીપળાતુ' દાતણુ ડરવુ', એક રૂદ્ર મહાદેવતુ' પૂન્ન્ન કરવુ દહી” 
ભાતતુ' અતે કૃષ્માંડ કળતુ' તેવે દેવુ”, કેવળ છૃતતુ' પ્રાથત કરવુ અને 
આચાયપવ્વુ' પૂજન કરવુ એ પમાશે ડરવાયી સાતે જન્મતાં મહાપાધો પણુ 
નણ થાયછે, ખદ્ડે સોમવારે નગેદડતુ' દાતણુ કરવું, નિમર્ષિ મહાદેવનું રક્ત 
પુષ્પોથી પૂજત કરવુ, કલાવિકરિણી દેરીનું પૂજ્ત ગરુ, ફળો તથા મહડ- 
કનુ" નૈવેધ ધરતુ', એક વખત કુશતુ' જળ પીતે રહેવુ' અતે ગીત «ત્ય 
સાથેઃ નગરણુ કરુ. એ પ્રમાણે કરવાથી પડખ્દ પ્રાયથિપ્ત કરવાતુ' કેળ 
થાયછે. સાતમે સોમવારે પીષેળનુ' દાતણુ કરયુ, કોમળ બિદ્પવેથી 
થીક& મહાદેવનું પૂજત કરકું, બલપ્રમથિનો દેવીનું પૂઝત કરવુ', તાશિકે- 
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ર્થી યુક્ત અનેક જાતર્તાં ભદ્ષયભો્યોનું નૈવેલ દેતુ' અતે એકવાર કેવળ 
દૂધ પીને રહેવુ'. એ પ્રમાણે કરવાથી સપ્સ્રાગર દાનનું રળે મળેછે, આઘદ્મે 
સોમવારે ગેર્તુ' દાતણુ કરવુ, સર્વભૂતદમ નામના મહાંદેવું સુમંધિ 
પુષ્પોથી તથા યક્ષકર્દમ ચદતધી પૂજન કરવું, કદલીધૂળ વગેરે શક્યશો- 
જયતુ' તૈવે્ર દેવુ', રાત્રિએ જરા ગોમયતુ' પ્રાશન કરવું અતે જગર્ણુ 
કમુ, એ કરવાથી ગ'ગાસ્નાનતુ તથા સર્યગરહણુ હોય #યારે ફુરૂયેત્રમા 
દરાહજર્‌ ભાર સુવર્ણુનું દાત દેવાતુ' ફેછા મળેછે. તવમેપ સોમવાર આવે 
ભારે ઉદ્યાપન કરવુ”, તેમા ચાર દારોવાનો અને ધેતરજપતાફાઓથી સુશ્ઞ- 
ભિત મ'પ કરી મધ્યવેદીમાં ત'ટલોથી અદલ કમળ આલેખવુ* બે 
દિશાએમાં સુવર્ણુસદિત આઠે કળશેનુ' સ્થાપન કરું. વસ્ત, અલંકાર, 
છત્ર, ચામર, દર્પશુ દીવો, થજવો અને ઉપસ્કર સહિત શય્માં એ પણુ 
મ્રકવુ અછટદલમાં વામાવગેરે શક્તિઓતુ” પૂર્વાદિ દિશાથી સ્થાપન કરવું, 
શ્રધ્ય્‌ કર્ણિકામાં થ્રીસામનાથનું તથા પ્સત્રાદેવીની મર્તિતુ' ર્થાપત કરવું 
અતે હોમપાત્ર વગેરેમાં મધ ભરી તે ઉપર ત્રિકાણુ કે પટ્કોણુ યંત્ર કરી 
તેની ઉપર સુવર્ણુશય્યામાં બિરાજેલા સદાશિવતું' પૂજત ડરવુ'. દૈવતી સમી" 
પમાં શત્રિતુ' જાગર્ણુ કરવુ” તયા પ'ચગવ્યતુ પ્રાશન કરવુ”. વળતે દિવમે 
પ્રાતઃકાળે શ્તાનાદિ તિત કર્મ કરી લઈ એક ગોદાત દેવું, તૈવેઘર્માં ભાંડ- 
વાળો ખીર તથા ભટ્ષયભોજ્ય પદાર્થો દેવા, હોમ કરવો, આઠ બાલશેોતુ' 
વરૂણુ ડરી, પકત કરી તેઓને દક્ષિણાથી સ'તુછ કરવા, આચાર્ય તે ઉપ* 
૨૫૨ ૬૪ પ્રસત્ન કરવા તથા છેવટ છાહાણોને ભે!જત કરાવી પોતે પોતાતા 
ઈદે?તો સાધે બોજત ઠરવુ', છું 

આ યમાશે સોમવારનુ' તરત ફરવાથી સર્જ સુખા મળેછે અતે ત્રત 


&ર્તારતા વશમાં કોઈ દુરાચારી, દદ્ધિ કે દરદી થતો! નથી. આ કમા 
૨8દપુશણુમાં છે. 


વિરોધ યકાર આવે! પણુ છે કે-ત્રાવણુમાં, વૈત્રમાં, વૈશાખમાં, નયે" 
ઇમાં અથવા માર્ગશીર્ષમાં પ્રથમના સોમવારથી એકભુક્ત શેણમવારતા! ત્રતતો 
આરભ થાયછે. જ્યારે શ્રદ્દા થાય «યારે એ વ્રત કરવાર્મા આચાર્યને 
અમ્વેસર ડરી તે દિવગે સ્નાતાદિ નિત્યકર્મપર્વક શ્વેતપુષ્પો તથા કમલે।વડે 
શ્રી માંબસદચિત્રનુ' પૂન્ટ્ત કરવુ પૃજ્્ત વખતે ફામ કોધાદિ શગ્ુઓને દૂર 
શખવા, શુખડતે! ધૂપ ડર્વો અને સિવપ'ચાક્ષર મ અધવ : 24૧3૦ 


ચરિશિષ્ટ* ૨૬૭ 


મનો ઉચ્ચાર કરવે।.. પછી પ્રત્યભ પૂજામાં કરવ મત: “એમ કહી ચ- 
ર્ણુઃસહિત જાનુ”, સિવાય નઃ | એમ ડહી જાતુનુ', શૂઝવાળયે તત: 1 
મેમ કહી ગુલ્ક્તું, જેમને નત: 1 એમ કહી ડટિતું, લ્યયેસુલે તતઃ એમ 
કહી મુણતુ, સદાફેયાવય તત? ! એમ કથી નાભિતુ', વિજજમે નસ? $ એમ 
ડેહી?ઉદરતું, સર્મસોઝુલાજ ૧૧: 3 એમ કહી પાર્શ્ તુ, સ્ળવે તત: 1 એમ 
કહી સ્તતતું',' જીઈટટાજ નતઃ | એમ ડહી ડ'તુ' સહભ્તતે તસ: | એમ 
કહી ચુખતવું, ત્રિતેત્રાય નન? 1 એમ ડહી નેત્રતુ, નારમૂપનાય ૧: એમે 
કહી મસ્તંકતુ' અતે ટ્વાષિરેવાથ નત: | એ મર બોલી સમથ ' અગતું 
પૂજન કરવું. તથા પછી એકઠ વખત જમવું. એ પમાણે એક વર્ષ પંવેત 
અથવા હમેશ સોમવારવું વ્રત કરવાથી સાતે જન્મોના પાપો નાશ પામે 
છે. આ વ્રતતે! જે માસમાં આરભ કર્યો હેય તે માસમાં તેતુ' ઉદ્યાર્પત 
કરવુ, ઉઘાપનમાં લિગતોભ્રદ્ર મંડલ ભરી જલથી ભરેલા અતે *વેત વસ 
વીંટેલા કુ'જાતું સ્થાપન કરી તે ઉપર શર્કરાથી ભરેલ પૂર્ણુપાત્ર રાખી વચમાં 
સાંબશિવનું સ્ધાપન કરવું' અને યથામિલિત ઉપથારાથી પૂજન કરવું, શ્વેત 
પુષ્પાથધી વિશેષ પૂજન કરવુ. દર્પણુ તથા શય્યા મ'ડલમાં મૂકવૉ. ખાખ- 
શની સમિધથી અધોત્તરશત હોમ કરવો તયા પૃષદાજ્યતો હેમ કરવે!, 
યુવનોા, તિલને। અને ધીને પણુ હોમ કરવો, આચાર્યનું પૂજત કરવુ”, શ્વેત 
અથવા કપિલા ગાયનું દાન દેવુ', તેર ખાહ્માણોને ઇચ્છા ભોજત કરાવવુ*, 
તેર્‌ ધ'ટાએતુ* તથા તેર વાંશતાં પાત્ાતું દાન દેવુ" અવશિદ કર્ત્તવ્ય સર્વ 
વ્રત સાધારણુ છે, આ ત્રતથી પુત્ર, સૌભાગ્ય, રોગનાથ તથા સર્વ અભીઇ 
સિદ્ધિ થાયછે. * 


આવી કથા પણુ છે કે કોઈ વખતે ડેલાસમાં બિરાજેલા સદાશિવને 
કાર્સિ્રયશ્વામિએ પૂછયું કે કોઇ ઉત્તમ વ્રત ડહે! મહાદેવ ખોલ્યા કે સૌમ- 
વારતું વ્રત સર્જ સ્રેટ #ળને દેનાર છે અને હુ' તેથી ખહુ પ્રસન્ન યાઉ'છુ*. 
ન્યારે ચૈત્ત્માઝૂમાં શુક્લપસની- સોમવારી અઇમી” દેય ત્યારથી ગ] વતત] 
આરભ ચાયછે. એમાં પાતઃકાળમાં કાળા તલ મરતક ઉપર મૂઈ નાહી 
પવિત્ર યઇ આચાયને અગ્રેમર ડરી પૂર્વાહ્ણુમાં ઉમામણેશ્રસ્નું પૂજન કરવું, 
છાહ્ાણોને જમાડવા, શિવકથાનું શ્રવણુ કરવું, રાત્રિએ દર્ભશય્ધાઉપર્‌ સવું 
અતે ખચષ પાળવુ'. આવી રીતે આઠ સોમવારવું વત કરી ઉઘયાપન 
કરવુ. માહ, ક્રાગણુ, ચૈત્ર, વૈશાખ કે જેઠે એ પાંચમાંથી હરકોઇ એક મામમાં 


૨૮ શ્રતોત્સવ, 


ઉઘાાપત યઇ શકેછે. તેમાં મજમાનતે માટે ચજ%્રખલ પણુ જેવાની ૦૪૨3 
છે. તે દિવસે રતાનાદિધી શુદ્ટ થઇ વેદશાઅસ'પન્ન એક ખ્ાહાણુને આચાર્ય 
રૂપે વરાવી ઉપવાસ "કરી સાય'સ'ધ્યોપાસન પછી શિવાલયમાં, વિષ્ય 
મ'દિર્માં કે પોતાને ધેર પવિત્ર ;પદેશમાં ખે વેત લોંખી પોહાળી અને આ 
અગળ ઉ'ચી એક વેદી કરવી. તે પર્‌ તડુલથી સોળ પાંખડીનું કમળ 
આળેખવું, મંડપતે વિચિત્ર રંગોથી, પતાકાઓથી, પ્તન્નઓયી અને દરવા 
તમા તોરશથી સેોભાવી કમળના મધ્ય મદેચર્માં ઘટતું સ્થાપન કરવું. ધડાને 
ગ્વેતવસ્ર વીંટવુ અને તેની ઉપર્‌ અક્ષતથી ભરેલ પૃરણુપાત્ર મૂકવું”, સુવન 
ણુંમષ ઉમામહેશરતું પચામૃતથી પોડશોપચાર પૂજત કરી તેતુ' એ પાત્રમાં 
ર્પ્રાપત કરવુ'. પૂર્વપત્રથી માંડી જળ, અગ્તિ, યજમાન, સર્ય, ચ'દ, વાયુ, 
પૃથ્વી, આકાશ, અત'ત, સૂષ્ષમ, શિવ, ત્રિતેબ, રૂ, તિમર્તિ, થ્રીક'$ અતે 
શિખડમ'ડન એ સોળ નામવડે તે તે દેવતુ' અવાદનાદિ પૂજન કર્‌વુ' અને 
તૈ પછી દિકપાલેતું પૂઝત ઢરવુ'. વેદીતી નીમે સર્જતોભદ્ર મહલ ભરવુ' 
તૈમાં બલ્રાવગેરે દેવે।તું મઘાવિધિ પૂજત કરવુ, શાતિનુ” જાગરણ કરવુ' 
અતે સોમવારની ફધા સાંભળવી. વળતે દિવસે હેમ કરી માપતુ' દાત દેવું, 
આચાર્યનો સહાર કરવો તયા સોળ બાલણાતે પઈચ્છાસોજત કરાવવુ એ 
સેઈ બ્રાહશે!નુ' અનુક્રમે સોમનાથ, ઈશાન, શ'કર, ગિરિન્તધવ, મહેશ, 
સર્વભૂતેશ, સ્મરારિ, ત્રિપુરાંતક, કિવ, પશુપતિ, શ'ભુ, ત્રયુ'ભક, શચિશેખર્‌, 
ગગાધર, મહાદેવ અતે વામદેવ એ નામોથી પૂજત કરવુ', તથા તેઓને 
જલકુંભ, વસ, ઉપવીત, દક્ષિયા અને ફળા આપવાં. રૈવોતુ* વિસર્ભ્ટન 
કરી સર્જ ઉપરકર્‌ આચાર્યને દેવા અતે છેવટ પોતે સોજન કરવુ, આ 


થતી પુત્ર, વિઘા, ધન, આરોગ્ય અતે મુક્તિ મળેછે, આ કઘા ભવિષ્ય- 
પુરાષુમાં છે. 


ર... 


મગલવાર વ્રત, 


મંગળવારને દિવસે ર્ષોલ્યપરેલાજ અધેડાનુ દાત્તરુ ફરી તલ તયા 
આમળાના ચૂ્યુના ઉદર્ત્તન પછી સ્નાત કરવુ. પોપેલુ' રાતું વસ પહેરનુ” 
તથા ઓઢનુ' અતે ગુલાલ નાખેલ ગોમયથી લી'પેલી પૃથ્વીપર્‌ આસન નાખી 
તૈપર બેસી કરજ તથા વ્યાધિતા નાશતા ઉદ્શવાળા સ'કહ્પ કરી એકવીસ 


પરિશિષ્ટ* ર્વહ 


કાઠાવાળા ધમાં અથવા સુવર્ણું મર્તિમાં સ્થાપેલા મ'ગલદૅવનુ' પૂજત કરવું. 
પછી ત્રાંબાના પાત્રમાં જળ ભરી રડત તહડુલે।, રત પુષ્પો, અતે રતચન- 
દત નાખી અ્તિકૂસ૦ એ મ'્રથી એકસો અને આદ અર્ધો આપવા, રાતાં 
ગુષ્પો તથા રતા વસા ધરતાર, શક્તિ અને શલતે ધારણુ કરતાર, ચાર 
શુભવાળા, મેપ ઉપર બેડેલા, ભકતોને વર દેતારી એ પૃચીના પુત્ર મગન 
લદેવતુ' ધ્યાન હરવુઝ મૂક મધ્રથી અથવા મગલ ગાંયત્રીયી ન્યાસ કરવા, 
પછી ધાઘ'તા કરવી કે મગલ મારી શિખાતુ' રક્ષણુ કરજે, તેમજ ભૂમિપુત્ર 
મસ્તકતુ', ગણુહ્તા લલાટતુ', ધતપ્રદ ચક્નુનુ', સ્યિરાસન શ્રોત્રતુ', મહાકાય 
નાસિકાતુ' સર્જ કામાવરેાધક સુખ, દ'ત, એઇ અતે જિન્ડાનુ', લોહિત 
દાઢીનુ', ભૂતિદ ઉદરનુ', ભૂમિન'ત નાભિતુ, અગારક ગુશતુ', યમ ઊરૂતુ', 
રેગાપહારક જતુતુ, ૨ઘિકર્ત્તા જ'ધાતુ', રષિહર્તા ગુલ્ધ્તુ' અને સર્વકામ- 
ફ્લપ્રદ પાદંગુઇનુ* રક્ષણુ કરજે. વળી શક્તિ પૂર્વતરફ, કલ દક્ષિણુતરક્‌, 
ધૃતુય પશ્ચિમતરક્‌, ખબાણુઉત્તરતર૪₹, યડાતત ઉપરની દિશામાં અતે પૃથ્વી 
નીચેતી દિશામાં મારી રક્ષા કરશે. એ પ્રમાણું અગરક્ષણુ કરીતે પછી 
તેનુ' પોડશોપથચાર પૂજત કરવું, ઉપરનાં સોળ નામોમાં ૪રીતે લેોહિત, 
ક્ષેહિતાક્ષ, સામગાપર કૃપા કરનાર, ધરાત્મ તયા કુજ એ પાંય નામા 
ઉમેરી કુલ એકવીશ નામોથી એકવીશ વખત નમસ્કાર કરવ, પછી ખેરના 
અગારાયી પથ્યીપર ત્રણુ રેખા કરી હે અ'ગારક 1 મહીપુત્ર | ભગવન્‌1] 
ભક્તવત્સલ 1 તમતે નમસ્કાર કડૂંછું, મારા તડણુતે અતે ડક્ષેશને નઇ કરી 
મતે ચુત્રાકિ સ'પત્તિ આપે, એમ પાયષતા કરી તે ગણુ રેખાએને ડાબા 
પગથી ભૂસી નાખવી. #૪રીતે માયા કરવી કે ઉજ્જયિનીમાં ઉત્પલ 
થમેલ ભરક્રાજ કુળમાં જત્મેલ સર્કરાક્તિમાન્‌ મગલ [ મારૂં હલ્યાણુ 
કર્ક્તે. આ પછી વાયનનુ” દાન કરીતે તલના કે ઘધઉંતા એફવીશ લાડ 
કૂળ તયા દક્ષિણાસહિત બ્ાલ્મણાતે દેત્રા. 


કથા આ પરમાણે છે કે, ગૌતમત્રકપિએ મગલદેવને પૂછયું કે હે મ'ગ* 
લદેવ 1 એવું તરત તથા પૂતનાદિ આરાધત કહે! કે જેથી કરજ તથા 
આપત્તિતો નાશ થાય અતે ધત પુત્ર વગેરે શુભ ફળોની પ્રાત થાય. મ'ગ* 
લરેવ ખોલ્યા કે ગૌતમ | પૂવે" અગસહિત વેદોતા અધ્યમનથી ગૃતાર્થ 
સર્વઝ નામે ખાહ્ષાણુ હતો, તેતે સુનદાનામે સ્રી હતી. એ ખ્ાક્ણુ ૬૯ 
થયો જયાંસુધી પોતાને કાંક સતાત ત ચવાતે લીધે કોઇ' બીન બ્ાહમ- 


૨૭૦ શ્રતોદ્સવ* 


છુની પુત્રીને પોતાતી પુત્રી કરી તેતું પોષણુ “કરવા લાગ્યો? એ કન્યાએ 
પૂર્વજન્મમૉ વિધિપ્રમાણું માર્‌ પૂત કર્ય” હતું તેથી તે કન્‍્યાર્ના આઠે 
અગોમાંથો હમેશાં સવણ ઝરવા લાગ્યું, તેતે લીધે સર્વસુ બહુ ધતાઢષ 
થયો અને ઘણે સમયે તે કોઢિધ્વજ થઇ પૃથ્વીમાં પ્રખ્યાત યમો અને 
તેઢલામાં તે કન્યા મોહોટી ચતા તેણે કોઈ સોમેશ્રર નામના બ્ાહાણુતી 
સાધે તેતો વિવાડ કરી દીધે1, સોમેશ્વર કેટલોક વખત સાં રહી પોતાતી 
સ્રીને માથે લઇ પોતાના દેશ તરક જવા લાગ્યે! ત્યાં વચમાં કેપ નિર્ન્ટન 
પ્રદેશ આવતાં લુટારાએએ સેમેશ્વરને મારી નાખ્યો! અતે સધળુ' ધન લૂટી 
તેએ ચાલ્યા ગયા. સોમેશ્વરની સ્રી પોતાના પતિની પાછળ સતી થવા 
તૈયાર થઇ પણુ મે' સાં હા7૮૨ થઇ તેને વરદાત લેવા કહ્યું. તે ખોલી 
કે દેવ! ને તમે પ્રસભ થયા હે તો મારે પતિ છવતે. થાય. મે' તેતા 
પતિને જીવ્ત્તા કરી વિશેષ વર્દાત લેવા કહ્યું ત્યારે તે વિપ્રપત્તીએ માગ્યુ” 
કે જેએ મગળવારને દિવમે રક્ત ચ'દનથી અને રક્ત પુષ્પોથી તમારુ 
પૂજન કરે અતે તમાર્‌ વ્રત કરે તથા તમારી સ્તુતિભક્તિપૂર્વક દાતજપ 
કરે તેઓતાં કષ્ટ કપાઇ ન્તય અને તેઓને પૂર્ણુ સંપત્તિ મળે એમ છું 
માગુ'છુ. મે” કહ્યુ કે તથાસ્તુ. જે મતુષ્ય માત્ર ગોધુમથીજ અથવા શ્યામ 
અન્નમી એકભુક્ત ત્રત કરી ન્ત્તિદ્રિયપણે ચારે દિશાઓમાં ઘીતા દીવાઓ 
મજી મારં અર્ધાદિ પનત કરશે તયા રાતા ₹ગતા રૃવભનુ' અતે સુવર્ણ 
દત દઈ એકવીશ મ'ગળવારતુ” વ્રત કરશે તેની ગ્રકજન્ય સમગ્ર પીડાએ! 
નાશ પામશે, તેમના ભૃતપ્રેતાદિકતે લગતા સધળા ઉપદ્રવો નંછ શશે,'તેએ 
કેરજમાંથી યુક્ત થકે તથા પુત્રધળને પામરો. આવી રીતે વરદાન દઈ ું 


અતહ્તિ ચપે॥ અતે તે સ્ત્રી પોતાના પતિ સાધે પોતાના દેશમાં જઇ 
સુખ્સપત્તિતે પામી. 


એકવીશ મગળવારનાં વ્રત થયા પછી તેનુ" ઉ  તૈમાં 
યજમાનતા ,પચમાંશરૂપ એક હાય થાય તેવા જ ધો ક ા પ 
કરવો, તેમાં વચમાં ગેવેક હાયનુ' સ્થ ડિલ કરવુ" અને રક્ત તડુલોથી મ્‌'ગ- 
લદેવતુ' મંડલ ભરતુ” અતે મંગલનાં ઉપર ઝેડ ડર ઝે/20 પૂજ સદ 
મહલમાં એકવીશ ખદ કરવા, દરેક ખમાં ચાર ચાર દીવા અને એક 
એક કુભ મૃકવો, દશને ર્તા વસત વીટનાં તથા તેમાં સુવણુંની મૃત્તિ 
મૂકવી, તેતું' રકતચધન અતે રક્તપુષ્પોધી પૃજન કરવુ” તે પછી મજિમૂટા૦ 


“પરિશિષ્ટ શ૭ર 


1એ મબથી ખેરની એકસોઆડ સમિધોથી હોમ કરવે.. દિક્પાલેતા ઉદે" 
શથી હોમ તથા અગપૂન્ત ડરી એકવીશ બ્ાલ્ણૂાને ભોજન કરાવવુ' અને 
તેએતે કુ'ભ આપવા તથા આચાર્યને સર્જ ઉપરકરે। સાધે એક ગાય 
આપવી. દીન તથા અતાથને ભોજ્ત આપ્યા પછી પોતે શે।જત કરવુ 
આ પ્રમાણે ઉઘ્યાપત કરવાથી દરિદ્રતાતો તાય થઇ સ'પત્તિ મળેછે. આ 
કયા પદ્મપુરાણુમાં છે. 


વરદ લક્ષ્મીત્રત, 


શ્રાવણુમાસના શુક્વારે સ્તાતાદિ નિત્યકર્મ કરી વરદલક્મીની સુવર્ણું- 
શષ મૂર્તિતી આવાટતાદિ ઉપચારોથી પૂત્ત કરવી. વરદલક્ષ્મી, કમલવાસિતી, 
પશ્માલય, થી, ઇંદિરા, દરિધિયા, લોકધાત્રી, વિધાત્રી, ધાત્રી, સરસવતી, 
પદ્મનિધિ, માંગલી, ક્ષીરસાગરન્ત, થ્ાંતરદલટ્્મી, .અને શ્રીમકાકાલી એ પદર્‌ 
નામોથી નમસ્કાર પૂરક અતુક્મે ચરણુ, ગુલ્જ, «ધા, જાનુ, ઊરૂ, નાભિ, 
સ્તન, ક, નાસિકા, સુખ, નેત્ર, ફર્ણુ, લલાટ, મસ્તક અતે સવાગ એ પદર 
'અભોના ન્યાસ કરવા, બિલ્વપત્રો ચડાવવાં, દોરો લઇ તેની પૂન્ત ડરી તે 
જમણે હાથે બાંધવો અતે પકવાન્ત તયા દક્ષિણા સહિત પાંચ વાયતોનુ' 
દાન કરવુ” તે બાહ્માણુ, યતિ, દેવી, ખહમયારી તયા સુવાસિતી સ્રી એગોને 
એક એક આપવુ” છત્ર, ચામર, પગરખાં તયા અરીસાતુ' દત પષુ કરવુ 
અને પછી કથાતુ' શ્રવણુ કરવુ. 

મુતપુરાણી ચૌનકમુતિને કહેછે કે, એક દ્વિસે કૈલાસપર્વત ઉપર 
મહાદેવ તથા પાર્વતી પાથાથી રમતાં હતાં યાં પાર્વતીએ કલુ કે ભગવન્‌ં 
ગે' તમોતે છા છે. મહાદેવ ખે!લ્યા કે ડું છતોય છુ. આમ પરસ્પર વિવાદ 
ચાલતાં યિત્રતેમિનામતો કિ'કર જે પાસે બેઠો હતો! તેને પૂછતાં તે જાડી 
રીતે મહાદેવજીતા પક્ષમાં ખોઈ. કોપ પામેલાં પાર્વતીએ તેતે શાપ આપ્યો 
૩ તું અસય વચન ગેટે? મારે તતે કેટ થશે. ત્રઠાદેવ ખોલ્યા કે ચિગતેમિને 
થાપમુકત કરો, પાર્જતીએ કહ્યું કે જ્યારે રમ્યસરોવર્માં સ્વર્ષમની અપ્સૂ- 
રાઓ વરદલટ્મીના તતતે માટે રનાત કરવા આવશે ત્યારે તેતે “બઈ 
ચિત્રતેગિ પણુ વરદ્લઘ્મીનુ” તરત કરશે એટલે તે શાપથી છૂટરે. 

પાર્વતીના શાપથી કેહરોગવાળોા થઇ પૃથ્વીપર્‌ પડેલે' ચિત્રતેમિ કોઇ 
વૃખતે 'એક સરેોવરતા કિતારાપર વરદલઘમીના ત્રતને' દિવસે સ્તાનને ભાટે 


હર શતોત્સવ, 


આવેલી અપ્સરએતે જેઇ તેની પાસે ગષો અતે પૂછવા લાગ્યે। ક કપા 
કાર્ણુથી આ સરોવરમાં રતાત કરવા તમે આવ્યાં છે]? માફ આ દખ 
નાશ પામે તેવો ફાઇ ઉપાય છે ! અપ્સરાએ ખેલી કે કર્ક સ્દાતિવાળા 
શ્રાવણુમાસતા શુકલપક્ષના શુકવારથી વશદલષ્મીના વ્રતતો આરભ થાપછે, 
ગશાયમુતાતા શષોગવાળા પદેરમાં અથવા તુગભદ્રા નદીના કિતારાપરે 
ચા ત્રત ડર્વામા આવે તો વિશેષ ધળ થાયછે. વરદલદ્મીતી સૂવર્ણુમૃતતિ 
ચારભુનાવાળી કરવી અતે પછી ચ'દરવાએ પી તથા £ગતી વેશોધી અતે 
તોરણે।થી શણુગારેલા પ્રદેશમાં ઇરાતખુણાતર# એકપ્રરય ત'ડ્લેતા ઢગલા 
પર્‌ ઢલશનુ' સ્થાપન કરી તેમાં તીર્થ નુ જળ ભરી તેમાં (ળો, પંચપ॥વે 
તયા સુવર્ણું નાખી, તૈતે વસ વીંડી તે ઉપરતા પૂર્ણુપાત્રમાં તે મપિતુ' 
સ્થાપન ફરવુ, અગ્યુત્તર્ુપર્જક તે મર્િતું' યથાવિધિ પૃજત કરવુ', તેમાં 
પંથામૃતથી સ્નાન કરાવી અઇ/ધપી લેપત કરવું તયા પીપળાતાં, વડનાં, નિલ્વતાં, 
આંબાનાં, માલતીતાં તથા દાડિમનાં એકવીશ પત્રો તયા પુષ્પો ચફવવાં 
દધપાક તથા એકવીશ પૂડલાઓતુ* નૈવેધ દેવુ', એમ કરી પ્રાર્યના કરી 
પાંથ વાટોષી આરતી કરી પાંચ વાયનેતુ' દાન દઇ ભૌનવતથી જપ કરી એક 
સેષારી તથા કવળ નાગરવેલતુ” પાત ચાવી નેવુ',ક સુખ રાતુ' થયુ* કે નહિ! 

શેતુ' થાય તો એ વ્રતની દેવીની અતુમતિ છે એમ સમજવુ અને રાવ 
ન ચાય તૌ અતુમતિ નથી એમ સમજવુ”, આ પમાણે થું વર્દલદ્ષમીું 
કત અમો કરીએ છીએ, તું પણુ તે વત કરશે તો. કોઢથી મુક્ત ધરે* 
પ નિશે એ ઘત કર્યું અતે તે કોઢ રોગથી છૂટો થઇ ડેલાસની ગતિને 


_ પાર્ધતીએ પણુ આ ત્રત પુત્રધાપ્તિમાટે ઠયું” હતું તેથી તેને કા* 
શોયશ્વામોજેવા પુત્ર ચયા દતા. નંદરાક તથા વિક્માદિય પણુ આ 
તતા યભાવથીન મે[હેટા ખ્યાત પભાવવાળા યમા હતા, ઔવગરના 
નશરાજા ઉત્તમ સ્ત્રીને પામ્યા દતા, અતે આની સાયે આ વ્રત ફરવાથી 
ચદ્ચપત ગુલ્ને પામ્યા હતા, આ કધા ભવિષ્યાત્તર પુરાણમાં છે. 


ન્----- 


“7 શનિવાર વ્રત, 
શતિવારડું વત શ્રાવણુમાસતા પ્રથમ 
ક ડે ના શનિવારધી સરૂ થામછે, 
શતેશર્‌ મંઠને યચન્ન કરવા ફં આ વ્રત કરીશ, એવે સ'કહપ કરી પછો 


પરિશિષ્ટ, ર્ડડ * 


શતિની પૃન્ન કરવી. તેમાં કૃષ્ણાંગ, નીલ, *તવેતક'દ, નીલમયૃખ, નીલેત્વ 
લદલ, નીલદેહ, કુબ્જ, રાતૈશ્ર, દીપ્યમાત, જટાધર, પરૂપમાત્ર, સ્યુલરામ, 
નિત્ય, પૂર્ત્ત, સલ્તષ્ત, કદ, તિસ્પ્રફ, તામસ, નીલેત્પલકૃષ્ણુવપુ, દીર્વ* 
દહ, મદગતિ, સાનનેત્ર અતે ચર્ષપુત્ર એ ચતુર્ય્ય'ત નામોથી પોડગોપચાર 
પૃન્ટત તપ્રા ઉપચારો કરવા. પછી પીપળાતા જક્ષપામે જઇને દ્ાણુસ્ધ, 
ષિંગલ, ખનન, કૃપ્ણુ, રદ, અ'તક, યમ, સૌરિ, શનેશ્રર, મદ અને યિપ્ષ 
લાદસ'તુત એ અમિયાર તામે।થી રાનિને નમસ્કાર કરવા તમા માત 
પદક્ષિણા કચ્વી 

આ વિવેની કથા એવી છેકે પૂવ" દશરથ રાત્તએ અનેક પીડાઓયા 
મુક્ત થવામાટે શનૈશ્રરતી સ્તુતિ કરી ત્યારે પસન્‍્ત થયેલા શનૈશ્રરે કગું 
કે દશરથ શન 1 હું પસન્‍્ન થયો છું માટે ઇન્છિત વર્‌ માગે, દરારયે 
માગ્યું કે પિગાક્ષ/ તમે ફટ રથાતમાં હો તાપણું તમારે મતે પીડા કરવી 
નહિ, ત્તેમ તણે લેક તમારી ફર દધિધી પીડિત છે તેના ઉપર પણુ કૃપા 
કરી તેતે સુખ આપે. શનૈશ્રર બોલ્યા કે સઘળા મહે! મારા તત્રમાં છે 
અતે છુ' સૌ કરતાં પ્રય“ પરાકમી છુ તમે મારી ભક્તિ કરી છે તેથી હુ 
તમને પીચ નહિ કર્‌' અને ખીજ પણુ ને લોકો મારી ભક્તિ કરશે તે* 
એને પીડા નહિ કરં. દશરથે પૃછજુ' કે તમારી ભકિત કેવી રીતે કરવી તે 
કણે. શનેશ્વરે પ્રત્યુત્તર આપ્યે! કે શ્રાવણુમાસનાં શનિવારથી મારા કતના 
આરભરૂપ મારી ભક્તિ કરવી. તે દ્વિસે દતધાવત, સુગધતેલથી 
અભ્ય અતે સ્નાત કરી વિશુદ્ વસ્ત્ર પહેરી શમી?ક્ષ પામે જઇ તે ૬- 
કરમાં ષોડશોપચાર્થી મારં પુજ્ત કરવું કદાચ તે શક્ષ ન મળે તે પીપ" 
ળાના *હામાં પૂન્ટ્ન કરવું” તેને સાત પ્રદક્ષિણા દેવી અતે સાત સત્ત” 
તતા વીંટર્વાં. એમ ત્રીશ શનિવાશ્સુધી તત કરી તે પછીને શનિવારે 
ઉઘાપનત ડરવું. 

ઉઘાપનમાં શ્રોત્રિય ખાહમણુતે આચાર્ય ડરી સવર્ણતુ' શમીદક્ષ અન 
થવા પીપળાનુ' ૨ક્ષ કરાવી તેની પામે બે હાથવાળો રોર્ધશરીર્વાળા અને 
ઇડ તથા પારાને ધારણુ કરનારી શનૈશ્રરની ચર્ષિતુ' સ્થાષન કરવુ”, તેને 
કાળા રગરતાં સાત વસે એડવા, પછી પિંગાક્ષ, સ્શલ દેહ, *્વેતગ્રીવ અને 
શડમપત્ર એ નામોથા શૃક્ષતુ' તથા શનૈશ્વરનું' પૂજન કરી તે પછી જ્ઞત્તાશન ૦ 
એ મ'ત્રથી તલની ખીથડીતી, અસિમાં એકમો આડ આઠૃતિ દેતી અતે 
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ખૂલિકાન દેવુ', દુઝણી અને યાઇટરાવાળી ગાયનુ' દાત કરવું તયા સત 
બાહ્મણેાતુ' ગંધાક્ષતથી પૂજન કરી તેએને નલ તથા અડદમાંથી બનાવેલ 
પ!વાનનુ' લેણજત કરાવવું” તપા દક્ષિણા દેવી. પછી તેએને આશીર્વાદ લઇ 
બ્ુજતોસાથે પોતે ભોજન કરવુ', શક વસ્તાદિ ઉપસ્કર આચાર્યતે અર્પણુ 
કરવો? આ પ્રમાણે જેઓ વ્રત કરેકે તેઓને રાનૈશ્રરની પીડા થતી નધી 
એટલે થાલ્ષતા ગ્રહમાં, જન્મ લગ્તમાં અને મહાદશા તથા અ'તર્દશામાં 
તેએ શનિતે લીધે પીડિત થતાં તધી. ન 

શ્નૈશ્રરે દરરધરાત્તને ઢથુ* છે કે, ને હું મસત્ત થાઉતો રાવ્યડગેરે 
મ'પત્તિ આપી ₹કતે રા” બનાવુછું અતે જે અપ્રસન્ન થાઉ' તો રાજાને 
રક ખનતાવુછુ. દછ સ્થાનમાં આવવાથી મે' ખાલા, શિવ, વિષ્ણુ, સતકાદિ 
સુનિએ, લઘ્મી, પાર્વતી, સાવિત્રી અતે ખીન્ન' પણુ અસ“ખ્ય રાજન રાણી 
એને ૬ઃખી કરેલ છે, મારી કૂર ટટ્ટિમાં આવેલા દેશો, નગરો તથા ઠાથી 
થોડા દેરાન થઈ ગયા છે. જેઓને હુ' ઝપાટામાં લહંછુ' તેઓતે બલા 
આદિ દેવો પણુ છોડાવી શકતા નથી. પણુ તેઓ ન્યારે મારી ભક્તિ કરેછે 
થારેન્ટ છડી શકે છે આ પ્રમાણ સાંભળી દશરથરાનનએ રયૈશરની 
ભક્તિ કરી અને તેએ સુખી થયા, આ કથા થાસ્ક'દપુરાગુમાં છે. 


ન્---- 


રવિવાર વ્રત. 


માંધાતારા્નએ વસિઇમુનિને પૂછયુ' કે બગવન્‌| સર્જ સિટ્ધિગાને 
આપનારા કોઇ ઉત્તમ ત્રતતો ઉપટેશ ટર, વસિષ્ડ ફશ્યું કે રાજન્‌ 1 ચર્ય- 
નારાયણુતુ' ત્રત કે જે માગશીષ મામના રવિવારથી આરંભી પ્રસેક ર્વિ- 
વારે એક વર્ષપર્ષયત ડરવાતુ' છે. તે કરવાથી દેદવડોરે રાગાથી તથા 
ખીનળ' ટપ્રાથી વ્રત ઢરતાર મનુષ્ય કુક્ત થાયછે. પાતઃકાલમાં સ્તાનાદિ 
નિત્યકર્મ કરી લઇ ત્રાંભાના શુદ તથા સ્વચ્છ પાત્રમાં શ્ક્તચ'દતથી અઇ- 
દલ કમલ દરી તેમાં થર્યનારાયણુનુ' પૂઝત પોડશોપચારાધી કરવુ, માર્ગન 
શાર્વ માસતા ૨વિવારોમાં મિત્ર નામતા સર્ય તુ” પૂજન કરવું તેમાં નાસ્ક્િલથી 
અર્ત દેતે. નૈવેઘમાં ગોલ તપા ઘીયહિત તહડ્શો રેવા. વત ફરનાર ઇુલ- 
મીતાં ત્રણુ પતોતુ" ભશ્ષણુ ફરી ઉપવાસ ન 


થુ કરવા અતે બ્રહ્મચર્ષ પાળો 
ભાભખુતે દક્ષિણામહિત ભોજન દેવું. પૌવ માગમાં વિષ્યુનામના મર્ષનું 


પાદ્શિષ્ટ* ૨્ડ્પ 


પૂજ્ત ડરું, ખીજેરાથી અર્જ દેવે!, નૈવેધમાં તલની ખીચડી દેવી, ત્રણુ 
પલ એટલે બાર્‌ ર્પૈયાભઃર ધીવું પાશત કરી ઉપવાસ કરવો! અને ખ્ાહ- 
ણુતે શોજત કરાવું. માધમાસમાં અરૂણુનામના સૂર્યડું પૂજત કરવું, 
અહતી૪લ ( પતકોળુ' ) નો અર્ધ” દેતે: નૈવેવર્માં ધી તલ તથા ગોળને 
મોદક દેવો, ત્રણુ સુદી તિલ ખહ/ ઉપવાસ કરવો અને બ્હ્ષભોન્ટ કરવો. 
૬ાલ્ગુત માસમાં મર્ય એ નામથી ગર્યતુ' પત કરવું, જીરાનો અર્વ 
દેવો, નૈવેઘમાં ધીસહિત દહીં દેવું, ત્રણુ પલ દહીંનું પ્રાશન કરી ઉપનાસ 
કરવો અને બાહ્મણુને દહીં ત'્રા ભાતથી ભોજત કરાવવુ', ચૌત્ર માસમાં 
ભાનુતામના સર્શ તું' પૂજ્ત દરવુ- દાડમતા જુલપ્રી અર્થ દેવે, નૈવેઘમાં 
ઘી તથા પૂરીએ। દેવી, ત્રણુ પલ દૂધનુ્‌' પાન કરી ઉપવાસ કરવો અતે 
થાહ્મખુને દક્ષિણાસનિત ભોજત દેવુ'' વૈશાખ માસમાં તપનનામતા સર્ઈ 
નું પૂત્્ત કરવુ', દાક્ષાયી અર્ધ દેવે; ઘ્ૃરતસહિત અડદનુ' અભ તૈવેવમાં 
દેવુ જરા ગોમયતુ' પ્રાક્ષત કરી ઉપવાસ કરવો અતે બાહ્મણુતે અડદીયા 
લાડૃ જમાડી દક્ષિણા દેવી. જ્યેટ માસમાં ઇદ્રતામતા સર્ષતું' પૂઝત કરવુ 
આંબાતા ફ્લથી અવ દેવો, તેવેઘમાં કરભ (દહીંવાલે। સાષવે।) દેવે!, ત્રણ 
અજલિ જલતું પાત કરી ઉપવાસ કડવો! અતે દહોંભાતથી બ્ાહ્મણુને ભે! 
#ત કરાવવુ', આયધાઢ માસમાં રવિનામતા મર્ષતુ' પૂજન કરવુ; આંબાતા 
%લથી અર્ધ દેવો, નૈવેઘવમાં મધ દેતું, ત્રણુ મરી ખાઇ ઉપવાસ કરવો અતે 
ભાહમણોને ભોનન દેવુ શ્રાવસુ માસમાં ગભસ્તિનામતા મર્ષતું પૂજત 
ફરવુ, ત્રપુસી (કાકડી) ફ્લથી અર્ષ દેવે।, સાથવા તથા પૃરીએ'તુ' તૈવેઘ દેવું, 
ત્રણુ મુદ્ટિ સાધવો ખાઈ ઉપવાસ કરવે અને દક્ષિણાસહિત બહ્મભે।% કરવો. 
ભાદ્રપદ માસમાં યમતામના સર્ષતુ' પૂન્ત્ત કરવુ, ત્રપુસી (ળનો! અર્ધ 
દેવો, ધૃતસહિત ભાતતુ” વેવ દેવું, ગોમૂત્રતુ' માશન કરી ઉપવાસ કરવો 
અને બહ્મભોન્ટ કરતો. આશ્રિત સામમાં હિરશ્યરેતયનતામતા ચર્ષનુ' 
પૃજ્તુ કર્વુક ધડિમથી અર્ધ દેવો. શાર્ક |તુ' નૈવેધ દેતુ) ત્રણુ પણ ખાંડ 
ખાઈ ઉપવાસ ડરવો અને ખાંડવાળા ટૃધપાડથી બાહ્મણુને બોજત દેવુ, 
તપા તાબૂલ અતે દક્ષિણા દેવી. કાર્તિક માસમાં દિવાકરતામના સૂથું 
પૂજ્ત કરવુ9 દાડિમથી અર્ધ દેવો, ટ્ૂધપાકનું નૈવેધ દેવુ, ત્રષુ પલ ખાંડનું 
ભક્ષણુ ડરી ઉતવાય કરવો અતે દૂધપાકથી થાહાણોતે જમાડી દક્ષિયા 
તથા તાંખૂલ દેવાં, એ પમાણે ત્રત કરી-છેવટ ઉઘાપત ડરકું* મધની સુ- 


રડ શ્રતાત્સવ, 


વૃર્યુમય મર્તતિને રૂપાના પીઠઉપર ૨ક્ત તફલોથી કરેલા દાદશપત્રામક 
કમલઉપર ર્ષાપેવા ત'ડુલપૃરિન તાસ્તતા પૂર્ણપાત્ર અતે પચરત્તવાળા ખે 
કભ વઅયુક્ત સ્થાપી તેની યધાવિધિ પૃજન કરવી, મર્ષની ઓ સજઞાતે 
શાકે કસુંબાતાં વગો દેવાં, ઉપરતાં બાર નામોથી સર્યતુઃ પૂજન ટેરવું 
મધ્યમાં સજ્ઞાન્રીસદહિત સહસ્રકિરણુનુ' પૂજત કરવુ', નારિકેલથી અધ 
દેવે, મિધાન્થી ખાર બાહાણુને ભોજન કરાવવુ' તયા દક્ષિણા દૈવી અતે 
વસન દેવાં, તયા ત્રતતી સાંમતામાટે મર્યતી પાર્થના કરવી, પોતે પારણા 
કશ્તી, એ ત્રમાશે વ્રત કરવાથી મર્જ ઈટ વસ્તુએ પ્રામ થાયછે અતે 
ચર્જ કદ્યો તટ થાયઝે. આ કષા ભવિષ્યપુરાણુમાં છે. 





આશાદિત્ય વ્રત, 


આધિતમાનતા પ્રષમ રવિવારથી બાર્‌ વર્ષ પર્યત અથવા એક વર્ષ 
પર્વત પ્રષેક રવિવારે આશાએને મ'પર્ણ કરનાર આશાદ્િલિ એ નામનુ” 
નત કરવાતુ' છે. ત્રતાર'ભતે દિવગે સ્તાનાદિ નિસ કર્મ કરી અભીઇ સિદ્ધિ 
માટે શમ્‌તારાયણુની પીતિના ઉરેશથી આશાદ્ત્ય વ્રત ફરીશ એવા સ'ક* ક 
સ્‍પપૂર્જક પૂજા કરી ચર્યતા ધ્યાનમા રેહેવુ'. કોઈ એક થાશે કાર્સિ કેય 
સ્વામીને પૃછ્યું કે મહાર” દાર્દિયતા નાશપૃર્વક શવ આશાએ પાર 
પડે ગેવુ' ત્રત કહે. સ્કદે કહ્યુ કે તેવુ” સર્યતારાયણુનુ' વ્રત કે જે અત્યત 
શમ છે તે કદુ સમુદ્રો તીરે હારાવતી નામની નગરી હતી કે જેમાં 
થીકૃષ્યુ રાજ્ય કરતા દતા. ર્લ્યાં એક દિવસે દુર્વાસાસુતિ અ“ના. શ્રીકૃષ્શુ 
તેમની પૂન કરી ભેજત કરાવ્યુ, સતોષ પામી એ મુનિ જતા હતા 
તૈવામાં સાંબ કે જે કૃષ્ણુતા સત્યભામાથી થયેલો પુત્ર હતો તેણે દુર્વાસાું 
કરૂપ જઇ હોગી કરી તેથી દર્વાસાતે ધશે કોષ ચગો, પણુ કૃપ્રે કરેલી 
પૃન્તથી શરમમાં પડી દગાવી દીધો. નાશ્ને મળી દર્વાસાએ માંબને શિક્ષા 
દેવાતું કહેતાં નારદમુનિ હ્ારકામાં આના રૃષ્ગે સહાર કર્મો. તારે કલ 
કે ભમવન્‌ તમાર ગૈન્ય જવાતી મતે પ્રચ્છા છે તે દખાડ. શ્રીકૃષ્ણે 
શ્રામદેડીતી યાત્રાને પસગે સર્વ” નેન્યને બદાર્‌ કાઢયું તેમાં ગાંયતે નહિ 
દખવાથી નારદે કયું કે આમાં માંય કેમ તથી ? તાર્દે જાઈ તપામ કરતાં 
અત્યત રપાળે! દેવાથી કૃષ્યુતી સ્રીએ માંભન' પ્રેમમી ચુ'બત ફરતી 


પરિશિષ્ટ* ર૭૭ 


દતી. તે દેખી પૃષ્યુપામે નતરેર્‌ કર્યુ; કૃષ્સે સાંબને બોલાવી શાપ દીધો કે, 
છું કુષ્ટ રોગી થઇશ. તેથી તે કોઢીયો। થયે. સાંબે કહયું કે ભમવન્‌1 શા 
માટે શાપ આપ્યે।? તમે તો સર્જ છો માટે કહો, પૃષ્રુ દર્વાસાનો પ- 
પ'ય જણી સાંબને કથં રૈ પુત્ર | આશાધ્તિયતુ' તરત કર કે નથી તારા 
રેમ મરી જશે. સાંમે તે તિષેતો વિધિ પૂછતાં રૃપ્શે ડશ્યું કે આશ્રિત 
માસતા રવિવારથી આ વ્રત કરવાનુ" છે, અને તેનુ પૂજન ઉપરપ્રમાણે 
મમજવુ'. રાત્રિએ એકવાર્‌ નકત ભોજન કરવુ'. એ પ્રમાણે એક વષ પમત 
કરવાથી સર્જ આશાએ સિદ્ધ થાયછે. છેવટમાં પૂડલાએથી તપા ટૂધપાફથી 
ખાહ્ણોતે ભોજત કરાવી હક્ષિણા રવી તથા બાર કલે! વગસહિત કતરા. 
પિતાના વચતપ્રમાણૅ એ ત્રત કરવાથી સાંત કર ગેગથી યુકત થયે! અને 
ચર્જ સુખોને પામ્યો, આ કથા શ્ક'પુરાણુમાં છે. 


ન્ન-્ન્-- 


દાનડ્‌લ વ્રત, 


આશ્ચિનમાસતા શુકલપક્ષના છેવા રવિવારથી માધમા8ના ફુકકપ* 
ક્ષતી સપ્તમી પયત દાતધ્લ એતામનુ' તરત ફરવાતુ' છે. સવણુમષ મર્ત્તમાં 
શ'ખ ચકને ધરતારા, કમળાસતઉપર્‌ ખેડેલા, બાજુળ'ધ, મકરાયૃતિ કુ ડલ, 
મુકુટ અને હાર એએધથી સશેાજિત, સવણુંમમ શરીરવાળા ચર્ષનુ' ધ્યાન 
કર્વુ', જગન્નાથ, પદ્મામન, ગ્રઇપતિ, તમોર્લ્્ા, મિત્ર, વિશ્રતેજમ્‌, સવિતા, 
જગભપતિ, ત્રિમતિ, હરિ, ચર્ય, ભાસ્કર, અદસ્પતિ, અન્તાનનાશી, લોકેશ, 
શવિ, ભાતુ, પૃષા, ખમ અને સર્વાતમા એ નામોથી ષોડશોપચાર પૃજન 
કરવુ. મળમત્રથી બાર અર્વા દેવા અને બ્રાહ્મણુનુ' પૂજત કરવુ , આ વિષેની 
કષા આ પરમાણે છે કે, પિતાને ધેર વસતાં કુ'તીજએ પધારેલા વ્યાસ" 
મુતિતી પૃજ કરી પુછયું કે ભગવન્‌] આ જત્મમાં પતિનું, સ'તાતતુ” 
અતે અન્નવઅવું' સુખ દેતાર તથા પરલોકમાં મોક્ષ દેતાર"એનુ' કઇ તરત કહે! 
વ્યાસે ડલુ' કે દાતકળ નામતુ' ત્રવ કે જે શકરે પાર્વતીને કહેજુ' છે તે 
સાંભળો, શ'કરે પાર્જતીને કથં કે તમે ભરતખ'ડમાં યમુના નદીના તીર 
ઉપર્‌ તિષતનીનો સમથ ત્રત કરવામાટે આવેલ છે, ત્યાં જઈ તેએની 
પાસેથી એક ઉત્તમ પ્રતતુ' શ્રવણુ કરે. શ'કરની આનાથી પાર્વતી યમુનાને 
તી9 જતાં હતાં ત્યાં માગ'માં જનકપુરની રહેનારી, અત્યત ૬ર, પતિના 


નિ શ્રતોટ્સવ* 


વિષાગવાળી અતે ૬ ખ પામતી એક કસુમાવતીતામતી ઔને દેખી ૬યાતે 
લીધે તેને સાયે લઇ આગળ ચાલ્યા. ભયા માર્ગમા એક ખીજ ઔપણુપતિતા” 
વિયોગવાળી તથા પુત્રવગગ્ની મશી તેને પણુ સાપે લઇપાર્વતી શ્વિવાશતે 
ધ્ષિચે મધ્યાન્ક સમયે યમુના નદીને તીરે પહોચ્યા & જ્યા ગઝડિપતીએ 
દાતપ્ત વ્રત કરતી પતી પાર્વતીએ 4ષિપનીઓતે પૃછયુ કે, આ વ્રતની 
સર્વ વ્યવસ્થા કહો તેએ કલ કે આ સર્યનારાયપડુ ઘૃત છે પતિતુ 
પુતતુ, અતૈ અનાસક્તિ સખ આપનાર્‌ ઝે આત્રત કરવાથી હન્નર કન્યા 
દાત ત્રણુ લાખ ગોદદાત, ટથ્કીદાન, તિતપુજતું ઘાત અને સુવર્ણુતુતાદાન 
એગોવુ કેળ મને છે તેથી શત#લ એગું આ તતતું તામ અત્વર્થ છે કેમ 
શી પૂર્ગમાણ પૂજતાદિ વિધિ કલો તૈત, લવણુ તથા ક્ષાર પદાર્યોવગરતુ 
તમા જેમા ધણા ખીજ હોય તેવા ફળવગરતુ ભોજત એકવાર તેવુ અથવા 
કદ, મળ, કળને।” આહાર કરી તત કરે તો! વિશેન કળ યાયકે નીવાર 
(તાનવી) ધાન્ય તથા દધિનુ પણુ ભક્ષણુ કરી તત થાય». એ પ્રમાણે 
આશ્ચિતમાતા છે?લા શુકન રવિવારથી માઘમાસતી સુદિ સાતમ પર્ય ત પ્રબે* 
શ્વિવાર આ ત્રત કરત 4ટીતે ત્વિસે ઉપવાસ કરી સપ્રમીને દ્વિસે 
મર્યની પ્રતિમાનુ પજન કરી વત્તસહિત તે પતિમાતુ માહાણુને દાત દેવુ 
આચાર્યૈદ્દારા ગોમથોપનિપ્ત ભૂમિઉપર યષ્રાવિધિ અસિસ્યાપત કરી 4તસહિત 
પાષસથી; ચર્ધંમતવડે હોમ કડવો અને સમાપ્તિ કરની એ પ્રેમાણે 
પાથ વર્ષપર્ષત આ તત કરવાનુ” છે પ્રથમ વર્ષે પાચ પ્રસ્‍્થ વ્રીઠિ 
બીજે વર્ષ ગૌતમ, નગીજે વ્ષેર ચણા, ચોથે ૧૧ તિલ અતે પાથમે 
વરે અશ બ્ાહ્મણુને દાનમાં દેકા અને બાર થાહાણેને શોજન દેવુ એ 
પ્રમાણે તત કરવાથી પશ્યાવતી તથા દમયતી પોતાના પતિના સયોગતે 
પામી છે અને સૃમિત્રાને પુત ધામ થયો છે પાર્વતી એપમાણુ ત્રવણુ 
કરી ફેતાસતર# ચાતતા માર્ગમાં એક પરમ શિવભક્ત બાહ્મણે સ્તુતિ 
કર્‌, તેથી પાવતીએ વતમાયી લીધેના મ્વર્ણુ માધુ (લ વિશે4 ) #લને તે 
નતપ્રભાવધ્ી અનિમત્રિત કરી તે ખાહાગુને અ પ્યુ ગાહ્મણે તે ફ્લ લઈ 
ધેર આડી સ્ત્રીને આપ્યુ ધરમા ધત ધાન્યની સપત્તિ અપાર થઇ પડી 
જીએ પૃષ્યુ કે અપ #સ તમને કોણે આપ્યુ? વિપ્રે કશુ કે મહાદેવી પા 
ર્વતીએ આપ્યુ છે સ્રી કહ્યુ કે આપણે ડૈગાસમાં જઇ સર્વ જૃત્તાત 
#તણીએ# ઔતા વચતમી બ્રાહાણે પત્તીમાયે રૈલાસમા જઈ પાર્વતીને 


પરિશિ'ટ* ર૭૯ 


તે #લનતે! અપૂર્વ મહિમાં પૂછયે!. પાર્ષતીએ દાતદલ ત્રતને મહિમાં પ્તિ* 

“કત્તવ્યત( તપા તેથી થુક્ત ફ્લ વિષેનો જત્તાત કલો. િન્‍/ દપતીએ એ 
ત્રત ફર્યું” તેથી સર્વ સૌખ્ય પામી પરલેકમાં સદ્ગતિ પામ્માં, વ્યાસફએ 
કુ'તીને કહ્યું 8 તમે પણુ ઓ વ્રત કરે! કે જેથી સર્વ મતોરથો સંપૂર્ણ 
મમ. કુતીએ તે ત્રત કરવાથી અબીદસિટદ્દિ મેળરી. આ કષા સ્કન 
પુરાણુમાં છે. 


-વ્યતીપાત વ્રત. 


મુધિકર્રાક્નએ થીઘૃષ્ણુને પૃછયુ' કે ભગવન્‌1 નતીપાતની ઉત્પત્તિ 
તથા તેતો મહિમાં કહો. થીદૃપ્સે કશું કે રાજન્‌! પૂર્જે શુકદેપેછતા પદન 
વાથી નાસે પૃથ્વી તથા વશાઠના સવાદરૂપે એ ધત કહેલ છે તે સાંભળો, 
જપારે ગજ%્રમાએ બૃહસ્પતિની તારાનામતી ન્મીનું' હરણુ કર્યું” ત્યારે 
મરી મિત્રપણાથી ચદ્રને ઘણા સમળત્નો પણુ તે સમજ્યો નહિ, 
 એટવુજ નહિ પણુ તેણે સર્ષઉપર કોધદદિ કરી. તેથી મયે" પણુ ચ#ઉપર 
કૉધ દટટિ કરન, આમ બત્નેની કોધ દદ પરસ્પર મળતાં તેમાંથી પીંગળાં 
નેત્રો અતે તેવા કૈમોવાળા, લાંબા દાંતોવાળે, 3 ઉદરવાળે, લાંબી 
કભવાળા તથા યમજેવોા ભયકર એક પુરૂષ ઉત્પન્ન થયે।. તેણે જમતતે 
ખાઇ જવાની તૈયારી કરતાં સર્ય તથા ચર તેને અટકાનો. તેણે પોતાવું 
નામ, નિવાસ તયા ભદ્યષની માગણી કરતાં તે બન્ને દેવોએ તેતે બતીપાત 
એવુ* તામ આપ્યું. સઘળા યોગમાં ર1ન્તરૂપે સ્થાન આપ્યું અતે વ્યતી- 
પાતતે દિવસે જેઓ સ્નાતદાનાદિ ન ડરે ત્તેઓનતા પુણ્યરૂપ ભદ્ય આપ્યુ", 
ભાર્ષી બતીષાત ત્રણે લોકમાં પ્રખ્યાત યયે।. 
પઘમ માર્ગ શીર્વમાસના વ્યતીપાતતે દિવમે સકુદ્રમાં મળનારી નદીમાં 
સ્નાન તથા ઉપવાસ કરી બાછ્ણણે લકગ્વેદના ઘઘન્તાન સક્તતો «૫ કરવો 
અને બીન્ન વર્ણાએ ચ્વતીવાતાથ નસઃ એ મધ્રતો જપ કરવો, સાકરથી 
ભરેલા અને વસ વીંટેલા ત્રાંબાતા કુ'ભઉપર પૃર્ણુપાત્રમાં વ્યતીપાતની 
અકર સુન્તનાળી સુવર્ણુંમર્તિતુ' સ્યાપત કરી પ-ચામૃતસ્તાનાદિ યે!ડશે- 
પચાર પૃજત કરવુ”. પ“ચરતત તષ અક્ષતસહિત પુષ્પાંજલિ આપવેં ' અને * 
ઉપ્રફર્મદિત શગયાતું” દાન દેતુ”, એ પ્રમાણે પલેક માસે ચ્યાવતા વ્યત]* 


૨૮૦ વ્રતેોદ્સવ, 


પાતનુ' ત્રત પૂજન કરતા ચૌ;મો વ્યતીપાત આવે તયારે ઉઘાપત ર ક 
તેમા સ્ત્સાવાસાય સ્થા એ મનથી ક્ીરરલ્ષોની એકસો આઠ સમિધ અ અ 
શેમવી, ધી, દધ, તઘા ક્‌ળતી પણુ એટલી આહુતિ આપની આચામ 
સધળા ઉપર્કર અર્પણુ કરવો અતે એક ગોદાત દેડુ તપા બીન કાલ 
શને પણુ દીપ, ઉપાતહ, ધ્ત્ર અરે અન્ત તપા વસ્ત્ર આપનાં. 


શાધારણુ દિવમે કરેલા દાનકરતા અમાવાસ્યાતે દ્વિસે કરેલુ કા 
દશગપુ (1. આપેછે, તેતા કરતા હાય દિવસે કરેલુ દાન ગો[ગણુ કછ અપેટે, 
તેનાથી સોગણુ (1 સકાતિને દિવસે કરેલુ દાત આપેછે, તેનાથી બાગણું 20 
વિડૃવસકાતિ કે જે મે4 તથા તુતાસકાંતિ કહૅવાયછે તેમા કરેલુ દાન આપે ર 
તેના કર્તા યુમરાદિ તિથિઓમા કરેગુ દાન દશમણું હરન આપેટે, તેતા કરતા 
અયનસકાતિ ઝેટલે કર્ટ તથા મકરસકાતિમાં કરેડ' દાત સેગણુ પર્‌ 
આપેછે, તેનાથી ચદ્રગ્રહણુમા ઝરેલુ દાન હશરગણુ (ળ આપેછે, તૈથી 
સર્ષગહણુમા કરેડુ દાત સોગપ્ડુ ધળ આધેડે અતે તેના કરતા વ્વતી 
પાતને દિવસે કરેતુ દાત તો અસખ્યમણુજ વધારે ૬ દેગ, વ્યતીપા 
તમા પણુ પ્રથમતી બાવીશ ધડી ઉત્પત્તિ અવસ્થાની ગણાયછે તેથી તેમા 
કરેડુ દત લદ્ઞગણ #ળ દેછે તે પછીની એકનીશ ધડી બ્રમણાવરથાતી 
કહેવાયછે તેમા કરેનુ દાન પટિગપુ %ળ દેટે, અતે તે પછીની સત્તર 
શ્રડી પતતાવસ્ધા કહેવાયકે તેમા ફરેનુ દાન અર્ખુદમણુ ફળ દૈછે છેવટની 
બે ઘડી તો! પતિતાવસ્થા કહેવાયછે તેમા કરેલા દાતતુ કૂળ તો અક્ષયજ 
છે આ વ્રતતે સમાપ્ત કરી અતતપુણ્યને મેળવનાર મતુષ્તધ, એહિક તયા 


પાર્તોફિક ગર્વ પુર્પાથોતે પામેટે અને કયાતાં શ્રવણુથી પણુ પુણ્વ થાયને 
આ કથા વરાહપુરાણુમાં ઢે 


નારદીયપુશણુમાં “યતીપાતતુ માહાત્મ્થ આ પ્રમાણે છે 2, સુધિટિરે 
માર્કડેયસુનિતે પછયુ કે કયા ગતથી તથા દાનથી યમરાજનો ભય ન થાય? 
માર્ડડૅયમુતિએ કહ્યુ કે પૂવે” ટર્યશ્ 1ન્‍નએ વ્યતીપાત યોગનું વ્રત કરી તેનુ” 
પુષ્ય એક સફશ્તે આપી તેતુ ડછ કાપ્યુ હતુ એક ક્વિસે હયશ્રાન્ન 
મૃગયામાટે વતમા (રતા હતા સા દાઝી ગયેલા શરીરવાળા એક «ગલી 
મફર તેતા જેવામાં આ પે! અતે તેથી દયાતી લાગણીને લીધે દર્યશ્રરાન્નને 
વિચાર થયે! કે ફયા કર્મતુ ફ્ળ આ પ્રાણી ભોગવતો દશે? ૫ડી તેણે 
પૃઢ્યુ * મકર | તતે આ અત્રમ્થા શાથી આડી છે? સડર્‌ બે”પો 9 
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શત | હું પૂર્વજન્મમાં એક ધતાદય અને તેથી ગરવિટ વૈશ્ય હતો. ધનવાન 
છતાં પણુ મે' યાથતા ડરતારાઓને તથા આશા રાખનારાઓ તે કઇપણુ આપ્યું 
નહિ. ધતની આશાવાળા વિદ્યાન ઘાલ્મણુ।એ ધર્મશા્રાનુ” પુરાસ્નતુ' તયા 
છીહાસે'તુ* શ્રવણુ કરાવ્યું પણુ તે તપાવેલા લોદાપર પડેલા જલનિ'દુની 
પેડે મારા અતઃઠરયુમાં જરાયણુ ટક્યું નહિ. એક સમયે વ્યતીપાતને દિવસે 
કોઇ બાહમશું આવી મારી પાસે યાચના કરી પણુ મે' તેને કરું આપ્યું નહિ, 
એટલુંજ નહિ પણુ ખરાભ શખ્લથી તેતે તરછોડી કડાડયેો. થાહ્મણુ મોલ્યે 
કે, અરે વૈસ્ય 1 આજે વ્યતીષાતતે1 દિવસ છે માટ કઇપણુ દાત આપ. 
વ્મતીપાતને હ્તિસે તિલમાત્ર આપેલું ધન મેરૂતુલ્થ થાયછે. આમ ડલા છતાં 
પણુ મે' તેતો ક્રીતે તિરસ્કારજ કમે. કોપ પામેલા ખાહાશે મતે થાપ આપ્યો 
કે જેમ દર્વચતે!થી તે' મારૂં અતઃકરણુ બાળ્યુ' છે તેમ તુ' દગ્ધશરીરવાળોા 
થઇ અરણ્યમાં સૂકરતા શરીરમી મો!હોટા કઇતે પામીથ. રાપ પામ્યાં પછી 
છું જર તરૂમ પડયે! અને મે તેની ક્ષમા માગી, ત્યારે રવાભાવિક દયાવાળા 
તે બ્રાહમણ ડલુ* કે એ અવતારમાં કોઇ દયાળુ ૨174 તારો ઉદ્ધાર કરરે. 
એમ કહી તે ચાલ્યો ગયે!ઃ અને મારો આ અવતાર થયે। છે. 


સકરતુ' વચન સાંભળી રા”તએ તેને પૃછયુ' કે હવે તારો ઉદાર કયા 
પ્રકારથી થાય એમ છે ? સકરે જવાબ આપ્યો કે તમે પૂવે” વ્યતીપાતતુ' જે 
કાંઇ ત્રત તથા દાત કરેલ હોય તેતુ' દળી મને આપો તે! મારે ઉઠાર થાય, 
આવા અધમ અવતારમાં મને આટલી પણુ સ્મૃતિ રહેવાનું કાર્ણુ એજ છે 
કે, મે પર્ક «૮-મમાં એક વખત વ્યતીપાતની કથાતુ' શ્રવણુ કર્યું હતું. માતા 
* જેમ્‌ સર્જ રીતે પોતાના સ'તાનતુ* હિત?7 કરેછે તેમ વ્યતીપાતતુ' ત્રત 
સર્વ પકારે વ્રત કરનારને સુખીજ કરેછે, ઉદય પામેલો! સર્જ જેમ અ'ધ- 
કારતો નાશ કરેછે તેમ વ્યતીપાતનુ' તરત સમય પાપોનો તાશ કરેછે. 
સ અને સોમને! મુત્ર વ્યતીયાત શ'ખજેવા કર્ણુવાળે, લાંધા હોઠવાળે, 
લામી ભૃકૃઢિ તયા તાસિકાવાળે, આડ તેતેવાળે, ચાર ચુખવાળે, અયાર 
ભુત્તવાળે અતે સાત ય જત વિસ્તારવાળે! છે. માધ, શરગુત, માર્ગ શીપ 
વૈશાખ કે શ્રાવણુમાસમાં જે ક્વિસે વ્યતીપાત હોય તે દિવસે તેના ત્રતતે. 
આરભ કરવે!: પ'ચગવ્ય, તિલ તથા આમળાંથી સ્નાત કરી ગુદ્દ વસ્ત પહેરી 
ત્રતતો સ'કઃપ કર્વે]; વ્યતીપાતની સુવર્ણ મૂર્તિતુ' પૂજન કરું, ઉપવાસ 
કરવો અતે સુવણુ, તમ તથ્રા ધીનુ' દાત કરવું. એ પ્રમાણે એક 
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વર્ષસુધી કરી છેવટરમાં ચૌદમે વ્યતિપાતે વિદ્ાન થર હાણુને તૈડવીને સર્વ _ 
સોભદ મલ ભરી શર્કશવાળ પર્ણપાત્રયુક્ત કુભતુ' સ્પ્રાપન કરવું. ગોળ 
તથા તવથી ભરેલા શરાવતુ દાંત દિવું. શખ, ચક, ગદા અને પડને ધર્‌ 
તારા વિ'ણુની જુવરણમર્સિતી વોડશોપચાર પૃ કરી યાર્યતા કરવી કે 
છૈ ભગવન્‌| વ્યતીપાત તમારા હાથરપ છે, વૈધૃતિ તમારા થરણુરૂપ છે, 
મકાતિ તમાર હદય છે, અમાવારયા તમારી નાબિ છે, પૂણિમા તમરં 
પૂ? છે, પગાંગ્ર એટલે તિથિ, વાર, નક્ષત્ર, યોમ અતે કરૂણુ એ તમાર 
પાચ પર્જ છે, તધા હ્રાદશી તમાર્‌ મુખ છે. અમાવારયા એ પિતૃ્તિથિ 
કહેવાયછે, મન્વાદિ એ માતૃતિષિ કહેવાયછે દાદશી એ ભગિની તિથિ કહે 
વાય છે તથા વ્યતીપાત એ સહોદર તિથિ કહેવાયછે. પિતૃતિષિમાં આપેલું 
દાન સોમર્ણું ફળ આપેછે, માતૃતિકિમાં આપૅયું દાન હન્‍નર્ગર્ણું કળા દૃઢ, 
ભમિનીતિથિમાં આપેલુ દાત દશહન્તરગણું કળ દેછે તથા સહોદશતિથિમા 
આપેબુ દાત અક્ષય [ળ દેઝે. આપ મારા ત્રતતે સધળા કરો, આમ માર્યતા 
કરી શક્તિપ્રમાણે દાનત આપીને પછી અકડની સમિધતી એડસે। આદ 
આદુતિ ચર્ઈને દેવી અને પીપળાની સમિધની આહુતિ વ્યતીપાતતે દૈવી. 
વિષ્ય્તા ઉદેશથી પાયસ તથા કળોતે। હોમ કરવે!. સર્જ ઉપસ્કર આચાર્યને 
દવો, તેર બાહાસાતે લાડ તથા દૂધપાકતુ' ભોજત કરાવવું અને ગોદાન દેવું 
ચ્રકર્તા કહેવાથી શળતએ પોતે કરેલા વ્યતીપાતતું' %ળ તેને 
આપ્યુ, જેથી તે શાપ અને પાપથી મુક્ત થઈ દિવ્યિગતિને પામ્યો. 





સ ન ક 
વૈધૃતિચાગ, 

ઇધર તપા લાલળોની ભક્તિ કરતાર્‌ અબરીયરાન્એ વસિદમુતિતે 
પૃ'યું કે બમતન્‌1 સર્વ યોગામાં છેનટતા વૈધૃતિયોગતા તરતતો તથા દાતનો 
મહિમા કહે, વસિ'ડે કલુ કૈ જેવો વ્યતીપાતનેો મહિમાં છે તૈવોજ વૈછુ 
તિત મહિમા છે. વૈધૃતિ યોગ હેય તે દિવસે સુત્ર્ણું, ધાત્મ, તષ તથા 
પ્ત્રનુ' દાન દેવામાં આવે તેનું દળ અક્ષય થાયડે, ને હ્રાદશીતે દિવથે 
શબ્તિયોમ હોય તો તેનુ” પુષ્ય વિરોષપ છે. માવમાસ, શુકલપક્ષ, રવિ, સોમ 
ક નુધ અતે ધધ્રતિયોમ એમ ચાર યોગો એમ્ઠા હોય તો તે સર્વોતમ 
7% આપનાર છે. તે દ્વિમ દૂધપાક, ધી, ચાકર અતે મધથી ખાવ્ભોને 
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ભેઈજત કરાવવુ આ કત ઢરવાથી સ્તી વૈધવ્યના કટમાથી ઝુક્ત થાયે 
વૈધતિને દિવિમે પ'ચગવ્ય, તસ અને ચઆમળાં શરીરે ચોળી પવિત્ર «ળથી 
સ્તાત કરી પવિત્રપણે નિર્મ ફરી વિદ્દાન બાહ્મણાતે તેડાવી તેમોતું 
પૂજન કરી તેઓને ભોજત કરાવવુ તષા તિવપાત્ર, ઘૃતતપાત્ર, સુવર્, રૈ રૌપ્મ 
અને અત્નાદિ પદ્થેતુ દાત દેવુ. વૈત્રતિયોગમાં કરેકુ' દાવ મર્જ જતના 
દારિદ્રય વગેરે પાપોમાંથ્રી મુક્ત કરેજે. વ્યતીપાતની પેડે વર્જપર્યેત ઉપવા- 
સાદિ નિયમો! પાળી છેવટ ઉદ્યાપન કરવુ. તેમાં સર્વતોભદ્રમ'ડવ ભરી 
ઉમામહેશ્વરતી સુવર્ણમય મર્સિનુ ગ્યાપત કરી પનત કરવુ , અને શર્કરા* 
પરિત પૃણુપાત્રવાળા કુ ભમાં વધતિયોગ્રનુ આવાહન કરવુ તપા થથાવિધિ 
હોમ કરવો, ગોદાત કરવુ, તામલ સોપારી તષ્રા ખીજ મુખવાસોનું દાત 
દેવુ અને સોળ બાહાણાને જમાડયા પછી પોતે જમવુ * મહાભારતમા ભીધ્મ- 
પિતામહે ફર્યોધનને કહ્યુ છે કે જેમ વૈધુતિયોગમાં ફરેલુ એકગરણું દાત 
શ્રહ્ધાવગેરેતા યે!મથી દશમણુ', ગોાગણ્‌' અને હળરમણુ થાયકે તેમ આપતા 
મૈત્પપર્‌ આવતાં અર્જાનનાં ખાણ એક એકમાથી દશગમણાં, સોમણાં અને 
છશ્નર્ગણા થઇ પડેઝે. આ ઉપરથી પણુ જણાય છે કે વૈધ્ૃતિયોગમાં કરેલુ 
દાન ઘણ્‌* ૬1 આપનાર છે. 


------ 


માસેો!પવાસતવ્રત, 


આશ્ચિનમાસના ગુકનપક્ષની એકાદશીયી આરલી કાર્તિકમાસના શુકન- 
પક્ષતી એકાદશીપર્યત એક માસતા ચાલવુ ઉપવાસે। કરનારૂપ માસોપવામ એ 
નામનુ ત્રત વિષ્ણુરડસ્યતામતાં આગમ થયમાં કહેવું છે. નારદમુતિએ 
બ્રહ્માને પૂછયુ* છે કે, ભમત્રન્‌| માસોપવાસતતનુ માહાત્મ્ય કહો. ખછ્યાએ 
કલુ % તારદ૬ 1 દેવોમાં જેમ વિષ્ણુ, તેજસ્તીગમાં સૂર્ય, પર્વતોમાં મેરૂ, 
પક્ષીઓમાં ગ૩ડ, તીર્વોમાં ગગા અને વર્ણામાં બાહ્મણા ઉત્તમ છે તેમ 
ત્રજમાં મજેયવરસ કત ઉત છે. કત ડરરનદર અજિમરજાટ ચરર 
અને મનના સામર્થ્યતે! વિચાર કરી શુગ્ની આજ્ઞા લઇ અતિકચ્ટ, પરાક 
અથવા કૃથ્ટ્, ચાદ્રાયણુ તરત કરવું. આ ત્રતતા મુખ્ય અધિકારી વાનપ્રમ્ય, 
મન્યાસી તથા વિવપ્ત ઔ છે. પણુ આ વ્રત ગૃહસ્ધે કરવાતુ નથી આર 


ભમાં આચિતમાસતા છુકલપક્ષની એકાદશીને! ઉપવામ ડરી તીર દિવિસતા 
થી 


ર૮૪ ત્રતાત્સવ, 


આ તતતુ ચ્રહપુ કરગું વિ'પ્તા મ દિરમાજ નિવાસ કરી ઉપવાસ ક 
પ્રાણી સર્વ પાપોથી મુક્ત થઇમોતતે પામેછે તરે કાળખા સુગ ધિ પુષ્વોથી, 
ક્સરી ચદતથી વૈવેઘથી તથા ધૂપદીપથી વિષ્પુની પૂજા કરવી આખે 
વ્વિસ વિષ્પુતા નાશક જ પઠન તયા સ્મરણુ કરવુ. મિથ્થવાદ, નીચતે 
સસર્ગ તથા ટામફોધાદિતો વાગ કરવો કોઇ પણુ પ્રાણીની હિસા કરવી 
નહિ શરીરતું તેલાધ્થી ભર્દન, તામૃત, વિરેષન તપ્રા અન્નભક્ષણુની વાર્તા 
ગેએતો ત્યાગ કરતો વિચાર કરવો! કે, અરે છવ 1 તે અનાદિ કાળથી 
અનત અવતારોમાં આખી પૃથ્વીમાં પણુ ન સમાય તથા મેરૃપર્તતશ્રી પણુ 
જેનો ઢમનો માપી ન શકાય એ? અન્ન ખાધેનુ છે તથા અસખ્ય સળી 
દ્રેમા પણુ ન સમાય એ? જ/ળપાન કર્યું છે તોપણુ તતે સતોપ થયે! 
નથી, મા2 આ તતમાં એક માસમાટે તેમા હૈયમુદ્ધિ કર તો સાર્‌ દ્યા 
વિયાર્થી ત્ધાતપાની ઈચ્છાની શાતિ કરની, એ પ્રમાણે કરી છેવગમા દદ 
શીને દિવગે વિષને પચામૃતથી સતાન કરાડી મહાપૃન્ન કરી ત્રીશ બાદા 
ખોઈને જમાડવા દક્ષિણા દઈ વગા આપવા આકત, કમત, ગોગપટં, 
જને, શષા છત, પાદુકા, ઉપાતક અને ગાષ એએ ના દાન દેવા 

આ લલ્રત કરતાર્‌ પોતાતા પિતૃએઓસહિત વૈષુડતી ગતિ પામેછે વ્રત 
કરનાર ઘણા ઉપવાસેનતે લીધે મરવાની દશામા આડી જાય તો તેતે ગરમ 
ટૂધ પાંડુ, (ળો ખવશગવા અને જવપાન પણુ ફરાવગુ. અને પાઠળથી તે 
બાભતનુ' પ્રાયમિત્ત કરવુ તો! તેથી તેના તતતો ભગ થતે। નથી 


લાઇનના 


ધારણાપારણા વ્રત. 


આ નત આવાદમાસતા રુકતપપ1ની એકાદશીથી આરશી કાર્તિક 
મામતા લ્ુડનવપવતી એકાકશીપર્ધત થાયછે મદાભાર્તના યુદ્ધ્સ ગપછી 
બાધવોની હિસાથી તષ્રા અશ્રત્યામાગ ડરેલા પુત્રોના નાશધી પીવ પામેવા 
યુવિટ્રિરાજાએ ત્રીકૃષ્ણુને પૂઠ્યુ કે ભગવન્‌ | ખાધવોના નારાજન્ય પાપથી 
મુક્ત કરતાર્‌ તથા ગુત્રપૌત્રારિ સ તતિતે વધારત ર અને ઇશ્યિને વશ્ય કરી 
સસારમા તારે એવુ 


કેઈ વ્રત દોષ તતો તે કહે શ્રીકૃષ્યુ ખો] હય* 
કે “ધારણાપારણા” એનાપતુ ગત્‌ તપા 


રા કહેવા પ્રમાણે શુભ ફળો આપેઝે 
તેતો આરભ આવ] સુદિ એકાદશીને ત્વિસે થાયછે તેમા પુખ્યાદવાચ? 


પાંગશટ* પ૪ ક 


ડરી તતતોા સફલ કવો આ તત જેમ ચોમાસાના આહ્મા યઇ શ્છે 
તેમ તેના અતમાં પણુ થઇ શકેકે અને વચમાં પણુ થઇ શમ્છે અર્થાત્‌ 
ગેમમાસામાં ગમે શાર્‌ થાય એવો પષુ પક્ષ છે એક માસની એકાદશીમા 
ત્રતની ધારણા એટતે તેતે! સ્વીકાર કરવો અને ખીજ માસમાં એકાદશીને 
દિવસે પારણા એટવે સમાપ્તિ કરવી એઘી આ ત્રતતુ ધારણાપારગ્‌। એવુ 
નામ છે. આ વ્રતમાં એક માસના સતતઉપનવાસ કરી છેવટ એટને સમાપ્તિમા 
ઉદ્યાપત કરવુ એ પ્રમાણે ચાર માસ સધી કરવાનુ છે આર્ભને દિવસે 
વિષ.ની યોડશેપયાર્‌ પૂક્ત કરી અટાક્ષર મત્રતો જપ કરવો દિવસ રાત્રિએ 
૦૫ ચાનું રાખવો અને થલ્ચર્ય આદિ નિયમે। પાળવા ઉઘ્યાપતમાં આચા- 
થતુ વરણુ કરી સુવયુ'મય લદ્દમીતાશયણુની મૂર્તિને પચાષતથી સતાન 
કરવી તેતી પુષ્પ, ચદત અને તુતસીથી પૃજા કરવી અણક્ષરમનથી એકસે। 
આઠ અર્ધ આપવા, રાત્રિનુ જગરણુ કરવુ અતે તેમા પુરાણુકથાનુ થ્રવણુ 
કર્નુ પછી સવારના પદર અથવા નીશ બાલશોાને નતિમતણુ કરી તિલે 
દન, ઘતદન અતે પાયસથી યથાવિધિ હોમ કરવે!, પૂર્ણા ,તિ કરી તિમ* 
તિત થાહાણોને દક્ષિણા વગેરેથી સતુધ કરી ભોજન કરાવવુ અને પોતે પણુ 
ભોનત કર્લુ એ પમાણે વ્રત કર્વાષી બલહયાજેવા પાપોથી પણુ 
મુક્ત થવાયછે 


આ નતનુ બીજી તામ “ મહાવ્રત ' પણુ ડહેવાયછે પૂર્વે શ્રી 
શમચદ્રજના ઉપદ્દેશથી સુગ્રીવે પે તાના ભાઇને મારી નાખવાતા પાપમાંથી 
૭ટવામાટે આ નત કર્યું હતું તારદ્મું પણુ જે અડ4તારમાં દાસીના 
પુત્ર હતા તે અવતારમાં તેણે *દત્વમાથી મુક્ત થવા અતે ઉત્તમ ગતિ 
મળવામાટે આ તત કર્ડું હતુ, અને તેતો ઉપદેશ તેતે ચતુર્માસપયત 
એક સ્થળે રહેના સન્યાસીએ તર્કથી મળ્યો હતો યુધિખ્રિ! તમે પણુ 
આ તરત કરશે તતો સર્વ હિસાજતિત પત્યવાયના નાશપૂર્વક ચ તતિના અ 
વિચ્છેદને મેળવી જિતે દ્રિયપપણાને લીધે રોકનિરૃત્તિતી સાષે અતુપમ સુખ 
શાતિતે પામશે જે મતુષ્ય દ& ચિત્ત રાખી આ ધારણાપારણા તરત કરેછે 
તત તિવિધ પાપોથી અગત્ય મુક્ત થાયછે અને પરલોકમાં સદ્ગતિ 
પામેછે આ તતકયા ભવિષ્યયુરાણુમા કે 


ર૮૬ ત્રતાત્સવ, 


મલસાસ વ્રત. 


લદ્દ્મીજીએ થીકૃષ્ણુને પૂછયું કે જગત્તતિ ] લેકે સુખતા વિગે!પતે 
ત પામે તેવું કોઇ ઉત્તમ તરત કહો. થ્રીકૃષ્ણુ બોલ્યા કે દેવિ! બાર મામે!* 
થી જૂદા સ્વકપવળા મલમાસ કે જેમાં ચૌલ, મૌંથબ'ધ અને વિવાહ 
વિગેરે શુભ કર્મો કરવાતો શાસ્રધમાણે તિયેધ છે, પણુ ડું તેતો અધિકાતા 
?ેવ હોવાથી તે પુરયોત્તમમાસુ કહેવાય?, એમાં સ'કાતિપ્રવેશ થતો 
નથી. તે માસમાં જે કાંઇ દાન, ત્રત, તપ તથા હેમમવિગેરે કશવાર્માં આવેઃ 
છે તે અક્ષય થાયછે. મ્લમાસની પ્રરત્તિ યતી હેય તેતે પહેલે દિવસે 
પાતઃકૃત્ય કરી એકલુક્તતે,, ઉપવાસતે!, ફ્લાહારતો, નક્તભેોજતતો અધવા 
કેવલ પયઃપાતવગેરેતો નિયમ લેવ, માક?ેયમુતિએ યુધિટિરરાજાને કહેલું 
છે કે અધિક માસતા શૂકધપક્ષની પ્રતિપદ્થી અમાવાષ્યા પર્યત જે નિયમો 
લીધા હોય તે અખ'ડ્તિ પાળવા જઇએ, હમેશાં ઘૃત શર્કશથી યુક્ત આ 
પૃપોતું દાન કરવું તથા વિષ્ણુતુ' પૂજત કરવું. નતીપત, દાદશી, પૌર્ણુ” 
માસી, ચતુર્દશી, નવમી તથા અષ્ટમીને દિવસે તરત તથા દાત કરતાર દરિ%* 
તાતા દુઃખધી મુક્ત થાયછે. અપૂપતું દાન હમેશાં ન બતી શકે તો એકજ 
છિશે તેત્રીશ અયપોવું દાત કરવુ”. તેની માધે પાલો રેવાં તથા દક્ષિણા 
પખુ આપવી. 

પૂત એક કૌશિકતામનો વેદવેતા બાહ્મણુ હતો, તેને ગત્રય તાપૃ* 
નો પુત્ર થયો એ પુત્ર મોહેટો થતાં પર્વના કોઇ ખરાબ સજ્કારોને લીધે 
મહા ફર, તીય સ્વબાયતો ચતે ધાતછી થયે।. તેણે શ્ુયઃઓની રાળી જ" 
માવી અતે તેના આગેવાનતરીકે મૌરાઇતગરમાં જઈ ડાઇ ખાહ્યણુતે 
મારી નાખ્યો, બ્રાહ્મણના મરણુથી કોધ પામેલા તે નમરતા લોષ્દાએ તેને 
ઘેરી લેઇ મારી તાખ્યો. કૈતય પરલોકમાં ગયો. (યાં તેનાં ડુષ્કમને અતુ* 
મરતી અતેક નરકયાતનાઓ તેવે ભેગવડી પડી. ન્યારે ડોરિકતે પોતાના 
છુશની દુર્ગતિના ખબર્‌ નારદમુતિપાસેથી મહ્યા વારે તેશે તેને પૂછયું 
કે માદ ગે મુત્રનો સદ્ગતિ કેમ શય ? તાર્ટે કૅચું 8 તેની સદ્ગતિ થવા 
માટે તમે ગુર્પોત્તમમાસનું' #ત કરો. તેના નિયમો! પાળી છેવટ ચૌદરાને 
દિવમે તૈત્રોરા ખાલભેોને ઈચ્છાલોજન 


ક “ભાડવું. યધ્યાન્ઠ સમયે પુધ્પમ'૫ 
કશી તેમાં મર્જતોભદમ':લ ભરી વચમાં કંભમ્યાપન કરવુ, તેતી અર 


પરિક્ષિ* ટ ૨૮૭ 


પરત તષ પયંચપકષવ નાખી ઉપરના પૂર્ણુયાંત્રમાં દેવનું' સ્થાષપત કરવુ. 
પછી સ્વસ્તિવાચતવગેરે ડરી વોટગાપચાર્થી તેતી પૂક્ત કરવી અતે જિધ્ણુ, 
વિષ્ણુ, મહાવિષ્લુ, હરિ કૃષ્યુ, અધૉક્ષજ, કેશવ, માધત્ર, રમ, અમ્યુત, 
સુર્યોત્તમ, ગોવિંદ, વામન, શ્રીશ, શ્રૉક ટં, વિશ્વસાક્ષી, નારાંયણુ, મધુરિષુ, 
અનિર્હ્દ, ત્રિવિક્રમ, વાસુદેવ, જગલોનિ, શેવતલ્પશત, સ'કર્વણુ મવુમ્ન, 
જારિ વિશ્વતોમુખ, ૦૮તાર્દન, ધરાધાર અતે શ્રીધર એ ત્રીશ નામોથો 
નમસ્કાર કરવા, યગઞોપવીત, પીતવગ્રો તથા નેવેઘયાદ્થી વિશેવ પૂજન કરવું 
વીણા, પૃદગ, પટહ, ભેરી તમરા તાવાદિ વાદિત્રોથી, ગીત સ્‍ૃત્યાદિથી અને 
વેલ્થોવથી મોહેટો ઉત્સવ કરવો, નારિંગ, નાનિકેર, અતે પચરતન એએ" 
થી અર્વાધદાન ડરવુ“ પછી અમાવાસ્યાના પાત"કાલમાં વિષ્ણુનુ' પૃજત 
કરી, સમિધરથી, તિલથી અતે ચરૂથી દશ ઉર્‌ ખષવા એક હજાર આન 
છુતિ અત્તિમાં આપવી, પર્ણાડુતિ પછી આચાર્યવગેરેનો સત્કાર ડરવા. 
ગૌદ્યન કર્‌વુ', કાંસાતા પાત્રમાં ત્રીસ માલપૃડએ ભરી તેતુ' દાત કરવુ, 
એક પાતમાં દૂધપાક ભરી તેમાં ધી નાખી, સર્ષના ઉદેશથી તેતુ' દાત 
દેવુ'. પછી બ્રાહ્મણોને ભોજત કરાવી સીમાસુધી વળાવી વ્રતની પૂર્ણતા 
કહેવરા4વી અતે ક્ષમા માગવી, પોતે ભો!જત કરવુ, દીન, અ'ધ તથા 
અનાથોને તેમજ પશુવગે?ને પણુ ભોજન દેવુ. આ પ્રમાણે ઉપદેશ ૬ 
નારદમુતિ ચાલી નિકળ્યા. અતે કૌશિકે તે ત્રત કરતાં તેના પુત્રની સદ્‌. 
ગતિ થઈ. આ કથા ભવિષ્યપુરાણુમાં છે. 


સ્વસ્તિક ત્રત. 


આ.પાઢમાસતી પૂણિમાથી આર'ભી કાર્તિકમાસની પૂ્ણિમાપર્યત 
સ્વસ્તિક ત્રત ચાયછે. યુધિક્િર્રાજને શ્રીકૃષ્ગે કહેલું” છે કે સ્વસ્તિક વત 
કરતાર મતૃષ્ય શત થાયછે. ચતુર્માસમાં હમેશ લક્ષમીનારાયણતી મૃષિતું 
પૂત કરી તે આગળ ગોમયોપલિપ્ત ભૂમિકપર વિચિત્ર રગાથી એકસો 
આઠ સ્વરિ1ક એટલે સાથીયા આળેખી ચોમેર દીવા, સુષ્પાો તથા છપ 
વગેરેથી શોભા કરી ભગવાનતઆગળ ઉત્સવ કરવે।. એ પ્રમાણે કરવાથી સે કડો 
જન્મનાં પાપો નાશ પામેછે. વિષ્ણુના મંદિરમાં તથા શિવમ'દિરમાં પણુ 
ઉપર્ષમાણે માથીયાવગેરે યઇ શડેછે. ઉત્તમ તડતો તથા ધાન્ય વગેન 


૨૮૮ શ્રતાત્સવ? 


રથી પણુ સાથીયા થાયછે. હનર સાથીયા કરનાર પુરૂષ તથા સ્રી પૌત્રાદિ 
સતતિતા અવિચ્છેકને પાપી સ્વર્ગને પામેછે. દશહકર સાપ્રીાતું અર્પણુ 
કર્તા૨ મનુષ્ય ભય'કર રોગોથી સુક્ત થાયછે અને સ્ત્રી વૈષવ્યને પામતી નથી. 
ગેક લાખ સ્વસ્તિકવું અર્પણ કરતાર્‌ મતુષ્ય અનત સુખતુ પાત થાષછે. 
આપાઢમાસની પર્ણિમાથી આર'ભી આશ્િતમાસતી પૂ મામાં પણુ 
સમાપિ થઇ શકેછે. શક્તિને અનુસરીને તેના આદ્માં તમા અતતમાં ગોદાત 
કરવું, કબલરનાં આસને દેવાં અને સેના અથવા રૂપાના સાઘીયા પણુ 
આપવા. વળી અમિદોત્ર કે આવસથ્યવાળા બ્રાહાણુતે હોમમાટે ધી દેવુ 
ષાતાની શાખામાં કહેલા વિધિષમાણે પાયસ તથા ઘૃતથી હોમ કરવો અને 
ખાહાણોને ભોજન કરાવવું આ ત્રત પર્વે" શાંડિલીતામતી ત્રપિપત્નીએ, 
સગર શજએ, દિલીપ રાન્તએ અતે દમયંતી સતીએ કરેલુ છે. અ। વ્રતની 
સમાપ્તિ એક ભાસે પણુ થઈ શકેછે. આ વ્રત અખ'ડિત રીતે સ'પૃર્ણું થાય 
તો ત્રિત્ર, ધત, આરોગ્ય અને પુત્રતા લાભ મળેછે તથા અતે સદગતિ 
શાયઝે, વળી ક્ષત્રિય આ વત કરે તો તેને પોતાનુ, ગયેલુ' રાજ્ય પાછું 
મળેછે. આ ફયા ભવિષ્યપુરાણુમાં છેઃ જ 


ન્----- 


ધાન્યસ'ક્રાંતિ વ્રત. 


મ્જદ્પુસ્ણુમા નદિદથિરે ફહું છે કે અયનમ'કાંતિ (કર્ક તથા મકર) 
અતા પવેશદિવસમા તશ્રા વિષુવસ'કાંતિ (શેપ તથા તુકષા) એના પ્રવેશ- 
દિવિસર્મા ય્રાવિધિ ૨નાત કરી મર્યનુ' ધ્યાત ડરી તેતી પાર્થના કરવી કે 
ભમવન્‌1 કૃપા કરીને આ વ્રતને વમરવિધ્તે પૂર્ણ કરનતે, તે પછી કેસરતા 
મ્હતથી અણપત્ર કમળો આળેખી તેના પૂર્વ પત્રમાં ભાશ્કરતુ, અમિકોણુમાં 
રવિતુ, દક્ષિણુમાં વિવસ્વત્નુ, નૈત્રઈસમાં પૂષાતુ”, પશ્ચિમમાં આદ્લિતું, વાય 
થ્ય્મા તપતતુ', ઉત્તર્પાં માર્સડનુ, ઇશાતમાં ભાનુનુ અતે મધ્યમાં વિશ્વા 
«માનું પૂજત કરતુ, પછી અર્ધ આપવો અતે તેની પાસે પ્રસ્થધમાણુ 
“ટ ઉત્તમ વાન્વ મશ પતત કર્રીને પછી સે દક્ષિણાસહિત બાહ્મણુને 
રૃવુ' એ પ્રમાણે ધભેક માસે કરવું. એમ કરત કરતો ન્મારે વષ પૂર 
થાય યારે ઉઘાપત ટું. તેમાં સવર્ણ તું અજપાત્ર કરાવવુ” અતે મ'ડલ 
ભરી ખે બુનવાળી અતે રક્ત વસ્રથી વેદ્ટિત ગૂ્યની સુવર્ણમય મૂર્તિ 


પરિશિષ્ટ, ૨૮૯ 


કરી મધ્યમાં સ્થાપી તેતુ' પૂજન કરવુ', અને છેત્રટ તે દ્રોણુ પમાણુ (એક 
હજર ચોવીસ તોલાભાર) ધાન્ય સાથે આચાર્યને દેવી. ગોદાન કરવું, હેમ 
ફરવા તથા બાહ્મણાને ભે!જત કરાવવું અને ત્રત સૂર્ય તારાયણુને અર્પયુ 
ફેરવું. આ ત્રતથી અગ્નિણેમ યસતુ* (9 થાયછે, દરિદ્રતા આવતી નથી અને 
રચ તથા દર્ભાગ્ય થતાં તથી. આ કયા સ્ક'યુરાણુમાં છે. 


કાનન 


લવણુસ'ક્રાંતિ વ્રત, 


શમે તે સકાંતિને દિવસે યથાવિધિ સતાન કરી વસ્માલ'કાર પહેરી 
કેસરી ચ'દતથી ક્ણિકાસહિત અદપત્ર કમળ આળેખી મધ્યમાં ભાસ્કરનુ" 
પૂજન ડરી પ્રસ્થ માત્ર ધાન્યના રાશિને તથા પ્રસ્‍થમાત્ર લવણુથી ભરેલા 
એક પાત્રતે પૂજી તેતુ દાન બ્રાહ્મણને દેવું. એ પમાણે એક સ'વત્પર- 
પર્ષત કરી છેવટમાં સુવર્ણ મય સર્યની મર્સ્ટિ કરી તેની રક્ત વઅથી, રક્ત 
ચધતથી અતે રક્ત પુષ્પોથી પૂન્ન કરી એક કબલ, લવણુતુ' પાત્ર અને 
ગાધતુ' દાન દેવુ, એ ત્રત કરવાથી લવણુના પર્વતનું દાન દવા જેટલુ' (ળી 
ચાયણે, સર્જ સ'પત્તિતા લાભ થાયછે, સર્વ રસની પ્રાપ્તિ થાયછે અને 
અતે સર્યલોકની પ્રાપ્તિ યાયછે, આ વ્રત સ્કદપુરાણુમાં કહી છે. 





ભાગસ'કાંતિ વ્રત. 


ગમે તે સ'કાંતિતે દ્વિસે સ્તાતાદિ તિયકર્મ કરી સૌભાગ્યયોગ્ય વસે, 
કુકુમ, કાજલ, સિંદૂર, પુષ્પો, સુગ'ધિ દ્રવ્યો, તાંબલ, ત'ડુલ અને ગોળ 
એ સઘળા પદ્દર્થો સુવાસિની સીઓતે દેવાઃ દપતીને ભોજન કરાવીને ખે 
વસ્તા દેવાં. એ પ્રમાણે વર્ષપર્યત કરી છેવટમાં પૂર્વની પેઠે ઉઘાપત કરવું 
તયા ઇક્ષિણાસકહિત ગાયતુ* દાન દેવું. આવી રીતે વ્રત કરવાથી મૂતુપ્ય 
અનેક સખોતું પાત્ર યામછે, આ વત સ્કદ્પુરાયુમાં છે. 


“----- 


રપસ'ક્ાંતિ વ્રત. 
સ'ાંતિતે દિવગે તૈલાભ્યગપર્ષક ગ્નાન કરી પૂર્વનીપેટે સર્ય તુ” 


કટ શ્રતોત્યવ, 


પૃજ/ત વેરે કરી સુવર્ણના પાતમા ગરમ ધી ભ તેમાં પોતાવુ સુખ જેઇ 
દજ્ષિણામહિત તે પાનનું દાત થાદ્મણુને રેવું અતે એક વખત જમવુ * 
આમ પ્રભેક મકાતિએ એક વર્ષ સધી કરવુ અને છેનટ ઘૃતધેતુ તમા 
સુતયુનૃ ઘત્‌ દેગ અને મડવ વગેરે ઉઘાપત સર્વતતસાધાર્ણુ સમજુ 
આ નત સ્કદડુરાણ્મા છે. 


તૅજઃસ'ક્રાંતિ વ્રત. 


સકાતિને ત્તિશે પર્વની પેન સર્ણપૂનતાદિ કરી શક્તિતે અતુસરી 
નુવર્ણુ કે બીજ «ઇ ધાતુતો કુભ કરાવી તેમા ચોખાને! લેદ ભરી તેમા 
ધતા દીવો પરકવો અને ઘડાતી ઉતર એક મોહેોટા મોદક મૂઈ તેનું દાન 
થાભખુને દેગ. યૂર્ઈતે અર્ત દેવો તયા એક વખત જમવુ, એક વર્ર પૃર્ણુ 
માય તારે ઉઘાપનમાં પૂર્વની પેઠે કુભવગેમતુ તમાં કપિતા ગાષનુ દાન 
રેડ તથા થાહાનાને ભોજન .રાવગુ, આ નત ગ્કદપુસણુમાં છે. 





સેોભાગ્યસ'કાંતિ વ્રત. 


મકાતિને શવમે રતાતારિ આત્રસ્યક કમ કરી મર્ષનારાયણુનુ 
પૂ્ઝનીપેઈ પૂનત્ત કરડ. ગુત્રાસિની આતે સૌભાગ્ય દવ્યોતુ દાન દઇ બ્રાઉ* 
હેને શે”ત્ત તથા વઓ દેવા. એ પ્રમાણે ધનેક ચક્ાતિને દિવસે ઠરી 
વર્દ પર્ક થાપ ત્યારે લવણ્ને! #ગ?ેદ કરત તેની પાગે સુવર્ણું ૭મળમા સર્ષવું 
પકત ઢરી તે ગત્તે યાહખ્તે આપા રના. લેતી માથે મેનગડી, બનાવેલ 
તાલ??, ચોળા, ધાણા, 5, કમે, ફ કુમ અને લવણુ એ પદાયોના 
દ1 પણુ દેવા ઞા તતપી સૌમાગનતી મ્મિતતા થાયઝે, આ કથા સ્કેન 
પુમખુમા દે, 


તાંખૂલસ'ક્રાંતિ વ્રત, 


મકાવિને ત્વિને ધાત કાવમા 1 થથાવિધિ મ્તાત કરી શુગધિ ચલત 
વમેરે ઉ।ાગારાપી મદન પ 7ત ડરી તથા ભાલતોનુ યથાશક્તિ પૃજ્ત કરી 


પરિશિષ્ટ* ર્હ્૨ 


પૃછી પુનિત તાંખુલતુ' દક્ષિણાસહિત દાત દેવુ. એ પમાણે પતયેક સ'કાંતિએ 
કેરી વર્ષ પૂરૂં થાય ત્યારે એક સુવર્ણુ તુ' કમળ, સોપારો રાખવાને! પોટલીયે1, 
કાયો ચુનો શખવાતુ' નાતુ' પાત્ર, સદી તથા સુખવાસના બીજા પણુ ઉપ- 
સ્કરો* તૈયાર કરાવાં ખ્રાહ્મણુ દ પતીતે ભોજન ડરાવી તે સધળા પદાર્વા તેને 
દેવા. આ પમાણે વ્રત કરતાર સરી પતિપુત્રાદિના વિયોગતે પામતી નથી. 
આ કથા સ્ક'દપુરાણુમાં છે. 


* મતોા।રથસક્રાંતિ વ્રત. 


પ્રોક સ'કાંતિને દિવસે ગોળથી ભરેલા ધડનુ' દાન કરવુ”, એ પમાણે 
વૃષ પર્ષત કરી છેવટ ખીજા' સ'કાંતિ તતોતી પેડે ઉઘાપત કરવુ તેમાં 
ગોળના ઢગલાપર વસ્ત્ર તથા રતત મૂકી ઉત્તરાયણુને દિવસે તેતુ' દાત કરવુ . 
આ મનોરથ સ'કાંતિ તરત કહેવાય છે- 


ન્----- 


અશોકસક્રાંતિ ત્રત, 


કર્ક સ'કાતિ, મકર મ'ક્ાંતિ, મેપ સકાતિ અતે તુલા સંક્રાતિ એએ! 
માંથી જે સ'કાંતિતે દિવસે વ્યતિપાત હોય તે દિવસે એકલુક્ત કરી તલતુ* 
દાત્‌ દેવુ અને સૂર્યની સુવર્ણમય મૂશિતુ' પંચગવ્ય વગેરે તથા પ'ચાષૃત 
વગેરેથી સ્તાતપૂર્તક ચ'દત, પુષ્1, ધૂપ, દીપ તથા નેવેઘવગેરેથી પૂજન 
કરવુ. પછી ભાસ્કર, ર્વિ, આદિત્ય, દિવાકર, અર્યમન,, ભાનુ, પૂષન,, મિત્ર, 
વિવસ્વત્‌, સહગ્રાંશુ, તમાહ'તા, તેન્નેરાશિ અને અરૂણુસારથિ એ ચતુર્થ્યત 
તથા નમઃશબ્ટાંત નામોથી પાદ, જધા, જતુ, ભરે, કઢિ, ઉદર બાહ, રતન, 
ક', સુખ, નેત્ર, શિર અતે સવાગ એઓતનુ' પૂજન કરવુ' તથા અર્ધપ્રદાન 
કરવુ'. એ પમાણે વર્ષપર્યત કરી પછી ઉઘાપન કરવુ”. તેમાં પૂર્વવત્‌ પૂન- 
નાઠિ ડરી ચર્મ મત્રષી હોમ કરવો. બાર કપિલા ગાયોતુ' દાન દેવુ. અ- 
શક્તિ હોય તો છેવટ એક કપિલા ગાયતુ' દાન ડરવું તથા બાદ્ાણાને 
ભોજન કરાવવુ, આ ત્રત કરવાથી મતુ'ય રોક માત્રથી ટર રહેછે, 

દ 41 





ર્ટ્ર ત્રતોદત્સવ, 


આપયુઃસક્રાંતિત્રતઃ 


સ'કાંતિતે દ્વિસે પ્રાતઃકાલર્માં સ્તાત કરી નિ(યકર્મપૂર્જક સરયુ” 
પૂજન કરવુ, પછી કાંસાના પાત્રમાં ક્ષીર, ઘૃત અતે સુવર્ણ નાખી તેતુ' 
પૂન્ત કરી વિદાત ખ્ાહ્મણુતે તેનુ” દાનત આપવુ'. ઉઘયાપતવગેરે કર્મ ધાન્ય 
સ'કાંતિતી પેઠે કરવુ'' આ વ્રત ટરવાથી આયુષની જદ્દિ થાયછે, રોગોનો 
નાશ થાયછે, તેજની ₹દ્દિ ચાયછે, ૪ર્ત્તિ ટ્રેલાયછે, અપમૃત્યુના તયા 
શત્રુતા નાશ થાયછે અને સપૂર્ણું સો! વર્ષતુ' જીવત થાયછે; 





ધનસક્ાંતિ વ્રત; 


દ ઈ 

પભેક સ'કાંતિતે દિવસે ર્તાતાદિ તિ(યકર્મ કરી જળથી ભરેલા કુભ" 
ઉપર સુવર્ણુની સર્યમૂર્તિતુ" સ્યાપત કરી પૂન્ત કરી તેતુ' દત ખાહ્યણુને 
દેવુ' તથા એકલુક્ત કરું, એ પ્રમાણે વર્ષપર્યંત કરી ઉવાપનમાં અરૂ 
શોદ્યેમમયે રનાત કરી સર્ષ'નુ' પૂજત કરી તલવાળી ખીચડી, પકવાન્ન 
તયા ધીધી બ્રાહ્મણોને ભોજન કરાવવુ”. સુવર્ણના કળશ ઉપર્‌ પૂર્ણુપાત્રમાં 
સર્સની સુવર્ણચૂિનુ* સ્યાપન કરી પૂજતમાં સુવર્ણુતું અછાળ કમળપુષ્પ 
અર્પણુ કરવુ તેતી સાથે ગોદાન કૅરવુ' તથા બાહાશાતે ભોજન કરાવવુ 
અને વ્રત ચર્ય'દેવતે અર્પણુ કરવુ', આ વત કરવાચી નિર્ધન ધનવાત થામ 


છે તપા ધનવાન વિશેષ ધતવાત ચાયછે, તેમજ દીર્ધાયુ, આરોગ્ય અતે પુત્રાદિ 
પરિવારને પામેછે. 


------- 


ધતુમીસત્રત. 
ખાર સ'કાંતિઓમાં ન્યારે ધતુઃ ગ'કાંતિ આવેછે 
એ પમાણે કહેછે, તે ધતુર્માસમાં હેરા અરૂણાદ્ય સમયે નદીમાં સતાન 
ફરી નિસકર્મ પછી ચર્યતો ઉદય થતાં મુહુર્ત મત્ર્માજ બાહાણોને ખીચડી 
અને ધી'અથવા સાડુધી ભોઇજત કરાવગુ' અતે પછી તેઓને દદિણા તયા 
ઉર્યાવઅ વગેરે આપવાં, ત્યારબાદ યજમાને પોતે લોજત કરવુ, આખો 
મહિતે। આ ષમાણે ન બતી શે તો ધતુઃસ'કાંતિના પેક રવિવારને દિવસે 


ભારે તેતે ધતુર્માસ 


પરિશિષ્ટ ૨્હ્૩ 


: એ પ્રમાણે કરવુ, આવી રીતે ધતુર્માસસ'બ'ધી ત્રત તથા બાહ્માણુભાજનના 
પ્રશાવયી મનુષ્ય ધનધાન્ય, આરોગ્ય અને પુત્રપરિવારતે પામેછે. 


સર્વસ'ક્રાંતિત્રત. 


નાર્દમુનિના પૂછવાથી ન'દિકેશ્વરે કલુ” છે કે વિપુવસ'કાંતિતા દિવિસયી 
3 અયતસ'કાંતિતા હ્વિસથી સર્વસ'કાંતિત્રત થાયછે. એમાં તરતને પહેલે 
દિવસે એકભુક્ત ઠરી અહાચર્ય પાળવું તથા બ્રશયન કરવુ", વ્રતને 
દિવસે દતધાવનાદિ નિત્ય કર્મ કરી તિલથી સતાન કરવુ' અને પછી શુદ્ધ 
પૃથ્વીઉપર કેસરો ચતવડે અદૃદળ કમળ આળેખી કશિકામાં તથા દળોમાં 
રવિ, આદ્ય સોમાર્યિષુ, ત્રડગ્મ'ડલ, સવિતૃ, તપન, મિત્ર, માર્ત'ડ અતે 
વિષ્ણુ એ નામોથી પૂર્જની પેઠે આવાહનતાદિ વોડશોપચારોથી પૂજન કરવુ”. 
ખાહ્ણુને જળમી ભરેલા ફુભતુ' ઘત દેવુ? સવર્ણુતા પાત્રમાં તિલ ભરીને 
તેનુ* પણુ દાત દેવુ', દેવને સુવર્ણ નુ" કમળપુષ્પ અર્પણુ કરવુ” ચત, જળ 
તથા પુષ્પોથી અર્ધપ્રદાન કરવુ એ પ્રમાણે ખાર માસ કરી છેવટ ઉદ્યાપન 
કરવુ, તેમાં સર્ષની બાર મૂર્સિઓ કરાવી તેતુ' પૃજન કરવુ' ધીથી તથા 
દૂધપાકથી અગ્તિહોમ કરી બાહ્મણોને ભોજત કરાવવુ”. બાર જલકુભ તથા 
ખાર ગાયોનું” દત દેકું' એટલી શક્તિ ન હે।ાય તો સાત, ચાર કે છેવટ 
એક ગાયનુ દાન દેવુ” સવર્ણ્‌ની, રૂપાની, તૉબાની, પિદની અથવા તિલની 
પૃચ્તીનુ' દાત દેવુ” એ પ્રમાણે સર્જસ'કાંતિવ્રત કરતાર મતુષ્ય, કદીપણુ 
દુઃખ્‌ ન પામતાં સર્વદા સખી” રહેછે. 





ઘૃતસ્નપન વ્રત. 


ઉત્તરાયણુને દિવિસે સ્તાતાદિ નિત્યકર્મ કરી સુવર્ણુની સર્યમૂર્તિને 
એક મસ્ય ધીથી સ્તાત કરાવી તે મૂર્તિ બોહ્મણુતે દેવી. બાહ્ષણોને શોજ્ન 
કરાવવુ' તથા ઘૃતધેનુનું' દાત દેગુ% આ પ્રમાણે ઢરવાંયી મતુષ્ય સર્જ ડુઃ- 
ખથી મુક્ત ચઇ સુખોને પામેછે. 


ર૪ ત્રતાત્સવ? 


ઘૂતકે'બલ ન્રત, 


શકર સકાતિમાં અથવા માઘ માસમાં ઘૃતકબલવડે મહાદેવતી પૂજા 
કરવાથી અર્યાત્‌ મહાદેવની ધીની મહાપૂન્ત ભરવાથી અતત ચુણ્યની 
પાપ્િ થાયછે. આ ઘૃતકબલ દાનતા પુણ્યથી ઘણા જીવા ચકવર્ત્તિ રાન 
થયા છે, પર્ક «નમતા સાનવાળા ચયા છે અને શિવભક્ત થઇ મોક્ષતે પા- 
મ્યા છે. પૃષેજે નબાલિસુનિતે કવડેણોલ રાજાએ પૂછયુ' કે મહારાજ ! દા- 
જયના નાશતો ઉપાય કહેઃ. મુનિએ કહ્યું કે ટાળી અથવા ધોળી ગાયતુ' 
શુદ્ધ ધી સાડ વણુસો। પ્રમ્ય લઈ તેને ખુબ જમાવીને પછી ઘીથી અભિ" 
પેક કરાવેલા શિવલિગઉપ૨ તે જમભાવેલા ધીનો ઘૃતકેબલ ચદડાવવે!. 
પછી તિલ, સર્ષપ, કોમળ બીલીપત્ર અતે સોનેરી ગતા કમળા ચડા 
વવા, તેમજ બ્રૃપ, દીપ, તૈવેઘ, નીરાજનવગેરેથી પૂજન કરી શિવપ'ચા* 
ક્ષરતો જપ કરવો અને શિવભક્તોતે જમાડવા. રાત્રિનું જગરણુ કરવું તયા 
પ્રાતઃકાલે સ્નાનાદિ નિદયકર્મ કરી શિવલિંગપરથી તે ઘૃતકબલ ઉતારી તેનું 
પૃજન કરવુ, આવી રીતે પ્રભેક વર્ષે કરવાધી મતુષ્ય દસિત્તાથી સુક્ત 
થાયછે. આ વ્રત શિવર્ઠશ્ય નામનાં આગમપ્ર'ઘમાં કહેલ છે. 





દૃધિમથનદાન વ્રત. 


મફર્મ'કાંતિતે દિતરમે “ મારા આ જન્મમાં તથા પશ્જન્મેમાં પુત્ર” 
પૌત્રાદિ તથા ધતધાન્યાદિ સંપત્તિના અખડ લાભમારે સ્ર્ષનારાયણુરૂપ 
ખાબાગુતે દધિમંથતનુ” દાત દઇશ “ એવે! સંકવ્પ ટરી તિલતા ઉર્શ્ર્ત્તન 
પૂર્વક રતાત કરી પવિત્ર વસ્ત્ર પહેરી યરોદદાછ તયા થ્ાંકૃપ્યુતી સૂનર્ણું- 
મ્ાર્સિતી પના કરવી અતે પછી દર્છીથી ભરેલી તથા દરી વલે!નવાનાં ત" 
મામ સાષતોમહિત ૬#( વલેવવાતી ગોળીનું દાત કક્ષિણાસહિત બાલ" 
ખુને દેવું. 

બ્રહ્માંડ પુરાણમાં રગદાનમાહાત્મ્યના વિષયમાં આ ત્રતની કથા એવી 
રીતે છે કે કૃપીએ રર્વાત્રામુનિતે પૃછયુ' કે હે તપોધન 1 હુ દરિદ્રતાથી તયા 
અપુત્રપષ્યાથી બદ પીડિત છુ”, માચ સ્વામી દ્રોણાચાર્ય વિદ્યાભ્યાસ તથા 
તપશ્રર્યાને। ભ'ગ રવાના ભયધી ડમે વ્ય વઢારિક ઉદ્યમ ફરતા નથી. મારે ઘેદ 


પરિશિષ્ટ, ર્લ્પ 


માત્ર એક ગાય છે તે પણુ ધણી ખાંડ અને અવસ્ષરાથી ₹ છે. તેતા ગે." 
રમમાંથી છાર ડરી જેમતેમ આજઠકિકા ચકાડુંછું, માટે કૃપા ડરી દરિ- 
દૃતાતો તાશ થાય એવે! કોઈ ઉપાય કહે. 

દર્વાસામુતિ ખોલ્યા કે રૃપિ ! મકરસકાંતિતે હિવિસે દધિમ'યતનુ” 
દાત કરો. એ દાનના પ્રભાવથી ન'દરાયજીતાં પત્તી યશેદાજીતે શ્રીકૃપ્ણુ- 
સરખા પુત્ર તથા દૈવી સ'પત્તિના લાભ થયો હતો. એ દાનના વિધિમાં 
પાલઃ્નાનાદિ ક્ત્તન્ય ડરી ઘરમાં ગોમયથી ઉષલિપ્ત કરેલી પ્થ્વીઉપર્‌ સા 
થીષો કરી એક દ્રોણુ ( એક હશ્નર ચોવીમ તોલા ) પ્રમાણુ લઉતો ટગલે! 
કરી, તે ઉપર્‌ દહીંતી ગોળા કે જેમાં માખણુ થાય તે પમાણે મથન કરેલ 
હેય તે રાખી, પછી થ્રીકૃષ્ણું તથા યશોદાજીતી ઝવણુમર્સિનું પૂઝત કરી, 
દઈીની ગોળીનૃ' પણુ હરિદ!, કકમ તથા પ્રુષ્પમાળાએથી પૂજત ડરવુ', 
અને તેતે શકત નવતર તથા રક્ત વસ્ત વીંટી, રવૈયામાં મર્ષ તુ આવાહન ડરી 
તેનુ” પણુ પૃજત ડરવું. પછી આઠ દીવા કરવા અને નૈવેલમાં લાડ, પવા, 
શાળની ધાણી અતે શેલડી #% છેવટ એ સઘળો ઉપસ્કર ખાહ્ણુતે 
અર્પણુ કરવો. કથાશ્રવણુ તથા ગીતવાદિત્રિથી ઉત્સવ કરવો અતે બાલ" 
શેને ભે!જન કરાવી પોતે ભોજન કરવું. દર્વાસાયુતિતા અ યમાણે ઉપ- 
દેશથી કૃપી અશ્વત્યામાં તામતા પુત્ર તથા મોહેટી સપત્તિતે પામ્યાં. 





તાંબૂલદાન વ્રત. 


યુધિકિરરાનનએ શ્રીકૃષ્ણુને પછયું કે ભગવત્‌! સર્જ કામનાઓની 
મિહ્ધિનિ માટે તાંબ્લદાત વ્રત તથા તેનુ' ઉઘાપન કહે. શ્રીકૃષ્ણે કહ્યું કે, 
તાૉખળૃલદાન ઘતથી દોર્ષાયુ, સૌમનસ્ય, પુછિ, સૌભાગ્ય અને વિઘા એઓની 
પાપ્તિ થાયછે. તાંબૂલ કધાને તથા પિપાસાને હરતાર છે, સૌભાગ્ય દેનાર 
છે, સ્વાદ્િટિ છે, નિર્મત છે, અતે સુખરેગોને મટાડનાર છે. હમેશાં 
સોપારી, લવિંગ, એલચી અને કર્ષરસહિત બત્રીશ તાંગૃલપત્રોનુ' દાત દેવુ) 
અવા બની શકે એટલાં તાંગૃલપત્રા આપવાં. એ બાલણોને દેવાતો યોગ 
ન આવે તો સુવાસિની સ્રીઓતે આપવાં, અને તેઓને દેવાનોમ યોગ ન- 
આવે તો કુમારિકાએને આપતાં. એ પમાણે વર્ષપર્યેત કરી પછી કેઈ 
વિવાડ નક્ષત્રના '્રેટ દિવસે તે વ્રતનું ઉઘાપત કર્વું. તેમાં પાંય અથવા 


શ્દ્ શ્રતાત્સવ# 


સાત સપતવીક ખાહાણોતે ખોલાવી પૂર્વ રાત્રિએ તેઓતુ' પૃજત કરવું 
હક્મીનારાયણુતુ', ઉમામહેશ્રતુ', ખલ્મા સાવિત્રીતુ', રતિ કામરેવનું', શ્હ્િ- 
સિદ્ધિ સહિતિ ગણેશતુ', તથા લોકપાલેતું' પણુ પૂજત કરવું. પછી તાંબૂલ- 
દ્રાતના ઉપસ્કરો એટલે પાન શ્ઞખવાની સુવર્ણ વગેરેની પેટી, સુનાકાધાતી 
પેટી, સોપારી,/સુડી, એલચી, લવિ'ગ તથા ખીન્ત સુગ'ધ પદાથોને તેયાર 
કરી તેઓનુ' પણુ ચ'દત પુષ્પાદિથી પૂજત ફરી પુરષોતમ શાર્ડ[પાણિ, ગ્રૂન 
સ્‍ધ્વજ, અનત, યનસપુરૂધ, પુડરીકાક્ષ, નિત્ય, વેદમર્ભ , ગોવર્થતધર, સુખહષ્ય, 
શૈૌર્‌ અતે ઇશ્વર એ બાર્‌ નામોતુ ચતુર્થ્યત તથા નમઃશખ્દોત ઉગ્ચારણુ 
કરી પૂજત હવનવગેરે ટાર્યેય કરવાં. ધીતો, પાયસતા, પ'ભામૃતતે અતે 
તિલોદનતો અદાવીશ આઘૃત્તિથી હેમ કરવે!. પૂર્ણહુતિપછી લાહ્ણેને 
જૈજત કરાવવું. તાંબૂલપત્રનાં દાનમાં ખેરનુ' ચૂર્યું નાંખવું. ખેરતા (લયી 
ભલ્મા, પત્રથી દરિ અતે ચૂર્ણથી ૬૮ પ્રસ્ન થાયછે, જલદાત કરતારા 
અનત સુખને પામેછે. અન્નદાત દૈતારી શજ્યતે પાસેછે. દીપદાન કર* 
નામે નેત્રભળતે પામેછે અતે તોંબૂલદાત કરતારે એ ત્રણેતે પામેછે. 
આ વ્રત વાયુપુરાણુમાં ૩હેલું છે. 


ન્ન 


સે 
માનત્રત, 


વાજ્મુનિગ બહાને પૃછ્યું કે ભમવન્‌ 1 મૌતવતથી થતાં કળે તમા 
તેના ઉદ્યાપનને વિધિ કહો, બહા ખોશલપ કે મૌતતત વિશેષે ચોમાસામાં 
ઢરવાતુ છે, જડથી કઇપણુ શબ્ડતુ' ઉશ્ચારણુ ન કરવુ' એ મૌતત્રતનુ 
લક્ષણ છે, એમ કરવાયી વાગિદ્િતા જયને લીધે કોઇપણુ પ્રાણીતે વાથિક 
પીડ ત ઠરવાથી ઘણું પુણ્ય થાયછે. આદિ 


ા મોં, મધ્યમાં અથવા અંતમાં 
તૈતુ' ઉદ્યાપત કરતુ. તેમાં ચર્વતોભદ્રમ્‌ટલ ભરાવી ક્ક્્મીસહિત વિષ્ણું 
ફજન કરનુંગ બભ્ાવગેરે અગદેવોનુ* અને દાર પરેશમાં પુણ્યશીલ તથા 
સુશીલનુ' તેમજ જય વિજ્યતુ અને”ગદાવગેરે આયુધોઝુ' અતે ધાતુ 
રજત પણુ ટરકુંક પછી ધતી એફસો આઠ આડતિ અગ્નિમાં ૬ ખાહ્મન 
ણુભાજત ડરાવી પીદનું તથા ધયાું દાત ઢરવુ' અતે દીપફત પણું કરવુ, 
નારદ! જગતતી ઉત્પત્તિવા સમયમાં મે” પણુ આ વ્રત ફર્યું «તું. 


------.. 


૧ 


પરિશિષ્ટ, ર્ટ્છ 


ત્રપાદાનત્રત. 


યા।ધદ્રિરાનએ થ્ીદૃષ્ણુતે પૃછયુ કે ભગવન્‌ 1 સ'સારસાગરમાંથી સ્વલ્ય 
સમયમાં સદગતિ મળે એવો કેધ્ન ઉપાય કહે. શ્રીકૃષ્યુ બોલ્યા કે રાજના 
પ્રપાદાત નામનું ત્રત કરવાધી મનુષ્ય અસાધારણુ પુણ્યને પામેછે. જે 
માર્ગમાં જલાશય ન હોય તથા નજીકમાં પણુ જલાશય ન હેય ત્યાં જક” 
શય કરાવવાયી અથવા ઉનાળાના સમયમાંજ પાણીતુ' પરખ ખાંધવાથી 
અનંત પુણ્ય થાયછે. આવી રીતે પાણીનુ પરબ શિવરાત્રિના દિવિસથી ચાલુ 
ચાયછે* પાણી પાવાના સ્થળમાં ચાર દારવાળે અને ધાટી તથા શીતળ છાયા" 
વાળા એક સુશેભિત મહપ કરવો. બેસવાને માટે પણુ સારી ગોઠવણુ 
કરવી અતે શક્તિ હોય તો શીતળ ભક્ષ્ય પદાર્થો, કૂળવગેરે પદાર્થો તથા 
શર્ફર1, લવણુ અને મુખવાસ એ પણુ દેવાં. ત્રાંબાતાં અને પૃત્તિકાનાં મો" 
હેઢાં પાત્રો શીતળ જળથી ભરી રાખવાં. ઉપર વસ વીંટી રોખવાં અતે 
યારે વર્ણામાટે નિશાનીવાળાં જૂહાંન્નૂદાં જળપાત્રા અને જળપાન કશાવ- 
વાનાં પાત્રોતી ગાદેવણુ રાખી સૌને પવિત્રતાથી જળપાન કરાવવુ', જળપાન 
કરાવનાર પવિત્ર બાહાણુતે પૂરતો આશ્રવ આપી તે સ્ષળમાંન શાખવે!? 
એ પમાણે વર્ષાતડતુતો આરભ થાય ત્યાંચંધી ચાકુ રાખવુ” જે મતુષ્ય 
આવી રીતે જલાશય કરાવવારૂપ નિત્ય પપાદાન કરેછે, સ્સયવા મડપ 
ખ'ધાવી જળપાત્રો રાખી ચાર માસસધી પપાદાન કરેછે તેના પિતએ સદ- 
ગતિને પામેછે, દેવતાએ તેને પ્રસન્ન યાયછે, લોકોમાં તેની સિ અતે 
ડુત્રપૌત્રાદિ સ'તતિ અવિચ્છિન્ન રહેછે અને તે મોહેોટા યના કળતે પામેછે, 
ચારં માસનુ' પ્રપાદાન પૂરૂં થાય ત્યારે જળનાં પાત્રો પવિત્ર તયા નિર્ધન 
ખાહ્મશોને આપો દેવાં અને બાહાણેૂ।ને શે!ન્ત્ન કરાવજુ” દુકાળતા વખતમાં 
એક કોળીયા જેટલા અન્નનુ' પણુ દાન દેવાથી અતે ઉતાળામાં એક નિ'દુ- 
જેટલુ* પણુ જળ આપવાથી અન'ત પુશ્ય થાયછે. આ ત્રત ભવિપ્યપુરાણુમાં 
કહેલુ છે, 


લક્ષષશ્ત્રત, 


યુધિકિરે થ્રીકૃષ્ણુને પૃછયું કે ભગવન્‌1 સ્્રીઓનાં સર્જ દુઃખોને! નાશ _,, 
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૨્હ૮ ત્રતોત્સવ, 


કરતાર્‌ અને તેઓતે સ્ુક્તિ આપનાર કોઇ ત્રત કહો. શ્રીકૃષ્ણુ બોલ્યા કે ી 
લક્ષપહ્મ નામતું' વ્રત સ્રીઓને સર્વ દઃખોષી છોડાવતાર્‌ અને સર્વ મેનન 
રધોતે પૂર્ણ કરનાર છે. તેતો આરભ ચુરશકાસ્તવગરૂના શુભ મુદુર્તમાં 
ચાયછે. તેમાં સર્યતારાયણુની પતિમાની પાસે હમેશાં સમાત સ'ખ્યાથી 
વિચિત્ર રગાતાં કમળા આળેખી શ્વેત ચ'દતથી તથા અક્ષતવગેરેધી તેઓનું 
પૂજન કરવુ” એવાં કમળોાતી જ્યારે લક્ષ સ'ખ્યા પૂણુ થાય હ્યારે આ દ્રતવું 
ઉઘાપન ફરવુ. ઉદ્યાપનમાં વેદિકા ઉપર રવસ્તિક કરી તેના ઉપર અદૃદળ 
કમળ આળેખી તેઉપર રક્ત વસ્્રથી વેદિત કલશઉપર સુવર્ણમય સર્ષતી 
મેતિમાનુ' ગ્યાપત કરી પેડશોપચારથી પૂજત કરવુ અને સુવર્ણતુ' કમળ 
યુષ્પસ્થાતમાં અર્પણુ કરવુ“. મૂ1 મ'ત્રવડે આચાર્ય દારા ગોળ, ધી અને પાય- 
સથી અછોત્તર સહસ અથવા રતત્રયસ'ખ્યાક હોમ કરવો. ગોદાત કરવુ” 
અને બ્રાહ્મણને ધાયસાન્ન જમાડવું. આ થતી જૈ સર્વ સુખાતુ' પાં 
ચાધછે, આ વ્રત સૌર્પુરાણુમાં જણાવેલ છે. 


ન્----- 


લક્ષરીપદાનત્રત. પા 


કાર્તિકેય શ્વામીએ કહ્યું છે કે શ્રીમહાદેવજી પાસે પ્રતયેક દિવસે સમાન 
સંખ્યાથી કરવામાં આવેલા ધીના લાખ દીવાઓ મતુષ્યતે પ્રકાશમય 
સ્વર્ગની પ્રાપ્તિ કરાવેછે. ધીની શક્તિ ન હોયતો તલત તેલતા દીવાઓ પણુ 
ચઇ શકેછે. કસુ'માતા તથા અતસીના તેલતા દીવાએ! પણુ થાયછે, દીવાઓ 
કર્યા પછી કપૂરથી આરતી કરવી. એ પ્રમાણે લક્ષદીપદ્ત પૂર્ણ ચાય ત્યારે 
ઉદ્યાપન કરવુ'. ઉઘ્યાપન કરવામાં આગે દિવસે ઉપવાસ કરી કળશ્ઉપર્‌ 
ઉમામહેશ્વરની સુવર્ણુની મૂત્તિતે પોડરોપયારથી પૂશ્ત કર્યા પછી સ્પ્રાપિત 
કરવી. રાત્રિનું” જતગરણુ કરવુ” અને ખીજે દિવસે માતઃકાળે તિલથી, પૃતથી, 
યવથી, ચરથી તથા નિલ્વપત્રાથી લવોઝર?૦ મં્રવડે અધ્રેત્તરશત હોમ 
કર્વે.. ગોદન કરવુ" અને થાહ્મણોને ભોજન આપવુ” આ ત્રતથી પ્રાણી 
તિષ્પાપ થઇ ઝાત પામેછે, આ વ્રત સ્કહપ્ુરણુમાં કહેલુ* છે. 


ન---- 


પરિશિષ્ટ ર્લ્ટ 
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લક્ષદૂવાપૂજન ત્રત. 


શ્રાવણુમાસની ચતુર્મીને દ્વિસે મંગળવાર હોય તો તે દ્વિસથી ગણુ- 
પૃતિઉપર્‌ લક્ષ દૂર્વા ચડાવવારૂપ આ વ્રતને આરભ કરવો. દૂર્વા ચડાવ 
થાથી ગણુપતિ અત્ય'ત પ્રસન્ન થાયછે. પૂઝેજે અર્ધી લોને તત કરવાના અભિ- 
મતથી મસ્ત થયેલા જતકરાન્તતી પરીક્ષામાટે ગણુપતિએ દરિદ્ર ખરાલ્- 
ણતે વેપ લઇ રાજપાસે જટ ડકું કે હું ઝુધાતુર છું યાટે મતે વૃતિ યાય 
એવો કોઇ પહ્ર્થ આપે. ગનનએ તેતે ધજા પદાર્થો ખાવા આય્યા પણુ 
તેની તૃત્તિ યઇ નહિ. અતે રત્યાંયી તિકળી તે પોતાતી ભક્તિ કરનાર 
વિરોચના તમા ન્િશિશાતામતા દપતીતે ત્યાં જઇ જતકરાનને શત્તાંત 
સંભળાવી બોલ્યા કે મારી ક્ષુધાતે સાંત કરો. તે દપતીએ જવાબ આપ્યો 
ક જ્યારે જનકજેવા તમારી ક્ુધાને શત ન કરી શકયા તો પછી અમે!- 
જેવાં દરિદ્ર તમારી ક્ુધાતે શાંત કેવી રતે કરી શકીએ ? સમુદ્રને ન્યારે 
મોણેટી મોણિટી નદીઓના મળવાથી પણુ તૃપ્તિ નથી થતી ત્યારે તેને 
નાનાસરખાં જળનિ'દુથી તૃષિ કેવી રીતે થાય! બ્રાહ્મશુરપધારી ગણુપતિ 
માલા કે દાતના બજિમાતથી, દભથી તથા અભક્તિથી નહિ પણુ 
ભક્તિથી આપેલુ સ્વલ્પદાત પણુ મને તૃપ્તિ દેનાર છે. તયારે તે દપતી બોલ્યાં 
કે અમારા ધરમાં તેવો! કોઇ ભદ્ય પદાર્ષ હાજર નથી પણુ થીમણુપતિતા 
પૂજ્તમાટે લાવેલ દૂર્વાકુશમાંનો પૂજનવશિદ્ટ એફ દૃવૌકુર છે તે નેઇએ 
તો! આપીએ. બાહ્ણુવેષધારી ગણુપતિએ તે લેવાતી આતદથી હા કહો 
(વારે વિરાચનાએ તે દૂવીકુર તેતે અર્પણુ કર્યો. તે દપતીના દેખતાંજ એ 
દૂવોકુરમાંધી ધણા ઘણા અતિ ઉત્તમ ભદ્પ પદાર્થો થઇ પડયા અને તે 
દૃઢ ખાહ્મણુ પૂણ તૃપ્ત યમો. પછી તે વેષનો ત્યાગ કરી ગણુપતિએ તેઓને 
પોતાનું દર્શન દીધું અતે પસત્ર ચછ કહ્યું કે વર માગો. તેં સ્રીપુરૂષે તેમની 
ભક્તિ અને મુક્તિ માગી. તે માણે વર આપી તથા દ્વોડેરથી પોતાની 
પૂજાનું માહાભ્ય કહી ગણુષતિ બતર્તિત થયા. 

આ કથા કૌડિન્યયુનિએ પે!તાની આ આથયાતે કડી તારે તેતે 
દૂર્વાપૂજતના તેવા માહાત્મ્મમાટે સ“શય ચતાં કૌડિત્યે ક્યું કે આશ્રયા! 
જે તને સ'શવ થતો હોય તો ગણુપતિમબ્રથી અભિમ'ત્રિત કરેલા 
એક દુવીકુરતે લઇ તુ' ઇદની પાસેન્ન “ ક ક 55- 


કુ૩૦ ત્રતાત્સવ, 


સુવર્ણુની માગણી કર. આશ્રયાએ ઈદની પાસે જઇ દૂવાકુરતા બદલામાં 
સુવર્ણ માગ્યું. લારે ઇદ્દે તેતે કરતી પાસે જવા શલામણું આપી. આન 
શ્રયાએ યુખેરની પાસે જતે દૂડીફરના બદલામાં તેટલાજ, સુવર્ણુતી માગ- 
ણુ કીધી. કુબેર ખોલ્યા કે, બાઇ ! મારી પાસે ,એવી દલષઠી માગણી હોપ 
નહિ. મારી પાસે તો ધણી મોટી માગણી કરવી જેઈએ. આમ કેરી પે 
તાના કોપાધ્યક્ષને કહું કે આ બાધતે આપણા સુવર્ણભડારમાં તેડી જઈ 
તેતે હાંથી જેઇએ તેટલુ સવર્ણ આપો. કુખેરતી આનાપ્રેમાણે 
તેતો કેષયાધ્યક્ષ આશ્રયાતે સુવર્ણ ભ'દરમાં તેડી ગયો અતે «માંથી જઇએ 
તેટલુ સવર્ણુ લ# લેવા કહ્યું. એટલે આશ્રયાએ એક ત્રાજવું માગી તેતા એક 
પછામાં પેશે દૂવોકુર મયા અને ખીન્ત પછ્ણામાં સુવર્ણ મૂકાવ્યું, પણે 
દૃવોકરતુ' વજન વિશેષ થયું અને સામેના પક્ષમાં સુવર્ણ સમાયું નહિ 
ભારે તેનાષી મોહોડું વાજવું લીધું. તેમાં પણુ તેમજ થયું. એમ કરત 
મોહેટમાં મોહોડું ત્રાજવું બાંધતાં પણુ દૂ્વાફરના વજતપ્રમાણે સામ 
પહ્યાનુ' સુવર્ણ ન થતાં વિસ્મય પામેલા ડુખેરછએ એ પક્ષમાં પોતાન 
પતીને ખેસાડી અને છેવટ પોતે ખેદ, તાપણું દૂવાકુરતી બદ્દાબર્‌ વજત « 
થતાં તૈશે દૂતદારા ઇદ્ને બોલાવા. પોતાના એરાવત હાથીપર ચર્ડ 
ઇદ ભાં આવ્યા અને એ હાથીની સાધૈજ તુલામાં ખેડા. પણુ સ્થિતિમ 
"રર થયો તહિ. લારે તેઆએ કરિ અતે દરતું ધ્યાન કક. તેએ ત્ય 
આવ્યા અને એ તુલામાં ખેદા, તોપણુ તેઓનુ' વજત દૂવીકુરની ખરાબ 
ન થતાં સધળા દેવો આશ્રમે પામ્યા અતે ફો ડિન્યમુનિતી પાસે આવ 
ખોથા કે, ભગષન્‌1 તમારી પતીએ દેવોનું સર્વ ધત હરી લીધું છે, અ 
ગખુપતિને ચડાવેલા તથા મત્રથી અભિમ'ત્રિત કરેલા દૂરવાકરતો અપા 
મહિમાં અમોએ આજેજ જાણ્યો, એમ ફરી તેઓએ ગણુપતિની સ્તી 
કરવા માંડી; અતે ગણુપતિતે સૂન કરી સર્વ દેવો પોતપે।તાના સ્થાતમ 


ગયા. આશ્રયાએ ગણુપતિનો આવે! પભાવ ન્નેયો, તેથી તે પરમ આશ્રઃ 
પામી તેનીન ભક્તિમાં પરાયણુ થઇ, 


. પૂવે રાસભતા મુખમાંથી ગણેશ ઉપર્‌ પડેલી તથા. ચાંડાલે શીત* 
નારા માટે આશેલા તૃણુમાયી નાયુએ ફે'૪ીતે ગણેશ પર નાખેલી દૂર્વાથી પણ 
ગશેશ પ્રસન્ન ચયા ઘતા. લાખ દૂર્વકુરાયી પૂજન કરતાર્‌ મયુપ્ય " અપૂવ 
સુખતે પાપત યાયછે, માધમાં, કાર્ત્તિકયાં, ભાદ્રપદ્માં આપાઢમાં અથવ 
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શ્રાવણુમાં તેતું ઉઘાષન કરવું. તેમાં સર્જતોભદ્ર મંડલ ભરી મધ્યમાં કલસ- 
સ્થાપન કરી તેઉપર સુવર્ણુમૂર્ત્તિમય ચતુર્બાહુ તયા એફ#'ત ગણુપતિતું 
સ્થાપન તથા પૂજત કરવું. તેમાં શમીપત્રો તથા સુવર્ણના દૂવોકુરા ચડા* 
વવા અતે વિધિપ્રમાણુ હોમ કરવો. બલિદાન દેવું અને વિવિધ નેવેદ્વો 
ધરાવવાં, આ વ્રત ગણેશપુરાણુમાં કહેલુ' છે. 


----ઃ 


શિવલક્ષપ્રદક્ષિણા વ્રત. 


ક્ર 

પૂવે બેમિષારણ્યવાસી શૌનકાદિ ત્ડપિઓ તીથયાત્રાના પ્રસંગષી 
શ્રી ગગાક્ારમાં ગયા હતા. યાં સ્નાનદાનાદિ કરી આન'દમાં બેઠા હતા તે 
સમપે સતપુરાણી આવ્યા, ત્વિએ પ્રસજ્ન થયા અતે તેઓએ તેતો સ- 
(કાર કર્યો. સતપુરાણી ગ્વિમ'ડલને પરણામ કરી સુખેથી બેઠા. ત્રપિઓએ 
મશ'સા કરી તેને કહ્યું કે, તમોએ વતાલ્નિ ઘણા મહિમાં કલ્રા છે તોપણુ 
સામાન્ય ધત છતાં શારીર કઇમી બતી શકે અતે અત'ત પુણ્ય આપે 
એવું કોઇ વ્રત કહો, સતપુશાણીએ જવાખ આપ્યો કે શિવલક્ષપ્રદક્ષિણા વ્રત 
શારીર્‌ કટથી બની શકે એવું અતે અનત પુણ્ય આંપતાર છે, યુધિષ્ઠિર 
શન્નતા પૂછવા ઉપરથી શ્રીકૃષ્શે તેતે એ ત્રત કહેલુ છે. એ વત કરવાથી 
મહાદેવજી પ્રસન્ન થાયછે અને સકલીકરણુ તથા મલિતીકરણુ વગેરે પાપા 
નછ થાષછે. અગમ્યાગમન, વિશ્વાસઘાત, દેવાદ્દિવ્યાપહાર, બાહાણાદિદેપ, 
શૃત્તિચ્છેદ, ત્રૌતકર્મયાગ તથા અવધ્યવધ વગેરે પાપોમાંથી મુક્ત કરી આ વત 
સર્જ ઈદેસિટિને આપેછે. મહાદેવે પાવતીને આ તતસ બધે કહ્યું છે ક શ્રાવ* 
છુમાં, વૈશાખમાં, કાર્તિકમાં અમવા માધમાસમાં શિવલિંગને લક્ષ પદક્ષિણા 
કરવાના થરતતે આરભ થાયછે. એ વ્રત ચાલે ત્યાંસુધી ઘતિમ્રહ, પરાન્ન* 
ભક્ષણુ, પરદારસાથે ભાષણુ, નીચલોકોાતે! સ'સર્ગ અને સિવદ્રોલીના સ'ગ 
એએતેો તાગ કરવો. હમેશ યથાશક્તિ અતે યયામિલિતોપચારથી શિવ* 
પૂજન કરી તિરાદાર રહી એકાગ્રચિત્તથી સિવતે પદક્ષિણાએ દેવી. હમેશ 
સમાનસ'ખ્યાથી પદક્ષિણાઓ કરવી. શિવપ્રદક્ષિણાને! પકાર એવે! છે કે 
છ ૧૪૨૧ ચવ તોતવતે વુત્ંવજ્‌ : પંટંર સસજૂઝ અ યુતકંડં ુતફજજ્‌ ॥ 
એટલે પમમ ₹પની પાછળ ઉભી પણામ કરવા, પછી ઈરાનમાં ચ'તામતા 
રૃદ્રગણુને પ્રામ કરવા. તે પછી પાછા વળી ૬ૃષસમીપમાં આવી પણામ 


૩૦૨ ત્રતોત્સવ* 


કરવા, લારળાદ દક્ષિણાભિસુખ થઇ પશ્ચિમમાં જઈ ઉત્તશ્તરક્‌ જલાધારીતે 
છેડે જઇને પ્રણામ કરવા. તે પછી પાછા વળી ૬પસમીપમાં આવીતે પણામ 
કરવા, તે પછી ચડને પ્રણામ કરવા. તે પછી ઉત્તરાભિમુખ યઇ પશ્નિમરમાં 
જઈ જળાધારીતે છેડે પ્રશનામ કરવા અને ત્યાંથી પાછા વળી ચ'ડને અને 
છેવટે વષતે પ્રણામ કરવા. એ પ્રમાણે તવ નમસ્કારથી એક પ્રદક્ષિણા થાય 
છે. આવી લક્મ પ્રદક્ષિણા પૂર્ણ ચયા પછી તેના ઉઘાપનમાં યુષ્યાદવાચત 
કરી દેવમ'દ્ર્‌ વગેરે પવિત્ર સ્થાનમાં મ'ડપ ઠરી તેમાં લિ'ગતાભદ્ર મહલ 
ભરી ફુ'ભસ્ધાપત કરી તેઉપર વૃપષ્જઉપર બિરાજેલા , મહેશ્વરની સુવર્ણું* 
મર્તિ મૃકી દક્ષિણુમાં લહ્મા અતે ઉત્તરમાં વિષ્ણુનુ' સ્થાપન કરી તેઓની 
પૂજ કરવી. ઉપવાસપૂર્જક જાગરણુ કરવું અને ખીજ દિવસે પ્રાતઃકાળે શતાંશ 
હેમપૂર્વક ખદ્ભોજત કરાવવું. આ વ્રત કરવાથી મુક્તિ મળેછે, આ દ્રતં 
રકદપુરાણ્માં કહેવુ છે. 


ન-્---- 


અશ્વત્યપ્રદક્ષિણા વ્રત, હ 


કાપિગાએ વાલખિશ્ય સુનિઓતે પૂછયું 8, બહા પલાશ એટલે 
ખાખરાતા ૬ક્ષરૂપ, વિષ્ણુ પીપળાના જક્ષરૂપ અતે કદ વડના શક્ષરૂપ 
કેમ યયા! તે કહે. વાલખિલ્યોએ કલુ કે પૂર્વે દદ્દાદિ દેવાએ અજન્મા! 
રૂદદેવતાં દર્શન કરવાતી પોતાની પગ્છિ ખાલ્ાતી પાસે જણાવી. ત્યારે તે 
સૌને પોતાની સાથે લઇતે કૈલાસમાં ગયા. શિવમ દિરેતા દારમાં , દારપાળ 
નેત તેમી આન્ઞાવગર અ'દર કેમ જવાય ₹ એમ ધારી તેઓ દાથ્પાસે 
અટકી ર. તેટલામાં તારદમુનિ રયાં આવ્યા તેસે તેએ ને કલુ” ઝે તમો 
સદ્તાડીમાં નાસિકા હતી તે વખતે પોતાના સ્થાનથી નિકળ્યા છેદ તેથી 
ક વિધ થવા સંજાવ છે. હું ધારૂછું 2 રૂદદવ ર્હસ્યમાં હશે. ઇદ ખોલ્યા 
કે ટું સાપે છું છતાં વિધ્ત કેમ થગે ? નારદ મનમાં બોલ્યા કે મારૂં વયત 


આ જ ના ક તતો દું લદ્મીનારામણુનુ' ત્રત કરીશ, 
2 4. દ હુ ત ભક્ષુકવિપ્ર. * નિ ન રુ 
ખૂતે વેષ હોવાથી તમતે યુ રૂપ લઇ અદર ભાએ. બાદા 


કશી અડ્યણુ આવશે નહિ. અગ્તિ એવી રીતે 
નિ તૈ વખતે શ્ીડમાં તત્પર હોવાથી તેતે ન્તેઇ પાર્વતી લનિન્તત 
મઘ મેલ્યા કે અરે 1 તુ' કાણુ છે ? અગ્તિએ ડવુ'% ટું સુધાતુર, ૨૯ 
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અતે અપ ભિક્ષક બાહાણુ છું. અન્નમાટે આવ્યો છુ. તેતાં વચન સાંભ- 
ળી પાર્જતીતા મતતુ' સમાધાન યચું કે આ બાહમણુ અધ હોવાયી તેણે 
અમારી રટસ્યકીડા ત્નેઇ તથી. પછી તેતે ભોજન કરાવ્યું. ભોજન કરી 
ખહઠાર આવી અગ્નિએ એ સઘળે! જત્તાંત દેવાતે કલો. એ નેઈ નારદ 
અદર ગયા અતે પાવતીને તેણે કહ્યુ કે વિષવેષધારી અગ્તિએ અહીં આવો 
સઘળે જૃત્તાંત જણી બહાર આવી તે દેવોને કહેવાથી તેએ તમારી હાંમી 
કરેછે, આ સાંભળી પાર્જતી ક્રોધ પામી બહાર આશ્યૉ અને તેણે દેવોને 
ડલુ'કે તમો સર્જ ઔસખેોથી ભ્રછ થશો. દેવોએ પાર્વ તીની સ્તુતિ કરી સ્યારે 
તે પ્રસન્ન થયાં અતે ખોયા કે તમો એક એક અશી શક્ષપણુાતે પામી 
મારા શાપને ભોગવશે, આ વચનધી બહા પલાશરૂપ, વિષ્ણુ પીપળારૂપ, 
ઈદે યોરરૂપ અને રૂ ૧:૨૫ થયા અતે દેવોતી ઓએ! માલતી વગેરે લતા 
3૫ થઇ. આવી રીતે પીષળે વિષ્ણુનો અશ હોવાથી પીપળાને લઠા પ્રદ- 
ક્ષિણા કરવાધી વિષ્ણ અતય'ત પ્રમ્ન ચાંયછે. પીપળાને સ્પર્શ તથા 
પૂશ્ન શનિવારતે દિવસે કરવા. બીજે દિવસે તેતે! સ્પર્શ કરવાથી દરિદ્તતા 
આવેછે, પીપળાના સેવન તથા પૂ૦/તથી ત્રિવિધ ઉત્પાત, દુર્ભિક્ન, સ'થ્રા 
મ, મારીનો ભય, રોગભય અતે શત્રુભધ વગેરે મરેછે, સ્તાતાદિ કરી 
પીપળાને ગેર્વગેરેથી ₹ગી, મત્ર વીંટી, પુણ્યાહવાચત કરી યથામિલિત 
ઉપચારોથી પૂજત કરવું, તયા તેની પાસે શાલિમ્રામસ્ય વિષ્ણુની પણુ 
પૂત્ત ફરવી, અતે એક લાખથી બાર્‌ લાખ પવત યથાશક્તિ મદક્ષિયૂ 
કરવી* બદ્મચર્ષાદિ નિયમે। પાળવા અને છેવટ ઉદયાપન ડરવું. ઉદ્યાપનમાં 
સજતોભદ્ર મહલ ભરી કુભસ્થાપન કરી લક્ષ્મીતારયણુતી સ્વર્ણુ મય મર્તતિ- 
નું સ્થાપન તથા પૂન્/્ન કરી હોમ કરવો, તથા રૂપાના પીઠપર એક દ્રોણ 
તલ મૃ તેના ઉપર શ્વેત વસ્ત ઢોંકી તેના ઉપર પીપળાની સવર્ણું મૂર્તિ 
સૃષ્ટી તેડું પૂનન કરવું. છેવટ સઘળા ઉપસ્કર બાલ્ણુને ૬૯ઈ ગોદાન ડરવું 
અને'બાહ્મણાને ભોજન કરાવવું. આથી સર્વ મનોરથો સિદ્ધ ચાથછે, 
આ ત્રત ભવિષ્યધુર,ણુમાં કહેલુ' છે. 


વિષ્ણુલજષ્રદક્ટિણા વ્રત. 


મુધિકિર્રન્નએ વ્યાસજીતે પુછયું કે સાતિવધના ષોષમાંથી તેમજ 


"ઇન 


ફ૦૪ શ્રતેપ્્સવ. 

ખીજાં પણુ સ્તાતાનઞાત પાપમાંથી સુક્ત કરતાર્‌ ત્રત ડહે।. વ્યાસજીએ કશુ 
ક યુધિષ્ઠિર રાજ 1 વિષ્ણુને લદ્ટ પ્રદક્ષિણા કરવારૂપ વ્રત સઘળાં પાપોનો 
નાશ ફરતારે છે. એ ત્રત બહ્માજએ નારદસુનિને કહેલુ' છે અતે તે ચાત" 
મોસમાં આરંભીને પૂરૂં પણુ તેમાંજ કરવાતું છે. હમેશાં નિત્યકર્મપૂર્વક 
વિધ્ણુપૃન્ટ્ત કરી ભોજન પહેલાંજ વિપ્ણુતે પદક્ષિણાઓ કરવી, લાખ પ્રદ 
ક્ષિણાઓ પૂરી ચાય તયારે ઉધપપન કરવું, તેરમા પૂર્વ દિવસે વિષ્ણુની સુ" 
વર્ષુમૂત્તિતતુ' અધિવાસન કરવું. ઉદ્યાપનતે દિવસે તે મર્સિતુ' ડલશઉપર્‌ 
સ્યાપન તઘા પૂજન કરવું, હોમ કરવો, કપાસ, લવણ્‌ તથા ગાયતું દાન 
દેતું અતે પચ્ચીશ બાહ્મણેતે ભોજન કરાવવું. આ વ્રત કરવાયી સર્વ 
પાપોનો તાશ ચાયછે. આ વ્રત ભવિષ્યપુરાણુમાં કહેલુ' છે- 





તુલસીલશ્ષપ્રદક્ષિણા વ્રતે. 


. નપેશ્શુતિએ મહાદેવને પૂછયું કે તુલસીને રોપવાતો, પૂજવાતો તયા 
પ્રદક્ષિણા કરવાનો વિધિ તથા મહિમા જણાવવા કૃપા કરો. મહાદેવે ડલ 
કે, રુભ મુહ્સમાં વિપ્ણ્પૂજનતા ઉદૃશથી ધરની પાસે કે વાડીવગેરેમાં 
તુલસીનું છક્ષ વાવવું. મૂળમાં સદર ઢયારો કરી ચારે બાજી અત્ય'ત પવિ- 
ત્રતા રાખી. પ્રાતઃકાલે સધ્યાવ ધત વગેરે કરી પૂર્વાભિયુખ અયવા ઉત્તરા” 
ભિમુખ ખેસી તુલસીનું પૂજન કરવું. પછી સ્યામ વર્ણ વાળાં, કમળતુલ્ય નેતા 
વાળા, ચાર બુજાવાળાં, શ્વેતવસ્ાવાળાં અતે કિરીટવિગેરેથી શોભિત 
જેવરૂપવાર્ણો તુધસીદેવીનું ધ્યાન કરવું. વૈશાખમાં, કાર્સિકમાં, માધમાં અને 
ચાતુર્મોસમાં તુલસીનુ' પુજત વિશેષ પુણ્ય આપનાર્‌ છે. તુલસીને પચ્થાસ 
મદક્ષિણા કરવાથી લદ્દમો મળેછે. ગો પદક્ષિણા કર્વાધી વિજ મળેછે 


દર પ્રદક્ષિણા કરવાષી વિદ્યા પ્રામ થાયછે, દશદ 

ર ૦ જર પદક્ષિણા કરવાથી 
સર્જ સ'પત્તિ મળે અતે લક્ષપ્રદક્ષિણા ડરવાથી સરવેષ્સિદ્ધિ થાયછે. 
તૈતા ઉદ્યાષનમાં વિષ્ય, લક્ષ્મી અને તુલસીની સુવર્ણની મૂર્તિ કરી તેને 
કૅભપર સ્થાપી તેનું પનત કરવુ” રાત્રિનુ” જાગરણુ કરી વળતે દિવસે હેમ 
ક કે પા પ આ અઘધવા અદયાવીશ ખાહાણાનતે જમાડી 
દક્ષિણા આપી ત્રતતી સમાપ્તિ કરવી તેથી વૈષન મળેછે 
ભવિધ્યપુરાણુમાં છે. વંયૂહની ગતિ મળેછે, આ વ્રત 


ન... 


પરિશિષ્ટ, ૩૫ 
, અપ્રિ, ગાચ, બાહ્મણુ અને હતુમાનને 


લક્ષપ્રદક્ષિણાવુ' વ્રત. 


યુધિક્રિ શજાએ નાસતે પૃછ્યું દે ભગવન્‌ | મર્ખતાથી યયેલાં પાપો 
તુરત નછ યાય એવું 30 ત્રત કહે. વ્યસે ડહ્યું દ અસિતે, ગાયતે, બ્ાહ- 
ણુતે અને દનુમાતતે લક્ષપદક્ષિણા કરવાથી સરક પાપોને! નાશ યાથછે, 
અતે સર્જ ડલાણાની પાપ્તિ યાયછે. આયાકમાસતી શલ એડાદશીથી, 
દ્ાદશીયી અથવા પૃશ્િમાથી આ ત્રતનો આરભ કરવો. અમિતે પ્રદક્ષિણા 
ડરતી વખતે મરતે સાર્દવ્યાય સમરસ ર્ણળાજવે 1 ર૪ આબાદથરમાવાવ 
સદાયેશે તતોનજ, પ્ર એ માત ભણુવો, ગાયને પઘમ ઉત્તમ તેવેઘ આપી 
પૂત નમસ્કાર કરી પછી પદક્ષિણા કરવી. વિદાન્‌ બાદણુને પૂજન અતે 
દક્ષિણાપૂર્જક પ્રદતિણા કરવી, અતે ભૂતમેતાદ્તિ ભષતી તિરતતિતે માટે 
હતુમાતછને પણુ પૃજ્તતમતપૂર્વક પદલિણા કરથી, 6ઘાપતમાં તે તત 
રદવતી અને ગાયની સુવર્ણમૃત્તિ કરી લિ"ાતોભદ મંડળમાં કલરાઉપર 
સ્ધાપત કર્રી પૂજન કરવું અતે અવગેષ ફર્તથ બીજ ત્રતોની પટે કરવું. 
આ વ્રત ભવિષ્યપ્રરાણુમાં ડથું છે. 


નક 


લક્ષબિલ્વષત્રપૂજાત્રત, 


વ્યાસસુતિએ પૂછવાથી બલ્ાએ ડલુ' કે પૂરે વિદ્ભ દેશમાં એકડા 
કામાંધ રાન્ન દતે. તે વ્યભિચારી હોવાથી પરદવ્ય બેગ કરવામાં પણુ 
ન્યાયાન્યાયતો વિચાર કરતે! તહોતોા. તેના હાથથી બ્રહ્મદત્યાવગેરે મહા- 
પાપો થયાં હતાં, તેવો મંત્રી પણુ તેવોજ હતો. કોઇ વખત તે બન્ને 
મૃગ કરવા વતમાં.ગયા હતા. લાંથી પાછા ધરતાં માર્ગમાં એક રિતૃ- 
મદિ્‌ આવ્યું કે જેમાં દશર્યરાજાએ પુત્રપ્રાસિમાટે વશિદમુનિદારા રિવ 
વિગ ર્છાપેવુ હતું તેમાં જઇ તેઓએ શિવનાં દર્શન ટરી કોમળ બિલ્વ 
પકેથી તેવું પૂજન કક. કાલ માસ થતાં મરણુ પામી તેઓ યમલોમાં 


ગયા. લાંથી અનેક તર્કો બોગવી, પશ વિગેરેતા અવતારમાં આવીઆવીતે ' 


છેવરઢ મકી રક્ષમ અવતર્ષો અને શાકને ભિધતો અવતાર આજને! “* 


૩૦૬ શ્રતાત્સય* 


વખત વતતી અ' તે બન્ને ભેગા થઇ ગયા કે તુરત રાક્ષસ તે ભિધને 
“વા રોડ, ભિધ ત્રાસ પામી પાસેના નિશ્વશક્ષ ઉપર ચંડી ગયે. લાં 
ગ્યા પછી તે બિદ્વપત્રો લોડીત્રોડીતે નીચેતા એક શિવલિગપર્‌ તાખવા * 
હગ અને પેલો શકષસ તે જેવા લીગ્પો. બાવી રીલે અજણુર્તા ક્ર્ર્લી 
પૂજતા” પ્રભાવથી લેના ઉપર મહાદેવ ધમન થયા અને ત્તે* બન્નેને 
દર્મંતિમાંથી ટેડી સારી ગતિ પમાડયા, આવી રીતે તેએ તિયમવ'ર 
કરેલા બિહ્વપત્રપૃજનથી' પણુ સારી ગતિને પામ્યા, તો! પછી જે* સન 
કલ્પ અને નિથમપૂર્વક લક્ષબિડવપત્રોથી શિવપૂજત ડરે તેએની સદગતિ 
થાય તેમાં આશ્રય શુ? બિલ્વશક્ષનું બીજાં તામ થ્રીઇક્ષ છે, માટે લક્મીની 
ઇચ્છાવાળાએ પણુ લક્ષબિલ્વપત્રોથી મહાદેવનું પૂજન કરશું જઇ. તેશો- 
ખૂથા, શ્રાવણુથી જમવા કાર્તિ ટયો લક્દ બિલ્વ તોધી પતત , ડરવાનો આન 
રભ કર્વેઇ, હમે એક સકત ખિશ્વપત્ની શિવસહસ્ર નામોથી અપવા 
વચા ભબથી લડાવ્યા. મુખ્ય પવિત્રપણે પ્રાર્થ નાપૂર્વ ક પોતાના છાથઃ 
થી ઉતારેલાં ભિડ્વપસેશ્થી પ૬/ત કરવું, મત પૂર્ણ થયે સિગતોભેદ્ર મળી ભરી 
વચમાં એક વૅદિકાઉપર્‌ અક્ષતતો મોહેટો ઢગલો કરી તેનાપર્‌ ડેલાસ- 
જેની રથના કરી તેઉપર સુવર્ણ મય ઉમામહેશ્વરતું રયાપન કરી પરિવાર 
રવો! સામે તેએાના ર્થાપતપૃજનપૂર્જક રિવજઉપર્‌ સુવર્ણા્તું બિલ્વપત્ર 
ચડાવવું. રાત્રિનુ' નનગરણુ કરી ધાતદકાળે હોમ કરવે.. તથા છેવટ શ્રદ્ધા 
પરમાર ાલશુાને જમાડવા. આ દ્રતથી પુત્રપૌત્રાદિ વ'શા તથા લઘ્મી 
વગેરે દ ળો પ્રામ થાયછે. આ ન્રત શ'હપુરાણુમાં-કહેલુ” છે. આવીજ 
રતે અગર્લમુતિતા પૃછવાથી ડાત્તિંડેય્રઃામીએ રિવલક્ષપુષ્પપૂનાથત કઃ 
શેફ આયુષની પ્સ્છાવાળાએ ૦“પકુપ્પાથી, વિઘાની ઈચ્છાવાળાએે 
ધા ન પુત્રની ઇચ્છાવાળાએ બૃદતીનાં ઝુપ્પાથી તયા પત્રોના યું" 
થા, ધતની અચ્છાવાળાએ ઢર્વીરતાં, જાતિનાં, નાગકેસરતાં, ખકુલર્ના, 
ક, અને પુન્નામનાં પૃષ્પાથી, સ્વની શાંતિની ઈચ્છાવાળાએ દોણુયું- 
1થી, મહારોમની નિરત્તિમાટે પારિજાતના, પાટલાનાં અને ટદબર્તા 
પુષ્પોથી અને વશીકરણુની ઇચ્છાવાળાએ સૌવીરતાં પુધપાથી મહારદેવહું 
લક્ષપૂજત કરવું તેનું ઉધાપત નિદ્વપત્રપૂજતતા ઉદ્યાપન ધમાણુજ કરવું. 
વિપ્યુનું લક્ષતુદસીપત્રથી તથા ટ૬બ વગેરેતાં ઝુપ્પાથી પણુ ઉપર પમાણેનટ 
પૂફ/ત થાયછે, તુલમીપત્ર શાલિમામ વિષ્યુની ઉપર ચડે છે અતે ચતુ- 
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શુંજદિ વિવ્યુના ચરણુમાં તથા માલારેપે ચડે છે. ઉદ્યાપતમાં વિષ્મુવું 
પૂજ્ન તથા સુવર્ચૂમમ તુલસીદલવું અપણુ ઇત્યાદિ પ્રતિકર્ષવ્યયા ખાત 
તો! મમાણે કરધી, ઉપરતાં રતોનાં ઉદ્યાપતહેમની ભરમ સવ ગળોનો 
તથ] ભૂતપ્રેતાદિ ઉપદ્રવોને નાશ કરેછે. 





:  ભબિલ્વવર્સિત્રત, ા 


ગતી દ્રૌપદીએ ડુર્વાસામુતિતે પૂછ્યુ કે ભગવન્‌| બિવવર્તિવ્રતઃ 
તો તકાર કહે(. દર્વાસાએ ડલ દે કપાસમાથી પોતાના હાઘે ત'તુ બતાવી 
ત્રણુ અગલિ જેવડી લંબી તથા ત્રેવડી વાઢ ડર્વી એ બિલ્વર્વ્સિ કણે* 
વાષછે. ખિલ્વપત્ર જેમ એક ડંખળીમાં ત્રણુ હોયછે તેમ એકરમાં ત્રણુ 
વર્તિ હોવાથી અત્વર્યસ'જ્ઞ છે એવી વર્તિએ કરી ઘૃતમાં અથવા લૈલમાં 
શીંજવી શ્રાવણમાં, દૈશાખમાં, માધર્માં અથવા કાર્સિકમાં પર્ણ થાષ એવી 
રીતે એક હન્નર્‌ વત્તિઓ એક તામ્રતા અથવા ચૃત્તિકાના પાત્રમાં સ્થાપી 
શ્ધબદેશ્વર્‌ ભહાદેવનુ ધ્યાન ધરી મહાદેવની પાસે, ગગાતીરે, ગોઘજમાં 
અઘવોા ખાહાણુ સમીપે તેએતે ધજ્વલિત કરવી. એ ધમોણે એક લક્ષુ* 
વત્તિ કયારે પરણું થાય ત્યારે મથાયાસ્ર અભિષેક, તર્પણ? વદત' અતે 
દોમ એ ગધળુ” ડશ્વું. એક દ્વિમે પણુ લક્ષયર્સિઓનું પજ્વલત થઈ ૨૬- 
છે, ઉદ્યાપતમાં પવિત્ર રમાને લિગતાભદ મ'હ્વ ભરી તેથી ધશાત કેણુમાં 
વૈદિફા ઉપર વ પાષરી તે ઉપર ત'ડુવતું અદલ કરી ડલશ પૂંકવે(* 
કલશ ઉપર્‌ સુવર્ણુમયુ મહાદેનતું સ્યાપન ડરી રૂપાતા પદ્યમાં સુવર્ણુંમર્તિ 
શ્રશી દીપક ડશ્વે.. યધાવિધિ પૂજત-ડર્ષા પછી ગોદાન કરવું અને બાઉ" 
ણને જમાડતા. સુવર્ણવર્તિસહિત રૂધાનું પાત્ર અને ધીભરેલુ' ડૉશ્યપાત્ર 
-થાહ્ણુતે દેવું. આ વ્રતથી દારિદિયરૂપ અ'ધકાર નઇ થાયછે. પર્વે સતી 
દમય'તીએ પતિના દૃ તમાટે આ ત્રત કયુ હતું. દર્જાસાતા કહેવા થમાણે 
દ્રૌપદીએ આ તરત કરવાથી તેનાં સર્જ દુઃખો નટ યવાં હતાં આ ત્રત્‌ 
જમિનીય આરષ્યકપર્વમાં છે. 


૩૦૮ શ્રતોત્સવ, 


શ 
રૂદ્રવત્તિવ્રત. 
નારધ્મુનિના પૂછવાથી મહાદેવે રૂદ્વર્સિત્રત કહેલુ છે, જે તેની પહેલા , 
પાર્વતીને કહેવામાં આવ્યુ' હતુ', પૃવે” ઉજીયિની નગરીમાં સુગધા તામની 
એક વેશ્યા રહેતી હતી. તેણે ઘણા ધનવાત પુરૂષોને તિર્ધન બનાવ્યા હતા. 
તે એક ધ્તિમે દરતી કરતી શિપ્રાનદીતે કિનારે ગઇ. સાં કેટલાએક સુનિએ! 
સ્તાનસધ્યા તથા પાટપૃકત કરતા હતા તેઓમાં વસિદ્મુનિ પણુ દતા. 
સહ્ધુરૂષોના દર્શનથો શદ્ષુદ્ધિ ચાપછે તેવે લીધે તે વૈશ્યા* વસિઇ્કતિને 
દડવતાણામ કરી બોલી કે ભગવન્‌ | હું પાપિણી છું તેનો ઉદ્દાર કરો, વસિઇ- 
સુનિએ પરોપકાર કરવાની પોતાતી સ્વાભાવિક જત્તિને અતુસરીતે તેતે ઉપ- 
દેશ આપ્યો કે પયાગ ક્ષેત્રમાં જઇ તું રૂદ્રવપિત્ ત ઠર. કપાસમાંથી પોતાને 
હાયે ત'તુઓ કરી અત્રિયાર ત'તુઓથી એક વર્તિ કરવી અને પછી તેને 
ધીમાં ભીંજવી જુવર્ણુના, રૂપાના, તાંબાના અથવા મૃત્તિકાના પાત્રમાં મૂકી 
દીવો કરવો. આવી એકલાખ વર્તિગોાતા દીવા શિવાલયમાં કમેકમે મૂકવા. 
લશ્મદીપદ્ાન પૂર્ણ થતાં કાર્તિક, માઘ, વૈશાખ અથવા શ્રાવણુમાં તેવું ઉઘા- 
પત કરવું. તેમાં સર્વતોભદ્રમ'ડલ ભરી મધ્યમાં અધદલ કમલ ૩રી તે ઉપર 
પૂર્ણપાત્ર સહિત “ડલશનૃ રથાપત કરવુ' અને તેતી ઉપર %ભારૂટ ઉમામ્‌- 
હેશ્વરની સુવર્ણ મૃર્તતિને એે વસ્ત્ર વીંટી તેતુ' સ્થાપન તમા પૃટ્/ત કરવુ. 
હોમ કરવો અને બાભણેને ભોજન કરાવતું તથા ગોદાન વગેરે કરવું. વસિન 
#યુનિતાં ઉપદેશ ધમાળે તે વેશ્યાએ પયાગમાં જઇ એ થત કર્યું તેથી તે 
પાષોધી સુક્તથઇને દેલામતી ગતિને પામી. અ વ્રત ભવિષ્યપુરાણુમાં કહેલું હે. 





માણિકુચવર્સ્તિવ્રત. 

આને બારમાં વર્ષથી પચ્ચાસમા મર્ષસૂધી પતયેક માસે રન્‍ેદર્શન 
થાયછે તેમાં અનાતઆદિ ડારણુને લીધે શ્પર્શાદિથી થતા પાપવડે તે મોહિ 
દાયનુ પાત્ર યાયછે. તેમાંથી મુક્ત થવામાટે માણિકયવર્સિત્રિત કરવામાં 
આવેછે. આવિષે એક પ્રાચીન પ્રતિદાસ છે કે આર્યાવર્ત્તમાં લક્ષણાનામતી 
એક વેશ્યા હતી તે ગકતુધી પાંચમે દિવસે ગોદાવરીતે તીરે સતાન કરવા 
આવી ત્યાં એક બાહ્મણી પતિના મરણુથી ખાળયૈપવ્યતે પામી વિલાપ ફરતી 
હતી. તેતે જોઈ યાજકતામતા સુનિપાગે આવી તે વૈશ્યાએ એ બાહણીના * 
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માળવૈધન્યવું કારણુ પૂછયું, (યારે તેશે કહું કે દૈવકર્મોમાં તથા પિત્રયકમોમાં 
સીને અફરમાત્‌ ર્તનેદર્ટન થતા સ્પર્શાદિકતા પાપને લીધે ભાળકૈધવ્ય* 
શદ દુર્ગતિ યાયછે. પરપુર્વની લાલસાથી સાસુ સસરાની સેવા નહિ કરનારી 
આરી પણુ તેવાંજ ફુઃખે। પામેછે, તેની શાંતિમાટે મ્રાહિયવર્તિનામવું તત કરવુ* 
જોઇએ, એ તત કાર્ઝિકમાં, માધમાં અથવા વૈશાખમાં પૂરણ ચાય એવી 
રીતે તેતો આરભ કરવો. હમેશાં થીવાળી ઠાર વારોથી દીવા કરી શ્રીવિન 
પ્ણુતે આરતી ઉતારવી અને તેના મધ્યમોથી પુના દર્થત ફરર્વા* એક- 
ભુક્ત આદિ તિયમે! પાળવા તપા પૃજ્તવગેરે ફૂલો કરવા. ઉદ્યાપતમાં 
સરજતોભદ્રમડલ ભરી કકરાસ્ધાપત કરી તેઉપર ગ્રર્તિતું સમાપન કરી તેની 
પૃજા કરવી અતે પર્ણાડુતિ પછી ર્‌પાના પાત્રમાં ધી પુરી સુવર્ણ વર્સિ સહિત 
તૈતું' દત દેવું. કાલ, વિષ્ણુ, વન્ડિ, રવિ, દામે1દર, 6ર, ર%, શૈષ, જમ૬* 
વ્યાપી, તેન્વેરૂપી, નિશાડર, તિરજત, ફલાધ્યક્ષ, વિશ્વરૂપ, જગભભુ, સ્વ" 
પકાશ, સ્વય'જ્યોતિ, ચતુર્્ડ્ડ, જનાશ્રય અને પરબ એ વીશ નામોથી 
વિષ્ભુતાં મસ્તક આદિ અભોતુ' પનત કરલુ', રૂપાના પાત્રની શક્તિ ન 
હેય તો કાંસાતા પાત્રમાં થી પરી સુવર્ણની વર્તિગહિત તેનુ' દાત દેવુ”, 
અતે લાહાણેને જમાડવા- 


માજકમુનિયું વચન સાંભળી વેશ્યા ખે!લી કે નને મતે કઈ ચમાર 
દેખાડો*તેો તમારા વચતઉપર વિશ્રાસ આવે. મુનિએ કથં કે કેવી «તને! 
ચમાર દેખાડું લ વિશ્રાસ અવે? વેશ્યા બલી કે આ બાહાણીતો પતિ 
છવતો થાય તો મતે વિધાસ આવે, મુનિએ એ વેસ્માપાસે આ ત્રત 
કરાવી તેનું પુષ્ય એ બાહાણીતે અર્ષણુ ઠરતા તેણીનો પતિ વતો થયે. 
વેશ્યા તથા સવ લોકો આશ્ચર્ષ પામ્યાં. તે પછી એ વેશ્યાએ એ વ્રત કરડી 
અને તેથી બીજ જન્મમાં તે ગયરન્નની રાણી થઇ. આ વ્રત વાયુપુર[ણુમાં 
કહેવુ' છે, 





* વિષ્ણુવન્તિતત. 
શવ પાપના ક્ષયપૂર્જડ સર્ક સતોરમ્ને પર્ણ કરે એવા * દત્રતવિયે 


શુધિકિરે પ્ર્ન ડરવાયી પરમાત્મા થીરૃષ્સે તેતે જણાવ્યું કે વિષ્ણુવિ ના- 
મનું ગેઇ વ્રત કરવાથી સર્જ પાપો નાશ પામેછે તથા સર્વ મતોર્પે પૂર્ણ 


૩3૦ ત્રતાત્સય* 


યામછે, કપામમ્‌'થી જોતાને હાથે ચૂંશ્ર બતાવી પાંચ મસંત'તુએથી ચાર 
અંગળાતી બેઠજાર વારીએને ધીમાં લીજવી રપાના પાત્રર્મા ધજ્વલિત કરી 
વિપ્ણપસે મૃકવી. એમ પચ્ચાસ દિવગે લક્ષવર્સિ પુર્ણ થાય ત્યારે તેવા 
પ્રકારનાં ખીજ' ત્રતોની પેઠે ઉઘાપન કરવુ”. આ વ્રત વિષ્છુર્ઠમ્ય નામના 
ગ્રથમાં ફહેબુ' છે. ત ઝન 


રહવર્ન્તિવ્રત. 

પાર્વતીએ પશ્ન કરતાં થી ઊહાદેવજગ ફહ્યુ' છે કે કાસિકમાં, માર્શ 
શાર્પમા'અષવા માધ માસર્મા એકાદશી, ત્રયોદશી અથવ ચતુર્ટશીતે 
દિવસે 'ઉપવાસ કરીને પે।તાતે હાથે શુહ્ કપાસમાંથી યજ્ઞ બતાવી પોતાના 
પમતા અ'શુકાથી શિખાપર્યત ભરેલા ત્રેવડ સત્રથી એક વર્ચિ કરી ધીમાં 
ધૂ(જવીતે હમેશ એફ એક ટીપદાન શિવાલયમાં કરવું. એની રીતે આખું 
4 ચાધુ શખવુ અયવા એક મામર્માં વણુમો સાઠ દીપદાન કરવાં અતે 
પછી ઉઘાપન કરવુ. «યા? પાંડવો દ્રૌપદીની સાથે વનવાસમાં હતા સારે 
તેઓએ પોતાતા કથતા નાશનતો ઉપાય પૃછતા શ્રીદૃષ્ણુ ભગવાતે તેમેને 
પણુ “આ વ્રત ટથયુ' હતુ, તે કરવાથી તેએ પોતાના રાજ્મતે “પાશ્યા ઉતા. 

આ તરત સ્ઇ'દપુરાખ્તુમાં કહેવુ” છે. 


ન્-્-્ન્- 
ક 


ક જડ 
મગલાગોરીત્રત. 


આ વત સ્રીએ પોતાના વિવાહથી પહેલાં એક વર્ષે આશ્ભવુ' અતે 
વિવાઢપછી ચાર વર્ષે પૂર્ણ કરવુ, શ્રાવા।#માસતા ચા ભગલવારેતે 
દિવમે પુત્રપૌડાદિ શુભ (ળોતી પાપતિતે માટે તથા સૌભાગ્યની મ્થિતિને 
ભાટે મગલાર્મારીદેવતાક આ ન્ઞતને। સ'ક“પ કરી ગણુતિપ્રજનાદિપૂર્વક 
સુવણુ'મય મર્સિમા મગલાગૌરી-દેવીતુ' :મથાધિકાર પોડગાપચાર્‌ પૂજન ડરી 
સૌભાગ્યદવ્યમહિત વાયનનુ' દાન્‌ દેતુ' તથા મેળ યુવાસિની સીએન 
જશડીતે*દક્ષિણા દેવી, ઘઉના લેનટતાં, ધીમાં પકાવેલા ગોળ ફરડોએ માં 
દીવા ડરી તેનાથી નીરાજન કર્વુ , 


રી નીરાજનત કરવુ, અને સર્જ -ઉપસ્કર આચાર્યને ૬ઇ 
પછી લવણુકગરનું સાજન મૌતપણે ફરવુ * 


પરિશિષ્ટ* ૩૧૬ 


સીને વિધવાપણુ' ન આવે તેમાટે કરવાતા વ્રતવિષે પુધિકિરિર- 
જતા પ્રશ્તના ઉત્તરમાં શ્રીકૃપ્ણુ ભગવાને આ વ્રત ડહી તેને! મહિમા 
દ્ર્ણબ્યો છે કે, પૂર્વે કુ'ડિન નગરમાં ધનપાલ નામના પુત્રરઠિત એક વૈશ્ય 
ના ઘરની પામેથી ભસ્મ, રદ્દાક્ષ અતે જટા ધરનાર કષ્ટ ભિક્ષક ભિક્ષા 
માટે હમેશાં તિડળતો. તેને એ વૈશ્યને તાથી ભિક્ષા લેવાતે કહેવામાં 
આવતું, પણુ તે લેતો તહિ. પોતાની સરીતા સુખથી ધતપાલના જણુવામાં 
જ્યારે આ વાત આવી વયા? (તેણે પોતાની જીને કહું કે એક કપડામાં 
પોડી સે નામોહેરે! બાંધી, એ ભિક્ષુક અડીંથી નિકળે ત્યારે જ્રેની ઝોળી- 
શાં તે નાખી દેજે. સ્ત્રીએ તે પ્રમાણે કર્યુ, તેથી કૉધ પામેલા એ ભિહકે 
એતે શાપ આપ્યે! 2 મારી ઉત્તિવિરૂદ્ધ તે આ કામ કયું માટે તને સ" 
તાન થમે નહિ તે સ્રી એતા પગમાં પડી અને ખોલી કે, ભગવન! 


આપના નિર્લાલાપણાની પરીક્ષા કરવામાટે મે આ કૃત્ય કર્યું છે, માટે 
મારો અતુગ્રહ, ડરે, લારે તે લિતુકે તેને કશુ” », તારો પતિ કાળાં વક 
પરેરી ફાળા ધોડા ઉપર બેસી વનમાં જાય અતે જે જગાએ ધોડતે ઠોકર 
લણે તે જગાએ વોભી તેણે ખોદવુ', એટલે ભાં એક સુદર સુવર્શુમય દેવાલય 
નીડળગે, તેમાં ભગવતી મગલાગૌરીતી મૃર્તિ છે. તેનુ તમો આશધન ક- 
રને તેથી તમાર ડલ્યાણુ યશે, એમ કહી તે ભિજ્ક અદશ્ય થમે, ધર્મ- 
પાલ વૈશ્યે એ પ્રમાણે કર્યુ અને તે દપતીએ ભંગલામૌરી દેવીનું યમા- 
તિધિ પૃજ્ત કર્યું. તેથી પ્રસન્ન ચપેલાં ધ્વીએ તેઓતે વર્‌ માગવાવુ કહેતાં 
તેઓએ સ'તાનની માગણી કરી, રેનીએ કલુ કે તમારા ભાગ્યમાં મતાનવું 
સુખ નધી, તે(પપણુ તમારી ઇચ્છા હોય તો વૈધવ્યવાળી ડન્યા અયવા 
અ'પઆયુપવાળા પુત આપુ, ધર્મપાવે વિચાર કરી વૈધવ્યવાળી કન્યા ન 
માગતાં અલ્પઆયુષવાળો પુત્ર માગ્યો. દેવીએ કલુ” કે ભરા દક્ષિણુ ભાગમાં 
ગણપતિ છે. તેની તાભિઉપર ચડી પાસેતા આંબાતું કેળા લઇ તારી સ્તરીતે 
અવરાવજે, તેથી તારે ભાં પુત્રપ્રાપ્તિ યગે- વૈભ્યે તે ધમાણે ધણાં કળી નીચે 
નાખ્યાં અને પછી નીચે ઉતરી જીવેછે તો એકજ કળ દીઠું વળી તે 
ઉપર થકા અતે ઘણાં કળ તોડ્યા પણુ નીચે આવીને જીને તો એકજ 
' (છ પડયુ હોય. આમ તે વૈશ્યે ગોળ વખત ફર્યું #્યારે છેવક ગણુપતિએ 
કોધધી તેતે અટકાવ્યા અને ડહ્યુ કે હવે આ કૂળ લઈ કન, તેતાધી તતે 
પુત્ર થમે અતે તે મૌંળ વખત ડપટ કય તેથી તારો પુત મોળ વર્ષતો 


ડ૧૨ શ્રતોત્સવ* 


થતાં ભહ્યુ પામશે. ધમપાળ ખિત્ર યઇતે ઘેર આવ્યો અને તે-કળ પોતાની 
ઔને ખવરાવ્યુ' તેથી સમય આવતાં તેને એક પુત્ર આવ્યે!. “તતસસ્કાર 
વગેરે કરી તેતુ' શિવ એવુ* નામ રાખ્યું આઠમે વષે" જતેઇઇ આપી અને 
એ પુત્રતે દરામું વર્ષ ખેડુ' કે તેની માતાએ આર્વભાવયમાણે તૈના 
વિવાહનો વિચાર કરવા માંડ્યો પણુ ધમ'પાળ મોહ્યે કે પુત્રને વિઘાભ્યાસ- 
શ્રાટે કાશીમાં રાખવો છે માટે હાલ વિવાહ કરવો નથી, એમ, કહી તે 
પુત્રને તેના મામાની સાથે કાશીતર# મોકલ્યો. માર્ગમાં પ્રતિદાતતગર 
આવ્યુ' તેના પાદરમાં કેટટીએક કન્યાએ રમતી હતી તેમાં એક સુશીલા- 
નામની ઠન્યાને તેતી કોઇ સખીસાથે કાંઈ કલેશ થતાં તે સખીએ તેતે 
અભાગશીં રાંડી એવા શખ્દ ભાંડયા, સારે સુશીલા બોલી કે તુ' મતે 
વિધવા ચવાની ગાળા ભાંડેછે પણુ મરી માતાએ મગળાગૌરીતુ' થત 
કરવુ છે તેથી મતે કદી પણુ વિધવાપણુ' આવવાનુ' તથી એ કન્યાની 
આવી ચતુરાઇ તથા શ્રહ્દા જેઇ શિવના મામાએ વિચાર કર્યો કે 
મ્રારા ભાશેજનો વિવાહ આ ડન્યાની શાથે થાય તો તે દીર્ધજીવી 
થાય, અપા વિચારધી ત્તે પોતાતા ભાણેજને સાથે લઇને તે કન્માની 
પાછળ નમગસ્માં ગયો અતે તેતા પિતાના ઘરની પાસે તેશે કેઈ 
સ્થળમાં ઉતારા ક્ષો, એ કત્યાતુ* વાગ્ઠાત એજ ગામના કોઇ હરનામના 
વર્સાધે થયું દતુ''પણુ હર્‌ પોતે રોગારિકારણુયી અસમય હતે તેથી તેનાં 
માતપિતાએ દરતે બદલે તેતા જેવ શિવને જેપતે તેતા મામાપાસે 
તેની માગણી ડરી કે આ શિવકુમારને ધોડા વખતમાટે અમારા રવાધી* 
નમાં મૉંપા, વિવાહ મઈ ગયાપધ્ધ તેને અમે! તુર્ત તમારી પાસે હજર 
કરીશુ'. તેઓના ઉપર દષા આવવાથી લિવકુમારતા મામાગે એ વાત 
હબલ કરી. તેથી સુશીલાતુ' લમ શિવકુમારની સાચે થયુ, તે રાત્રિમાં મંગ* 
ળામૌરીએ સુશીલાને સ્વમામાં ચેતવણી આપી કે તારા પતિને માશ્વામારે 
મર્પ આવ્યો છે, માટે ઉડ અતે તેતે પીવા દધ અ ત્તેની 

પાસે એક' ધડો મક અને તેમાં તે પેસે એટલે તારી કો શ 
પેસે એટલે તારી -કાંચળૌધી તેનુ” 


મુખ્‌ બાંધી-દેજે, સવારના ઉઠી તે ઘડો તથ ક 
માતાતે અર્પણુ' કરજે. આમ ડહી રેવી અ અ 


રવીના કહેવાપ્રમાણે સધુ કયું. એ વખત શિવકુમાર - બોલ્યે! કે મતે 
ક્રુધા લાગેલી છે, માટે ડૉઇ જોજન આપો. સુશીલાએ શ્ુવર્ણુના પાત્રમાં 
મોદક આપ્યો તેતું ભક્ષણુ કરી શિવકુમારે પોતાના તામવાળી વીટી તેમાં 
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ક મકી તથા એ પાત્ર યરમાં તુર્ત કોઇતે ન મળે એવે ગુપ્ત સ્થળે મૂજ્ી 

દીધું. માતાને શિવકુમાર પોતાના ચામાપાસે આવ્યો અતે સુશીલાએ 
પેલો ઘડે માતાને અર્ષણુ કર્યો, માતાંએ તેમાં દષ્ટિ કરી તો સપને બદલે 
તેમાં મોતોતો હાર્‌ જયે] તેથી તે દાર તેશે સશીલાતે આપ્યો. એ આર્ષ 
કૉરક"બતાવ નઇ સશીલાને રવમમાં ઠહેલાં દેવીનાં વચનોપર દહ શ્રક્ઠા થઇ 
ખીજે દિવમે જ્યારે ક્ીડાના સમય થયે। તે વખતે શિવકુમારને બદલે ઘર 81૦/૨ 
'મયે! તારે સેશીલા પોતાતા સંભધીઓપામેૅ આવી કહેવા લાગી કે જેણે 
માર્ફ પાણિમહષુ ડર્યું છે-તે યુશ્ષ આ નથી. પુત્રીના વચનથી તેતે! પિતા 
ચિ'તાતુર થયે અતે ખરા વરતી મેધમાટે તેણે અન્મત્ર સ્થાપ્યુ, 


શિવકુમાર પોતાતા મામાની સાથે કાશી ગયે. તયાં ગગાસ્તાતવગેરે 

ઠરી તેઓએ. બાહ્મણેને રેશમી વસ્ત આપવા માંડયા. જેમાં ધણા ધણા 
,અતિ ઉત્તમ સત્ાત્રાતરક્થી શિવકુમારતે ચિરજીવી ચવાના આશીર્વાદ 
હ મયા, શ્રીવિશ્વેશ્વર જ્યોતિર્લિંગતું' તિત્ત ગેવત કરી તથા યથાશક્તિ 
“શાઆભ્યાસ કરી શિવકુમાર પોતાના મામાં સાથે પાછે! ક્યેઈ. રસ્તામાં 
અચાનક તેને અપૂર્વ વ્યથા થવા લાગી, અને તે પ્રથ્યીઉપર પડી ગયે!* 
થોડી વાર પછી ભાત આવતાં તેણે પોતાતા મામાતે ડહ્યું' કે મારા પ્રાણુ 
લેવા માટે આવેલા યમદૃતોને ભગલાગૌરી દેવીએ આવીતે દરાવ્યા તથા 
મતે છોડાવ્યો એ મે' બરાબર જેયું. મામાએ જવાખ આપ્યો! કે જે યયું 
તે ઘણુ' સારં થયું. ઠવે ચાલે? એમ કહી તે શિવકુમાર સાથે મતિકાત નગર 
પામે પહોંચ્યો, અતે સરોવરને કાડે ર્સોઇઇતી તજવીજ કરવા લાગ્યે? પણુ 
# તેટલામાં રમતી ડન્યાઓએ તેઓને ડક્યું કે “આલી શ્રમ શા માટે કરેછે ? 
ગામમાં ઉત્તમ અન્રસત છે, આથી તેએ! ત્યાં ગયા કે જ્યોં આવેલા અ- 
તિથિઓના પગ ધોવાનું કામ સુશીલા કરતી હતી, તેઓને જલ આપવાનુ” 
કામ સુશીલાની માતા કરતી ઘતી,' તેઓતે ચદન કરવાનું કામ સુશીલાતો 
ભાઇ કરતો હતો. તમાં જમી રલા પછી તેએને સુખવાસ આપવાનુ” કોમ 
સુશીલાના પિતા ફરતે હતો. શિવકુમારનો પગ ધોવાનો સમય આવતાં 
તૈતા ઉપર દૃછિ પડવાથી સુશીલા બોલી ઉઠી કે વિવાહેસમયર્માં માર્શ પ।* 
ણિચદણુ કરતાર તે અ! પુર્ષજ છે. સુથરીલાતા બાપે તેની ખાત્રી- મામાં 
શિવકુમાર પોતાના નામવાળી વરી નાખેલું સુવણુંપાત્ર જે જગાએ પોતે 
રપખ્ય' હતું તે જગાવિષે ટથય' અને તપામ કરતાં તે પાત્ર વીંટીમદિત 
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જામી મળી ખાયુ' ત્યારે પોતાની ખાત્રો થતાં સુશીલાના ખપે સહારં- _ 
પૂર્વક તસઆલકાયથી સુ'તુટટ કરીતે પોતાની પુત્રીને તૈતી સાયે ક્ષાસરે વિદયાષે 
ફેરી, માર્ગમાં શ્રાવણુમાસતો મ'ગળવાર આવતાં તેતે પોતાની / માતાને 
ઉપરૈશ યાદ આવ્યો અને તેણે મંગલાગૌરીનું' વ્રત તયા પૃજત પૂરી ત્રહાધી 
કયું. ગે સ્રીપરૂપ કુડિત તગર પહેંશ્યાં તારે તે ખબર મળતાં ધરમેપોલ 
ધણુ! ખુશી યમો, અને તેભણે મંગલાગૌરીની ઘણી ગ્તુતિ કરી, 

પાંચ વજ પૂરાં થાય તમારે આ વ્રતતુ' ઉઘયાપન કરવુ. ત્રાંવણુમાસતા 
છેક મ'ગળવારના દિવસે તિત્યકર્ષ ફર્ષા પછી એક,સુંદર્‌ મ'ડપમાં ખાદાણીન' 
વરણુ કરી મંગલાગૌરીનુ* શ્યાપત કરવુ, અતે પછી લિગતોભદ મડકર્મા 
એક દોણુષરમાણુ ચોખાના ઢમલાઉપર ફલર સ્પાપત ડરી યથાવિધિ પૂના 
8શ્વી. તેમાં ઘઉંના લોના કરઘંએમાં દીવા કરવા, અપામાર્ગ, દૂર્વા તથા 
પૂરતાં સોળ પત્રા અને પાંચ જિલ્વપત્રે ચદાવવાં, ગોળ' દોવાએમથી 
નીરાજત કરશું, સુવાસિની એને વાતનું દાત દેવુ, ભાહાણેને બોજન, 
કેરાવવુ' તમા પોતે લવણુરહિત નોજત કરવુ” આ ત્રત ભવિષ્યપુરાણુમાં છે. 





સ 
માત વ્રત, 

નક્કિચવરે હાર્તિકેયર્વામાંતે પૂછયું કે મહાદેવ મમત્ર થાય એવુ' 11૪ 
શત કહો, કાર્સિદ્યરવામી બોલ્યા કે પૂવે” શકલય નગરમાં સે[મરર્મા નામે 
આદાણુ દતો, તે નિર્ધન ફેવાથી દુઃખો દતો. તેતે ર્પવતી અતે સુપ" 
ણકા નામની ખે પુત્રી હતી. તે એક દિવસે વાછરડાં ચાર્વામાટે સરે।વર* 
મિતારે ગઇ ભાં કેટલીએક અપ્સરાઓને «ળમાં શિવકિગની પૂન્ત કરતી 
જેઇપૂછવા લાગીકે આ પૂઝ/ન તથા ત્રત કયા ઉકેચથી ડશછે। ? અપ્સરાઓ 
બોલી કે મહાદેવતે કેસ કરવામાટે અમો આ મૌતવરત કરીએ છીએ. એ 
શ્રતથી શરકફમિદિ થાયછે, આ પ્રેતમાં પૌતપરી ગોળ ગાયેવાળે દોરે 
તયાર ઢરી જગળે હાયે બાંધી સોળ દકોફરાધી તયા પુષ્પોથી મછાદેવની 
પૂજ કરવી તથા દદી, ભાત ચતે લાડું યૂવેલ તેતે ધરવું મૌતપણે 
ઝેકવખત ભોજન ઠરવું, આમ કહી અપ્સરાએએ એ બસને ખહેનોને તટ 
ના ઉપદેસપજક એ તૌવેવમાંતો થોડે પશ આપે! તે લઇ એ ડત્યા* 
ગો પોતાતે ઘેર આવી અને નૈવેવ એક જગ્યાએ સાથગ, બશ્ત દિવ* 
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સતી રહવારે એ નૈવેઘ સવર્ણરૂપ બનેલ' તેઓના નેવામાં આવ્યું અને 
*તૈથી આશ્રર્ષ પામી પોતાના પિતાને એ ઇત્તાત કલો. બીજે દિવગે બતે , 
કન્યાએ નદીતા કિતારાપર વાછડાને ચરાવવા માટે ગઇ. મધ્યાન્દ થતાં 
એ ગામનો રાજ જે મૃગયામાટે નિકળ્યો હતો તે ક્ષધા અતે તૃષાથી 
પીડિત બની ત્યાં આતો. અતે કૉઈ ખાવાપીવાતુ આ બહેને(પાસે માગ્યું. 
તેએએ તેને પોતાની પાસેનો ભાત્ત અને શીતળ જળ આપ્યું. સ્વમ્ય 
મમેલા રાજાએ પૃછતાં કન્યાઓએ તેતે પોતાની ઠીકત ડી, ર!ળાએ 
દ બારમાં આયાપછી ગોમશર્સાપાસે ૩પ૫૧તીનાં લગ્ત પોતાતી સાથે 
કરી દેવાની માગણી ડેરી, સોમશર્માએ તેમ ફર્કું, અતે ન્હાની પુત્રી સુપ- 
િંકાતો 'વિવાક પણુ કોઈ યોગ્ય ખાહ્મણુકુમારની માવે ક્ષો. રાજ્યસુખ- 
માં પડેલી રૂપવતીએ મૌતત્રત વિસારી મડયુ તેથી તે પોતાના પતિસહિત 
શજ્યસુખમી બ્રહ્ થઈ કંગાલજેવી બની ન્થાતો બહેનને ધેર ગધ, પે! 
તાતી મોટી ખહેતતી ડુ.રિયિતિ જેઇ ત્કાની બહેને તેમ યવાવુ કારણ પૂછ* 
શું. ભારૈ રૂપવતી ખોલી કે મૌતત્રતતા ભગથી આ સઘળુ થયુ હોય એમ 
દું ધારછું. દયા આવવાને લીધે સુપર્ણિકાએ તેને થોડુ ધત આપ્યુ' તે 
લઇતેખીજે ગામ જતી હતી. તયાં માર્ગમાં ચોર લોગાએ તે છીતવી ધીછુ* 
એમ ખે વખત થતાં સુપર્ણિકાએ વ્રતભ'ગધી કાપેલા મહાદેવતી સ્તુતિ 
કરાવી પોતાની મે।હિટી બહેનપાગે તે દ્રત પૂર્ણુ કરાયું. સારે તેનું ગયેલુ 
શજ્ય-તથા પૂર્વથી પણુ વિશે સખ કરીથી તેતે મામ થયુ. 

આ કતના ઉઘાપતમાં કિગતોભદ તરલ ભરી ક્લશરમાપતવગેરે 
કરી પિછતાં સોળ %ળ ધીમાં પકાવાને તે સોળ બાઇ્ણોને વસ, કમ'ડલ 
તથા દક્ષિણાસહિત દેવાં. રાત્રિનું નનગરણુ કરવું તથા પાતઃકાળે હોમ 
ઠરવા, આ ત્રત ભવિ્યપુરાણુમાં છે. 


પચધાન્યલક્ષપૂજાવત- 


* પાર્વતીએ મહાદેવને પૃછયું' કે મે' એવુ” ડયુ ત્રત કર્યું હગે કે જેતા 
પ્રભાવથી મતે આપતી ગેવા ડરવાતે! અવસર મળ્યો. મદાદેવછ ખોલ્યા 
% પંચધાન્થલક્ષપૃજાલતતા પ્રભાવથી તમને મારી ધાસિ થઈ છે. શ્રાવયુ- 
માં, ફાર્સિકમાં, માધમાં અષવા વૈશાખમાં શિવલિંગની મેક પાંચ ધાત્યો 


૧૬ ત્રતાત્સવન * 


દૂર 


ના લક્ષુ લદ્ ટણૂધી પૃજા કરવી. એ ” પચધાન્યલક્ષપૂન જ ક 
દ્રત્‌ પરેવ્‌પ છે. તમે પૂર્ જન્મમાં એ વ્રત કયું છું. મોત્ય વ પ 

કર્મ કરી આ દવતતે આર કરવો. જળથી સ્વચ્છ કરેલા તડુલે સુજી, 
તિલે શ્રગીમુદાથી, યવો અણેત્તર સંખ્યાથી અને ગોખૂમ તેધો સુદગે આ 
'સાર્દ પ્રમાણથી પંચાક્ષર મંત્ર અથવા મ્મબટસંબવડે શિવલિમપર્‌ ચદ 
વવા. એ પ્રેમાએ પાષે ધાન્યોમા પ્રબેટતી લક્ષ લક્ષ સંખ્યા પડે કસા 
હારી ત્રત પૂર્ણ ગણાયછે, તિવો થયવનાયી તેજની ઇચ્છા, ગાધૂમ ચડ* 
વૂવાથી ઉત્તમ સ્ત્રી મળાવાતી ઇચ્છા, મવા ચડાવવાથી પુત્ર પ્રા થવાની 
પચ્છા, મુદ્થય ચશવવાથી વશીકરણુતી ઇગ્છા અને તંડુલ ચડાવવાથી સર્વ 
પૂદાર્ની ઉતમ પચ્છાએ પરિપૂર્ણ થાયછે. આ ત્રતની ચમાપિર્સાં ગુન 
મ'ડપતી અદર ઝુવર્ણમય ઉમામહેશ્વરવું 2પાતા ઉપભઉપર્‌ સ્થાષન કરી 
પૂજન કરવુ, અતે તેના ઉપર રૂપાના તલે તેયા ખાછીનાં ચાર ધાન્ય 
સૂવર્ણુનાં કરીતે ચશવર્વાં, છેવટ હોમ કમ્વો અતે પચીશ ખ્ર ણોને જમા 


ડી ત્રત શિવાર્પણુ કરવુ , આ વત કરવાથી મેહાટા પાપો નેટ ચાષણે, 
આ ત્રત ભવિષ્યપૃરાણુમાં છે 





 રિવામુષ્ટિવ્રત, 


પાર્વતીના પૃછ્વાષ્ઠી સદાશિવે કશું 8 શિવામુષિ નામડું તરત સર્વ 
મતોર્ધોતે સિહ કરતાર તધા મતે પ્રમત્ન કરતાર છે, પહે સરસ્વતીને તીરે 
વિમલા નામતીનગરી હતી. તેમાં ચજપ્રભ તામતો રક રાઈપ કરતે! સતો. 
તેણે કોઈ દિવમે ડ પોતાની સ્્રીપામે શિવપૂજતનું માઠાત્ય કહેવા મંડયું” 
કણે દેવિ! એક રાજતે સાત પુતો હતા, તેઓમાં એક પુત્રની આતે બે 
પુત્રા તથા એક પુત્રી અવ્યા પઠ તે તેણીના પતિને અધ્રિય થઈ જવાથી 
દુઃખ પામી વતમાં ચાલી ગઇ, યા શિ'હ-વાવ વગેરેથી ત્રાસ પામતી અને 
ક્ધા તૃયાથી પીળતી તે મુજાઈ બમતી હતી તેટલામાં એક સુદર શમોવર 
તેવા નેવામાં આગ. તેમાં «ળપાત ડરી કિતારા ઉપર કેટલીએક અપ્સ- 
રએ ત્રતપૂજન કરતી દતી. તેએતે એ રાણીએ પૂછમુ' ,કે આ શું 
કરોઢો? અપ્સરાએએ ઠઘુ" કે રિવામુથિતિત કરીએ છીએ. તેતો અઈ 
રભ શ્રાવણુ માસના પહેલા મોમવાર્થી થાયછે અને તેતી સમાપ્રિં પાંચ 
વષે થાયકે, ત્રતતરિધિ એવો છે ડે મોમવાગ્ને દિવગે સ્નાનાદિ તિત્યકમો 


પરિશિષ્ટ ૧૭ 


કરી દોઢ મુછિ માત્ર તુલ, ગોધૂમ, સુદ્ગ અતે પૂળાયી ઉમામહેચરનું પ* 
જત કરવું, એ ધાન્યમાં તડલ રૂપાતા અતે બીર્જા ધાન્ય સવર્ણુ નાં કર- 
વાં. તેટલી શક્તિ ન હોય તો બતે તેટલા તેવા ૩ણ તે તે ઘાન્યોમાં 
નાખવા. ખાહાભોતે ભોજત કરાવવું અને પોતે ક્મ્રાનું થવણુ ડરી એકભુ- 
કત ફરવું. ઉદ્યાપનમાં ચાર દારોવાળા મ'ટ૫ ડરી મધ્યમાં ચજવે! બાધી 
તેતી નીચે પાર્થિવેશ્વમ્તું સ્થાપત ડરી પૃજત ઢરવુ' તથા ખાહ્ાણાદારા ૫- 
ચાક્ષર મત્રનતો જપ ડરાવવેો. છેવટ હોમ કરી બાહાણોને ભોજન તથા 
દક્ષિણા દઇ પોતે જમવું, આ ત્રતથી સર્વ સુખોની પાતતિ ધાયછેઃ 


અપ્સરાએતા ઉપદેશ પ્રમાણુ રાણીએ તે શ્રત કર્યું, જેથી તે કટોથી 
મુક્ત થઇ મર્વૌત્તમ સખાતે પામી, આ ત્રત ભવિષ્યપુરાણુમાં કહેલુ છે. 





હેસ્તિગૌરીત્રત, 


જ્યારે વનમાં પાંડુશજતુ' મરણુ થયાપછી કતી પોતાતા પાંચે 

પુત્રાતે લદતે હરિતિતાષુર્મા આવ્યા યારે તેનાં તે દુઃખમાં આશ્ચાસત આ 
પવામાટે થીપૃષ્ણુ ત્યાં પધાર્યા. એ વખતે કુતીએ તેનો સત્કાર કરીતે 
પૂછયું કે ભગવન ! એવુ કોઈ તરત કહે કે જે કરવાથી મારા પુત્રોને રાજ્ય 
ભળે. શ્રીકૃષ્ણુ ખોલ્યા કે તમે હરિતિચૌરીતત કરો. એ ત્રતતા મબધમા 
* પૃતિઠઠાગ એવે છે કે પૂર્વ ડૈલાચપર વસતાં પાર્ત્ર તી હસ્તનક્ષત્રના સૂર્ય હતા 
" લાયે કોઈ વખત દિવિસતા નિદ્રાવશ થયાં તેમાં તેને વમ આજુ. જેમાં મહા- 
રવછતું અર્દસ્વરપ જેયું, તરત નાગી જઈ તે મહાદેવ પાસે ગમાં અતે 
રવપ્નજત્તાત જણાવતાં મહાદેવજી બે!લ્યા કે દૈવિ' હગ્તનહાવના દિવારાયનની 
મૈ્‌' તમને ના પાડી હતી, છતાં તમે દ્વાશયત કર્ય તેતે લીધે મારૂ ખ ડિ* 
તરૂપ તમે નેયું છે- વળા અગાઉ તમે હરિતમૌરીત્રત આર'્યું હતું તે 
ખંડિત કર્યું છે તેતું પણુ એ પરિણામ સમજે. હવે તમે #રીથી એ 
ત્રત ફરો. હસ્તનક્ષત્રમાં સર્ષોદથ થાય એટવે આ તરતનતો આરભ ડરવો. 
તેમાં સુવર્ણનો હાથી કરી તે ઉપર ઉમામહેશ્વર તથા ગણપતિની સુવણુ- 
શ્રમમ્રર્સિતું સ્થાપન ટરી ચૌદ દિવસ સુધી યયાશાસ્ર પૃજત કરવુ" અતે 
3થા સાભળી તથા ઉપવાસાદિ યથાશાસ્્ર કરતુ'. ચૌદમે દિવિમે શ્વેતવસ્રો 


૩૧૮ ત્રતાત્સવ, 


વગેરે પહાર્ષો નેવેઘમાં ધરવા, અને સાડાતેરસો દીવા કરી સુવાસિતી ઓન 
એને દક્ષિણાસદિત તે અર્ષણુ કરવુ”, આવી રીતે પ્રલૅક વષે” કરતાં તેર 
વર્ષો પૂરાં કરવાં, વર્ષે વર્ષે નૈવેઘના પાત્રવું પણુ દાન ટરી દેવુ» ચૌદ્મે 
વષે" ઉદ્યાપતમાં ઉપવાસ કરી પ્રદોષપૂઝ7ત ટરવું* અને સત્યાવીશ પાત્રોમાં 
જૂદા જૂડા પદાર્થો ધરાવવા અને પુષ્પાદિ ખીછી સામમી પણુ સહાવોશ 
ની સખ્યામાં લેવી. પાર્વતિ ! આ વ્રતમાં તમારી પોતાના પૃન્ત યાયછે 
તેથી “ મારી પોતાતી પૃન્ન હું કેમ કરૂં ” એમ રકા કરશે તહિ, આ 
ત્રત તથા તતેતા દેવ અનાદિ છે, રાક્તિ ન હેય તે! છેવટ મૂર્તિ અતે પાતો 
મૃત્તિકાર્મા ડરીને પણુ આ વ્રત કરવુ. એ પ્રમાણે મફારેવછતા કહે 
વાથી પાર્વતીએ એ ત્રત કર્યું અને તેથી ઇચ્છિત કૂળ મેળવ્યુ' હતું. માટે 
ગૅતિ1 તમે પણુ એ તરત ફરો, શ્રીકૃષ્યુતા ઉપદેશથી કુ'તીએ એ ત્રતતે 
- આરંભ કર્યો, એ ખબર ગાંધારીપાસે આવતાં તેણ પોતાના સે! પ્રુજ્મોપાસે 
મૃત્તિકા મગાવી મર્ત્તિઓ બતાવી એ વ્રત કરવા માંડયું. કુતીને વિચાર થયો ' 
કે ગાંધારી પોતાના સમર્થ પુત્રોની સહાયતાથી આ વત કરેછે તે પછી 
માર પુત્રો તો હાલ અસમર્થ છે અને દું આ વ્રત કરૂછું તેમાં મતે 
એતા જેવુ (ળ ઢયાંથી મળે ? પોતાની માતાતે આમ ખેદ કરતાં નઇ 
અરજીને ઢહું કે માતા ! જરા પણુ સુંઝાઓ માં. આપણે મારીની મર્તતિ* 
નું પૂજન શા માટે ડરીએ? હે'એ સર્વ દેવોને એરાવત ઘાથીઉપર 
ખેસાદી પધરાવી લાવીશ. આમ ફહી અજીત ગંગાતીરે જઇ મહાદેવ્જીતી * 
દિવ્ય સ્તુતિ કરતાં તે પ્રસન્ન થયા અતે અજી'ને ૩હ્યુ' તે રીતે પરિવાર*' 
મહિત પધાર્યા. કુંતીએ પોતાના વ્રતમાં તેઓની પૂન્ત કરી સ્તુતિ કરી 


અંને ધષ્રરની પાસેથી મર્જ મતોશ્થ પૃશા કરવાનું વરદાન મેળવી તે કૃતાર્ષ 
થયાં. આ ડથા ભવિષ્યોત્તરપુરાણુમાં છે. કે 





ક 


કુષ્મોડીવ્રત, 
યૂધદિરતા પૃહવાથી શ્રીૃષ્ગુ સબંતિવગેરે શુભ કળાની પાપ 
માટ રૃપ્માંદીત્રત કહેલું છે. ડધા એવી છે કે એડ દિવસે નારદમુનિ ચ'%* 
સેત શાજાતી પાસે આવ્યા સારે.તે રાન્‍્તએ તેતો પૃજનાદિ સત્કાર ઠરી 
હલુ' કે ભગવન્‌| હું અપુત્ર હોવાધી આ શાન્યાદિ સુખસ'પત્તિ મતે જરા 
પશુ ગમતી તથી માટે મુત્રસપ (ળ આપે એવુ' કોઈ વ્રત કહો. નારદ બેાશથા 
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કે પોતાની રાણી સુરૂચિની સાથે તમે કૃધ્માંડી વ્રત કરે, શ વ્રત પુત્રફ્ળ 
આપનાર છે. તારદના ઉપદેશથી ચદ્રસેત રાજાએ એ વ્રત કર્યું' અને તેઘી 
તેતે આઠ પુત્રા યયા. માટે યુધિટિર ! તમે દ્રૌપદીની સાથે એ દ્રત કરો. 
તૈથા સુખતું પાત્ર થશે. વૌરાખ માસના રૃષ્ણુ પક્ષની ચતુર્શીતે દિવસે 
પવિત્ર થઇ પવિત્ર પદેશમાં કૃપ્માદીતી લતાને વાવવી અનેં છ ભાસપર્ય'ત 
તેતે જલસેયત કરવુ” જ્યેઇ માસમાં સૌભાગ્યદા, આયાદમાં સર્વકોમપરદા, 
થ્રાવણુમાં સુત્રદા, ભાદપદમાં ધતદા, આધ્િનમાં રૂપ્માંડી અતે કાર્સિ કમાં મોક્ષદા 
એ નામધી તેવું પૂજન ફરવું. છ પાસ પ્ણ થાપ ત્યારે ચતુર્ટથીને દિન 
વગે સુવર્ણ નાં ફેળાવાળી કૃષ્માંડી લતા ખતાવી સશેભિત મ'પમાં સર્વતો- 
ભદ્ર મ'ટલ ભરી આચાર્યાદિ ખાહ્મણાતું વરણુ કરી ડ્લશરથાપતપૂર્જક તેવું 
પૂજત ફરવું, રાતિડું નગરણુ ડરું, કયા સાંભળવો અતે પૂર્ણિમાતી મ 
ભાતે શળોહેવી, એ મ'વડે તિલ-ઘૃતથી અધોત્તરશત હોમ કરવો. સધળો 
ઉપેસ્કર આચાર્યતે આપી ગોદાન કરી ખાહ્યશેતે બોજત કરાવી તત સર 
માપન થયું ગણુવું, આ ત્રતથી યુત્રપૌત્રાદિ સ'તતિતો અભિરટદ્દિ યાયછે. 
આ ત્રત પદ્મષુરાણુમાં કહેલુ છે* 


ન્ન્-્:-- 


, ઝજુર્ફુટીત્રત. 


,ઓએને વૈધવ્યદુઃખથી ટૂર રાખનાર આ કર્કટીદ્ત શૌનકમુનિના 
પૂઠ્વાધી યતપુરાણીએ કલુ છે કે આ સસારતે વ્યાવહારિક તથા પારમા* 
“થિંક આધાર્‌ ઔઉપર છે, ઉત્તમ આચારવાળી ઔ ખતતે કુળને તારેછે, 
પતિની મેવા કરનારી પતિતતા આને પોતાના કરથી રપર્શ કરતાં ચર્ય 
પણુ ભય પામેછે. ઔ જે સૌભાગ્યવતી હોય તો કોઈ વખત તેતાયી 
અમદ્ય પુત્રરતત યા પુત્રીરનની ઉત્પત્તિ યાયછે, અને તે ધણું માણી 
એવું મોહેટી આપત્તિમાંથી પણુ રહ્ષયું કરેછે. જલવગરની નદી, પાણુ* 
વિનાનુ શરીર, દર્ભ વિનાનું સધ્યાવ દત, સત્યવગરતી વાણી અને રન્‍ત- 
વગરનું નપર એની પેકે પતિવિનાની સ્રી ગમે તેવા સૌ્ઈવગેરે 
ગુશે।વાળા હોવ તોપણુ ગાભતી નથી. માટે અ તત ઓશોએ અવશ્ય 
કરવાનું છે. પુવે અવ'તી નગરીમાં કૌશિકગોત્રવાળા સમ્ય પડિત દહરિ- 
દક્ષિત નામના એક બ્રાહ્મણુ દતા તેતે ગુભુવતી નામની સતી આ દતી. 
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તેતે દૈવયેઈનથી ઉપરાઉપર ઈલા, અતા, શુચિ, શાંતા, ચુણુસા, માલિની. 
અને ધુવા એવી સાત પુત્રીએ થપં કે જે એક ખીછથી વધારે વધારે રૂપ 
અને ગુણુવાળો હતી. તેએમાંથી મોહેી પુત્રીનો સત્ય તામતા વર સાધે 
વિવાદ કર્યો કે પાંચ છ દિવસે અદસ્માત અધવેલા શીતજ્વર્થી વર મૃત્યુ 
પામ્યો. દરિદીલિતે આ રુ?ખથી ધણુ વિલાપ કર્યો કે અરે ઘશ્વર | મારી 
વિદ્યાસામે નહિ ત્નેતાં _આવા મહા ઉમ €ઃખના પાત્રતરીકે મતે શોધી 
કદાયપ? આમ્‌ વિલાપ કરતાં જમાઈની ઉત્તર્ક્રિયા કરી. કેટલેક વખતે 
અતુકમે છએ કન્યાએનો વિવાહ ર્યા અને દુદધેતે લીધે તે સધળી વિવાદ* 
પછી તુરત તુરત વિધવા યઇ, તેથા સાતમી ઠન્‍્યા છુવાતે પરણુવામાટે' , 
પ્રાઇપણુ ભાહ્મખુ પતૈયાર ન થયે, કોરણુ ફે સૌના મતમાં બીક પેશી ગઇ 
દતી કે ઉરિદીલિતતી સઘળી ક?યાએ પતિધાતતા યોગવાળી *#ણાપછે, 
અતે તેથી છ કન્યાઓને પર્ણુનારા મૃત્યુ પામ્યા છે તેમ આ સાતમી કન , 
ન્યાતે પરણે તેતે પણુ જીવવું સુશદેલ ચઈ પડે. આધી દરિદીક્ષિત ખછુજ 
મુગાવા લાગ્યા. ગુત્રીનો કન્યાકાળ ૦7વાતી તૈયારી થઇ ત્યારે પછી તેને 
પોતાની સાથે લઇ તે એક નિર્ટન અરણ્યમાં ગયા, અતે તમાં ગુર* 
મારૃતતિ એક કાળા પાણાતી સાયે તેતો વિવાહ ડરી તેતે ત્યૉજ બેસાડી 
તૈ પોતાને ઘેર અદ્યા. ધુવા એકલી પડતાં રદત કરવા લાગી અને રૂદન 
કરીતે થાકી ત્યારે મરણુ તરણુતે શિખવે એ કહેવત પ્રમાણે દવે શું કરવું? 
તેનો! વિચાર કદવા લાગી. તેણે ધારવું કે ને ડું શ્રદ્ધાધી આ પાષાણુમ- 
ષત મવ જ તો તે પશુ કાંઇક જળદાપક ધરો. એમ ધારી તે તેડું 
વત ફરવા લાગી. પણ્‌ યોડ હ 1. 
થી આવ્યો અને તે ક ક પ 
, ત જૂકેશૂકા યઇ ગયા. આ બનાવથી મુવા તો પેતતાણું ભાતજ ભૂલી મ. 
પણુ થોડી વાર પછી ન્યારે તેને ભાન્‌ આવ્યું (પારે વિલાપ કરવા લાગી. _* 
એ વખતે આકાસમાર્ગ હાથી નિકળેક્ાં શિવપાર્વતીમાંથી પાર્વતીએ શિ” 
વને કુવાની દયામણી હાલ્તવિયે પૂછતા શિવે ઉત્તર આપ્મે! ઝે આ જીવા 
તપા તેનાથી મોહી તેની છએ બહેને પૂજ/ન્મમાં ચુણુશાળા નામના 
ચતિતે વરી હતી, ત્યાં તેઆએ પરરપર ગોડેમતા રેયતે લીધે પતિસેવા ન 
કરતાં તેને હૈશન કર્યો. તથા સૌ પોતપોતાના ભાવાપીવાની સગવડ કરી 
લઈ ગુણુશાળીતે] નાવ પણુ પૃછતી નરેતી. ર 


િ ર ક ચુણુશાળી એન્ઝ દુઃખમાં મર્‌! 
પાપ્યો અતે આ, માતે બેટેનો પાતાના પાપના કળ ભોગવી હરિદીસિતને 
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. લાં અવતરી, પણુ તેમનું પાપ એવું જખર્ડ્‌ હર્ડુ 8 તેની અસર ઇજા 
તેતાપર ચાલી આવેછે. ગતજત્મમાં તેણીઓએ પોતાના પતિતે છેતરેલે 
હોવાથી આ જન્મમાં તે સઘળા પોતાના પતિથી છેતગચઇ મહાદુઃખને 
પામી છે. મહાદેવતું વચન સાંભળી દયાળુ પાવતી દૈવીએ મહાદેવને આગ્રહ 
કષ કે ગમે તેમ હેય પણુ આપણી ન૦/? પડેલી આ ખાહ્ાણીને વધ- 
ઘ્યન્ા ડષથી સુક્ત ડરો, એ વખતે મહાદેવે તેને માટે આ ડર્ડટીન્રત 
શેસિદ્ધ કડું. _ . * 

શ્રાવણુ માસમાં કર્કતા સર્ય હોધ (યારે પ્રયેક સોમવારને દિવસે આ 
ત્રત કરવાનું છે. આરભતે દિવસે ગ્નાનાદિ નિસકર્મ કરી ચાર દ્રારવાળા 
મડપમાં બ્રદ્રપીઈઉપર રૂપાના શૃયભ મૃકી તેની ઉપર * સુવર્ણમય ઉમા- 
મહેશ્રરતું સ્યાપન કરવું અને સુવર્ણુમાથી બનાવેલ ડર્કટીની વૅલને તેની 
પાસેજ એક કુ'ભઉપર મૂકવી, પછી એ સૌતું પૂજન કરી અગિયાર ૧ળ- 
સહિત વાંસની છાબનું દાન દેવું, અને ધાથતા દરવી કૅ વિધાતાએ જગ- 
તના ડલ્યાણુમાટે ઉત્પન્ન કરેલ કર્દટીને હું નમશ્કાર ડરૂંધું, તે માહારા 
પતિતે લાંબા આયુષવાળા અને સુખી કરજે. આમ પ્રાર્થના કરીને ગીત, 
#સ તથા વાદિત્રિયી ઉત્સવ ડરવે. ખાહાણાપાસે પંચાકરમ'વતે «૫ 
ઠશાવવે!, રાત્રિનું નનગરણુ તથા કથાશ્રવણુ કરવું, પાત*કાળે હોમ કરવો 
તયા ગોદાન દેવું અતે કર્કડીવગેરે સઘળો ઉપસ્ડર આચાર્યને દેવે. છેવટ 
અગિયાર ખ્ાહ્મરાને ભેજત કરાવી ત્રતની સમાપ્તિ ગણુવી, 

પાર્જતિ | આ ત્રત વૈધન્યતે ટર રાખી સઘળાં સુખે! આપે છે. દત* 
નો. મહિમાં સાંભળી દયાળુ પાર્વતીદેવી વિમાનમાંથી ઉતરી ધૃવાની પાસે 
આવ્યાં અને તેને ફર્ટટીત્રતતો ઉપદેશ કર્યો. કુવાએ વનમાં  મુનિજનેના 
સાકામ્યયી એ તરત ડયુ. તરની સમામિમાં એ પાપાણુગાળી જગામાંથી 
એક ઉત્તમ પુરૂષ પગટ થયો, જે પૂર્વન/ન્મમાં તેનો પતિ હતો અને પા- 
પયોગને લીધે પાપાણુ થયા હતે।. તેણે કુવાનું પાણિગ્રહણું કર્યુ*ધ્વા સુખી 
થઇ અને અતે ડૈલ્ાસની ગતિ પામી. આ ઘૃત ગ્કદપુરાણુમાં ડહેયું છે. 





9% 
વિષ્ણુપચકવ્રત. 
દાપરયુગના અ'તમાં મહાભારતયુદ્દ પૂરું થયું ત્યારે તેમાં સમાં, સ 
ખૂધીએ અતે ઘણા રાજએતાં મરણુ યવાથી તે પાપ પોતાને લાગ્યુ" છે 
એમ માતી અતિશય ખેદમાં લેવાદ' ગયેલા યુધિરિરિ રાન શ્રીદ્ધ્ણુ ભમ 
41 ક 


3૨૨ ત્રતાત્સવ* 


વાનની પાસે જઈ પૂછવા લાગ્યા કે પ્રભુ | ભીષ્મ-દ્રોણુ જેવા ચુરૂજનો 
અને બીજાં પણુ ઘણાં સગાં સ'બ'ધીઓતો વધ મારા. નિમિત્તથી થમે છે 
માટે એ મોહેટાં પાપોમાંથી મારો છૂટકારો કરો. થીકપ્સે તેતે વિષ્યુપંચક 
નામનું ત્રત કરવાનું કડી જણાવ્યું કે ભાદ્પદમાસના શુકલપક્ષની દાદશી અમવા 
શ્રવણુ નકત્ર હોય તે દિવસથી અથવા માગશ્‌ર્ષ માસથી આ વ્રતનો 
આરભ ઠર્વેો. દરેક પખવાડિમા્માં એકાદશીતે દિવસે તથા શ્રવણુનક્ષત્ર 
દેય તે દ્વિસે ઉપવાસ કરી વિપ્ણુતું પૂજન કરવું. એમ એકવીશ વર્ષ 
શુધી કરવું અતે છેવટ વાસુદેવ, સંકર્ષ ણુ, પઘુધ્ત, અતિરૂહ અતે લકષમી 
એ પાંચ દેવોનું પૂજન કરવું. પ્રભેક માસના શ્રવણુ નક્ષત્રમાં અતુક્રમથી પુરૂષો" 
ત્તમ, શાર્ડધન્વા, ગરૂડધ્વજ, ગોવર્થન, અતત, પુંડરીકાક્ષ, તિત્મ, વેદગર્ભ, 
મનપુરૂધ, સુખ્રહ્મણ્ય, જય અને શૌરિ એમાંના એક એક નામથી અતુકમે 
પૂજન કરવાનું છે. પતયેક પૃણિં માને દિવસે વિધુ, શશી, રાશોક, ચદ, 
સોમ, ઉડુપ, મનોહર, અમૃતાંશુ, હિમાંશુ, પાવત નિશાકર અને થમા 
એ ખાર નામોથી પૂજત તયા હોમ કરવો તેમજ અમાવારપામાં મહીધર, 
૬ગપ્તાથ, દેવેજ, દેવછીસુત, ચતુર્જુજ, ગદાપાણિ, સુરમીક, સુલોચન, ચા" 
વશ, ચકપાષિ, સરમિવ અને અસુરાંતક એ બાર્‌ નામોથી પૃન્ન કરવી. 
ક્ઞાપક્ષ તથા મૃષ્ણુપક્ઠાતી બાર દાદશીઓમાં કેશવ સકર્ષણુ *આદિ ગમે 
તૈ બાર નામોથી પૂજત કરવું અતે હોમ કરવો, એમ આખા વર્ષમાં સાદ 
નામથી પૂજન તથા હોમ કરવે,, છેવટ આચાર્ય વગેરેનું વષ ડરી પૂ- 
ચ્વીનું, દૂઝણી ગાયનું તથા ગોમેદ, પુષ્પરાગ, વૈડૂય, ધદેનીલ અને માણિ" 
8પ એ પચેશ્નનું દાન રેવું અને આદ ખાહ્મણોને જમાડવા. આ વ્રતથી 
મનુષ્ય ધરણાં 'મોણેર્મં પાપોમાંથી પણુ મક્ત થાષછે. 

પૂર્વે શ્રતાયુમર્યા અયોધ્યાના રાજન દશરથ સશ્મૂ નદીતે કિનારે મૃગષા 
કરવામાટે શરતા હતા. ૧1૪ શિકાર નહિ મળતા તેની રહ ભેતાં ન્નેતાં 
મધ્યરાત્રિ થવા આવી તેવામાં ઝક શ્રવણુ નામને! ખાલણુકમાર ક જે પાતાના 
અપ તઘા અપાંમ માતાપિતાને કાવડમાં બેસાડી તે ઠાવડ કાંધપ૨ લઇ 
તેઓને તીષયાત્રા કરાવતો હતો તે ડિનારાથા જયા દૃર પોતાનો માતા* 
પિતાતે બેસાડી તેઓને પાવામારે «/ળ ભરવાસારૂ .નદીપાસે આવ્પે1, 
તેશું પોતાની પાસેનો ઘડે જલમ્ાં મજ તેરમાં «/ળ ભરવા માંડું, ' નેતા 
શબ્દ કાઈ જાતવર પાણી પીતું હોય તેવો સભળાતાં એ અપારી રાવિ” 


જાં શ્રિારના લોભી રાન્‍્તએ એ ૦/ગાપર શબ્વેધી ખૂણુ ટ્રેળયુજ નનવરતે 


પરિશિષ્ટ, ૩૨૩ 


બદલે એ બાણુ શ્રવણુને લાગતાં “ તાશપણુ ” એવે] શબ્ઠ બોલતો તે 
પૃથ્વીઉપશ્‌ પડ્યે. મતુષ્યવાણી સાંભળતા ગભરાયેલો! રાજા હાં આવ્યા 
અને એ વખતે યયેલી તેની સની છેવટની વાત ઉપરથી પોતે બહમ" 
લરૂપ મહાપાપ કર્યું એમ નતણી રાશ્તને જખરે શોક થયે, પછી તેણે 
મોહાય મુનિઓની આગળ એ હજીકત જણાવી ત્યારે તેઓએ તેને વિષ્ણુ” 
પચક વરતતો ઉપદેશ કર્યો, રાજા એ ત્રતતા પ્રભાવથી પાપર્હિત થયા. 
શ્રીકૃષ્યુનું વચન સાંભળી યુધિકિર રાન્‍્નએ પણુ એ તરત કર્યુ અને તેથી તૈતાં 
પણુ સર્વ પાપે! તાશ પામ્યાં. 


પાધિવેશ્વરપૂજાત્રત. 


મહાદેવે નારદસુતિને ડલ્યું છે ક ધમ, અર્થ, ડામ અતે મોક્ષને સિદ્ધ 
કરતાર આ વ્રતનો આરભ સાધ વદિ ચતુદશીકા અથવા શ્રાવણુ શાસના 
સોમવારથી કરવો. સિશાવ ૧8: & એ મ્રવડે પવિત્ર પદશમાંથી ક- 
ત્તિકા લધ્તે પવિત્ર જલથી તેતે આર્દ કરી સણેત્નાય નસ: । એ મત્રવડે 
તૈતું ઘૃત કરીને પછી તેમાય એક અગિયાર, એકવીશ, તે'ત્રીશ, એક- 
સૈ। આડ અયવા એક હનર આડ શિવલિ'ગ ડેરી તેનું' શુદ્ધ પીઠ તથા 
વસ્રપર સ્થાપન કરીતે.જ્ઞમષે નતઃ । એ મત્રધા તેની પ્રતિણા કરીને . 
િત્તાજિન ભન | એ મતથી પાણુપતિદા કરવી. પછી જાસિર્ત્રલરાવ મળ. । એ 
મબ્રથી પૂજન કશ્વી. વાતરેવાવ ૧: 1એ મત્રયાં ધૂપ કરવો. વિજ્માક્ણવ 
જઃ 1 એ સથી દીપ કરવો. ૨ને ત8# & એ મતથી તાંગૂલ દેવું 
અને શેઠ” તઃ 1 એ મથા દક્ષિણા આપવી, આવી રીતે એક 
વૂર્ષપર્ય ત પૂન્ત કરવી અને છેવટ ઉઘાપન કરવુ; તેમાં લિ'ગતોભદ્રમ'ડલ 
ભરી તેમાં કલશનું અતે તેઉપર ઉમામણંશ્રનું સ્પાપન કરી તેનું ષાડશે- 
પયાર્થી પૂત દરવુ'- પાર્ચિવેશ્રરતી- જેટલી સ'"ખ્યા થઈ છાય તેનો, 
દશાંશ હોમ મૃત્યુંજય મત્રવડે પાયસથી કરવો! અતે તર્પથુ તથા માજંત* 
વગેરે કરી ખાહ્ભણાને જમાડી પારણા કરવી. તંત ચાલે ત્યાંસુધી બ્હ્મચવ - 
ભૂમિશથન, તથા પસત્નત્યાગ આદિ તિમમે! બરાબર પાળવા, આ વ્રતથા 
સદ્યયિવ તુરત પ્રસંત્ન થાયછે અને સર્જ મતોપ્થો સિદ્ધ થાયછે, આ 


જત ત્મવિપ્ઠપરાણમાં કહેલ 


4૨૪ 
કાડલરરનાસનખવઇલસતસન લુ 
આત'કનિગહુ ઔષધાલયના ખાસ નિયમો! ી 
ર 
! 


જ ત્ર જ્પઓતી દ એકમ સાધે લેનારે રન ર્વિવર્માની ક* 
લમમી તૈયાર થએલ “ થીકૃખ્યુવિષ્ટિ ” નામનુ સુંદર મોડુ પિકચ& ભેઢ 
માપવામાં બાવેછે, અયવા એફ રૂપીઆની ૬વા વધારે આપવામાં આવેછે. 


ર ચાર અપવા તેથી વધારે રૂપીઆની દવા સાધે મગાવતાં ભેટમાં 
ન દવા મત્રવે અતે ચૈસા અગાઉથી મોકલે તો ટપાલખર્ય દેવામાં 
આવતું નથી. આ નિયમ માત્ર દંડિઆ, બર્મા અને મિલોનતે માટેજછે 


૩ પાંચ રૂપીઆતી દવા સાથે મમાવતારતે અમાશ તરથી પ્રસિદ્ધ 
થયેલ પાંડવદીરવ, રામરાત્રણુ, મુક્તા, ચિકિતાભ્ધિ, આર્ષાનાર્ય ઔષધ, 
પોડવાપમેધ, સુજળાતી મથે અને ગ્ર'ઘકારે, તથા ડ. વીરજી ઝીશા રાવળ 
ખેલ, એમ. એન્ડ, એસ, કૃત હધ્યત્વનિવારણ, એ પુરનકામાંધી મમાવતા* 
સતી મટ્છમુજમ ઉરકેઇ એક પુસ્તક શેઢ આપવામાં આવેછે. 


૪ ૪ રૂપિઆતી દ્વા માવે મગાવનાશ્ને અમાર તરદથી પસિદ્ધ, 
ધખેળ મૂછ જ્ઞાપાન્તર તથા અત'ત વિસ્તારવાળી ડીકાવાણ ચીમદભગવ* 
દૂગીતાનું મોઢું પુશ્તટ ભેટ આપવામાં આવેછે. 


પ ફંધ પણુ ભેટ ન લેતાં બાર રૂપીઆની દવા સાધે મગાવનારને 
તે રૂ. નવમાં આપવામાં આવે». 


૬ સક્ષિ કાદભરી મૂળ તપા માત્ર શુજુરાતી ભાર્યાંતરવાળી શ્રીમદ્‌* 
બમવદ્‌ગીતા, આયુવેદમાર્ગોપદેસિકા, અને શત રવિાર્માની કલમષ્રી તૈયાર 
ઘઝેલ ૨૩ શ્રેવીશ સુશે(નિત પિકચશનું આલ્મમ એ બધુ” સાપે, પાંચ 
રૂપીઆની દવા સાયે મમાવનારતે શેટ આપવામાં આવેછે. આ કલમમાં 


હર્ાવેલ જુરતકો ભેટમાં લેનારતે હ્લમ ત્રીજમાં દર્શાવેલ પુશ્તકોપર્‌ 6ક 
રહેતો તથી. 


ર વેંધશાજ્ી* 


*------- 


ર 5૨૩: 


દુકક# *મ9ઝેઝ્ઝક્ર્મ્મઝઝ#ર૦ર૨સ્‍ક#૩?૧૩૩૩૩૦૩ર૦૦૦૦૩૨%૩૭૩#૩# ૩૦ 


આતંકનિગ્રહ ઓષધાલયની 
આતકડનિગ્રહગેોળીઓ, 
વાજીડરણુ તેલ અને 
“ ખીજી દવાઓ. ' 


આત'કનિગ્રહ ગોળીએ. 

ખળ તથા પુછિ દેનાર, વીર્યની દૃહ્દિ કરતાર, લોહીને સુધારતાર તયા 
કમતાકાતતે દૂર કરતાર આત'કનિગ્રહું ગાળીએ। હાથ પગતી કળતર, 
લોહીનો બગાડ, નબળાઇ, સાનેત'તુખાની નખળાળ, પેમાખમાં 9 રવમમાં 
પાતુડું જવું, યાંદદાસ્તતું કમી થવુ , પૈશાબતુ વારવાર થવુ વગેરે દરદોતો 
ચોકસ ઇલાજ છે. જ 

સખત અભ્યાસથી નખળા પડેલા વિદ્યાર્થાએને બળ, કાંતિ અને પૂરતી 
સ્મરણુશક્તિ આપવામાં આં ગોળીઓ ચમત્કારિક કામ બજવેછે. ૨* 

કિ'મત...ગાળી ૩૨, તી ડબી ૬ તો! રક ૬ એકે. 








વાજીકેરેણુ, તેલ. 

શ્મતિશય વિષયવાસના અને કટેવથી આરેગ્ય તદત નાશ પામીતે 
નપુશકપણું આવી નયછે, તેને દૂર કરવામાં આ. તેલ કંદી પણુ [નષ્ક્ળ 
નિવડવું નથી. શકિત આપનાશાં બહાર લગાવવાનાં કાઈ પશુ તેલ, ધી કે 
પદ્દીએામાં આ તેલ શાન્નધિશજપર્ણું ભોગનેછે, પુરૂષની તદન ચાલી ગયેલી 
શક્તિમાટે આ તેન “ખાસ ગણુ ધરાવેટે એટલે ક ગયેલા પુરૂષાતતને 
ફરીથી લાડી આપવું એ આ તેલની પતિના છે. તેનાથી થલ કાયદો હમેશ 
ટકી રહેછે, પેહેલેજ દિવસે તે પોતાની ચમત્કારિક અસર દેખાડી આપે 
છે. પૂરતો પ્રાપદો થવામાટે અરધા તોલાની એક બાટલી પૂરતી છે. 
ભત'કુનિમહુ ગોળીએ અને વાજીકરણ તેલ એ બન્ને દવાઓનો 
ઝોક વખતે સાથે ઉપયોગ કરતાર પોતાનાં તે તે દરદતી ધાસ્તીમાંથી દમે- 
શને માટે મુક્ત થાયછે. 

વાજીકરણ તેલ-તો. લા ની બાટલી ૬ ના ર્‌ પાંચ? 


કઝ 


ફ્ર્દુ 
ન્ય - * ૪ ,બ્રાળમિત્ર... “ . ક 


રે 
ન રટ પ ન 


સિ હ ક 
યં તોવ,“ઉધગસ, ઝાહો, ઉલટી, ભરાઇ આવવુ, પેટતું વધવું, ચરીરનુ' 


પાળુ' પડું તથા ગળી જવુ' વગેરે, બાળઠ્રોને થતાં દરદોઉપર આ ગોળીખા * 


ગક ગોફશ ઇલાજ છે, વળી આ ગાળીએઓના સેવતથી બાળકોની ચાલાષી 
અને તેજમાં વધારા થવાની સાયે તેતા શરીરનો બાંધો પષ્યુ મજબુત થાયછે. 
કિ'મત--ગાળી ૩૦૦ ની ડબી ૧ નો રૂ. ૧ એક, 


નેત્રાન'દમ'દાર, 


આંખોતાં દરદોતે માટે આ એક બાદશાડી ઉપાય છે, આંખની ઝાંપ્, 
પડ, રુલ, છારી, આંખતુ' ઉદી આવવુ' વગેરે કાઇ પણુ જાતનું દરદ 
રહેવા પામતું નથી. બાળક, આ કે પુરૂષ, બધૉને મારે તે એફ સરખી 
ઉપયોગી છે, આંખે દેખતા બધ થએલા ઘણા દરદીઓતરદથી અમતે 
પત્રહાર તથા રૂળરૂ ખબર મળી છે કે તેએ, એ ૬વાતા પતાપથી જરી 
દખતા ઘષા” છે, મેટા કે તાતા કુટુબવાળા દરેક ગૃહસ્ધતા ઘરમાં ખ દવા 
અવલ્પ રહેવીજ જઇએ. કારણુ કે તેની વખતોવખત જરૂર પડેઝે, ' 

ક્મિત-સોલા લો ની સોગદી ૨ તે ર રે રક, 
કાસાંતક, 
*ખાથી અઘવા કપ્તા ભરાવાવાળી તેમજ ૬મવગરતી કે દમસાયેતી 


ઉપરસને કાખુમાં ૯ઇ તેની જડ કહાડનારી ચ્યા ગોળીએ], ગળાનાં 
'દૂ્્સાર્ના, તપા દડીર્ના દરદોતે દૂર કરેછે, દ યાં 


કિમત--ગાળી પ૦ તી ડખી ૧ તો રૂ, ૧: એફ, 


ન ચદ્રપ્રભા. 
મમેડ, મૂતરૃચ્ટ, વધરાવળ, હરસ' તેમજ ઔઝોનોં દરેક ન્તેના 
છટ , ઉર્સ દદ પ્ર 
અતે સવાવડતા રોગ સધાઇબધ મટાડવામાં પૂરતી કરેલ મ ટ 
ક્મિત-ગોળી ૧૬ ની ડબી ૧ સો રા, ૧ એક, 


૩ર્હ 


,' જ્વરાતક, 

_પાચતશક્તિત્‌" મદ પડવુ” અને ૬સ્તતુ' સાદ નદ આવવુ' એ ખે 
વનાં મૂળ કારણો છે. આ ગોળીએ પાચનશક્તિતે તેજ કરેછે, પેટ 
પાદ લાવેછે અતે કઇ પણુ નતતો તાવ, પછી તે રાછદો હોય, એકા 
4૨ હેધ, તરીયો હોય, ચોથીયો! હેય, કે મેલેરીએસ હેય તેતે પણુ 
ખેકદમ કહાડી નાખેછે 


કિ'મત--ગાળી ૪૭ ની ડબી ૨ નો ફા. ૬ એક? 





. કૉલેરા પીલ્સ. 
સાધારણુ ઝાડો, ઉલટી અને અછર્યુંવગેરેપપ આ ગોળીએ સવાર 
સાંજ એક એક ટાઢ પાણી સાથે લેવી, કૉલેરાતા દરમ તેતી શરૂવાત 


%ણુ્તાંજ બે ગોળી એફી વખતે ટાઢા પાણી સાથે લેવાથી ત્તેમજ તે 
પછી પણુ વ્તેઇતી અસર થતાં સુધી દર સેક એક અમવા બખ્ખે કલાકે 
ખેક એક ગોળી ટાઢા પાણીસાઘે ચાલુ રાખવાથી કૉલેરા મટી ન્તવણે. 
કોલેરા જેવો ભય'કર્‌ દરદર્માં આ દવાની અમો ભલામણુ કરીએ છીએ 

3પરથી સમન્નરોજ કે, એ ૬ર૬ઉપર એ ગોળીએ એકસીર ધધિજ છે. 


કિ'મત--ગાળી ૩૦ ની ડખી ૬ તો ફા. ૨૧ એક. 


કર્ણુતૈલ. 

કાનમાંથી પરૂ નિકળવુ', ચસકા આવવા, ગણુમણાટ થવો, તયા 
સ્ૉભળવાની શક્તિ મદ પડવી, વગેરે દરદે આ તેલનાં ટીપાં તાખવાષી 
અવશ્ય મરેછે. 

કિ'મત-તાલા ર ની શીશી ૧૬ તપ ર૫. ૧ એફ, 
આયુષ્ય એતે ઓરેગ્યવર્ધક તૈલ. 

ચરખાથી ન્ન થઇ ગયેલાં માણુસો ને આ તેલ યરીરે લગાડે તો 
શરીરતુ' બેડોળયણુ' મઢી શરીર મન્#ખુત્‌ ખાંધાવાળુ' થાયછે; અને સુક્લ- 
લકડીજેવાં દભળા માંળસો તે લગાડે, તે; તેઓ હછપુટટ થાયછે; વળી 


આ તેલથા માયાના વાળ ' લીસા અતે ચળકતા થવાની સાથે ધણા વધે 
છે, તથા તેમાં આવતી સફેદી અટકી, ચળકતી કાળાશ કાયમ “થાયછે. 


ફિ"મત--તોલા ષ ની શીશી ૨ નતો ર૦ ૨ એક*' 





ડસ્ટ 


વાતગજકેસરીઃ તલ. 
સંધિવા, હાધપગતુ' રહી જવુ, અકડાઈ ,જવું, ચસકા, ડાળી અને 
આાધાનેય દૂખાતે, તપા વાયુના દરેક વિકારઉપર આ તેલ, એક આખાદ, 
ચોકસ, રામમાથુ, અને કદી પણુ નિષ્ટળ ન નય એવો ઉપાય છે, એ 
તેલ યોડું લઇતે દુખતા ભાગપર્‌ ધમતુ- 
ફિશત--તોલા પ ની શીશી ૧ નો ર? ૬ એક. 


શુદ્ધ મોતીનો! સુરમો!. 

શરમા હમેશાં આંખમાં આંજવાથી આંખમાં કોઇ પણુ ન્તતનું દરદ 
શવું નથી, અને આખમાંથી પાણી ઝરવુ, આંખતી બળતશા, ખરજવગેરે 
આંખનાં દર્દો ઘણી સદાઇથી મટી ન્નયછે. 

ડકેમત--કાળા સુરમા તોલા ૧ ને. કા ૬॥ “દેહ? 
પાળા સુરમા તોલા ૧૬ તા રૂ0. ૨ બે. 

આ સિવાપ “ ભપ્ત'કનિમ્રહુ બષ્પધાલમ ” શૉ તોલા એકની 
કિમત રા. ર% ચોવીશવાળા ઘણોજ ઉચો સુરમે। તૈયાર કરવામાં આવે 
છે. એ સુર્માની કિ'મતજ તેના અમૂલ્ય ગુણોની ખાત્રી આપેછે. આ 
સુરમા રા. ૩ ત્રણુ ડરતો ઓછી કિ'મતતો મો।કલવામાં આવતે! નથી. 





હ ઢૈ 
અમૃતાણુવ, 

આ એક પાકતા રૂપમાં ચાટણુ છે, ઘણ્દ' સ્‍્વાદિટ્ટ છે, ઘણુ” લેજત* 
દાર છે અતે ઘણા લાંબા વખતતા દમ, ઉધરસ, ક્ષય, સ'સહણી, ઉરઃક્ષત 
તથા વાતરક્ત, *એ ' દરદોઉપર આનાદ પ્રસ્ા« છે. હમેશાં ઘસાઈ જતાં 
ખાળી, પુક્ષો તથા આખે, આ દવાતા ઉપપોગધી જઇએ લેવા ભજબૂત 
થાયછે; વખત વગર્‌ બુટાં થયેલાં માણુસા પણુ એ દવાના ચાલુ સેવનથી 
પા જાવાત જેવાં થઇ જય છે. 

** સવાર સાં# એક એક તોલા ખાઇ ઉપર થોડું દૂધ પાંવું. 
કિમત-તોલા ૨૩ ના ડબા ૧ ના ફા, ૨ બે. 





ડર્ટ 


રેચક ગોળીઓ, 
રાત્રે સ્તી વખતે ખે ગ્‌ઞાળીએઓ પાણી સાથે લેવાથી સવારે એક સાફ 
પેઢ આવેછે તથા શરીર આળસરહડિત ચાયછે, આ ગોળીતી કિ'મત 
બહુ? થોડી છતાં તેના ગુણો ઘણા કિમતી છે. દ 


ફિ'મત-ગાળી ૩ર તી શીશી ૧ નતા આવતા આઠે? 





ત્રણુમરદેન 
જખમ, નહિ રૂઝાતાં ચાંદાં, છોકરાંએતા માથાતુ' સડી જવુ', ખસ, 
સૂકુ' કે લીલુ” ખરજવું” નહિ રૂઝાતાં ગુમ વગેરે ચાંમઠીનાં દરદોતે આ 
મલમ ધણી ઝડપથી મયડી દેછે, 


કિ'મત--ડખી ૨ તૌ રા. ₹ એકઃ 


દાદરની સેગડી. 


ગમે તેટલા વરસની કાળી યા લાલ, આંખે શરીરે કેલાયલી કે ધોડા 
ભામમાં ફેલાયેલી દાદર ઉપર આ સોગડી પય્થરપર પાણી સાથે ધસી ચદ" 
નતી માધ્‌ક દરદવાળા ભાગપર્‌ લગાડવાથી બાર કલાંકર્મા ફાયદો માલમ પડેછે, 

ફિ'મત--તોલા ૨ ની સોગડી ૧ તા આના ૪ ચાર, 








ક દતમજત. 
એ મ'નત લગાડવાથી દંત સડતા તથીન દીલા હોય તે! મજખુત 
થાયે. દૌતપર્‌ ખેરી ખાઝતી નથી, દાંત ચકચકિત થાયછે, દાંતનાં 
પાર્શા ચડતાં તથી, તેમ તેમાંધી લોઢી નીકળતું નથી, મોટામાંધી નીકળતી 
અ વાસ બ'ધ થાયછે, અને તેથી ખોરાક લેવામાં પણુ મારી રૂતિ 
થાયછે, 

કફિ*મત-ત્તાલા ના પડીકા ૬૧ તા આતા જ ચાર? 


ફેસરાદિ ગોળીએ. 
શરીરમાં ગરમી જેટી નીકળેલી હોય, અને ગરમીની અસરથી શરી* 
ફનું લોહી ઝેરી બતેલું હાય અને તેતે લીધેજ શરીર્તા સાંધા અકફડાઇ 
ગયા હોય, તે! આ દવા વાપરવામાં ખીલકુલ હીલ કરની નહિ. 
સવારસાંન બખ્ખે ગોળી ધીની સાથે લપેટી ગળી જવી. દૂધ, ભાત, 
રોટલી સાકર વગેરે મોળા ખોરાક લેવો. તેલ, મરચુ મીડું' નિગેરે નન લેવું. 
પિ'મત--ગળી ૧૦૦ ની ડબી ૧ તો ર? ૬ એક, 
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મડ્ર્ષેટક. 
ખૂરાળ વગેરે પેટા દરદો તયા કમળો અતે પાંડશાગતો નાશ કરન 
વામાં આ દવા બહુ ₹ન્તેહમદ નીવડેલ છે. 
કિ'ભત--ગાળી ૧૦૦ ની ડબી ૧ તો રા. ૨ એક- 


ઉ'ઘની ગોળીએ. 
જાઇપણુ «તતતાં દઃખદરદ્થી ઉધ ન આવતી દેય તો રાતના સતી 
વખતે બે ગોળીએ પાણી સાથે લીધાથી છ થી આઠ કલાક મંધી સ્વપેતા 
૧૬ની ઘણી સરસ ગુક્લાખી ઉઘ આન્ેછે. 


કિમિત-શળી ૧૬ તી ડબી ર્‌ નો રા. ૬ એક, 


સીફીલીમ પાઉડર જુ 
ખરા સોમત્રી લુ પડતાં ચાંરીના ૬૨૬ ઉપર આ ભૃછી જેમ 
ખને તેમ થોડી માત્રામાં દીવમમાં પાય છ વખત મૂકવાથી ચાંદી ધણી 
યોડી મુદતમાં નાખુદ યાયછે. 


કિમિત-તોલા ૧ એડનેપ ર્‌? ૧ એક. 


સહસ્પૂટી અભ્રકભસ્મ. 
આ ભમ્મનો નિત્ય ઉપયોગ કરવામાં આવે તો, જુવાતી કદી જતી 
તપી. શરીર દ& શાષછે, અને તેથી કદ, પાડ્રેગ, મોકર્તા દરો, કમન 
તું ૬3૬ તધ નપુંમકપણાતે! નાશ થાયછે. 


ફમત--તોલા ૧ ના રૂ, ૫૦) પચાસ, 


લોહુભસ્મ 
નના ભરમ બહ્‌ ઉચા ધકારથી તૈયાર કરવામા આવી છે. વૈવો 
પોતાની દવામાં ન્યાં લોહભરમને ઉપયોગ કરેછે, ત્યાં ને અમારી લે[હુ- 
ભસ્મ વાપરેછે તો તેઓને બહ કતેડ મળેછે. આ ભસ્મૃતો ઉપયોગ કર 
નાર્‌ સતુષ્યનું લાડી સા થાયછે, વધેટ અને તે લકા જેવા મજખુત 
ખાંધાતો] યાયટે, 
કિ'મિત-તોલારના રા, પ પાંચ, 


વેવરાસ્રી મણિશ'કર ગોવિ'રછી. 
આત'કનિષ્રફ એવધાલય 
જામનગર-કાદીયાષાડુ# 
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શ્રીકૃષ્ણુવિષ્િ. 


પૂખ્યાત શશ્ન રેવિવર્માની વખણાતી કલમથી તૈયાર ચયેલ 
આ એક સર્વાતણ પવિત્ર ₹ગીન ચિત્ર છે જેમાં પરમાભા શ્રીકૃષ્યુ- 
ભગવાન પાંડવોતીતરક્થી કૌરવોની મભામાં સલાહ કશ્વા ગયા છે 
એ વખતને. પરમ સુંદર્‌ દેખાવ છે. 


આંધળો રાન્ન ધ્ૃતરાઇ પોતાતા ઉદ્ધત પુત્ર દુર્યોધન અને 
દુઃશાસન તથા તેના પપ'ગી મોખતી કર્મ અને શકેનિવગેરે જેએ। 
મીદૃપ્યુતે કેદ કરી લેવા તૈયાર્‌ થઇ ગધા છે તેએતાથી વી'ટાઇતે 
ખેઠે છે. ક્ષત્રિયામાં શિરોમણિરન્‍પ મહાધરભાવ ધરાવનારા ભિષ્મપિ* 
તામદ, આચાર્યોમાં તે# દ્રોણુ તયા મત્રીખામાં ખ્રેઇ વિદુર 
વગેરે ઉત્તમ પુરૂષો પણુ ત્યાં હાજર છે. થાયૃપ્ણુભગવાત સર્વોત્તમ 
સિ'કાસનપર પ્રસન્ત મુખથી પરમ નિર્ભાયપણે ખેઠ્યા છે અને તેતો 
અંગરક્ષક સાત્યકિ, ડર્યોધતવગેરેની નીચ ખટપટ જાણી લાલચોળ 
આંખો કરી તેને શિક્ષા ડરવા વૈયાર થઈ ગયે! છે, પરતુ પરમાત્મા 
શીકૃષ્ણુ તેનો ટાય ઝાલી તેને અટકાવે છે. 
નિર્ભયપણુ', પ્રસત્નપણુ , આથર્ય, અનાદર, કોધવગેરે વિવિધ 
ભાવોને મચવનાર્‌ી મ્રુખાકૃતિવાળા ૨૧ પુરૂષોને યથારિયત અસર્‌- 
કારક દેખાવ આપતારાં આ ચિત્રતી લ'બાઈ પહોળાઇ ૨૯૮૦૮૯૨૧ 
ઇંચની છે. રગ ભાવ તથા છાપમાં જે કશળતા દેખાડવામાં આયી 
છે, તે અવર્ષુનીય છે. 
આ ચિત્ર અમારે ત્યાંથા રા, ૪ ની સામટી દવા મ'માવતારને 
ભેટ અપાષ છે. 
ડિ ક ક 
લેૈઘશાસ્રી મશિશ'કર ગોવિ'દજી 
જામનગર--કાડીયાવાડ* 


બ્્લ્ચ્ત્ડ્ત્રટ 
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મડ્ર્વટક. રી 
બરોળ વગેરે પેટનાં દરદો તથા કમળા અને પોંડરાગતો નાંશ કૅર- 
વારમા આ ૬વા ખહુ #-તેહમ'દ નીવડેલ છે. 


ફિ'મત--ગોળીઃ૧૦૦ તી ડબી ૧ સો ફા, ૧ એકઃ 
ઉ'ઘની ગોળીઓ. 


ક્રઇપણુ નતતાં દઃખદરદથી ઉઘ ન આવતી હેય તે! રાતતા સુતી 
વખતે ખમે ગોળાએ। પાણી સાથે લીધાથી છ થી આદ કલાક સંધી સ્વપ્ના 
વગરની ધણી સરસ ગુલાખી ઉધ આવેછે. 


કિ'મત-ગાળી ૧૬ તી ડખી ૧ નો ર. ૬ એફ, 
સીફીલીસ પાઉડુ૨ 


ખશ સેભતથી લાગુ પડતાં ચાંદીના દરદ ઉપર્‌ આ ભૂષ્ઠી જેમ 
ખતે તેમ યોડી માત્રામાં દીવમમાં પાચ છ વખત મૃટવાથી ચાંદી ધણી 
પેરી મુદતમાં નાખુદ મામછે. 


દિ'મત-લેપ્લા ૧ એકતેપ ર1, ૧ એક. 


સહુસપુટી અભ્રકભસ્મ. 
આ બભસ્મતો નિત્ય ઉપયોગ કરત્રામાં આવે તો, જુવાની કદી જતી 








નમી. શરીર દ& થાષષે, અને તેથી ડેઢ, પાંડુરાગ, સેનના દરદે!, ક્ષય* 
નું દર૬ તયા નપુંસકપણાતે! નાશ થાયછે. 
કફિભિત-તોલા ૧ ના ર્‌, ૫૦) પચાસ, 
લોહભસ્મ 


હા ભશ બળ ઉશ્યા પરમાર્થી તયાર કરવામા આવી છે. લૈો 
પોતાતી દવામાં જ્યાં લાહભસ્મતે! ઉપ્યે!ગ કરેજે, ત્યાં નને અમારી લેણ 
ભરમ વાપરેછે તો તેઓને બહુ કૂનતેહ મળેછે. આ ભર્મતેો ઉપમોગ કર 
નાર્‌ મનુષ્યનું લોહી સાફ થાયછે, વધેછે અતે તે લોટા જેવા મઇખુત 
આંધાતો થાયછે, 


ક'ભતત્લેપ્લાદ્નદ ૪પ પર્સ, રું 
વઘરાજ્ી મણિશ'ક૨ ગોવિ'દજી. 

અતજકનિચહ ડેમાપધાલય. 
જામનગર-ડાડીયૉવાડ* 


ક 


ત્ટક્રત્ડફત્ક્ટઝટક્કક્ટટ્ટત્રક્સ્કકટડડન્ટડરકે્ક્કન ૯૦ -: -: 


ક્સ્‌ 
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; ર તન્‍તડત્રત્ટત્સ્‍ત્ડ#ટટ્ટત્ર્ૂ્ટટત્સ્તદત્ત્રત્્ત્ર્ત્ય્લ્ટટઃ 


શ્રીકૃષ્ણુવિષિ. 


પૃખ્યાત જજ ર્વિવર્માની વખણાતી કલમથી તૈયાર થયેલ 
આ એક સર્વાતૃણ પવિત્ર ₹ગીન ચિત્ર છે જેમાં પરમાત્મા શ્રીૃષ્ણુ- 
ભગવાન પાંડવોનીતરકથી કૌરવોની મભામાં સલાહ કરવા ગયા છે 
એ વખતને પરમ સુદર દેખાવ છે. 


આંધળા રાન ધૃતરા પોતાના ઉઠદત પુત્ર દુર્યોધન અતે 
દડશાસત તથ! તેતા પપ'ચી સોબતી ફર્ણ અને શકુનિવગેરે જેએ! 
શ્રીકૃષ્ણુને કેદ કરી લેવા તૈયાર થઇ ગયા છે તેએતાધી વી“ટાપ્નતે 
ખેકે છે. ક્ષત્રિયામાં શિરેોમણિરૂપ મહાપ્રભાવ ધરાવતાર! ભિષ્મપિ* 
તામહ, આયચાર્યોમાં લેઇ દ્રૉ્ુ તથા મત્રીમોમાં શ્રેષ્ઠ વિદ્‌ર 
વગેરે ઉત્તમ પુરૂષો પણુ ત્યાં હાજર છે. થીદૃષ્યુબગવાન સર્વોત્તમ 
સિ'હાસતપર પ્રસત્ત મુખધી પરમ તિર્ભયપશે ખેદ છે અને તેતો 
અંગરક્ષક સાત્યકિ, દર્યોધતવગેરેતી નીચ ખટપટ «ણી લાલચોળ 
આંખે કરી તેને શિક્ષા કરવા તૈયાર થઈ ગયો છે, પરતુ પરમાત્મા 
જ્કૃષ્ણુ તેનો હાય ઝાલી તેને અટકાવે છે. 

નિર્ભયપણુ', પ્રસન્તપણુ , આશ્ચર્ય, અનાદર, કોધવગેરે વિવિધ 
ભાવોને સચવનારી સુખાકૃતિવાળા ૨૧ પુર્ધોને યથાસ્થિત અસર- 
કારક દેખાવ આપનારાં આ થિત્રતી લબાઈ પહોળાઇ ૨૮૦૮૨૧ 
ઇંચની છે. રગ ભાવ તથા છાપમાં જે કુશળતા દેખાડવામાં આવી 
છે, તે અવર્ણુ નીય છે. 

આ ચિત્ર અમારે ત્યાંથી ર।* ૪ ની સામટી દવા મ'માવનારને 
ભેટ અપાય છે. 

સ ૯ ર 
વૈઘશાસ્તી મણિશ'કર ગોવિ'દજી 
જામનગર્‌--ડાઠીયાવાડ, 


કદ્્ટ્ક્સ્ક્છ્્ક્ટ્ટ્ઝટ્ઝર્ક્ટથ્સ્ટ#્ટ્ટસ્‍્ઝદ્્થ્કસ્ઝ્સ્ક્ટ્ઝસ્ઝ્ટ્ 


સ્ટષ્ટ્સ્વ્સ્ટક્ઝઝ્ટભ્લ્ૂૂ્ઝ્્્સ્ક્સ્કસ્્ટ્ટસ્ક્ટ્ઝસ્ઝક્ક્ટ્#ટ્ટ્કથ્ટક્સ્ટ્ટ્ક્ક્ઝ્ટઝઃ 


ત્ડપ્ટલમ૦ સન્માન 


સુ'દ૨ પિકચરેનુ' આલ્બમ. કુ 

શુદ્ર મળ ઈંટથી બાધેયા આ આલ્યમતી અ'૬૨ જેતારતો ર; 
અત'કરણુર્મા ભક્તિરમ ઉપન્નવનામે ૨૩ શમણીય 1િત્રો છે. ભ મિત્રો , 
નીચે બતાળા પમાણે ઈશ્શવતાર્‌ તથા તેતા ભક્તોનાં નફા જૂ સમપનાં 1 
શતોહર દેખાવા અને આન'હ તેમ? ઉપદેશ આપનાર પ્રતિઠામોવતું સ્મર્ણુ દેછે. ? 


( 1) યશેદાવિશ્વરૂપદર્શન* (૧૩) મારૂતિ-પવતોદડન* # 
( ૨) ફૃ'ુવીલા* (૧૪) મીતા-અરો।કવન, હ 
( 3) શમ્‌દીડા, (ઉપ) શમપચાયતન, પી 
( ૪) કાલ્િયમર્દત. (૧5) વામન-બવિ. 

( ૫) કમતવધ, 


(છં રૃસિ'દભશવાત, 


( 5) સુદદામદેવ્‌્‌ (૧૮) વર્હભાગવાન. 
( ૭) ગૈરધ્રી-ઝીચક. (૧૪) ફર્મભશવાત, 
| ૭) ઉષામ્વપ્ર, 


(૨૦ મત્યભગવાન, 
(૨5) શેપનારાયણુ- 
ઉ૨) ગજેજ્રમોક્ષ* 
(૨૩) ઉર્વશી-પુરૂરવા, 


( ૪) શમવન્વામ, 
(૧9) મીતાપ'થવટી. 
(૧૧) મીતા-સુવર્ષટુમૃમ, 
“૧૨) હતુમાત સમૃ&ઉમધત 
૧ચી «તનાં ચિત્રોના સગ્રક કરલે એ ધર્મા આત, સતોપ 
અને આશગ્યતે દાખલ કરવા બશબર છે, કારણુ કે તેવા થિવો નેવાથી મૃતને 
તિદેપ આત અતે મોય મળેટે, તેમ થવાથી મત રમેશ પૂજુમિત રહે 
છે, અને મત ઇજુવિત રહેવાધી શરીર શગરહિત રહેછે. 
કિ'મત--આક આતા 
જેમને નેદએ તેમગે આ આદમમ અમાઉકથીજ કિમ્મત મોકલી 
મૃગાડી લેતું. 
૨ 
વઘશાજ્ી સણિશ કર ગોવિ'દૃજી, 


જામતમર્‌-કાટીયાતાડ* 
લ્ય ્્લ્રનત્તુનતન્ત- 


૩૩૩ 
અગત્યનુ” જ્ઞાને આપનારાં ઉપચોગી પુસ્તકે. 


---“----ઞ્ગ્વ્ટ્સઝ૦૦------- 

યિક્ત્સાબ્ધિ--( સંપૂર્ણ આર્ષવૈઘકત્રધ આરત્તિ ચોધી ક૬ ડેમી 
આ1 પેજ ૪૪ ફાર્મ, પેંડુ' પાકું, કિ'મત રૂ1. ર૨ ખે ). આ પુસ્તકમાં દેશી 
વૈઘક સ'બધી ન્નણુવાજેવી તમામ બાબતે આવી «્તમછે આ એકજ 
પુસ્તફતોા સારી રીતે અભ્યામ કરનાર ઉત્તમ પૈઘતરીક લેખાયછે સુજ* 
શતી બાયામાં આજ દ્વિમ સધીમાં દેશી વૈધક્મભધી આતા જેતે! ખીન્તે 
પ્રોઇપણુ મ'ધ ખહાર્‌ પડયો નધી. 

આર્યાતાર્યએપષધ--( દેશી અને અગ્રે ઔતડધેતો અપૂર્વ વૈવક 
સગ્રહગ્રથ, આશૃત્તિ વીછ ક૬ ડેમી આદ પેછી, ૪૭ %ારમ, સુકુ” પાકુ 
કિમત ર્‌।. ૨, બન્ને ભાગ સાધે ) પહેવા ભાગમાં તમામ ઉપયે!ગી દેશી 
ઔષધો બનાવવાની તથા જુદા જદા રાગાપર વાપરવાની રીત સપણ સમન 
જય તેવી રીતે દાખત કરવામાં આવી છે, અતે ખીન્ત ભાગમાં તે]ીજ 
શીતે તમામ ઉપયોગી અગ્રેછ ઔષધોની ઠ#ીકત દાખલ કરવામાં આવી 
જે. આ પુસ્તકનો વક્ષ દઇ ઉપયે!મ કરતાર દેશીવૈવતરીકે અતે ડાફટર- 
તરીક એમ બન્તે રીતે દેશી અને અંગેજ ઔધો વાપરવામાં કામેવ્‌ 
થાયછે. 

પાંડવ અને કોર્વ--( ઇતિટાસ ગ્રથ આવૃત્તિ ચોથી, કદ ડેમો 
આઠ પેજ ૭૬ કારમ, પુઠુ પાકુ. કિમત ર ૩ ત્રણુ ). આ પુસ્તકમાં 
પાંડવોની બાચેછા, જીગારની રમત, દ્રૌપદીવસ્રાકરણુ, ચ રાળ ચોકડીની 
મસલત, અઢાર દ્વિસતું ભયકર યુદ્ધ વગેરે અનેક રમણીય અને ચિત્તા- 
કર્ષક બામતેો સમાવવામાં આવેવ છે. પાંડવ અને કૌરવનો રમીવો ધ્તિ* 
દાસ નનણુવાનું સાધન ગુજરાતી ભાવા જાખુનારાઓને આ પુસ્તક સિવાય 
આજું કોઇ તથી 

શમ અને રાવષ્્‌--( ધતિદામમ્રથ આશત્તિ ત્રીછ કઠ ડેમી આઠે 
પેછ, પ૫ ફાર્મ, પુડઠું કાચુ, કિમત ર1. 1 એક ). નીતિનો આખેઠુખ 
શ્રિતાર, કરણારસનો નમુનો, ડટ સીનો દુરાગ્રહ, પવિત્ર પુતેોનું આચરણુ, 
સતીતો પભાવ, સેવકને ધર્મ અતે ટુકામાં થીરામચ દના ગણુ અને પરા 
કેમનું સપૂર્ણુ વર્ણુન વાચવા, દરેક ગહરયે આ પુસ્તક પોતાતી ખાનગી 
લાયમેરીમાં અવશ્ય રાખવું જઇએ 


૩૩૪ 


પાંડવાશ્મેધ-- ધતિઠાસ, મ“થ, આઇત્તિ ખીછ, કેદ ડેમી આડ 
પૈછી ૩૫ કરમ, પૃ'ડું' પાક, કિ'મત રૂ।. ૨ ખે ). અલૌકિક પરાકમે।, લવ 
અને કુશતુ' આખ્યાત, ચદ્રહાસતુ' આખ્યાત, મડા મોદ્ધાઓરતાં યુદ્ધ, વીર્‌ 
પુશ્ષોની વીરતા તપ્રા અતેક અદ્ણુત આખ્યાતોતો સમક આ ઝુરતક્મા 
દાખલ થગે છે ક 


શ્રીકૃષ્ણચસ્ત્રિ--( ઇતિહાસમ્રથ. કદ ડેમી આઠ પૅછી 5૦ ફાર્મ, 
હું કાચુ', કિ'મત ર. ર ખે ). આ પુસ્તક પરમાત્મા થ્રીકૃપ્યુભમવાનનાં 
ચિત્તાફર્ષફ ચિત્રોનું એફ સુંદર સગ્રકક્થાન છે, એકલે શ્ીકૃષ્ણુજમવાતન- 
સબધી મઘળી હકીકતથી ભરપર છે. 


* જશ્રક્તા-- સાહિસત્રથ, ૩૬ ડેમી શ્યાડે પેજ પ૭ પ્રારમ, પૂ'ઠુ' પાકુ” 
કિંમત પટ, 3 ત્રણુ ). ધર્મ તીતિ અતે વ્યવહાર સભધી સાત આપવાતી 
માથે સ'સાર્‌ સુધારે, રૂદિ, રાજ્યપ્રકરણી વિષયે, ચાર પુરૂષાથષ, નવરમ 
તઘા અલ'કાર્‌ વગેરેનાં આમેહુબ વર્ણ તો તેમજ રસીલી વાર્તાના પ્રસ'ગર્મા, 
રૈહેર, જગવ, બગીચા, જલાશય, આશ્રમ, ત્રતતુઓ, શિકાર, સુષદ્ષ, પાતાળ 
તમા યુદ્ધતાં વર્ણુના પૃરાં પાડનાર હોવાની માથે ઉંચી ગુજરાતી બાધા 
શીખવાનુ' અતે સમજવાનુ' આ પુસ્તક ઉત્તમ સાષત છે. 

₹ ચુજરાતી ઝ'થકારો અતે ગ'શે-( સાહિત્યઝ'થ. કદ ડેમી આક 
પેછી ૪૧ હરમ, પૂંદુ કાચુ, કિ'મત ફા. ૧11 રોઢ »* આ પુરતકમાં ૧૯ 
* ત્રયકાયોર્ાં જીવતચક્તિ અને તેઓએ ખનાવેલો ર૧૫ પુસ્તકોના હેવાલ 
પ્રસિદ્ટ કરવામાં આવ્યે! છે. 


સક્ષિસ દાઇ્ભરી--( શાહિયત્ર'થ આશતિ ત્રીજી ક ડેમી આદ 
ન ૫૨ કરમ, કિમત આતા ૮ આઠ ). બાણુભદે સભ્યૃત “બ્રાષા્મા 
લખેલ કાદબરીનુ' ગુજરાતી ભાષામાં મહેબુ' અને કુ ૨૫ અ 
ર ચ પ પુસ્તક 
વાંચવાથી ધ્યાનમાં આવેછે, ક 


થીમદ્ભગવદરીતા--( આર્યતત્વ્ાનન્‌' અપ્રતિમશાસ્્ , કદ રેમી 
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પાડવા દરેક મનુષ્યે તિભધપાડ કરવા યે]ગ્ય છે. 
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'કફપ 
બાયુવેદમાઉપરશિકા--વૈધકમ'ય, કદ ડેમી અહારપેઇ દશ ક્ર્મ 
કિમત આના ટદ') 'ચાલુ દરદો અકારાદિ કમથી લઇ તેર્તાં કારણુ 
અને સ્વરૂપ વગેરેની, પઃતુ' વર્ણન આપ્યા પછી ત્તે દરેક દરદતી નીચે 
તેતા ઇલાજેતુ' વર્ણુશ- પવામાં આગ્યુ' છે, જે છલાજે સાધારણુ માણુસ 
પણુ સહેલાધથી તેયારી શકે તેવા છે. 
મુદ્દ ભાષાંતરઉપરાંત તાતિક બોધમાટે 
ગુષ્કળ વ્યાખ્યાન સહિવ જડી વિઠ્ઠાતાએ છેવટનો તિર્ણુય કર્યો છે, 
કે પર્મનાં પુરતકેનો પારદ: બતિ”દ્લદાયી નથી પણુ પાઠની સાધે તેતે] અર્થ 
તથા તાત્પર્ય પૃરેપૂરા સમન્તય તોજ તે ફ્લદાયી નિવડેટે. આ પ્રમાશે 
ગીતા પુંસ્તક તેના વાંચતારતે પૂરેપૃર્‌" #લદ્દાયી_ નિવડે એવા હેતુથી તે 
તે મૃળ ભાષાંતર તથા પૂરેપૂરા વ્યાખ્યાન સહિત અમોએ બહાર પાડ્યુ. 
છે. મૂળ તથા ભાષાંતરસદિત ગીતાનાં પુસ્તકો ધોયજ બહાર પડ્યાં છે પણુ 
પૂરતાં વ્યાખ્યાતવાળા ગીતાનાં પુરતકો થોયંજ બહાર પડયાં છે અતે જે 
બહાર પડયાં છે તેમાં પણુ ધણે ઠેકાણે જૂરી જૂદી ખામીઓ ન્ેવામાં 
આવેછે. અમા તિશ્ચયપૂર્વક જહેર ડરીએ છીએ કે અમારા તરથી 
ખહાર પડેલ આ ગીતા પુસ્તકર્મા તેવી ખામી નજરે નહિ પડે, શ્રીશ'કર।- 
શ્ાર્યવાછી' ભાષ્ય તથા શકરાન'દ, નીલકડ,_ અને શ્રીધશ્વગેરે પ ડિતોનાં 
વ્યાખ્યાનોઉપર નજર રાખીને તત્તવિષયતે! એક પણુ અ'શ ન જવા ઇં 
આ સ્વતંત્ર થાખ્યાનવાળુ' પુસ્તક અમોએ પ્રસિદ્ધ કર્યું છે. વિવેકી વાચ- 
નારાઓ, બીન વિદાનોતર(થી બહાર પડેલાં ગીતાતાં ખીન્ન' પુસ્તકો તથા 
આ પુસ્તકવગ્ચેતો તદાવત પક્ષ જઇ શકશે, આત્મશ્ાધાથી નહિ પણુ 
સત્ય વાત પ્રસિદ્ધિમાં મૂકવાના આશયથી અમારે કહેવુ'જ પડેછે કે શાસ” 
યવિષયે(માં બિલકુલ નહિ ખેડાયેલી ચુજરાતી_ભાષામોં આજસધી ગીતાશા* 
અના ગૂઢ વિષષમાં પ્રવેશ કરાવે એવુ” આ સિવાય ખીજી' એકે ગાતાતું 
સુતક બહાર પડ્યું નથી. 

આ પુરતકમાં પ્રત્યેક શ્લેકના અર્થની સાથે વ્યાખ્યાનમાં તે અયષતુ' 
વિશદીકરણ, તેમાં આવતા આક્ષેપોનાં સરલ અને સચે!ટ સમાધાને। તથા 
ઉડા ભાવાર્થો આપવામાં આવેલ છે, જેમાં ધસ'ગોપાત્ત યોગશાર્મની પદ્દતિ 
તથા ન્યાયશાસ્રના અનુમાનાદિ વિષયે પણુ સમ્નવેલા છે, એટલુ'૦# 
નહિ પણુ જે જે શાસ્રતા વિષષ જ્યા જ્યાં આવેલા છે, ત્યાં યાં તે 
ઉપયુકત અ'શઘી ગોઠવેલા છે. આટલુ છતાં તેની વાકયરચના ધણી સર્બ 
હોવાયી વાંચનારને તેમાં બિલકુલ ક'યળા આવે તેવુ નયી. ટ્ર'કામાં ગીતા 
પુસ્તકતા દરેક અધિકારીએ આ પુરતક રાખવાજેજું અતે મંનત કરવ- 
જેવુ" છે. કદ ડેમી આઠેપેજ લગભમ ૮૦ ષ્રારમ. કિમત ટપાલ'ખર્ચ 
સઘિત રૂ।. ૪-૫-૦ 






